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།ཡི་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། རིག་པའོ་བོ་བ་ཡ་ཤོས་ལ །བདག་ཉིད་ངེས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེས། །གཉིས་མེད་ལེ་ཤེས་མཆོག་འདིཉིད། །འགྲོ་གཞན་དག་ 

། ཤོ ད་མ །དམ་ཆོས་བདུད་ཙིའི་མཆོག་འདི་ཉིད། །ཁབུང་ྱིར་བདག་ཉིད་བླ་མ་ལ། གད ཀས ་ 
.4ཾ གིས་འཚལ། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་མཆོག་གྱུར་པའི། །བཞེ་པའི་དབང་བསྐུར་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་པ་གསུམ་བྱིརྗ་ 

±, འཁོར་རམ་ཆོམ་བུའི་དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་བསྐྱེད། པས་ བ་བདའི་ དདདབསམུདྲར་པགཐོ་ཕབཡམལ ་ 

ཟར རར ངེང་ྲ་ྲ་ིིས སྱ་ཧས་གདབ་ཅིང་། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པརཞུགས་པའི་ 
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བདེ་བའྱི་ཟས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བྱི་བླ་མ་ཡི་དུམ་བྱ 
གས་ལ་མ་རོད་བསོདྲ་བས་བས་འོད་ད་ཞུ་ནས་རང་གི་ 


ོགས་མས་བདདཅོའ་ད་པ་བོ་ཞསཐོདཔའི་བདོད་ཅ་ལ་ཐི་པར་བསམ་གིང་། ཚོ་བ 
ཧཱ ཆོག བྱས་བས་འོད་དུགུ་ནས་ར ཉིག ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར རཁ་དོག་ཝྔ་འ ོས་པས་ཐམུས་ཅད་ལས་མཆོད་པའི་ཕ་མོ་ལྔར་གྱུར་ཏེ། ོ 
ཤྷཱ།ཞཱམ་མཁགཁྱབ ་པར་གང་ནས་མཆོད་ སྡིན་སྣ་ཚོགས་ཐོག ླ 

ཅི 











མཁང་གྲི་ཆོབའྱབང་གི་དབས་སུ་དོི་ཕག་ཁོ་ཡབ་ཡུལ་དང་། མཐའ་བྷནོ་དདུ་བ་བྱཧདཔ་ ར 
གྱསེད་བ་ལ་མཆོདྷནག དྭངས་ཏེཏོབས་པར་ུགས་ཁི ངྫད་ཅི་ུབས་བག་ཐོད་པ་གངདིད་བླདསླ་བལ་ལེ་དུབ་ལ་འཆོད་ལུ། /ཚགས་དབུཿསང་བྱསད་ 
པའི་བྲ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དམཆིག་སྦྱིན་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་ཧཱིཿ བསྲུང་དུ་མེད་པའི་དམཚེག་ནི། །ཐམས་ཅདརོལཏམཆོས་ད་དང་། །ཞཁརའདས་ 





























= བལ་བོ །གངཤརཚོ་ོདའ་ལོལོ། གབ་པ །འད་དའཁ་ཐོག་དཀ། 

 བ་་གཆོ་བ་དགབ་ུ་ིཟག༔ གཆིག བས་ཡདྲ་དམའ་་བོ ཅུ 
4 གཏིབས་པ་ཙམ་སྱན་དང་ལ་བརྟེམི་ལམའི་ཟླབཟླགས་པའི་རྗས་འ། དངོས་གཞེནི། འོ་རག་ཀྱབ་དངཅགབློདལབཅས་བསྲདཟད་པའི་ཤེས་པ་རང 
: (ཚོ ཟར་ཞོག་ཅིག །ཤེསཔ་བདེ་གསལ་ཟཏོག་པའི་ལ་ཤས་འབོལལ། ་ ˆ 
རྟ དཀི་་ུདི་ིད་གཉགཁ་ྟཊཅིགསྱསཔའ་བཤསརངབཞེནརྫོགས་བཅ་པལ་ི་ཞན་པའི་གནས་ལགས་ལིཔསངོ་ཤསཔར་སིས་ཤིག །ཅསབརོད་ 
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ཟླ 











ལ། སློབ་མ་རྣམས་ལངས་ཏོ་ཡྱོགས་བཞེའི་ནམ་མཁའལ་རིམ་གྱིས་བལྟ་བཅུག་ གནས་བླམས་བརྗོད་པ། ཉིཆཆྱིལུ་འཀེྔ་ བེབ བ་ཀྱི་བུ། ག་ཏོ 
ཤརགྱི་བར་སྣང་དག་ལ་ནི། །ཟོགས་པ་མེད་པརའབྲ་བར་སྒོམས། །ཀེ་ཀ་མརིགབཀྱ་བ། །ཟགཅེན་མཁའ་རྩོ་ོབ།།ོཡ་བར་སྣང་དག་ལ་ནི། | 

ཅགས་བ་མེད་བཿཚོ་བ་དནོཊ ཀྱེ་་ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ། ཀཀ ུབཀྱབངསྣངདག་ལ་ནི ཐོགཔཔཞདཔའྲོབང ༔ 
སྒོམས། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཐ་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཡིག་་ནམ་མཁའི་བྱང་དུ་ལྟོས། །བྱང་གི་བར་སྣང་དག་ལ་ནི། །ཟོགས་པ་མེད་པར། འགྲོ་བར་སློམས། །འགྲོ་བར་ 
བསམས་ན་འགྲོ་མཁ་མེད། རུ་ །འགྲོ་བར་བསམ་པ་རང་གི་སེམས། །སེམས་ཏི་མཐའ་བྲལ་སྟོང་པ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་ནས་ 
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༦ ཡྤོར་མམ མམ 


ལ། ཡང་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་རིགས་ལའི་སྐུ་གཟུགས་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ལ་བླ་མས་བརྗོད་པ། ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀི། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཟུགས་འདི་ལ་ལྟོས། ། 
རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་དུ་མར་སྣང་། །སྣང་བ་འཛིན་པ་རང་གི་སེམས། །དེལ་ལྟོས་དང་གཞི་ར་བྲལ། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཡུལ་སྣང་བའི་གཟུགས། །ཡུའཱཀྷཾད་གསལ་ལ་ 
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པས་སོ 
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 ་ དྲ ་ རླ 
ཆསཀྱ་ཟླ། །ད་ལྟོས་དང་གཞིཅ་བྲལ། །དེ་བཞེནཟླ་རུ་ྲགས་པ་ཀུན། །སྣ་ཚོགས་ཐོས་ཀྱངངོབོས་རྟོང་། །གསལ་པོར་གྲགས་ཀྱངའང་བཞིད་སྟོང་། ། 
ཤར་ཐུས་གཞི་ཟེདརབ་བྲལ། །ངོ་བོངོས་གཟུང་མ་རྟད་པ། །དདི་གྲགས་སྟོང་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་ཡང་། རྨོབ་དང་ཟླནལ་ལོགས་པའི་དྲི་སྫོ་དུ་བཅུག་ 
ལ། ཀྱེ་མ་འགཔ་ཀྱ་བུ་ཁོད་ཀྱིས། །སླས་དངཔྨན་བོགས་དྲི་ཞིམ་དང་། །དེ་བཞིན་མིཞིམ་དྲི་རྣམས་ལ། །དགའ་དང་མི་དགའ་སྐྱེས་པའིཆ། །རང་གི་སེམས་ལ་ 








སུའུ་སྲ་ོ་འ་་ྲིར་ཧི། ༼ འི་ལ་ ར་དཀར བ་ལ་བ ས་ལ་དཔྱག་པའི་རྩ་བ་བརྡུང་ཞིང་ 
ཕ་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱས། །འདི་ཡི་སྒྲ་ནི་སྟན་མི་སྟན། །ལེགས་པར་ཐོས་སམ་ངོ་བོར་ལྟོས། །སྒྲ་རུ་འཛིན་པ་རང་གི་སེམས། །སེམས་ནི་གྲགས་སྟོང་ 
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༤༨༨༨-༨༤-༨༤ 























ཅོ རྒ ® = རུ 


གཉས་བགསཔྲོར་ཡིན། རྱེན་རྱིར་སྣང་ཡང་ང་བོས་སྟོང་། །ཞེས་བརྗོདས། ཡང་འོ་མངར་སྒྱུར་ཡྱོང་དུ་བཅུག་ལ། ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། ། 








ཆོ་ལོ །ག་འལ་འྱང་ཞིང་གངདབང།།ོ་ལོ་ང་བོོ་ཞིག །དགགླབམསཀོངོ་་ོོ།དོ་ིོ་ང་ཤསཔྟ། 
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བཟའ་བཏུང་རོ་མཆོག་མོང་བརྒ་གིམ། །མངན་སྒྱུར་ལནཚྭཚཁ་བསྐ། །རཾ་དྲུག་གྱོང་བའི་མཁན་པོར་རྟོས། །བལྟས་བས་མི་རྟེད་རྐྱེ་བ་མད། །མཐའ་བྲལ་དབུ་མ་ 
ྦོམ་བྲལ་དང་། །རང་གྲོལ་ཆམ་སྒུདཤེས་པར་མཛོད། །ཡང་བྲག་པའི་གོས་ཡུད་ལ་ེག་བ་འཇ་ཆུབ་འགཏ་བྱཅག་ནས་བརྗོད་པ། ཀྱ་མརགས་ཀྱིབཱ་བོད་ལ། 
རེག་ལ་དགག་སྒྲུབ་སྐྱེས་པའི་སེམས། །དེ་ལ་གཉིས་འཛྲིན་གང་སྐྱེས་ཀྱང་། །རྣམ་པར་གསལ་ལ་རང་བཀཞིན་སྟོང་། །རང་གི་སེམས་སུ་ཤེས་པརྨ་གྱིས། སཞི་ 





















ཿོདཞསལོད། རདྲུག་དོགགི་འགའ་གོས་ང་ད་བོགས་བླནོལས་དགྲ་བཅ། 
ཀལ ་་་པ་བ་་་ཡ་་་ 
རས ༤ ག་ག 
ཐོག བདོ བཅག་ཡིབ་ཅོདས། ནང་ག ཡལ ༥" 
།བོ་བ་བཅ་་གས་ཡོས། ་ོ་ 
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ཞིན། །བཟམ་ལ་སྣང་ཡངངོས་གཟུང་མེད། །ཏོན་མོངབ་གཞི་མེདརྩ་བ་བྲལ། 








༦ \,®>( ཤེ. ༄:23. /9 








ཡྲིན །དོ་འོངསཏོཙོ་པའི་རང་གིན་དི། །ཝེལས་འཁྲ་ཊ། དིང་རིམས་འྟཅུབ། རྒྱམ་དང་གོའི་སོལོ་དོཌརརས་བཞོག། །འགྐས་དེང་ 
བྲ་བའི་ར་ཏོག་གུན། །དེར་འཛྲིན་མེད་པར་རང་སར་ཞི། །དེ་ལར་རང་བདིན་ཁྭ་གུབ་བ། །ཏན་མོངས་ཏོགས་པའི་མཚང་ཏོགས་ན། །གཉེན་བོ་སྦང་བླང་མེད་པར 
ཟལ། །ཅེས་དོ་བྤད་དོ། །གསུམ་བརྗེས་ནི་བྲ་ཁས ཨེམ་སྐལ་ལྡནའིགས་ཀྱི་བུ། །རྟོང་གསལཆོས་སྒུའི་དབང་ཐོབ་པ།. །དེས་ནི་དག་བྱ་གང་དག་ན།་ ། 
ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འཇྲིན་བླེབ་དག །གསུམ་ཀཅུས་པ་ཚད་དྭ་རྱིན། །བཏྟ་བྱ་བད་སྡུག་སླང་བླང་བྲལ། །ཇྗེསམུ་དཔྱམེད་བསྒོམ་པར་དབང་། །བ་རྡི་བཅུ 














གཅིག་གུནཏུ་འོད། །ཕྲིན་ལས་བཞི་པོ་མངོན་དུ་གྱར། །འབྲས་བུ་སྷུལྔྟུན་གྱིས་གྲུབ། །ཅེས་བརྗོད་ལ་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བ་བྱའོ། །དྲུག་པ་སེམས་ཉིད་ཀྱིངོ་སྤྲད 
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བདག་བ བོ་ོད་ོོངོ་མ་་ོ། དངོས་གཞི་བཅུད་བླུགས་ཏེ་སྨིན་གྲོལ་ལ་དགོད་པ། གུ 
ཤྩ གཟེངས་བསྟོད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་ཁྲེགས་ོད་ཀྱ་སྫོནའབྲོར་བསྐུར་བ་སྟེ། བྲད་འདབ་བྱསདའོདར་དདདོར་མེའི་བིས་ལ། དི་སྟེད་དུ་ཐོད་པ་བདུད་ཅིས་ 
ཐོད་པའི་དྭབས་མུ་པྷདའི་ཚོང་བོ་ལ་ཨྩོ་ནན་ཡབ་སུཿ་ཡའྱི་བཝ་དང་ཐ་དདལེད་པ་ལོངས་བོད་ཛོགས་བའི་གྲུ 





རཝ སྐུ 
རླ བའོག་གི་འཇོལ་བར་ད་བའི་ཉྟཊགྲ་ོད་པ་བྱདདཅིས་བཀད་བ་དང་ཕི་གུའདན་བའླིག་དཀར་སེརགལ་བྱོང་དུ་བཛྒོཤང་བའི། མོཧོརྫེ་ལའ་འགྲོ། 
གཡས་སུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ། རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་མཁའའགྲོ། ཁོ ཅར ་ ོ་་ཨ་ག་འ་་་ 
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ཀོ ༄༅། ད་ལི དོདོག་གོམཐའྷ་ར་ནམས་མུ་དཔའ་བོ་དཔའ་ཐོ། བཀའ་བུ་ད་ཅད་དམས་བྷསིདནས་ལི་ཤོས་པ་བསོག། མཆོདཔ་ 
ཤི དང་བསྟོད་པ་བྱས་ལ། ཕྱག་དང་བསྐངས་ཀྱི་རྗེས་ལ། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམབ་ཅན་ནམས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་སམས་བསྐྱེད་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ 
ཏི རྱ་བ་ཁ་ནམས་ཀིམབདག་བྱིནཔར་མཛདདུ་གསོལ། རིགཔྱལྱ་གི་དབང་བཀའབབ་འྱམབ་བཟླུར་དུ་གསོལ། བདག་བྲལ་བར་ཛད་དུ་གསོལ། 
2, མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོསཾགྲུབ་ཕུལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་ལན་གཟུམ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ཞུན་འདུབ་སྨྱིར་བསྒུར་བ་དང་། མཚན་བརྱད་བྱེ་ 
% བྲགཏབསུར་བ་གཉིབ་ལས། དངཔོི་བླ་མརམས་བྱོ་ས་རངལ་ཁྲམཔར་བརློམ་དུ་བཅུག་ལ།ཨྲོ་ག་རུཀན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། རིགས་རྫ་ཡབ་ཡུམ།རྡ་ཇེ 

































འོ ྡི་རོོམཔོ་དཔའ དགའ་འབརྡ་རེ། ཤོཾ་ིངྟ། བདྨ་མཚོན་བརྒྱད། ཡོཤེསམོ་རྒྱལ། ངོ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། །བ་ོ་ཡ་ཛཿཞོས་བརྗོད་དྡ། ། 
ླབ་མ་རྣམས་འངབ་ཏེཐའ་མ་ི་ོར་ྱརལ་རླུངཁ་བོར་བཟུངཞིང་བླ་མས། འོཁྱད་རྣམས་མ་ཡེང་པར་ཏོན་ཅིག །རང་གི་ཡུསའདི་ཐ་མལ་པ་ཤིནཏུ་མཛས་ཤིང 
ལང་ཚྱོས་པ། ལོ་བྱརུདུག་ཡོནཔ་ལ་བའ་ངནང་དུ་གོ་དཀརཔློག་བའི་སྟངན་ཡོད་པ་འཁོར་བ་ལ་སས་ཟུང་ཤིག །ཡང་འོག་མིན་དངྱ་ཕོགས་བྱཅའཞིང་ནས་ 
སངས་རྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དྲཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པ་བཞིན་བྱོན་ནས་སྟིང་ནང་གི་ཁཱོ་ལ་བྲིམ་པར་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ནས་རོལོ་མོའིླ་ཆེར་ 


1,„,44121852:6/9 
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བྱས་ལ། ཡད་སྟང་ནང་ནསཏི་མའིསང་དུ་གདམའ་པོ་དཐོར་བར་དམིགས་ལ། རྣཟ་མཁའནས་མར་རྗེ་ཕག་མོལ་རགས་བཞྐེའི་མཁའ་ཕྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་བས་ 

















༄༅། ཀོ་འབོ ལ་ཐིམཔར་ོའ་ཤག །ཅས་བརོད་འོལོ་ཐོ་བློམག་ག། །ལདསྙང་གོ་ང་ཏློ་་ིང་གཡད་པྲག 
ཞབར་བར་དམིགས་ལ། ཅུ་བའྲ་བ་་ཆོསུཀ་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་གཉིས་མུམདཔ་ལ་བྱྱད་པའྲི་བམཔབསྐོརབྱ་སྨྲདངསཔྱ་བོནས་རུ་ལ་ཐམ་པརྡ་བོམས་ 
ཤིག །ཅེས་བརྗདལྔ་ཐོས་དང་ཚལཆན་སིས་བཛུག་ཅངརོལམོའྱ་ཟ་ཆར་བའོ། །གཉིསཔ་ལྷ་ས་་གབཏ་དབངབསྒུརབ།-སྒུ་གསུམབདེཆེན་དུ་དབང 
བསྒུར་བ། ཐྲིགལེཏག་གཅིགཏུ་དབང་བསྒུར་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཡང་སློབམ་རྣམས་འངས་ཏེཐལ་མོརྦྱང་བའིཚེ། བླ་མས། ཀིའིམ་ཀིབུ་རྣམས 
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༦ $ ཁི ༣ 








ྐདཅིག་གས་སྟོང་པའིབང་ལས་བདྨ་ཟླ་བ་དང།ཉི་མའི་སང་དུ་ང་ཉདཔདྨ་གཁའ་འབྲ་དམརཁ་གཅར་བུ་བྲིགག་དངཐདབའདིན་པའི་འཁོར་ལྤོཝར། ནོ 

















ཧཾཿཨཱཿམས་པདྨ་དང་ཟླ་ཉིའི་སྟེང་ན་རང་བཞེན་གྱེས་བསྐོར་བར་བསམས་ལ། ཡང་ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས་བླ་མ་སེངྒ་སྒྲ་སྒྲོགས་ ཡབ་ཡུམ་ 


བསླག་གོ །དེ་བཞིན་དུའོག་ཡིན་ནས་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་འོངས་སྨྱོདརྫོགས་པའི་སུ་བརྒྱུད་པའི་བླམས་བསྐོར་བ་སེར་པོམཁྲིན་པའི་ཌཱ་ལ་ཐིམ་པར་སྒོམས་ཤིག ། 
ཅེས་རོལ་མོ་བསྒྲག །ཨོ་རྒྱན་ནས་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ཡབ་ཡུམ་ཅིར་ཡང་སྤྲུལ་པའི་སྒུ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་དང་བཅས་པ་ལྟེ་བའི་ཧཱིཿལ་ཐིམ་པར་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་དང་ 





གཉིས་མེད་ཆོས་སྒྲུའི་རང་བཞིན་མཐིང་གརྒྱན་དྲུག་དང་བཅས་པལ་བླ་ཁ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྱོན་ནས་སྟིང་གའི་རུཾལ་ཐིམ་པར་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་རོལ་ཐོ་ 





རོལ་མོ་བཟླག་ཧཱོ་ཊུབ་ར་ཡབཀྱི་གླེང་ནས་པདྨ་སམ་བྷ་ཝ་མི་འབྱུརརོ་ཇེའི་གླུ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ལྗང་གུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མས་བསྐོར་བ་བདེསྐྱོང་འཁོར་ལོའི་ཨཱཿལ་ཐིམ་པར་ 


^3 
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= ྒ་ཟོ་ལ་ཀིག ཅང་ཏེ འང ྡ་རྫོ་གོན་ོས་ཤྭ་ས་ོམངན་པར་བརབཔོའ་ུ་ཕུམ་དང བཅས་པ་དཀའ་བོའོ་བད་པའོབ 
བཀྱ ཁང་པ མ་ཤིན །ཅིས་རོལ་མོ་ཆེར་བླག་གོ །གཉིས་པ་ནི་ཡང་། ངདྨ་མཁའའབྲོ་བསམས་པའི་སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། 
ཏགམ གསལ་ཏར་ུ ཨཱོ་ཨཱཿཛུ་བསམ་པ་འཁོར་ཞིང་། སྒུའི་བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་བརྒྱད་པའི་བླ་མས་བསྐོར་བ་ 





ས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་རྒྱས་ཤིང་སླར་སྤྱི་བོའི་ 


^3 


261 











༦ ¡ ༣) 





ིབའི་སྟེང་གི་ནམ་མྭཁའལ་བོན་ཞས་བཞུག 
ཨཱོ་ལ་ཐིམ། གསུང་གི་བླ་མ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མས་བསྐོར་བ་བྱོན་ནས་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་རྩི་བབས་པས་གསུང་གི་ 

















དེ་ལ་འ 


¡ ,དོངོ་གྲུབཐོབ་ཅིངཡུས་གང་། ཧླར་མཐྲན་པའི་ཨཱཿལ་ཐིམ། ཐུགས་ཀྱ་བླ་མཔདྨ་བད་ཁྲེང་ཚཐིང་ནག་ཡུཁ་དང་བཅས་པ་ལ་བརྱུད་པའྲི་བཟས་བསྐར་བྱ་བོནོནས་ 


^3 


རོར་མཚམས་ནས་བདུད་ཅི་བབས་པས་ཐུགས་ཀྱི་དངོསོ་གྲུབ་ ཐོབ་ཅིང་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་ནས་བདེ་བརྒྱས་པའི་མཐར་སྟེང་གའི་རྩུ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། གུ་གུལ་ 
དང་སློས་དང་ཚེལ་ཆེན་གྱི་དུད་པ་རོལ་མོའི་ཟླ་དང་བཅས་པ་ཆེར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཐམས་ཅདྲ་གལ་ལ་འཁོད་པ་ནམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས་ལུས་ 
སམས་ཁོང་ཀོདད་ོད་པ་ནས་དངབ་གྲུབ་ཀིྟེ་བུད་རེ་བླད་ལ། བླ་ཟག། ཨ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །བང་དངས་རང་བཞིན་བདག་ཉིད་ཆེ། །རབ་ 
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འབྱམས་རིག་པའི་དབང་བབླུར་ཉོན། །དྟ་ཤེས་བ་རང་ཕོར་ཞོབ །བཅོམ་བསླད་ཁ་བྱེད་ོདཀྱིས་སློད། །ཕེམསཀྱིའབྲ་འཇིུངས་ཀྱིམ་བརྒྱུར། །རྦདཀྱིས] ` 


























ོ་་མྭ་སི་གདོད་འོདང། ། 

་ལྭ་ཕ#ྦ་གྱིས། སེཟས་ རཾ །རང་བཞག་ཡོངས་གྲོལ་ནྣམ་མཁའའདྲ། ། རར 

ཏར ་ 0 གོ་གོ འོ = ་ཏུ་ ༠༩༠ 

3 བསམ ཡ་བ གིས འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བླ་ ཀཀ ་ ྦ 
དསསསྲ༽སྣྨྩར་ ཅི ཡུབ་བ་ཞིན་པོ། །ཞེས་བཅོ་ ཉ༦ བོས་བ 

ཙཿ མཐར་ ཧུད ི་ཕ 

9 རོ འགོསི་གས་ ནོ་ཅ་འགིག་བྱགསཅད་འོ་ི། བོོག་ཊི རོ་ བོ་ོ་བ་བབ་དི་ཡ་ཡང། 
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ཏི 








དང་པོནི་ཤོམ་རླ་བ་མའི་དབང་རྟ་བཤམས་ལ། །གཉིས་པ་ནིའང་གྱིས་བཅོ་དྒ་ད་བཞི་དྲགནོ་པ ཅུད 
སུ། ཏའ་བས་འོ་བོས་་གུས་གི་ཆ་ ༢༠ དོཌོྲོལའབ་སག འི་གསང བ་ད ༩ 
སྒུའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བར་བསམ་འ། ཨཱོ་མྲོ་ཁཱོ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒད་བཟླས་སོ། །ཡང་མཧྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞིའི་དབུས་མུ། ཨཱཿདམར་ 
པོ་ལས་འོད་འྲྲོབ་རང་ཡུས་ཨཱརྱ་གུར་པ་ལས་འོད་འྲཔོས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མཱའི་རང་བཤེན་དུ་གྱར་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངག་གི་སླིབ་པ་དག །གསུང་གི་ 





དབང་དང་དངོར་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ། ཁ0གེའ་ལོ་གཏཊཏ།ཏཁཧཿནཿཿ་འོནྲ གཅའ འོལ་ཁ 
































་ །མཐིང་ག་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་ཡུས་ཛུ་ 
པཾ གྱར་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཅུ་དུ་བྱུར་ནས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡི 
༢མད་ཇམ་རངགྲིས གྱུར་པ་ལས་སྣང་སྲིད་ཐ ས་ཁ །ཡ བ་མ ངལ ་ དི་གབ་བོ་ པོ 
ཏ་གི་དབང་དང་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་བསམས་ལ - ༽ ༣" ཡ་འ་ལ ༧ རེཝ ར་རོ ྦ 
ིནྨྨོཚོོིསྣོྣཾྣཾ་ གཅིག་བརྗོད་དོ། །ཡང་གསང་བར་པ་ ཧུ་འདབ་བཞིའ་ $ ༡:2༩ །ཡོན་ 
དྲ་ཡསཅད་ཛཊདྷཾ སར་པ་སྔཾ་བྲདྷཾག། གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲག་ བཿ ཆང ༦ ཊུ་ཝང་གུ་ལས་འོད་ 
ཀྱ་ཐཱག་དོག་གྱི་སིབ་བཏྲག །ཇྲིན་ལསྭ་ཀི་དབང་ 


^3 





26ཏ་ 

















ངཱ 1,6933198-/2|9 


དོ་དོ་གུབ་ཐོབ་པར་བཟས་ལ། ཕོཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཅས་བྱསརོ་གཅགབརྗོདད། །དོ་ད་ལ 


༠ རོ 





ོ་ོ་མོགོ་འོར་ོའབོ་ོ་ོ་ོོ་ོགསལ་ོར་བའོ། 


ུདི་བིནནས་ཟམས་ྲོ་བསྡ་མེད་པར་བཤག་པས། རིག་པ་ར་དངས་ལྷ་རལ་མི་འགག་པ་ནི་རང་བུངགིརིག་པའིདོ་གི་ཅལ་དབང་ཡིད་དོ་ 





ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བ་བཀྲ་ཤིས་དང་བཅས་པ་བྱའོ། །བྱརྱད་པ་བྱིན་རླབས་མཐར་ཕྱིན་པ་མཁའ་འགྲོ་དོན་གྱི་དབང་ལ་གསུམ་ལས། ྫོནའགྲོ་ནི་དབངཁྲིདརྒྱབ་ཆོས་ 








དང་བཅས་པ་ཚར་ལ་ཁད་པའི་ཞག་ཐ་མའྲི་སར་ཆུ་བ་ཤོམ་རྭ་སྔ་མ་ལྟར་བཤམས་ལ། དོན་དམ་ པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་ལངས་ཏེ་ཐལ་མོ་བྦྱར་བ་ལ་བླམས། པདྨ་རཀྟ་ 











རོར་རླ་མ།ངོ་ཟ > = 
ཞེསདོ་སད་དོ། །དེནི་རང་གྲོལ་རག་པའིརྩལ་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་ཉན་གྲབ་རག་པའི་རྩལ་དབང་ནིམངོ་སམ་ངོ་རླད་ལ་ཐེབ་པར་གདབ་པོ། །གཟུམ་པ་རྗས་དི་ ཌྷ 


༠2 
2 
༦ 
འོ 
༠6 

















སཱ ༄༅། །དང་སྤིནུརའི་བིག་ལེ་སྒིན་མཚམས་སུ་བཀོད་ལ། ོ་དོབ་མཁའའ་ོ་ན་་དབང་བྱོཔབ་མོཡོངས་པརོོོ ཅེགཅེས་བརྗོད་དོ། །དངོས་ 
*ཾ གཞིཁྱད་པར་ཁྱ་དུ་སྒྲབཔ་སྟེ། འདིངརང་གིལུབ་དཔའ་བོཏམཐིནདང་། རྡོ་རེཕག་མོ་འྲིལ་ཟློརབི་ཡག་དངཐོད་པ་འདིནཔའྱ་མི་བོ་བདཆ་ྱི་འཁོརཡོང་ 
4 ྡཇེརིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་སུམ་བྱ་དུག་ཅུ་འཁྲབ་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནཚུར་དོ་རྗེ་གཁའ་འགྲོ་དཔགཏུ་མེད་པས་ 
_± ཐ་ཝཱཾ་ཡོཝ་ཡོམཞེས་བརྗོད་ཅངབྱོན་ནས་སྤྱི་བོརཐིམ་པར་སྒོམས་ཤིག །ཨཱཾ་མཿཱཾཾཿ་ཧ་རི་ན་ས་རཙྲི་ཡ་བཛཌ་ཀིནི་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ དེ་བཞིན་དུ་མཐིན་པ་ 
ྟ ལོངས་སྤྱོད་ཀྱེ་འཁོར་ལོར་རིན་ཆེན་མཁའའབྲོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་ གར་བྱེད་པའི་འོད་ཀྱི ཤར ཡབ་ཨུམྱཏོདཏོས་ཊཐིན་པདུ་ 


267 ^3 























$ ཡུད་རོ་ག་ཾྲ་ །ཁཱོ་ཱཿཾཱིམ་ཧ་རིནི་ས་རྔཏྲིཡ་བུདྡཱཌཀིནི་ 
ས་མ་ལ་ཛ་ཛཾཿ ཏེ་བར་བླང་གཁའའྲོ་ལུབ་ཡུམ་དུགྱར་ཙཱ་བཞི་དགུའ་བས་ལང་ལེ་བན་བུན་དུ་འཔོ་བའི་འོད་ཟེརྱ་རིས། ཊུབ་ཕྱོགས་ནས་པདྨ་མཁའའགྲོ་དཔག་ 
ར་ཐིམ་པར་སྒོམས་ཤིག །ཨོཾ་མཱཿུཾ་ཧཱིཿམ་ཧ་རི་ནི་ས་རཙདྲི་ཡ་པླདྨ་ཌ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ གསང་བར་ལས་ཀྱི་གཁའའྲ་གོ་ཏི་ུ་ཙཱ་བྱརད་གར་ 








དེ ། 


པོ ྱར་ོིགས་ས་ཞབང་་བོཆ་འ་ཞལགསང་མ་ོསཤག །ཁཱོ་ཨཱཿཾ་ཧཱིམ་ཧ་རི་ 





ཐིམ། ོ་ཨཿཾདབ་ཧཾ་བ་ར་ རོ ཀ་ལོ སྙིང་གར་ཆོས་ཀྱི་ད དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འབྲོ་ཡོབ་ཡུམ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་འཁྲབ་པའི་འོད་ཟེར་ 


^3 


ཧོ 























༄༅། །ཞི་ས་རོཙྲ་དྲི་ཡ་ཀྲར་ཌཀི་ནི་ས་ཝ་ཡ་ཛ་ཛཿ གཞན་ཡང་ཁྱི་ནང་གི་དཔའ་བོ་མཁའའགོ་ཏིལ་གི་གོང་བུ་ཁྱ་བི་བ་ྟ་བཱ་ནམས་ཆར་བཞིན་དུ་བབས་པས་ | 
¢ ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་དང་བ་སྤྲུའི །ཁུང་བུ་ཐམས་ཅད་དུ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་དྒོམས་ཤིག །ཐོ་ཨཱཿཧུཾ་ཱཾ་མཾ་ཕཾ་ཕོ་ཡོམ་ཧ་ཧོ་ངུ་དྲུ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཿཙཱུ་བཾ་ཧོཿ ་ 


/ཚ། བདུད་རྩི་བྱིན་ནས། རང་རིག་དྭབས་ཕྱིན་པར་གློད་པའི་ངང་ལ་ངོ་སྤྲད་དེ། རང་རིག་སྟོང་པ་དང་། གསལ་བ་དང་། རིས་མཉམ་པ་དང་། སོ་སོར་མ་འདྲེས་ལ་མི་ 











 ོགཔདང།རང་བོལབྷ་མབཆོསདཔངས་མཁའའཐོ།དོརེམཁའའྲོ། རདཆེན་མཁའའབོ། བླད་མཁའའོ། ལས་ྱིམཁའོ་ད་རར་ོད 





@ ཆའཆེནག་ུདཔའཐུལཞིང། ཐོད་དངརྐང་སླེང་དང་།རོར་མོའ་ཟླསྐདཆར་བྱའོ། །དདག་ནེ་བསེདང་གྱ་དན་དབངངོ །རྫགཔརམགྱི་དན་དབང་ནི། ‡ 


༠2 

_ 
༣ 
༦ 
6 
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ྒ 














ུ ཤབ 








དོ །ཇིས་ནི་ཚོགསྱ་ཀི་དགའ་བྱ་ཆཆེརྱ་བའོ། ོ་་ོ་གཞོན་བཀོོ་ད་བཔོལ། ཁལ ལྟ་ཁྲ་ 


2 


། རིག་འཇྲིན་གྱི་གཏོར༔ ། 
དབང་བསྐུར་ཆོས་ཤོད། ཤོ བམ་པཔདང་ནངྲོ་བི་ད་གཆར་ཛད་ཅགཅབལགསུལ་བའོ། །རྗེས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་དགའ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 
ི་ོབ་ཆོགག་བཀའ་ཕོལ་ཆགབདུབྱངནསའདགཉན་ན་ུ་གསཔས་འྲོབི་དགགཆའྱངབས། དཀད་་བ་མ་ལ་སངསརྱས་མུ 


གཏདྱརཾ། བཀའ་བྒྲོ་དང་གསུམ་ 
ལྷག དང་ཐོན ཡོབ ོ་ ཡ་ང འོ ་ཡུ་དཀ་གོད་དྲའི་ ཚགལ་མཆོདལམག ར་ཏ 
ཐོགཏུ་བཞག་ལ། ་ འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོདཀིས་འྲོ་བ་དཔགཏ་མེད་པ་ལ་ཟབ་མོའི་ 
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།༥༥་ཡལསགས་ིཨཾ །་ 
ཛད། དུ་བ ཏླུང་ལ་ད། མཛའ་ཏྷ་ཀ་ཐོ་མཆན་བུ་ ཡིམ་པས་གཟུང་གའཟོ་དའགུག ཀ་ལ་ འགོརལ་ཀཁ། ༦ 


5 །མཐོང་ཞིང་གདམས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་སྐྱེས་ནས་ཤེ བོ་དང་ོ་་ཞོ་གན་དན་ོུབ་པོལྱ་བོ། བོད་དོཐག་ལ་གནསགབ་དོ་ ངུ 
བྱས་ལ། འཁོར་ལོ་ལྔར་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་དང་། མཁའ་འགྲོ་ཝ་བསྐྱདལ་སྟེང་དང་ཕྱོགས་བཞི་ནས་བླ་མ་ཐམས་ཅད་དང་རྣམ་སྣང་སངས་རྒྱས་མཁའ་འབྲོ་ རྦ 














སྟ ཐུགས་ཀྱི་འགྲོ་དོནཏགྲུབ། བླམ་དང་རིནཌབྱང་འིནཆེན་མཁའའབྲོསྟེ་བརྲིམ། བྲ མོ ཏཀ་འས་ི་གཡ། ། བང ་ 


27 




















ཐོར ཐྲིམ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འགྲོ་ ོ་འགུབ། ཐཆུ་ད་དའཡོག་འའང། ཆས་ད ཀྱལ་འཁོར་ཆར་བཞིན་བབས་པས་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་རྡང་ ཐོལ 


| 


༢-ག་ ་ཤ་ུར ཟཆི་ཁུ་པ། "་ ོི་བག་གེ་གགལ་བཟ གཞོས གཡོས ལ་ 


གསུམ་དུ་བཞག་ཅིང་། ༢ འ་བ ཡངབཆད་པོག་འའང་ཉང་གགོའ་ི་ ༥ ཁྱོད་ཀྱིས་ 


ཆའདིའི་འདོད་པ་དངྲ་གགས་པལ་མ་བྷལ་བརརང་དྲོད་གི་འྲ་བ་དདྲ་བལ་བས། སྐལ་ལྡན་གདནལ་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ཅཅུས་སུ་སྟོད་ལ། བཀའ་རུས་བཏུབ་ 
རབ་ཕྱིམའི་ཚེ་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ལ་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་གཏོད་ཅིག །རང་ཡང་ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་གཞན་དོན་ཕུན་སུཁ་ཚོགས་པར་མངོད་ཅིག . །ོ་ཨཱཿརུཾ་གུ 
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¦ ཞསབརོད་ལ་ཞྫལ་སིང་གིབདོད་ཅིབིན་ཐས། བྲ་ཀཤིསྱ་སཔའ་བཛྔོད་དོ། །རྗས་གཡར་ས 





བཀའསྲུང་ེ་པལགཏོརཁག་ཟག་ཏ་བཞག་ལ ཅའ འ་མང་ལས་ ། ་པང་གོ་འབ་འཛད་ 
 ཀནཐེབ་ཁཿ་༤ཅད་༦ད་ཟཌཾ། །ཏར་ཚུང་བྷ་བུམ་ལ་བུའོ ཏོད་ཡ་ལུས་མཛད་པའི་དབལ་གོ། དྲས་ཆོབ་རོང་པའི་བླབའལ་ངབབ་ཅད་དུད་། 





གཿ གག་། འ་་་ཅད་བུང་བཅ་ཀར་འཞི་ 





273. 





༧ ཁད་པར་དུ་དཔལ་སྔགསཀྱི་བདག་མོ་སོགསྒྲུབ་མ། གཟའིརྒྱལཔ་འཁོའ་དང་བཅས་པ། གབའའབྲསང་ཏགགི་གཏར་སུང་དམཅཧ་རྱ་མཚོའི་ཚགས་དང་ 








༩ ༩༤༢༽ 





- 


[ །བྱཅཅས་པ་བྱདྲ་ནམས་ཀྱིས། དགས་ོ་བུ་མལ་པ་བཟང་པོ་འདོ་ལའགོ་ཞང་རྟོང་ྲ་གས་བྱཆེནཔོ་མཛད་པས་བཅོལ་པའི་ཕྲེན་ལས་ཐམས་ཅད་རུནགྱིས་གྲུབ་པར་ 
མཛོད་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་། གླུ་གར་བཟང་པོ་དང། བཟྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པརྒྱ་ཆེར་བརྗོད་དེ། །འདའེ་ཤེདཏུ་ 

བཀའ་བླད་བྱེད་པ་ཡིད་ནོ། །དཔེ་འདི་ཉིདྲ་ཅིག་བྱ་ར ཏོགས་པ་ལས་ཚང་བར་མི་སྦྱིནཞིང་དབང་མཆོག་རྣམས་ལའང་བུམ་ 
གཉན་པས་ལེགས་པར་བཏགས་ལ་བཀའ་བླདོ་བད་པ་ཡིན་ནོ། །དཔེའདི་ཉིད་ཆིག་བྱགདམ་གཏོགས་པ་ལས་ཚང་བར་མི རའ 
པ་གསང་བཤེས་རབ་ལཤེས་ཚིག་དབད་རལ་དབང་ནམས་ཕོགས་གཅིགྱཉ་བེས་ཏྲེ་པེལ་ཞིང་། གཞད་ནཱམས་ལོགས་གཅིགྱཉྭ་བས་ཏེ་གསང་ཞིང་རྫས་ལསལ་་འ 
གཅིག་ལ་ཚང་ངར་སྱིན་ནོ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྲིད་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་ཏུ་རབ་འུགས་ཏེ། །མ་ལུས་ཕྱམ་གཅིག་ཐམས་ཅད་བྱང་ 


༠ 
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14 36]82-:219 



































|, ཡུ ཁྲ ` 7 


ཧཿ །ཆླབ་ནས། འཐོ་བའ་དདོ་གཉིས་ོ་ི་གྲབཔར་ཤོག གཉི་ག 





མཆོགཏུ། 8 ༠ནྲབ་མན་ངཀད་བ།་ ། །ཕྱརབ་སྐལལྡནཚོགསརྣམས་དགའ་བར་ཞཛོད། །རིནཆེན་དབང་གྲི་བེང་བ་ཞེས་བ་བ། གངས་རི 
ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་སྟོན་ཀའི་ཚཔདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །མངྒ་ལཾ། བཱ་ཀཱ།༩༩ གསག་ 
བ་ཀངཡབས་བཞུགས་པ་འགས་སོ། །དཿཆེན་ཤོག་ཐུའ་རོན། ༄། བདག་འབུག་པླད་ཀློང་ཡངས་ཞེས་བ་བ། རིགས་ལ་བདེ་བར་གཤེག འཚལ་ཡོ། | 





མགྐཧཾྐསྦ་བྲ་བྷབསཾ་ཧད་ཁྱཛྲག། 
ོ་བིག་གར་ིསཞ་གད་ཁར། (3ཏཉ ཁཉཿག་ཤབ༔ ཁ་ལ [བདག་གཞན 





ང་བའོ བཛ 





275 ^3 
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གས་ཧེག །རཤཏིད་མཱག་པའའིཕ་གས་ཏའརྒོལ། །དལ་མཐའ་འབོ་འོ་ི ་ 
ཱཾ།འདྲིན་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབང་བླངས་ཏེབྱང་ཆུང་བསྒྲབ་པའིརྱར་དབ་པའི་གནས་སཱཏནགྱ་དུངདིུ་ཤང་གི་མཆོད་པ་དང་། ཏངས་གསུལ་དང། ཅཱ 





ས་དང དི་བ་བགསའདའ་དགལབ་མཅགསབྱ་ས།བའ་གསགཏོ་ནསནལྱ་གཞསཔ་གསལབབཏབཞས།ལི་ 
¡ །ག་བརྒྱ་པསརྒྱུདབྱངས་ཏེ། དར ་ག་ཅང་འབོབ་དྲད སྲུད་ཀབོར་བཟློམ་པ་དང་།  བཏྐཀ་ཉིད་ཏུསྩེད་དྲཆོདཔ་དྭཏཱ། ཐཏྟཏབིཊ 





པས {7{།ོ ེ ེ ་ འོོ །ོང་ོང་ 


276 ^3 




















༄༅ོ། ་ བབྱཾས་ལཾ། དོལ་འཁོ་བོ་དུངངམ་མཐའ་བསྡོའདོ་ཟོད་ ལོ ་བདུད་ཅིའྱི་བུས་བསང་ཞིང་བྦྱངས་ ཏེ། ནམོ་མཁའ་གང་བར་སྒྲུལ། ༣ 











| 
| 
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ཆོའཟླས་བྱིན་ཕབ་ནས། ྐདཅིགགབ་སུའཁོར་ཁི་ད་ྱབངབཞ་རམབ་གསད་རབདང་བཅས་པ་ཡངས་ུཐུརབ་ལབ། གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་དད། ཛཾ 
འགེའཔ་གཏུན་ཅིཉཅིཿ །ོ་ཁལ་ལ སུརོས་ཀང་པོ་དྲི་བཝ་ད། ་ གཉིས་བ་གཏིའོ་ཊ དམད ཀྲ་མ་བཟའ་ 
འགྲོ་སྤྱི་ལ་ཡུལ་ཞས། རྣ་རྒྱལ་གྱི་ཐུམ་པར་རིགས་ལྔ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་པར་ འརྡོརེ་སེམས་དཔའ་བསྐྱེད་ནས། བཟླས་པྱ་རཱ་ དྲུ་བ་ ་ལ་མཆོད་བསྟོད་ 




















| ༦ ཆི 1: 36 


༠༩ ཏ་ཁུ་ད་ཿཁྲེང་ཐཐ་འ་རུ། ྲ་དད་གཙ ར་ལ་འ བླས་མངད་ར་དེ་ 
















 །ྒམཔ་རོས་མཛོདལ། འཕྲ ་ོ་ོ་བདོཔ་ོཔོ་ོ་ོུ་པོོོ་བཟང་པོོ་ཛོདིང།ཟོ་བོ་ྱི་བ་བ་ནམསརང་གསདབ་བོ དཐས་ 
མྫལ་མུལཐལ་མོ་རྱར་ལ། ཨེམ་དུས་གསུམ་རྒྱལབ་ཀུནཏུ་བཟང་། ེྔ་འི་ངས་ས་དགོས་རུལཡོའ། །བདག་ཅགཁྱདཀྱིརྗས་སུ་འདུག །དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལྷ་སབས་གོ་དང་། །སོ་བར་བང་སེམས་དམ་ཆིག་ནམས། །ཟར་པའི་བོངདུའཇུགབྱའིཕྱར། །མགོརཔོབ་བདགལ་གནང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ 


རཝ བྲསཊྱཅིས་གསོལ་བ་བཏབ་བག། བཟག ་ཨེ་མ་དོད་དདྲ་ཐན་པའི་བུ། གསད་མགསཆོ་གད་ལ་བསྟ། །འདས་དང་ལ་འངས་དྷ་ཏུརྱཾ། །མངས་ 
རྒྱས་་ལུས་ཐམང ཡབ་ཅདྱ་ཀུང་། །གསང་རྫགསཚོག་འདི་མཁེན་པས། 88 9 །ག་བའང་རྒྱལ་བའིགསྔ་ལྔ་ཡིག། བདུད་ཀྱི་ 


278 ^3 





























༄༅། །དཔུང་ཡང་འདོ་ཡིས་བཅོམ། །དྷོ་ཏརྱབོདཀིསཐོབྱ་བའི་མྱར། །འདོ་ལོཇེས་ུ་ཀུན་ཞུགས་མཛོད། །ཅེས་གནང་བ་བྱིད་ནཾ། ཐའ་ཁོ་དྦྱ་ཏོ། 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རླས་བྱང་ཆུབ་སེམབ་དཔའ་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོའིཚོགས་རྣམས་དགོངས། །རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཕྱོགས་བཅུའི་བངས་རྒྱས་དང་།། ° 
ཞི་བ་ཆགས་བལ་དམ་པའི་ཆོས་ནམས་དང་། །ཚོགས་མཆོག་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་མཆི། །ཞེས་པ་ ཏ 
གསུམ་དང་ཡང་། གུན་བཟང་རིགས་ལྔའྱི་ཕ་ཚོགས་ལ། །འདི་བཟུང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར། །གུས་པ་ཡིས་ཧི་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། | 
དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཆོས་སྐྱོང་བཅས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སློབ་དབོན་ལ། །བདག་ནཾི་གུས་པས་སྐྱབས་ཕུ་མཆི། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། བླ་མ་ཀུན་བཟང་ 


,($‰ $; 9 123; )9 























༼ ཤ ཌོ ངོ་བོའ ཚོལ་་་ 
དྷ་ར ཛོ ིར་ྲི་གན་ནོམ་པ་ལ། །གློད་ལ་ལས་ ག་ཏོ འྫོག་ཅ། །ག་བཨཏཀི་མོང་ཅར་ཆུ་ཁཕི་ཁག། ཇ་ཡོར་ཐར་ཁ་ཐབ་ཁ་ག། ། 
¦ བདག་ཧྲི་ྒྱན་དུ་གནས་ཤིང་བསྲུང་། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། ཧོ་བླ་མ་ཀུན་བཟང་དགོངས་སུ་གསོལ། །འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར། །འབྲོ་བྲུག་སེམས་ 





འའ. །མྭ་དང་ཐུ་ཡི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས། །མ་བརླལ་བ་རྣགས་བཀླུམ་བ་དང་། །མ་བྲོལ་དགྲོལ་དང་དབུགས་དབྱང་མྱིར། །སློན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བེ 
ལལ བཤ འལ འལ་བགོལ།་ཡོ་ 
བའྱི་བརྡ་རུབ་སེམས། །བདག་ཅག་ནྣམས་ཀྱིསབསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཕའོལ་ཕྱིན་དྲུགསློབཅངབསྒྲུབ། །བརོན་འགྲུས་དག་གིས་ཕྲམས་ཅད་བསྒལ། །གུན་དོན་ ` 
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༄། ཀྱའསློ་མཏཀློ་བྱས། །བདག་གིས་བེས་རྒྱ་ཆ།དཔོ་ཁཅང་དོལ། །ོཐོལ་དོལོ་དང་མོ་ློག་ཁྫོག། །དགསོ་དྩོབོཁངདོ། ། 
འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་བོའི་བར། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ི་མི་གཏོང་ངོ། །རྡ་རེརིགས་ཀྱི་དཟཚིགཏུ། །རྡོརྗེ་ ཾ 


དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སླང་མི་བྱ། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚེག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམས་བཞི་རྟག་ཏུ་གཏོང་། །པདྨ་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ། རཾ 





།བ་གསུམ་གྱི་ཆོས་རྣམས་བཤད། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམཆཾགཏུ། །འབྲོ་བའ་དོན་ལ་བརྩོན་པར་བྱ། །ཞེས་སྡོམ་པ་བྱིན་ནས་ཡང་། ཡར་མཆོད་གུབ་ཤིང་ 





མརལ་བཅ། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚེག་བསྲུང་། །རྩ་བ་བཞི་ལས་འདའ་ལི་བྱ། །ཞེས་བརྗོདནས་སློབ་མ་ྡོ་རྗ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་དྲིའིཐིག་ 








དམྤ་ཆ ར་བཞིན་དུ་བབས་པས་སྤྱི་བོ་ནས་མར་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ཆོན 








ྲུ 

ཛཾ 
་ 
-བཾ 





ལྱ་བས་ལ། ཨཱོ་བཛྲ་བྲ་ཝེ་ཤ་ཧོ། ཞེས་དྲིལ་བུའི་ཟླ་རེས་འཇོག་གིས་བླ་མ ཡི་ 


ཨཱཿཛ༔ྔདཱུ་བཾ་ཧོཿས་རིགས་ལྔའི་ལྷས་དབང་བསྒུར་བར་བསམ་ཞིང་བདུད་རྩི་ལྕེ་ཐོགཏུ་བཞག་གོ། དེས་བ མཆཏ།ོ་དུ་ནིགཀོ་ཨ་ིོ 


ཊཱ དམཆར་ 





ཟོ 
ཧྲིཿ ཱཿ རའ ཞི 
ཨུ་དམ་ཝཱ་རའི་མ་ཏོག་བཞིན། །བྱ་་ལམ་ན་དི་ར་འགའིག །འབྱང་འབྱུར་ཡང་ནིམིའྱབང་ངོ། །གསང་རྫགས་བྨོད་པའི་ཚུལ་འགྱུང་བ། །དེབས་ཀྱངཞི་ 
དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །བླ་མེད་བྱད་པརཊུས་པ་ཡིན། །བསྐལ་པབྱེ་བ་དུ་བ་རུ། །རྫོན་དུ་སྡིག་པ་གང་བྱས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 





འདེའྲང་མཐོང་འཐག །དེ་དྭག་ཟད་བར་འགྱུར་ཡིནན། །ཟྲགས་པ་མཐའ་ཡས་རྫགས་བྱོད་པའི། །རུལ་ལ་གརས་ནབློས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་རྫགས་ 


282 

















ཟྣས་ནྭ་དེ། འོགོ་ོལ་བཅདམོབོ་པ་མོ། །གོའཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱར། ། །གང་ཞིག་སྤྱོད་པ་མཆོག་འདེ་ལ། བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་ . ད 
གཡོ་ན། །ཕྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུངབ་ཡི། །དརའགྲད་ཡིས་གཅོད་པར་འབྱར།  དེ་ཁྱིར་ཁྱེདརྣམསཟག་ཆན་དུ། །བང་ནིརབ་ཏཀྱ་བང་འགྱུར། །བྲག་ འི 
བཟེད་གོཆེནཀྱབ་ཏསཀི ` །༣ཟཆ་ཆགི་འདྲིཊ་དཁས་དབྲ་ཞོན། །བྱིདནྣམས་དེའཏེ་ཞང་བཏེ། །ང་བྱང་སྐལ་པཆེན་པོ་པ། . །འཇིག་ཏེན་དག་ནི་མཁྱེན་པ་ རཾ 
ཡི། །གོ་ྷཏྱ་ཱཆདཔོབ་བརྱགར། །ཞས་བརྗོད་ཤབ། བརླ་བ་ཁབ། ཆོར་དམས་གཟུགས་བརན་ཏུ་བ་ཏེ། །ཞས་འགིང་དབས་ལ་ོག་བཟེད། ་། 
 གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །དེ་བཞིར ཊི །བདེན་པ་དེ་ནི་དྲཀིལ་འཁོར་འདེར། །གཟུགས་བརྙན་ 
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༡༠༤༤༤༤༤༠། 





གུ 


གསལ་བརླ་སོབ་མྭ་ནཟས། །ཀྲོནབྱོསདོ་མོད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅོས་ལན་གསུམ་ཆྱས་བདོནཔའྟ་སོབས་བརོདནས་གདོང་གཡོགས་བཅིངས་ཏྲ་ཕི་མོབཅད་པའི་ 
དྲང་ནས་གསོལ་བ་གདབ་བ་ནི། ཀྱིཀྱ་ོ་བོམི་བཟད་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །མཚོནཆ་སྣཱ་ཚོགས་ཕྱག་རྡ་བསྣམས། །བདག་ཅག་འཁོར་བ་ལས་བསྒལ་ཕྱིར། | 
ཁྱོདཀྱིས་གནང་སྟེ་བཏང་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་གཟུམ་གྱིས་ཞུས་པས། ནང་ནས་བླ་མས། ཁྱེད་རུ་ཡིན་ཏི་བྱེད་ཅེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། བདག་ནི་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ རྗ 
བུ་ལགས། དཔལ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ་དབང་ཞུ། ཞེས་ལན་བཏབ་ནས། བགེནཏཿད་དེ་ཚཿཐ་ཧ་ཝ་གཉོལ་བྲ་གཏཌཱ་ཧ ཀྱེ་རིགས་ལྔའི་བདེ་བར་ 











གཤེགས་པ་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་ཌཀི་དགོངས། །སློ་བཆེན་པོཁེདརྣམས་ཀྱས། །བློཕྱེ་ཐརཔའི་གྲང་བསྟན་འཚལ། །ཞེས་གསུམ་བརྗོད་པས་ནད་དུ་ཕྱིན་པར་ 





ཿ 














ཀླ ༦ །དཱ༔ྟཏྙསྔ་ཧུ ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཀྱ་ླམ་དོརྗ་འཛིན་པ་དང། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སྨང་ ས་ནོ་ནི། །ཧྐྱ སྐྱོབ་པ པ་གཞད་ནལི་མངའ་བས། 
ངོ ༤ ཐུགས་རྔསབདག་ལ་མྩོལ། །ཞེས་བརྗོད་པ་དད། བླ་ཟས། ཨ་མཁྱདདེ་སྣདམཆགདམ་པ་སྟེ །ཁྱོདའདོདཔ་ར་བདགགིས་རྦྱིན།།ཞེས་པ་དད། 
ཟླ མས། མདོཀཏིཏླབསྟཛ །གསང་སྔགས་ཀྱི། །དངོས་གུབ་བདུད་ཙིའི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས། །སྒིན་ཅིང་གྲོལ་བར་འདོད་པ 

ཚིན ། ཨ་ཨ _ བླམས། མེ་ཚ་ཨེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཁྱེད་ནྡི་ལས་ཟད་འཁྲུལ་པ་ཞིག ིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱེད་ཡིན་པས། །ངས་ཁྱོང 


ངས་ཁབོད་ 
ཤཾ = ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་དབབ། །དངོསྭ་གུབ་ཐམས་ཅད་ཁོང ཁོད་ཀྱིས་འཐོབ། །དངོསྲ་གུབ་ད ཀྱིལ་འཁོར་འདི་དག་ནི། མ་ 


།ཁྱད་ 


སློབ་ 








^3 


དད་པས་ན། །ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་གནང་བར་ 2 
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ཞདས་ནྱྒསར་དུད 
=  ་ གས་པ་བ + ༣༢ ་ རའ 

















| ཟྭ་འོང་བལ་སས་པ་ན། ཀདས་ །བསྲུངས་ན་དངོབ་་གྲུབ་ཁྱེདྱས་ཐོབ། །དམཆིག་བདུད་ཅིའི་ཆུ་འདི་འཐུངས། །ཨོ་ཨ་རྫཾ་ཏ་དམ་ 
ོ་རྗེ་དཔྱལ་བར་སྐྱེས་ནས་ཐོན་པའི་ 


286 ^3 

















ཟེ 





ཟོ། ༄༅། །རེ་བྱིས་ཛྲན་པར་ཁོས་ལ། ཀྱཾཤརྦོ་མུངབའི་སོབ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། །ཤ་གྱསྒོའདིཁྱ་ལ་ནི། །བདག་ཅག་མོ་དམ་ལྟདང་སྤད། །ཀོ་ྒོམུང་ 
ཤ མགཀར་ཅི །ཡ་ྒ་འདི་ཕྱེལ་ནི། །བདགཅག་ལི་དམ་ལྟ་དང་སྫོད། ཊ་་ཟུབྨ་བ་ག ལྕགས་སྒྲོགས་མ། །ཐུབ་ཀྱ་སྒོ་འད་ཕྱེ་ལ་ནི། ། 
ཡི་ད་ཉ་དང་བྫོད། །ཀྱབང་ཟྒོརུངབའི་ཟོ་བདྲལ་ཐུ་ཟ། །བྱངགེསྒོ་འད་ཕྱ་ལ་ནི། །བདག་ཅག་ལི་དམ་ལྷ་དང་སློད། །ཅེས་བརྗོདནས་མེ་ཏག་ 
ཟོགས་ལ། ཀྱ་བད་གཤགས་རིགས་སྔའ་ཕོ་བྲང་དུ། །འབྲེལ་བའི་ཏོག་འདེ་དོང་བས། །ཇྫོནབ་འབྲེལ་པ་གང་ཡོད་པའི། ། 








_ཞཾ ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་བྡེཕིངྱཱིཾ།ཞེས་མེ་ཏོག་དོར་ནས། བླ་མས། སྟོནཾ་པ་རིགས་ལྔའི་བངས་ྐྱས་ཀྱིས། ཚད་མངག་འཛར་བའ་ །ཡ་ཤེས་སྤན་དུ་དབྱ་ 











^3 


287 

















བ་ས བགས ཚོ ཀཿ འཁོངཆན་པོའདིལྟ་ཙོས། །ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་དད་པ་བསྱེད། །ཐྫགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་ 
£ ཕྱེས་བརླབས། །དངོས་གུབ་ཐས་མ་ཅདྱཏོདྲཾ་ཅིས་འཐོབ། །ཏསཱཆིག་རཱགས་ལཏཿོོཏཱཿཛྱཉ། །ཞམ་པསྐ་ཧྱལ་འབོ་དོད་སྟཏ་ཏ། བའག་འ་ོ་ ོ 
བགཁྲུ་བགལ་བག་འའ་ཡ་ངལ་ཁགཁ ཀན ནིནི|་་ 

སེང་གའི་ཁྲི་ལ་འདག་པརྦ་གུར་པལ། མེ་ཏོག་གངལ་ཕོག་པ་འདི། །ཐྫོདནས་ཁྱོདཀྱིཡི་དམ་ལྟ། །ཏྟགཏུ་བསྒོམ་དང་བསྒྲུབ་པར་གྱིམ། །ཡོ་བརྔ་པའླེའིརཱི། 








བར་བ། །དོ་བཞིན་ོད་ཀྱས་འྲཐོ་བྷ་ནམས། །ལོཤེས་བྨྱན་དུ་འབྱེད་པར་ཤོག །ཨོོ་ཙཱཀུ་སཱཧཱ། ཞེས་པས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ལོ། །ཡང། ཀྱེ་མ་རིགས་ _ 








འབོས་པ པྨྣྨྣྨྣྨྣ ལཾ 








ཟཾཿ ༄༅། །ཞེས་པས་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ ང་ལ་ དལ་ཐོག་པའྱི་རརབླམོོནས། ཡང་དྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་དཀ དཀར ར་པོ་རོ དོ་ར ཆེ་དང་དོལ་བུ བུ་འཛྲིན་ང ་པ 
= བྱྱ་བོར་ཁཱོ་དཀར་བོ་ལས་འོད་འབྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིལྷའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ང པར་བསམ་ཞིང་། 
@ཾ ཡལ ཅུ་གཟུགས་ཀྱི་ཛུང་པོ་རྣམ་དགཅིང་། །ཉེན་མོངས་ཞེ་སྣང་སྦྱོང་བྱེད་པའི། །མེ་ལོང་ྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་སླུ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ། 








་༈ ༠༡༠ ༡-། 
པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསམ་པའི་ 


བླ་མས་རྣ རམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བཟུང་བར་བསམ་ 





^3 


།ཁོ་བཛ་ཨ་ 
ཤཛི བྷི་ིཉྩ་དུཾ དཀ ཁྱོད་ཀྱིས་ཆུ་འདི་འཐུངས་ཤིང་བཀྲུས་བཙམ་གྱིས་ཡུག་ཀྱིསྒྲབ་ བབགས་ཅདད་དགུ་ནམ་ཏདིཏིད་དུ་སངས་རྨ་མ་ཝཟམ་ཅ ཅདཀྱི་གུའ་དབང་ཐོབ་པ་ 
༩ ཡིན་རྒོ། །ཁྱོད་ཀྱི་ག བྱ་ཀྱི་ཇུང་པོ་འདི་དྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་ སངསྤ་ཧས་ཏེ། ཆུ་ཡི་ཁམས་ཟྭ་མ་ཀཱིའི་རང་བཞི ང་བཞིན་དུ་གནས་འགགྱར། ཞེ་སྡང་མེ་ལོང བྷལ་བུའི་ལེ་ 








་ི 














 །ཟིལ་བྩ་ོ་ལ་ཏོ། མངྱསྱརསདྡོ་རེརིགས་ཀླི་མཱྱགར་བ་མད་པ་ཐོབ་ནས་འཐོ་བ་ཐམས་ཅདའི་དོད་བིད་པརྱ་ཧཱར་ཅིག །ཅས་བརྗོད་དོ། །གསུང་གི་དབང་ནི། 


སི ་་བི་ིདའོས་འགིད་བསམཞད། བླ་མས་རྡ་རྗེ་བཟུང་ཞས། རྩུ་འདུ་ཤེས་ཐུང་པོ་རྣམ་དག་ཅིང་། ཏོད 
མོངས་འདོདཆགས་སྦྱོང་བྱེད་པའི། ། །སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་ག ལ་ལྡན་གསུང་གི་དབང་བསྒུར་རོ། །ཨཱོ་པདྨ་ཨ་བྷཁིཉྩྲི འོརགས་ཀྱིབུ་ཁྱོད་ཀྱི་ 
འོ རྱམ་དག་གིབླིཏ་ཡ་དཱརྐྐམ་སབཿ ་མཔ་ཅད་ཀ་གསུངག་དབ་ཐོབཔ བསན །འདུ་ ཤསྱ་ཀི་ཨུང་བོ་སྣང་བ་མཐའ་ཐཆཏིད་ 
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ྦ 


དུ་སངས་ངྱས་ཏེ མེའིཁམས་ཀྱང་གོས་ ་དཀར་མོའི་རང་བཞིན། ཉིད་དུ་ད་ དག་ནས། , འདོད་ཆགས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོ གྲོལ་ ཏེ། སངས་རྒྱས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ 








ཤྭཾ 


རུ 


ཆོ 











འརི 1 ལོ འ་འ 
ྱབང་ལྡ་དུ་བམ་པའྱི་ཉབར་ཅ་ལསའོདའྲཕོཁྱཕོགསབྱའི་བ་མ་དདདཀིལ་འཁོར་སྱི་ཉའི་དཔྲ་གུབཐོབ་པར་བསམ་ལ། དབབ་རན་བོད་པར་བསམ་ཞིང། 
ུཚར་འ་ུང་བོརྣམ་དགཅིང་། །ཏན་མོངས་ངྒལ་བྐངབྱད་པའི། །ཟཉམ་པཏིད་ཀྱ་ལེ་ཤེས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་ཡོནཏན་དབང་བསྒུརར།།ཨོརྣཱ་ཨབེ 
ཏཱཾ འོགསཀ་བ་བད་ད་ན་འད་བོདབཅ་ཆམའདབུལངགཡིད་གྱམབི་བཔདག་ནསབངས་རས་ཐམསཅད་ོ་ཏ་་དབདཐབ་པ 





ཡིན་ནོ། །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་ཆན་འབྱང་ལྡན་དུ་སངས་རྒྱས་ཏེ། སའིཁམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་རྒྱན་དུ་དག་ནས་ང་རྒྱལ་མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་ཏེ། སངས་ 


























ཅ„། ཤབ ཞཆེན་གསི་ཡིདཏོཁརསཧད་ཁིན་པ་ཐོང་ནས་འྲ་བ་བའ་དོན་ཕྱིད་པར་རྒར་འའོ། །དེས་འཆོད་དོ། །གློག་ཉསྱི་དབངནི། སློབ་། 
མ་དོན་གུབ་ཏུ་དམིགས་པའི་གསང་བར་ཨཱཿལས་འོད་འཕོས་ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ཞིང་།, བླ་མས་དྲིལ་བུ་བཟུང་ 
ྟ། ཅུཾ་དུབེདཐང་པོ་རྣ་དག་ཅིང། །ཏོན་མོངས་ཕྲགདགབྫོང་བྱད་པའི། །བ་བགྲུབཔའིཡེཤས་ྱིས། །དཔལ་ལྡན་བྲིན་ལས་དབང་བསྐུརརོ། །ཨྲོཀརྨ་ ཌྷ 
ཨ་ཏི་ཁྱི་པ་ཐཱཿ འོ་རིགས་ཀྱི་བུཁོད་ལྲ་དིལ་བུ་འདི་གཏད་བཅཙམ་གྱིས་འདིར་ལུས་ངག་ བ་གསས་ལ་སེའ་ལ་སས་ བདག ས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲིན་ ྣ 
ང་ཐོབ་པ་ཡི ཀི་ཡུང་པོ་ཡ། བ་པར་སངསྦྲ་ཧག་ཏེ། རཱ ༈་དམྱ་ཚོག་སྒོའ འོགྲ་བ་བྲ་གབ་པའི་ 
ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། །འདུ་བྱདཀྱིཐང་པོཡང་དྡཡད་གྲབ་པར་སངས་རྐྱང་ཏེ། རླུང་གེ་ཁམས་དམཆིག་སྒྲལ་མར་དག་ཞས། ཕྲག་དོག་བྱ་བ་གྲབ་པའི་ 











$ ® 8 | $ 

















# 








1,49985:2:4:9 


ཐུགས་དོན ལསོ་འོོ་ོ་ཡདོ་བོ་བབདབ་འབ་བའི་དོ་ཡིད་འའ་བ་འོ། །དེཉ་བོ་དདོ། གོ བ་བ 
དབ་དི། ཁ་ྭཀན་བཟད་པོལཅ་གདོང་དཆ་བ་ཡྲག་འ་ཁཟལ། ས་དེབ བྲ་ཉེ བརད མབས་དང་གིས་ང་འཆི་ོའ 
ཅིང་། །སྣང་སྟོང་དབྱ་མེད་འདིཟུང་ལ། .།ྟོང་ཉད་སྙངརའི་སྟེ་པོ་ཡི། །ཀུན་བཟང་ར་རེ་འདིན་ཁྱོད་ཀྱིས། །འབྲོ་ཀུན་རྗསསུ་བཟུང་བར་ཁྱིས། །འོ་རིག 
ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འདི་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་བོན་ཐེབས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀུནཏུ་ 








བཟང་པོ་རིག་པའི་རལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །རང་གི་སེམས་སྐྱེ་ ་བ་ མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ 


^3 


294 








ར་སངས འདྱིཙུ་སུང་ཁ་ཐཐསདལྲ་བ་ཀོཏཏ། 

















༄༅། །གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་འགྲོ་བའི་དོན་དཔགཏུ་མེད་པ་འགྲུབ་པརའགྱུར་རོ། - འཐའ །ཆུག་དབང་ནི། བླམས་བུམ་པ་འང་གི་སྤྱི་ སྨ 
ཁཿ སིཾནརྫ་སེམས་དཔའ་མཅོཝ་རྡད་འདག། །ཁཱ་ཁ་ཀི་ཡི་ཕྱག་རྱྱ་ ྱ་བུཌ་པ་སྟེ། །གཉིས་མེདྱ་བརྱ རུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུས། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ ཀྱི་བུ་ལ་ 
དབང་བསྒུར་རོ། 3 ༩-༣ཐཝལས་བཅོས་ཞད། །གོས་ད་ མོ་ཡི་ཕྱག ཤྱྱ་བུམ་པ་སྟེ། ཀཀ །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ 
བཿསུ་འའོ། །ད་སར་མཱཧཱསཛད་བཅིས་ཞ་ཁདཾ། །ཀཏབཟངམོའྱ་གྱ་་དམཔ་ བཏབཆད་ངྨརབ་མབཀྱུ་ཆུབ། །རགསཀྱབ་ལ 
| 

| 








། 


དབང་བསྒུར་རོ། །ཛཱུཾའིནོཆེན་འབྱང་ལྡན་བཅོམ་ལྡན་འདས། །སངས་རྒྱས་རྒྱན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐུམ་པ་སྟེ། །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུས། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ 


ང་ 

















| 





ཧཾ 





` རྐད ོཾ་ོ་ོད་གྲུབ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས། དམར་པོའ །གཉིས་མེད་བྱང་ཆུང་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ཆུས། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་ལ་ 
[ །ཨཾ་ཨཱཿཾ་་ེུ་ངཱ་ིིིངྱཔ་ལུཾ། ཨྭུཾ་ཧསཧཱི་བཨྟིཀཱིཔའུ་ཨཱཿ གག ་ཡོོོོ་ 








ཤཱི དབང་བསྐུར་རོ། 
¡ བྐ་པར་བདབ་བུམཔའིད་དདབད ་བཙན་ཁིས སྣོད་བཅུད་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་ ་གི་རང་བཞིན་ཐུང་པོ།མས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅ ལྷ་དང་ལྷ་མོར་ རླ 
¬” 5 ཡིན་ཧསྟ། ཧརྐང་ཛཱན་བཅུདཁྦམས་ཅད་ལ་བརྟམ་པ་བྱས་ན་ཉད་ཁནཏ ར་བས་དག་ངདབཝལགསཁྱིལལཝཆདདང་བསད་པ་ལད ཁ་རི 











དྲ ཤས་པརྨ་གྱིས་ཤིག །ཅེས་ བརྗོད ལཿ ལ་བཟྱརཅཱང་ཟད་འཐུངས་པ་ དང་ཁྲུས་བྱ བྱའོ །དེནས་བདའི་དབང་དི། བླ་མས་འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ་༢ རིགས་ལྔའི་ 














ངྫོ ༄༅། །སྒུ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་གྱིས། རིགས་ལྔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏ ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དགོངས་པ་ 


རྩ སམ ད་གི་དངྡི་བ་ཟས།འོརེ་གས་ཀྱི་བ་བགསམ་གི་བངབ་ར 
གི་ལོ "འ་འ 
4 དམ་ིག་ག་དབ་ནི བད་ཡལབཞགཐས། བྲམས།ཨེ་རགཀ་བ་ོ 


ཀྲ 
ཁ་བོ རཿ 


^3 





3 ༤ ༢༧༦༨ ངབ་སངས་ ; 





























 །བླགབྱ་བ་དང་ 8 དང་། །ཟིག་འདྲོན་སྔགས་ཀྱི་དམཆེག་གུན། ོ་ཆོབ་ཐབ་ྲ ོག་གི་ཕྱིར་ཡང་ཟ་གཏོང་ཞིག །དམ་ཆོགཏམས་ནོ་བསྐལ་བ་རུ། །ངནོ་ 
སོང་གསུམ་ནལ་ཐར་མི་སྲིད། །དེ་རྱིར་སུངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཞེས་བརྗོད་པས་དོན་དོན་པར་བའོ། གཔད་ལབབེམབོ་པལ་དབང་བ་དད། 

2 ལུབ ཀྱི་སྡཾག ་དག་ནས་སས་བྒྱསྭཀྱིསླུའིདངམི་གྲ གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ ཏྭ དམ་ཚིག་གི་ཛུསྣ་ནུམས་བཏེན་གིངྱ་བཟས་པ་དང་སྟིང་རྗེས་ § 

༄ འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པར་བྱའོ། ཞེ ཊམ་བརྦ་བསཝ་མོ། །དེནས་གསང་དབ དོ །དོན ང་གི་དོན་དུ། ཏཀྱིལ་འཇོརརི་གིས་སུཊ་ཅུག་པར་བསམས་ཞོར་གྲཀ། 

ཡུལ་ཏེ། ཡིད་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་རིག་ཟ་ཐུལ་ལ། ཨེ་མ་ཧོལྷ་མོ་བདེ་བ་ཆེ། །བདེ་ཆེན་པྱད་ཧེ་རུཀ །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་ཡབ། །བདེ་བའི་དཔང་ 


298 
























| .@ྷཿ 


རཾ 


@ཾ དྲི 

















སྣག ིྲིེངེགེགིགིགེེེག།།ྣ།ྣ། 
358 ག་ཆད 5 „ན་གཞི ཉ་ྱད་དཀལ། །ཞངོ ཆཿ སཿ བས་ཡཛོད། ཏན་བ ༣ །ཏེས་མའི་ 
 དྲི་མ་འཇོམས། །བླ་མེད་བྱང་ཆ ཆུབ་བདེ་ཆེན་ཏི ཉིད། །དུས་འདེར་བདག་གིས་ཐོང་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཐུལ་བའི་རྗེས་ལ། གདོང་གཡོགས་བཅིངས་ལ་རོ་ཇེ་ཕག་ཟོར་ 
+ ` དད པབ་རྩ་སྔགས་ཟློས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཕབ་ནས། 
གདོང་གཡོགས་ཕྱེ་ལ་བླ་མས། འབྱང་བའི་གདངས་ལས་གླུབ་པ་ཡི། །ལུབ་འདི་བད་གཤེགས་ཕོ་བྲང་ཉིད། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལྔ་ཡི་གནས། །ཡུང་ཁམས་ 





























སྐྱེ་མཆད་རྷ་ལི་སྒྲུ། །ཞེས་པས་ལྷར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེདནས། མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྟ་ལུའ 
ཤྩ བ། ཀྱོམ་ཀྱེམ་ རིགས་ཀྱི་བུ །དུས་གསུམ་ངྒྱལ་བ་གུན་གྱིནི། ཁ་ཆུ བཛད 
༩ །དྟ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསུར་རོ། །ཨོཾ་གུ་རུ་ཏེ་ཝཌ་ཀ་ནི་ཧརི་ནི་ བརི་ཡ་ 
¡< བྲམས་ཅད་བདེ་རྟོང་དུ་གསལ་བཏབ་ནཱས་བླ་ཟས། ཨེ་ཝཱ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། 
| བཞིནྷ་ཙ་ཅིག་རྩེས་པའི་ངང་། །ཐམས་ཅད་རོ་མ། ཉཨ་བདེ་ཆེན་ཉིད། ། ཅྩབཔ་གརུམ་བྱི་ང 


ཀླུའི སོ་ག བ་མ 
ལ། །ངིཏའདབདདི་ཏླག་འ་ཙརྱ། དུ་བཞན་གསང་བའྱི་པར་ 
£ ཟ་པྱར་ཨྭ་ཏིྱིརམ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་ལུས་ དྷ 





།རེ་ཅི་ང་ལོར 


ཤོ ཤད དོསྟོ་དུང་་གཟུང་ང། ཁད་ 


རེས་ སུ། མ་རིགས །གསང་དའ་ འི་དམ་ 


ད 
| 




















ཌ།༼ས་་ཤོདོདཤ་ཤ་ཤ་ནྲཌད་་་ྱ3༄༡3༡ྱྲ4ྲ་་ྨླ༥ རོཀ ཆུ 
༧ ཨཱཧ་མཚུངས། །འདིདཔ་གདཔའི་ཡོན་ཏ་ཝ། །རུནདུ་ཡངདངཡང་དུ་བཏེ། །འདནི་དམརོག་བན་མེད། །ཁ་ཉམཔ་སྐལཝྡནཁོདཀས་སྲུངས། །ཞེས་ 
ཿ ༤ ་ ུབཕྱོགསམུའདག་པརཁས་ལ་གསལ་བ་གདབ་བ། ཀྱེ་ཀེབཅོས་ལན་བད་ 
༢ ཉེཧཿཿིདྲཾ་ཁཱག། ཉལ ཉཏོརསི་ཧཱཾ་ཁྐཾ། །འཆུ་་བྱཱཐཱང་བུ་པོ། ནིནལ་ོར་ཧཱཿ་ནྷཱི་ཏཧ། ཉད་ནི | 
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 ཟཔའདབང་བདགལཤདདཉདསོལ། ཏ་མོངས་འཁར་བཞི་འདམ་དུགི །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་ དག་ལྭ་སྟོབས། །ཞེས་པ་གསུམ་བརྗོད་ནས་བླ་མས། ཨེ་ཟ་ 























་ ཐོ 








པཡིག། །ཆའཕོས་དམལ་བ་ དགྱོཏ་ཱང་། ཞེབ་པ་གསུམ་བྱིས་དང 
ཏི དབང་འ ང་ཡང། ༡ ཨོད 

° ༢; ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཕག་ཐོ ་མོར་ ར་བླསོབས་འ ། དྲ་མའི་ ཐུགས་ཀ ནས་རྡོ་རྔ ངོ པ་མོ་མང་པྩོ་བུང་བ་ ་སྲོབ་མའི་སྙི་ རྙིད 

ཉེར་རེབ མ་ཟ ངད་ནས། ཡེ་ཤེས ` | རྫོ ་མོ་ཿ 


རོར རད དྲའ་བྲིད། 
ཞང་ དྲུ་བིམ་པར་གསམ་ཞིང་ངོལ་མོ་དྲ་ཀོལ་ནས། - གྲོ་མོ པ། དུས་གསུ སུམ་སང་སྤྲ་ང་ 


ཡོད ༡ཧོཧཡས་ཧད་ 


ཐམས་ཅདྱཀང་། །བྷགའིདབྱིངས་ནས་རང་བྱང་སྟེ། ] 








པ་ཡི ིཾྣ|གིིསཀྨྷྟདྟ|ནྣནཞ ྫྫསྨསརསསྣསྣླྨླྨློོོིོིོ ་ ལོ 


ཟམ །ཆོསྐ་ནམས་ཀུདྱ་གི་ྱངང་གནས་ཉིད། །བ་ག་གསང་རྫགས་ཀྲུན་གྱི་གནས། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤིསའབྱང་ཁ་ཡིན། །འདིཉིད་བཏྟོན་ཐབས་གདད་ „ 
༤ ཟད། །ཟབབ་ཀ་ད་ཀི་ཁོལབ་ཡིན། །བདཆན་དབརེ་བདབ་ཐོབ། །ཡང་དག་བངབ་རྱབ་འདལབ་བྱང་ །བུདལེདཙམ་ལྲ་བ་ཀླངག །མཚན་ 
“ ལྡན་ཡུམ་ལ་གུས་པར་གྱིས། _[ཀླེས་ཁ་ཆོ་ཁྲག། སུར་ཁྱེས། -ུང་ཡེ་སཱུ་ག་གཏང་ཆེད་འདེ། །གེཌ་གིར་འོང་བསེསླབ་འཞྲོལ། །འོཾཏཧཾཿ ས་བུང་ཐམས་ 
ཙཾ ཟའ 5 [ཁོ་ག གཏ ༡༤ རས ་ 
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བོ་ 








ོགོ་གས་པས་ཆ་ཆོད་པརྡ་ཁིས། །ཨོ་ཁྭ་ྭཱཁ་ཧོཿ 
སྟོང་གཉས་མད་དོྐ་ད་ལ། །དེར་འདན་་བྱེད་ངོལ་ལྟོས། །གཉིས་ཤོར་གཉིབ་མཉལ་ 
| །ཅེས་བརྗོད་ནས་ཡང། ཨི་མ་སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱི་བུ། །དས་དི་དག་བྱ་གང་དག་ན། །ཏེམབས་ཡིདཀྱ་སླིབ་པ་དག ས་ཡགྱ་བཏེཔད 


ཧཱ 
ཤུ ཅེ 


ཞེས་བརོད་ཞཱས། ཧོམས་བརཊུགས་པར་བསམས་ཏི་བཟས། ཨིཾམྭ་ནལ་ཝད་རིགས་ཀྱི་བུ། །བདེ་ 
འེ སྙང དནང་ཡབ་བྲ་པའ 


དན མ་དུས་འདིར། [ར་ཤ ཐབ 
།སྐརླ་ཧྲཀྲ་འཇུཏྲ། ཏྲ །ཟན་གྭས་དྷོ་ཀཱཀི ལས་ཡང །འབྲས་བུ་སྐ་མེདཆོ་སྒུ་ཐོབ། ` ཅ་ །དེནཱསཚིག་དབང་ 





སྨབ འག་བགས་ལ་ཐུལ་པར་བཟལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དི ཀྱི་ཀྱེ་ཊ དུས་གསུམ་བླ་མ་རྔེ། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །རིག་པའི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ 























༈ ཐོ། ༄། 


།མ། །བདག་ཉིད་ངེས་བའི་ཤེམ་པ་ཆ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དྲཉིད། །འགྲོ་གགན་དག་ལ་ཡོད་པ་ཡིན། །དྷན ཐ་ཁྭཏུན་ཊེའིཁཆོག་ 
ཆཿ ཁབ ཅའ་ །་མམ་ག་འབ་ས། ༢ ད་ག མ་གས 

སྩོལ། །ཞརུཝ་གསུཿ་ཏཿདཾ་པཱཧྦཿ། བླ་མས། ཁཱོ་ཨཱཿཱུཾ་ཧཱིཿམ། བགྲུང་དུ་མེད་པའི་དམཆེག་ནི། །བྲཀྟདཏཏྱདོ་སྟོམས་ཆོམ་ £ 
$ - །གང་ཤརཆོས་ཉིད་རོལ་པལ། །མ་རིག་འདྲིན་པས་མ་བླསད་སུངས། །འདས་ན་འཁོར་ལྡོག་ན་ར་ཀན། །ཞེས་ 
ནྲ ཏུ་གཡུང་དྲུང་དམར་པོ་འཁོར་བ་ལ་དམིགས་ཤིང་། བླ་མ་ཡི་དམ་སྲིན་ཐུང་གཏིབས་པ་ཙམ་ཐིམ་པར་བསམས་ནས། དར་ཅིག་། 
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ཧཏྭོ་ཐར་གགགོ། །དག་ཚོཿ་བཁའ་ཙྫག་སབཞི་ འང་བས་འིམ་བའ་བཅཏ་གིང་བྲ་ཟས། མོགས ཨཿ 
་ །ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བར་སྒོམས། །མིག་ཅྩེ་ནམ་མཁའི་ལྷོ་དང་ནུ་བ། །བྱང་དུ་བལྟས་ཏེ་འགྲོ་བར་ 
སྒོམས། །འགྲོ་བར་བསམས་ནའགྲོ་མཁན་མེད། །གང་དུ་འགྲོ་བསམ་ཕྱི་པ་མེད། །འགྲོ་བར་བསམ་པ་རང་གི་སེམས། །སེམས་ནི་མཐའ་བྲལ་སྟོང་པ་ཡིན། ། 
ཞེས་པ་དངཡད། ཀྱེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། ཁས་དངཔ་གནསུང་ ཅི་འ །ཞེས་པ་དང་ཡང་། ཀྱེ་ཟ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ 
ཉོན། །རུ་བྲ་པལ་བའི་སེམས་ཉིད་ལ། ཀོད ཀུ ཆེན །ཁ་དོག་དབྱིབས་མེད་ངོས་གཟུང་མེད། །གང་ན་མ་བྱུང་སོང་བ་མེད། །ད་ལྟར་ 


ལོ 
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ཟོ།། ༄༅། །སོ་གནསྤྱར་ཉིན་མིད། །འདིཉིད་ེས་ཀོ་གནབ་ལུགས་ཏི། །བརོད་དུཁོད་པར་ཤེས་པར་ཆིམ། །ཞོས་པ་དང། ཟྱོཟརིགསཀྱཾ་བ་བོད་། 
རཾ ཀྱས། །རྒྱལ་བའིུ་གཟགས་འདིལ་རྟམ། །རྒྱ་དངཆུགས་དུམར་སྣང། །སྔང་བརའདིན་པ་འང་གེ་བེམས། །ད་ལལྟོབདང་གཞིཅ་བྲལ། །དེ་བཞེན་ 
ཡིད་ཡུལ་སྣང་བའི་གཟུགས། །ཡུལ་ཏིད་གསལ་ལ་མཁན་པོབ་སྟོང། །དི་གསལ་སྟོངཆོམ་གླུ་ཡིན། །ཞེབ་པ་དང་ཡང་། ཨེཆ་རགས་ཀྱིབུ་ཁྱོད་ཉྱིམ། 


ˆ @ 
( 
རཾ་འད 5 ཏཏི་སྦཱ་ནདི་ཧྟལི་ཏན། །ལེགས་པཐོས་མམ་དོ་འོརྟོཊ། །ཟླ་ཆུའོད་་ས་གི་སེམས། །སེསས་དྷཾ་གཀས་ཧོ་ཆོས་རི་ཞུ། བགབ 





ཌྷ དེ་བཞིན་བྒྲ་དུ་གྲགས་པ་ཀུན། །སྣ་ཚོགས་ཐོས་ཀྱང་ངོ་བོས་སྟོང་། །གསལ་པོར་གགས་ཀྱང་རང་བཞིད་སྟོང་། །ངོས་གཟུང་མ་རྟེད་གཞི་རྩ་བྲལ། །དེནྲི་གྲགས་ 





ཅེ 
ཇེ 

















རད ་ 





སྐྱོལ །ཞེས་པ་དང་ཡང་། ཨ་ཟ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །སློས་དང་སྨན་སོགས་དྲི་ཞིམ་དང་། །དེ་བཞིན་དྲི་མི་ཞིམ་སྣོམ་ལ། །དགའ་དང་མི་དགའ་ རཱ 
ཀབྔརིཨ། །ད་ཧཱུ་ུར་ཏོབ་དུད། །དེ་ བ་བོ །ཧ་གས་པསེ་བ་ཉེོ ༦ མྲ །ས་གཁ་་ཁོ་ག། ཅང 


སྣང་ཡང་ང་བོས་སྟོང་། །ཞེས་པ་དང་ཡང། ཨེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུཁྱོད་ཀྱིས། །བཟའ་བཏུང་རོམཆོག་རྱོང་བར་གྱིས། །མངར་རྐྱར་ལནཚྭ་ཚཁ་བསྐ། །རོདྲུག 
ྱོང་བའ་མཁན་པར་ཉྟོམ། །བལྟས་པམ་མཾརེད་སེབ་མེད། །ཟཐའ་བྲལ་དབུ་མ་ཐྫོབ་བྲལ་དང་། །རང་བྲལ་ཆས་སྒུརཤེ་པར་མཛོད། ' ་་ 





ཨེམ་རིགས་ཀྱི་ཤུ་ཁྱོད་ལ། །ཟེག་ལ་དགག་སྒྲབ་བསྐྱེད་པའི་སེམས། །དེ་ལ་གཉིས་འཛིན་གང་བྱང་ཡང་། །རྣམ་པ་གསལ་ལ་རང་བཞིན་སྟོང། །ངོ་བོ་མེད་ལ 
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༄༅། , །གཞིཅྭ་བྲལ། །ལེ་ནས་སྟོང་གསལ་ཆོས་སྒྱུ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་ཡང། ཀྱི་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །རང་གི་ེམས་ལཚུར་རྟོམོ་དང་། །། ། 
དགུག་རྒྲུབ་བདེ་སྡུགཅིར་ཤར་ཡང་། །གསལ་ལ་ངོ་བོ་རིག་རྟོང་ཡིན། །དཔེར་རརུ་ཟླ་རི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་ཡང། ཀྱིམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ། །ཏོད་ “ཾ 
རོས ཏགཁའི་སབ་ཅུང་ །མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་འདྲ། །སེམས་ལ་སྡུང་ཡང་ངོས་གཟུང་མེད། །ཏོན་མོངས་གཞི་མེད་རྩ་བ་བྲལ། །ཁ་དོག་ § 
དྭ བས་མེད་ངོས་གཟུང་མེད། །གདོདནས་མ་སྐྱེས་ཆོས་སྒུ་ཡིན། །ཏོན་མོངས་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་ནི། །སེམས་ལབ་བྱུང་ཞིང་སེམས་སུ་ཐུབ། །སྐྱེས་དང་གྲོལ་ 
མཉམ་དབའ་རབས་བཞེ། །བྲ་རགས་སེམས་དང་རྣམ་ཏོག་ཀུན། །ལེ་སྟོང་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་ཡིན། །དེ་ལྟར་རྟོག་པའི་མཚང་རྟོགས་ན། །གཏེན་པོ་སླང་བླང་མེད་ 
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98 5 ༼ ཀཀ འདྲོ་ཤང་་ཡད ག་ཅན 
ཤ ཧང་ཧཾ། ཏ། གྲབ་གཙཏད།ག །བུས་དག་ཡིད་གཙུམ་ཏིད་ཞིབ་དྲ །གསུང་ཀའིཅུལ་བཙདུ་ཅིན། །བཏིྫོབ་བདི་རུ་ཀྲ་དྲབ་བ། ། 
£ (རྗེསམུ་དབྱེརམད་བརྒོམ་པར་གནང་། །ས་ནི་བཅུ་གཅིག་ཤུནཏུ་འོད། །བྲི་ལས་བཞེ་པོམངན་དུ་བྱར། །འབྲས་བུ་གརྔ་ཉུད་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་བརྗོད་པ་དང། 
ྫ ཚཱཿྫལ་ཡུལ་ལ། དེད་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་གིས་ནི། །ལུས་དང་འོངས་སྨྱོད་དངོས་ཀུན་གྱིས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མཁྱེད་མཆོད་ཀྱིས། །ཁྱོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་ 


མཛོད། །ཅེས་པས་གཏང་རག་ཛུལ་ནས། དེར་འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཆོགས་ཀྱི་དགའ་བས་མཉེས་པརྱ་བས་ཏེ། མའྱབོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་ 
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ལེ བ་པ་འདི ད་དག ཐག་ཆོད .་་་་ཁོག་ིགོ་ག་ཁབ་ 
ཨུ། །གུཾ་བབ་ངྱཆ་ཨིད་ཀྱལ་འབོརདུ། ཡཡུབ་བྱམ་ིནཐམཝ་ཏད་ོ་བུབ་རྟག །བདེ་གཤེགས་ཐུས་དང་སྐལ་བ་གཏའ་བར་ཤོཀེ། (ཅི་་ 
དངོས་དང་རས་བིས་ལ་སོགས་པ་བཏེན་པར་རྱུར་པ་མི་གཤེགས་པར། ཚོམ་བུ་ལ་ཕོགས་པའི་ལྷ་དང་མགོན་རྣམས་ནི། ཨཱཏྱད་ཀྱི་ཟེམས་ཅན་དོདོ་ཀུན་འཛོད། ། 
རྗས་སུ་མཐུན་པའི་དངོསཾ་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནྭས་ཀྱང་། །ཟན་འཛཉ་བོཁའཨད་ཏཱག་ཏཧ། །ཚ་བ་གཁ་བྐཁ་བཀ་ 
ཛྙ ཙཾ་བཾ་ཧོངས་དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། ཨཱོཾ་ཨཱཿུཾ་གིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བསྲུངས་ཏེ། ལྟག་མའི་གཏོརམ་དང་། རྡོ་རྗའི་གླུ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ 


ཆོས་བ ^3 























བྫོད་པརྱ་བའོ། །ཆོསྤྱོཚོལའད་ནིཟབ་ཡངསྱར་མོའི་སྦྲན། །སྐལལྡྐྷ་བའི་ཐུན་ཚོགསསྒྲུབབྱེད་ཡིན། །གང་འདིནསྟང་གའོདཀྱ་པདྨ་འ། །བདོ་ 


ཧ གཤེགས་ཏི་མའི་འོད་ཟེར་ཕོག་པ་ལིས། །བྱམས་དང་སྟིང་ེའི་འདབ་མ་རབྱ་ཆས་ཏེ། །དདྲ་ཐད་ཀང་དུགཏེར་འཚོའིལོངས་བྤོད་དུ །པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱེས་ ཛཾ 


༢ ཤཿ འཁྲག་ཆ་ཤ 
3, འྭོ་བའ་དོད་གཉིསནབྱལྲ་ཐབ་པར་ཤོག །ཏྟད་གཟུམལེ་ཏོགའབས་བུར་བིད་བའི། །གབབ་འིཐོདདཀརརིཊཆན་ཉིང་བའི་མགུལ། །འཕགས་བའིའི 
དོགས་དཔེན་གིང་ཉས་དགའ་བར། །པླད་ཀློང་ཡངས་རབྱཅ་རཱས་པ་ལིས། །མྷ་དང་བྲང་སྲོང་མཁའའབོ་རྒྱ་མཚོདང། །བློ་གསལ་བླང་ཅིའི་ཕྱོད་རྣམས་དགའ་ 




















རྦ ལ་ - ཁ་ཡ + ་ སོ་གནྱསི་གོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བླད་ཡབ་སུལ་ 4 རླབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 







ཨིཿ ༡982 8 


ཾ དུས་ཞུནཏུ་བད་ཆན་་ག་ཆར་བྐལ་པ་རྫོགས་མྡན་གི་ུས རག པ་བཞིག་ ཁབ་མར་ཤོག་ཅིག།ུཧཱཾ། ༢། །ཧོ་ོ་ཁ རོགས་མ 
4 བཤུདཔགོ། ༄༅། .ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་མཚོའི་སྤིན་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་དྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་སྟིང་པོ ཅོལས། ། 
¡ ཛྙི། རྒྱལ་བའི་སྤྲིན་ཚོཿ བཅུགས །ཕན་བདེའི་ཆར་ གྱིས་འགྲོ་བིམ་མཛད་པ། །དངོས་གུབ་མཐའ་ཡས་རྙེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་ 


་བའ་ གངས་རི་ཐོད་དཀར་ཀྱི་མགུལ་ཨྱོ་རན་ཇོོང ཆོག་དམ་པར་སྟོན་གྱི་ཚེ་མེ་ཏོག་དང་འདྲས་བུ་ ཧྲིན་པའི་དུས་སུ་བཀོད་པའོ། །ཕྱོགས་ 
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རྱ ཆབ་ལོ་འོར་ཁཿཿ་འཆོདོ་ཁ་དྭང། །བཞགས་དའ་ོག་འཅོན་ཅོདོི་ཁ་དོངོ། ཁོིདོནརི་དོད་དུ་བླགང་བའི་ཅིནོ། །ཚོནད་འཆོདོ་ཆུཅོའ 


རྒབྱས་གཏེས་ཐན་བཅྱི། །དའད་དབེད་ཞིང་ཡིད་འསཁྱག་བའི་དྲསྦས། བིསསྲུའལ་ལི་ཁོག་གཚོམ་བུལ་ལོགས་པ་བཀོད་པའི་བུང་དུ། ཁྱིནའགི་འཆོན་ 
བ་དང་། ཚོགམ་དང་གཏར་ཡའིཡྱོ་བདྱ་ར་ཆར་བཤསུ་ཡ། ལྱ་ཀི་གོབ་མས་ཚོགས་ཅྱི་རོབ་དཔོནོ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། རྫངལ་དང་པེ་ཏོག་ཡུལ་ནས་ 


ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ། རང་བཞིན་གིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུདཏུ་བ 





བཟང་པོའི་ཕྲོ་བང། ཉྟ་དང་ྷ་མའི་སྦིན་ཕུང་གིབ་གང་བ་འདིར། བླམ་དོརེ 


| 
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ངེ 


^3 








 སློབདཔོན་འཁོར་དང་བཅས་བ་རྣམས་རང་བཞིན་རྷནཡྱམགྲབ་བའིརྣལའྱོར་ལ་གནས་པར་གུ་འཚལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་པོ། །དེ་ྡབ་བགིགསལ་གཏོར་ 














ད ཡམ ཁིནཾ་ འ | 
དཾ ཡ་ དསྱ་རྒོན། །ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་བརླག་པར་ གྱར། །ཨཱོ་བཛྲཀྲ་ཏ་ཅ་ཧྷི་བ་ཅུ་ཡུབུ་ལུ་ཅཾ་ཕཊ། ཅིས་བརྗོད་ཅིང་གུ་གུལ་གྱི་དུད་ ཛཾ 


། ི་ོ མ་བི་ནས་སྐདཊིག་གེསཁྲོ་བ་ོ་མཐྲིད་འཇིགས་པརོ་བསམས་ཏོ། ནཱུཧོནོཅོག་བགོགས་དང་ལོ་གཔ་འདེདྲ་ཚོགས། འདོ་ཟོའབག་གཞད་། 
ལླེ གས་ཏ ས་འདྲིཞཆོགས། །འདི་རུ་མ་འདུག་གཞད་དུ་ ། 
བཿ ར་བོད རྭ་བ་སགས་ང 
༼ད་ དང་བལ་བ གླུགས་པས། བགེགས་ཐམས་ཅད་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོའིམཐར་བྱེར་ཏེ། མེ་རི དནས་བྣསལ་པའི་བར་མི་ཐར་བར་བསལ་ $ 
ཤག །ད་ནས་སྐད་ཅིག་གེཔ་སྟངའོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་རོ་འིརབབུར་ སྨ ༢༤ ་པའི་བར་མི་ཐར་བར་ རྫ 
ཛཾསྐྱ སྐྱེས་འང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེ། །ཁྱབ་ གདལ་མི་དམིགས་ཆོསྨསྷུ་དག་པ་འབ། ༧. ིམེ་དཔུང་གིས་འཁྲིགས་པར་བསམས་ལ། ཧྲུ་ཡེ་ནས་མ་ | 
རྡོ་རྗ་རྭ་བ་བ རབ་བྣསལ་པའི་མ་ད པུང་འབར། །རབ་འཇིགས་བོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ | 


























1„,498924:9 


ྗོ་འཛིར ངོ་རེ་པྭ་མེན་དོ་སོང་ཆེན་མོ་བཞིས རང་བཞི །དོད་ན་ ་པའི་མཚམས་ཆོད་ི །ཨཱོ་སུ ནི་སུམ་བྷ་ཧུ། གྲཧྱ་གླིཧྲ་རུ གླིཧྱ་པ་ཡ་གྲིཧ་པ་ | 
ནན དཾདཐསེནྒོནྦཱ་སྱཾའཅེན་ཡོ་བཤིས། ཏབ ད་གའ་ཞང་ཏ། ཆདཅག །ཨ་སུལ་བ་ནསུམ་ཏཾ རྣོད རྫ་དོབ་ལྭ་རྨད་་ 


„--_ 
ཚེ 
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ཡ་དཱཾ། ཨན་ཡ་ཧོ། བྟ་ག་ཝཱན། ཧིཏྱར་ཙ་ཡ་ཅཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ལ་དུད་ཁྲོད་བརྒྱདཀྱིསབརྐོར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང། ཁུག་འབུང་ལྔ་བཅུ་ཅུ་བུདཀྱི་ *ཾ 
ྭལ་འཁོངཆནཔཅགགཝལ་་གསལ་བའབངལས་བསམ་འབོ་དང། ཟམསབྩིད་ལ། ཨོབ བ་པ་བ ར 
ཆོབ་གུ་མ་སྐྱེས་མཉམ་བཟེན་པོ་ལས། །འབྱུང་བཞིརིམ་བརྩགས་ཏིཟླ་པདྨའི་སྟང་། །རུ་ལས་བདེ་གཤེགས་ཞི་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྒོ་བཞི་གུ་བཞི་རྩིགས་པ་ 


བ་ 
. 








ལྔ་དང་ཝཱན། །རྟ་བབས་བཞི་དང་འཁོར་ལོ་རྒྱལ་མཚན་གདུགས། །རྒྱན་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་མཆོད་པའི་ལྩ་ཆོས་མཛེཾས། །དེ་དབུས་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྫ་ཡབ་ 














ྒ ༅། 


° [3 ® ཚི 








ཤྭ 





།ཡུམ་དང་། །སེམས་དཔའ་སེམས་མ་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཞི། །ཐུབ་པ དྲུག་རྣམས་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད། གཟ ཆབ མ་ཁྲོད་ རླ 
།ྱ་བཅོག་ད་ །ད་ོ་བཅི་འའའསོང་ཀྲོ། །ར་ མ་ང ཞ་ལབ་འད་་གོ བང་བ ོང ་ཡ་ 
ལ། །མཚན་དང་དབྱེ་བདའོདཟེར་བོགས་བཅུར་འྲྲོ། ཁྲ ཤུས་།ས་ཤས་ཁ་གུཀ་ ཐ་ཧཾ། [ཧ་ི་ཧཱཾ་ གྲང་ 
རོ །བདག་ལྭ་གཉིས་སུ་ཟེད་བརཐིམ་བརྱ་གུར། །རྷ་རཱུ་བཾ་ཧོཿ ཕྱི་དང་ནང་གུན་འོག་ཡིན་དག་པའིཞིང། །ཐྲམས་ཅད་རྣམ་དག་ཉྟ་དང་བྷ་མོའི་ 





] །ཕྱཾ་མེཧཛུནདོགཤས་ཏོད་གྲར་འཆན་བོ་ཡ། །བདག་གཞན་མ་ཡུས་ངང་གིས་གནས་པར་བྱར། །ཅེས་བདག་དང་སྡྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་ 
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ཆོ་གླུ་བཉམ་བའི་དང་ལས་ཝ་གཡོས་ཀྱང་། །ཟུགས་སྒུ་འང་སྣང་འོད་གསལ་ཐུགས་རེའི་ྩ། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རིག 


སྔ་ལ་ 


1,62༧ 








ཛྲ །དན་ སྐདཅིག་གིས་མདུན་གྱི་ནྒམ་མཁར་བླ་མ་དང་ཞིཁྲོ་དཔགཀ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ལ། བསོད་རམཀྱི་ིང་བྦྱན་དྲང་བན། 
རྡོ ཐོད་པྲེ ཨ་ཏ། །་དཨ་ཅལ་གསུང་དང་མཐད་ ཡལ་ 
དབུའ་དགའ་འདྲ་དྫོན་དུང་། །ཟི་སྙིང་བླ་ཟོད་ཐེར་ཉ་ལ། །མཁུ་འཆེན་ཆཚྱཾ་རུལ་རིགས་བཞི་མཁའ་འབྲོ་དང་། །དོརེ་ཁག་མོ་འབོར་དང་བཅམ་བ་དང། ། 


དགོངས་གཏེར་ཟབ་མོའི་སྲུང་མར་བཀའ་བསློས་པ། །སྲོག་སྒྲུབ་ལ་སོགས་དམ་ཅནྱམཆོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། 
གཞན་ཡང་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་འཇི་གཏེན་ན། ཧཱ་ཏཱཁུགསཱ་སཧ་རྒྱས་ཟེམས་ཉན་འི་སྟེད་པ། །བསོད་ནམས་ཞིང་ལ་དུས་འདིར་སྤན་འདྲེན་གྱི། །དགྱེས་པ་ 


^3 
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པར །ཆེན་ང །པོས་གནས་འདེར་གཤེགས་ཛུ་གསོལ། །ཞེས་པས། བླམ་ཡོ་དམ་དཀྱེལ་འཁོར༔ ང་ི་ག་ོགོཏོ་དང་འཇོཉ་ལའད་པོ་འ་། 
ཚི ད་སྐད་ཅིག་ག་བོནཞབ། ྲརགི་དམཚགཔ་དད་གཏིབ་ཅུ་མདཔ་ལ་གདན་འབུལཞིང་བཤུགས་མུ་གསལ་བདི རྩཾ་གནས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་རྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ ཛཾ 
[ས་གང ཤེས་རབ་པླད་ཉི་ཟླའི་གདན། །སིང་གྱེ་གང་ཆེན་ཏོ་མཆོག་ཆྭ་བ་སོགས། །མཛེས་ཤིང་ལིད་འོང་བཤམས་པའི་གདན་སྟང་དུ། །བླ་མ་ཡི་དམ་ £ 
༥ །མཁའའགྲོ་དམོ་ཅནརྒྱ་མཚོ་བཞུགས་ཨུ་གསོལ། །ཁོ་ངདྨ་ཛཛྡྲསུརྱ་ཐ་དྷ་ལ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྷྱ། ཞེས་པས་བཞུགས་པར་བསམས་ལ་ 
ཧཾ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཅྩཾ་དུས་གསུམ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། .: ། ཀཀ །ཞམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་བདག་གིས་ལུས་ 























མཆོད་པ་ཙམ་ཕུལ། ཚོགས་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བདུད་རྩིའི་བསངྦ་རུ་ཡྱོ་བད་ཀུན་ལ་གཏོརལ། 


པ་འ ་ 








རྟོང་པར་སྦྱངས་པའི་ངང་ལས། ཁ་ལས་ 


རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ར་ལས་མེའི་ཕུང་པོ་འབར་བའི་མཐར། རྐ་ལས་ཐོད་པའི་མྱེད་པོ་རི་རབ་དང་མཉམ་པ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ ས་ཨ 
ཀཀ འགལ ༦༠༦༦ ༦ རར ་ 
སྨན་རྟརང་གསུམ་ནང་ཝ) ་ྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ནང་ཁེངས་པར་གྱར་པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཟ་བའིཁ་གཅོད་བི་དབུས་སུ། ྡོརེརེལྔ་པའི་ཡུ་བ ཐོ་ཡཱའུཾ 





ཀཀ ྷཀྲཀཁཀཀ(2ཁ2༦2༦2ྲྨན+2༦2ྨར ྨིྣ་ ཀཔཀྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣ  ོེཾ་ 
སྲུལ་ཏོ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་འོ། །ཞེས་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། སོ་སོའི་མཚནནྡས་བརྗོད་ཅིང། སྦྦ་པྱ་པྔ་ལཾ་ཏས་བདུད་ཅིའི 


320 ^3 


























ོད མོ་པ བོ་གྱགཔ་་ོབོད་རའྔོོ།ཡོ་བ་ོོ ོའབོ་དོང་གལོ། 
མེ་སླར་ཏེ། ཐོན་པའི་བཅུདཿ ཁོལ་བའྲི་རྔངས་པ་ཡི་ཞྲོ ཙལ་ཡོག་བསའིགསྨ་ཚཁབ་ཡུལ་དུ་བུར་ཏེ། བལ རཔ མ་འ ཅྩིའི་རྐྱོད་ | 
 བབབ་པསདྡཛེའི་ཁོང་བངནམ་བོ་་བོདཔའ་ནང་པཤེསཀི་བདདསགང། ཞྐ་བའི་ཨོ་ཨཱཿཾ་ལ་འདའཐོསཔས་ོགས་བྱརའྲ་བ་མ་དངཡི་དམ་དཀལ་ ཌྷ 
ཁོར་སྱ་ཉཚོགས་དཔའབོ་གཁའའྲོ་དཔག་ཏུམདཔ་རྟས་པར་ཁགས་པའི་བདདྱིནན་ཟདཔའ་ནང་ནས་འབབས་པཔ་ལི་ཤེས་ལའི བདད་རྩས་ཁངས། ཟླ 
བའིབ་ཆོད་དོ་ཇེ་དང་བཅས་པ་ཡང་འོད་དུཀུ་ནས་ཐོད་པའི་བདུད་ཅི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདེས་ང པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ལན་ ན་བདུན་ལས། དང་བྱོ་ཕིའི་ 

















ཆ 


ཤྲི 
£ བའ་དོད་ད་བཞས་ུ་གསོལ། །ཨཱོ་བརབྨྷ་བེཨཱལཀཧནིལིཧཿ་ཨཱཧུཾ། གཉིས་པ་ནང་གི་མཆོད་པ་ནི། བླ་མ་བདེ་གཤེགས་མཁའ་འབྲོ་ལ། ། 
དབང་པ་དམ་ཝའིལེ་ཏོག་མཆོད། །གསུང་ཆེནདཡི་བདུག་རྔོས་མཆོད། །ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་མར་མེས་མཆོད། །རོ་རེ་དྲརའིབྱག་པས་མཆོད། །དོ་རེདིཆེན 
ཞལ་ཟས་མཆོད།  རྐང་སྙིང་ཐོད་པའི་རོལ་མོས་མཆོད། །བྱང་སེམས་དཀར་དམར་བདུད་ཅིས་མ་ཆོད། །དུག་ལྔ་ཡེཤེས་ལྔ་རུ་མཆོད། །དུག་གསུམ་སྒུ་གསུང་ 


ནི 











ཉཧེ།ྱྱཌ8༣ཀཀ་ཕཛྡུས་བྲས། བླི་དྲམ་སྤབའའ་ཁྲོལ། །མངེས་བའི་མེཉྐནྒ་བྱེས་མཆོད། །དེགི་ས་བཏུན་སློབ་ཤབ་བ་ཝ་མཆོད། ། 
+ (3 འོད ཀཿཿཉེསེ་ཧྱཾ།རྒྱད་ཁཁུཏཧོན། )།ཉད་འོང་དྲི་མཚྩོག། ཀ་ཁུག་འཆོད། །རོའ་ཐོ་ཁིལ་སྟན་རྟན་ལཝཆིད་ །འབྲོ་ 
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༄༅།: - ཟླ་རྐས་ཐུ་མཆོདཾ། །སྣང་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དུ་མཆོད། ། ཟཐརི་དོ། དུ་གཞེས་མུ་གསོར། །ཨཱ་སརྦ་པ་རྩཨ་ཁྲཾ་ཏུཾཾཱ། གང ; 
བའི་མཆོད་པ་ནི། བླ་་ཡི་དམ་མཁའའ་བྲོ་ལ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་མྭཁའ་གསང་ལས། །འཁྲིལ་བྫོར་བྱང་ཆུབ་མེམས་ཀྱིས་མཆོད། །བདེ་བའི་རོ་མཏཝ་ ལཾ 
ོ་་ཁག ཐོལ འ། བཀད་པོ འོད་ི། ཐས་ཁལ་བའའོག །བདོ་གས་འག་པ་འ། ཁ་དང །ཞང་་ ཟླ 
ཚོགས་ཐམས་ཅདཀུན། །བད་སྟོང་གསལ་སྟོང་རིག་པ་སྟོང་། །མི་རོགས་རང་བཞེན་སྣང་བས་སྟོང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ངང་དུ་བཞེག། །ཨཱོ་ཨཱཿརཱཾ་ཧཱཔཱ། ལྔ་བ་ 
བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་ནི། བླ་མ་བདེ་གཤེགས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །ཙ་བྱརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རཱི་ཨ་རྲཾ་ཏ། །དུ་ག་ལྔ་གནས་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་སྒྲུབ་པའི་ 
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རྫས། །རོ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ཀུན་དབལྡན་པས་མཆོད། །མྲོ་སརྦ་པཉྩམ་ཛྲཾཏ་ཁཱཉི། དྲུག་པ་གཏོརམའི་མཆོད་པནི། བླམ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོལ། །གཏོར 
ཤཱི མའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་གཏོརཆེན་ལ། །ཧཱཔྔ་བདུད་རིས་རྒྱན་དང་ལྡན། །དྲི་དང་རོ་མཆོག་ལྡན་པས་མཆོད། །ཁོཾ་སུརུ་དྷ་བཌ་ཀིནི་ཧ 

དྲིད་པ་ར ཙྲི་ཡ་ཨ་དྭ་བཱཾན་བྷ་ལ་ཏ ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁ་ཧི། ཞེས་ངས་སྤྱིར་ཡུལ་ཞས། ཏླཝལྐིཀཱཿཿཀཿཱཧའསོཁའི་སཿའེ་ིོས་བརྗོ་དཅིར། བྷ་ལི་ཏཁཁ་ 
ཁཱ་ཧིཁཱ་ཧི། ཞེས་པ་ལྔའམ། བདུན་གྱིས་མཆོད་པས་དགྱེས་ཤིང་རོལ་པར་བསམ། བདུན་པ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཚོགས་ཐུད་གཏོར་མར་བྲན་ལ། གུན་ 
བཟང་ཡབ་ཡུམ་གི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཚོགས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རིག་འཛིན་བླ་མ་དང་། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་ལ། །བདེཆེན་ཚོགས་ཀྱི་ ` 
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། ཧཱ ༄༅། །ཟཅོད་པ་དམ་པ་འབུལ། །མཆོག་དངྱ་དུད་ཟང་དབོབོརབ་རུལ་དུ་གསོལ། ཛའ བསྐྱ ཐན 
- བདེ་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་ཡུམ། །མཁའ་འཕྲོསྡེ་ྔ་ོའི་རླིན་ཚོགས་དང་། །ཁྫོག་སྡུབ་ལ་མོགས་དམཅནྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། ! 


ཚཱ ནུ།།སུང་ཏིག་བསགཔབྱང་བབགལ་བཞེས་པ། །འརི་ཏེནལབ་ཟུབ་པ་ཤངཚོགས་བཅས་དང། །རལཆན་བདིདང་ལ བོ་བ 


༡ལྟགག་ཁདག་ད་པཿཨསོནོ་ན་ཡས་ཝ། ཁ་ཧཿ་རནཊིཝརིནོ་བསཊུགས་དཔ་བད། །དགྱེས་མཛད་སྷུ་གཟུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོསོ་གྲུབ་སྩོལ། །ཁི་ 
ཏཾ མཐུནཀྐྱེན་རྣ རྣམས་མ་ལུས་བཟློག་པ་དང།. །རྫལ་འྱོར་བསམ་པ་ཡིད་བཞི ཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཁོ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གྲ་རྲ་ངོ་ཇཌ་ཀི་ཏི་ཁྭོ་ཛཱུ་ ་ཏོ་ཧྲིཿཨཱ པ་ལཾ་རཾ་ཡི་ཨེ་ཧ་རི་ 





[¦ པཿ ཐེ ) 


€ 
3 
༡? 














^3 


ོཙྔོལོོ་ལ་་མ་ལ་འག་ཐ། ལོ་ལོ གོ བ་ར མོ་་མ་སཏི།མོ་བོ་ར་ཉི། མོ 
ཙྭཉི། ཟྭ་བ་གོ་རོཙོ་ནཁ་ཧི། མ་བ་བ་སུ་ཏ་ཁཧི། མྭ་བ་བ་ལི་ཏཁྭ་ཧཾ། ཕྱིང་པ་ལ་ཨཱཿདཾ། ཞེས་རོལ་མོའྲི་གླ་དང་བཅས་པས་མཆོད་དོ། །དེརྣས་བསྟོད་ 
པི།རུ་བངཏདཝསབོབ་སླ་དགཔ་ལག།།སྐྱེབའ་ཚོ་འབྲལསཚོགས་སྟོང་མཛད་པ། །བླམ་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོའཚགས་རྣམས་དང་། །དམ་འདྱ £ 
( ཆན ར་བྷཱཧོ། མདོད བཤགས་བྱ་བབ་དི། ཙི་ཨ་གསསབསལ་ཡིར་སཁ་གྲོཧཾ་ཤག་ད་ཞ་ར་ར། 
ཏགསུ་གཟིའ ཁགས་ཁ་གོབའ་ཡའའབྱཀི། མས་ས ས་བ་བུསེའ་བཀས། ས་ཆས གས 











ངཱ ་ 



































རར །གཉིས་འཇིན་ཐེ་ཆོམ་ལོག་ལྟཅི་བགྱིས་པ ། ངོང་དངལ་ངགཔའི་ཀང་ད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །འོད་ཿཿཿཞཿར་ཚ་མཿ པའི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ།། „ 
༢ ཅོུརྗཌཀེ་གཙོ་འངོར་ཡབ་ཡུཁ་བཅས། །ཕུམབྱ་དགྱཅ་གསན་ཅིང་དགོངས་ཅུ་གསོལ། ་ཀཱ་བ་ཛ་རོགས་ལོག་དང་ཏོགས་བཛུས་དད། །ཁ་ལྟ་བདུད་དབང་ 
ཛཾ སོང་དང་ལོག་པར་བལྟས། །ཡིད་དཔྱོད་མཐའ་བྲལ་ཀྲོང་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ྡིཾའིནཆེནཌཀི་ཡབ་ཡུམ་གཙོའཁོར་བཅས། ་ །ཡབ་ཡུམ་བཅུ་བྲུག་གསན་ 
ཚི ཅད་གོངསམ་གསོལ། །ཉམ་གཞག་ཉིངའདོ་ལས་གཡའ་གུརཏ། །ཐ་གསལལའིགབདཚོགསདོས་བགས། །གཔལསོང་བདཆནབངྲ་ 
( ¶ གྲེམཔོ་བཞླསཧྱ། རྱུངྨོ་རྱཤ་ཁབ་ཐ་ག་ཅ་འཏོད་ཁརྩས། །ཡང་ཨུལུ་ཏཱ།ཧུ་ྟ་ཤེ་གྭཧཧིའ་དགོངེཨུ་གྲསོལ། -།ཚུས་ཡ་ཐ་བཏུན་བྨོད་ཁོཆོམ་དྭར་ 








འེ 


་ཛེཾ 


ྣ 


| 
| 


འགའ ཤཐ་རིར་དབའ་ཞིས་ཡོག་བཅོའི་ཕུད་པ། །དམིགས་མེད་ཀར་ཐོཁི་ཀློད་མཐོལ་ཡོ་བཤགོས། ྱངཔོ་ྱཌཀ་བ་་གཙོ་ངའ་བཅོས། ། 

།ཡབ་ཡུམ་མུམཅུ་རྩ་གཉིས་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཡང་དག་དྒོནྱ་གི་གནས་ཡུགས་མ་ཤེས་ཏེ། །ཐེཚོམ་དབང་གིས་འབྲས་བུའི་དོན་དང་འགལ། ' 
ཀོ་ །ཧཱུ་ལས་ཀྱི་ཌ་ཀི་ཡབ་ཡུམ་གཅོ་འཁོར་བཅས། །ཡབ་ཡུམ་ཏི་ཤུ་ཙཱ་བརྒྱད་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྲིན་ 
མ་བཞིའི་བྱསཱང་དོན་མ་ཤེས་པས། །བྱ་བ་ཀུན་ལ་ཁོག་པཅི་བགྱིས་པ། །ཀུན་མཁྱེན་གསལ་བའི་ཀློང་དུ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ུ་ཀེའུ་རིམ་བྱ་རད་སྱིང་པ་ 
ད་བཅད། །སྒོམ་བཞི་དང་དབང་ཕྱག་ཏི་ཤུ་བརྒྱད། །ལང་ཀ་བརྒྱད་དང་མ་བཏུན་སྲིང་མོ་བཞི། །གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པོ་ཏདྲུགཅུ་བཞི། །བརྟན་མ་བཅུ་ 


= ཆོོ དེ 


^3 
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ˆ 


༄, 


གྱས་དམ་ལམཁཀལྭ་ཅུར་བ། །ཞལ་ཟར་ཚོགས་གཏུརམཆོད་པསམོ་སོར་བཤགས། །བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ཐིན་ཁས་བུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་དང་། ཡི་ 
ག་བྱས་པ་བྔརདེ་ཞཀ ཀི རྒྱ་ྐཏཛྫ་ལེ་ཤེས་གཞས་ཡ་མ་ཞར།  །འེག་ཕྔྲའི་ྲཁའའགྲོ་དཔག་ཡེད་ཚོགས། ། 








རུཏ་ྱིརྷེ་་ི་ཁཝ །ཀུན་གྱི་ཐུགས་དང་འགལ་བའ་ཅེ་གྱུར་པ། །ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་བདུད་ཅི་གཏོར་ཚོགས་དང། རསབ་རྱོད་ „ 
| །ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་ཉམས་བཤགས་དངོས་གྲུབ་ཁུ། །བདག་ཅག་མ་རིག་ཡུས་ངག་ཡིད་སེམས་ཀྱིས། །བག་མེདཚུལ་ 


ཡནས་ལྡ་ཞ་དགྲཝ་ 
།ཤངས་ནས་ནད་ཀྱི་འཚུབས་མ་འཐོར། །གཏོར་ ཚོགས་མཆོད་པ་ 





ཊ་ཨྭརྟཾ།  །ྭལ་ནྣསངཞྔགས་དགྲ་ལམླ་གླེརྲ། 










ཇཔ 
༠ 














་- ་ 


རླུ །དྭག་བགིགས་རང་བཞིན་དྲབིངལ་སུ་སོལ། ྩོོའཇིགས་དུརཁོད་ནག་མོའི་ྤང་ རྡོར་བག་ཐོ་ཡབ་ཡུལ་བུགས། $ 6 
ཤ འདེ་གསོལ་ལ། །རྣམ་ཏྟོག་དགྲ་བགེགས་དཔྱེངསསུ་སྒོལ། །མཁའ་དབྱིངས་བདེ་བཆེན་པོ་ནས། །རིགས་ལའི་མཁའ་འྲོོ་དཔག་མདཚོགས། །སྒུ་མདོག་ 
7, ཕྱག་མཚནསྣ་ཚགཔཏ། །རྒྱན་ཆ་ངང་བོ་པུ་རུརུ། །སིལ་སྟན་མང་པོ་སི་ལི་ལི། །རྐངཔ་རྡོ་རྗའི་སྒེག་འགྲོས་ཅན། །མཁའ་ལ་ཐོགས་མེད་བུནནུ་ནུ། །ལག་པ་ ཏཾ 
- གཟེའགྱ་གདུ་བུ་ཅན། །གླུ་ལ་གརབྱདཁྱུགས་སེཁྱུག །བྲིན་ལབ་སྣ་ཚོགས་ལས་མཛད་མ། །གཏོར་ཚོགས་མཆོད་པ་འདི་བཞས་ལ། །འདོད་དགུའེ་རིན་ 
| ལས་ཐོགས་མེད་དཔུས། །རཱུ་ཡུལ་གནས་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་ནས། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཉི་ཤུ་བཞི། ཀཀ །གཙོ ཙ་ོ་མ་མངོན་དིངས་ 























གཿ - གགས ། འ་བ ལ་ཤ ཁ་ལོ -་གོས་ 
|] ེས་བྱདྭདུ། །ལ་ལ་བུད་ཡེད་གཞོནཅུ་མ། །བྱཅུདུག་གཟུགཇ་མཇེས་ལང་རྩོ ས། །ཏྟན་པའི་གླུ་ལེན་ཡིད་འཕྲོག་མ། །ལ་ལ་བུད་མེད་ཐ་མལ་གཟུགས། | 
འཇིགཏིན་བྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་བྱེད། །ལ་ལ་སྒྱར་བྱད་ཆོས་མཁན་མོ། །ལ་ལ་རྱོབ་བྱེད་ཆང་འཚོང་མ། །ལ་ལརྦྱོར་བྱད་སྒད་འཚོང་མ། །ལ་ལ་དག་བྱེད་ཁྲུས་ ཌྷ 
གསོ །ལཡ་ཧྲཾ་ཊལགོ། །ལསདཀལྱ་བཐམ་ཟགོ། །ལ་ལར་ཐོག་བེད་ཆོརརུད་ལོ། །དེ་ལ་ཁོན་ མཆ་ཁཏད་ཟག རའོ 
__། མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །དད་གདོན་གརྡོད་པ་བཟློག་པ་དང་། །བསམ་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ནས། འས་ཀྱིསློབ་ 
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དུ་ཏ་མྲགིན། གཡོན་དཔའ་མྫོ་་དང་དྡོ་རེ་ཕག་མོ་བསམས་ཏེ། སྤྲུལ་པའི་མྲ།ཁའའགྲོ་འོ་བས་ 


ཡུད་ཀྱིས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་སོ་སོའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་ 


ཟསྱ་ཕགའཚལ་ཏེ། ནཟྲ་ཝའདོད་པའྱི་ཕགྱ་ར་བྐོར་ལ།  ཧོ་དཔའ་བོཆེན་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འདིང་དིཆོས་རྣམས་བཟང་པོརྟོམ། །འཐུས་བརྣམས་ལ་ „ 
ཐེཚོམ་མེད། །བྲམ་ཟྱེའི་དང་གདོལ་བ་གསུམ། །རང་བཞིན་གཅིག་ུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །མ་ཅཱཾ་སུཀ་ཧོཿ ཞེས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་ཛྫས་ལག་པ་གཉེས་ཀྱེས 
བཟུང་བ་བསྣོལ་ལ་དྲང་དོ། །ལེན་པ་པོསྱ་ཀངྱ་ཕག་རྒྱ་བཞིང་མཉམ་དུ། བདེ་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིན་ཐང་མེད། །འདོདཆགས་ལ་སོགས་དྲི་མ་རླངས། །གཟུང་ 
ཀཿ ཁཊཏབཝག $ ཞཏིདམ་བཱག་པགའ་ཟེམ། །མ་ལལཏོ། ཞེས་ཁུཿཝ། ཨཞས་སི་ཅ་སོ་ཀཿཧ་ཾ་ན་མ་རན་ 











ཛང 
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འི་མཐེབ་སྲིན་གྱི 


། 


ལོ པབབ་མཁ་ ཟག ཅངིགས། ་ོ་ད་བམ་བྱད་པ་དབས ཊནང་དུ་གསལ་བཏབ་ལ། | ་ 
 བཟའ་བཏུང་རོལ་པས་མཉེས་པ་དང་། ཡུ་ར་མྐད་ལྔ་གཁའྲོ་ཡབ་ཡུཁ་རྲ་གསལ་བཏབ་ལ། ཅྩེ་མཆོད་པའི་ལྷ་ཁོས་མཆོད་རྫས་ཕུལ་བས་ཤིནཏུ་མཉེས་ ཌ 
 ཾ པར་ཁམམས་པ་ད་ནཔ་དད། དྭགས་ཤིངཚམ་པསའཇབ་བོད་ད།།ཚོགཔ་ངྟཡི་གཞལ་པས་ཁང་། ཀོས་ཆལས་ཤས་ཁསང་ 


ཛྙཾ། བདཆེན་མཆོད་པའི་རྫས ། །ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངང་། །དགྱེས་ཤིང་རོལ་ ་པས་ལོངས་སྦྱོད་པ། །བསོད་ནམས་ ཡུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད། །ཀུནཏུ་བཟང་ 


























ུ 1,43༩! 


མ་མངོན་པར་སངས་རྱས་ཞིང་། །བདེཆེན་མཁའ་སྨྱོད་གནས་སུ་འགྲོ། །དེ་ཞས་ལྟག་མའི་གཏོརམ་བསྡུས་ཏེ། ཚོགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིསཁ་ཕྲུ་བཏབ་ལ་མད་ 
ཕྱོགས་བཞག་ལ། ཧྩོ་ལས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་མི་བཟུ་མ། . །འཇིག་ཏྟེན་གབའའབྲོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཤ་ཟ་མཁའའགྲོ་ཡང་སྒྲུལ་དང། །གཞན་ཡང་མཁའ་འབྲོའི 
ཚོགས་མང་པོ། །ལྷག་མའི་གཏོ་རོམ་འདིཁྱེརལ། །བགེགས་དང་བར་ཆདའི་བ་དང། །ཡིད་ལ་བསམ་པ་གུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཨོཾ་སྒྲ་ཚོགས་ཌ་ཀི་ནི། ཤ་ཟཌ་ 
ཉིད འཇིག་ཏེན་ཌཀི་ནི་ཧ་རིནི་ས་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧིཁ་ཧི། ཞེས་པས་གཏོང་ངོ། །དེ་ནས་གཏོརམ་གཤེགས་ལ། དམིགས་པ་ཡོད་ན་ཟོར་འཕངས་པ་སྟེ། དེའི 








བའི་ན་འཕུལ་ལིན། །གིནཏ་བཟའ་བརོམྱི་བཏིང། །ཅོདདངགོ་ྩོབ་བཟིན།།དོངའི་གུ་དངབཀྲ་ཤས་བརྗོད། །ཆོ་འདིང་བསམ་པཀན་འབྲུབཅིང་། །ཁྱི་ 
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ཆ། ༄༅། །ཡྱོགས་མུ་གཏད་བཀྲི། ཙཱོདདྲི་ནལ་འབོརོ་དམཅོག་ཅནོ། །དྲག་བགེགས་སྟེངདུ་ཟོའོ་ཅིགའཕོན། །གཁའ་འབོ་ད་ཅནྱོགཟོདང། །། 
 འི་ཏནགས་བེད་སྡ་བྱད་ཚོགས། །ག་ཀང་དག་པོའི་ཟོར་ཐོགས་ནམ། །དག་བགེགས་སྟང་དུ་ཕྭ་ར་ཡ། །ར་མོངས་དུགལྔའི་དབྲ་བགེགས་ལ། །ཝེ་ “ 
༦ ཤེས་ནམ་ལའི་བོར་འཕངམ་པས། །ཐྲིད་གསུམ་འཁོར་བ་རབ་སྟོངས་ཏེ། །ཐམས་ཅད་བདཆན་སས་རྱས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ནས། : བཏམ་རྐྱོང་བ་ནི། བྱོ, # 
. དཔལཆེན་ཡབ་ཡུཁ་བཀའ་ཏན་མ། །ཤང་ནས་གཤེགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་བདུན། །དྲུགནིལ་ཤས་དབྱངས་ན་བཞུགས། །གཅིགདི་བབ་ཀྱ་ླ་བ་མཛད། ། 

རཾ ྡོྗརིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བདུན། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཁྱོད་ཀྱསཞི་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །བྷོ་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་པ། །ཀཱོརས་ - 








ཡོ 

















1,485: © 


གཏོར་མ་འདེ་བཞས་ལ། །བྱདྱཀིབྱ་རས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཛྫ་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་མ། །ཐུབ་རས་གཤེགས་པའི་མཁའ་འབྲོ་བདུན། །བྲུགནི་ 
ཡ་ཤས་དབྱངས་ན་བཞུགས། །གཅིགཧི་ཐབས་ཀྱིོ་བ་མཛད། །པདྨ་རིགས་ཀི་མཁའའྲོ་བདུན། །དམ་རྫས་གཏོང་མའདི་བཞས་ལ། །བྱོདཀིས་དབང་གི 
ལས་ཞཛོདཅིག །བྱོ་དབལཆེན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཉན་མ། །བྱང་ནས་གཤིགས་པའི་མཁའ་འཁྲོ་བདུན། །དུགནིཡ་ཤེས་དབྱངས་ན་བཞུགས། །གཅིགདི 








ཐབས་ཀྱི་སྒོ་བ་མཛད། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་བདུན། །དམ་རྫས་གཏོ་རམ་འདི་བཞེས་ལ། །བྱོད་ཀྱིས་དྲག་པོའི་ལས་མཛོད་ཅིག །བྷོ་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ 





གཤགས་པའི་མཁའའཐོ་བདུན། །བླུགན་ལོ་ཤེས་དབྱིངས་ན་བཞུགས། །གཅིག་ནྲིཐབས་ཀྱི་སོ་བ་མཛོད། །རེར་ཆེན་རིགས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་བདུན། །དམ་རྫས་ „ 
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ཤཱ ༄༅། །ཡུམ་བདི་གཤིགས་བཀའཏན་ཚོགས། །དབང་ཕགཉིར་བྱཧདབཁའ་ྲོམཁ་གཉིས། །གོང་ཆན་བཅོ་བྱོད་ལངཀ་དོུད་བདག །། ། 
_ མ་བཏ་སི་བཞི་འབའ་བརད་དུགྱཅུ་བཞི། །བཏ་མ་བྱང་གཉིས་ོརའི་གཡོག་འཁོར་བཅས །བཤེས་གཏེནྲ་ཀོངཇོགས་བླདའ་གན་ཐ་རུ། །ཁསླ་བངམ་ 
| 





¦ དུ་བཅས་བཀའ་ཡི་གཏོརམ་ཡོངས །གྱིརས་དབང་བག་དམུག་བཅིང་གདན་གཟིར་སོགས། །བཅོལ་པའི་བིན་ལས་ཁ་ཡུབ་འགུབ་བར་མཛོད། །ཅེས་རོལ་ 
ོ་སགཏོརམ་བཏད་ལ། མྱང་ལོག་པ་དང་གཏ་གནོང་སླུབས་ལ། དགྲ་བགེགས་པོད་ན་དའི་འག་་ལིད་བཅག་ནས། བྲ་བཛུང་བ་ནི། སིཿདམརནག་གླུ 


 གཟུམམེ་ཡ་དཀྱལ་འཁོར་ནས། །འཇིགས་བྱེད་ཁོ་རྱལར་མཐིཁྲོམཔའ་ླུ། །གཉས་ཆེད་འཁྲེལ་ྱོར་ོ་རཕག་མོ་ཡུམ། །མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོདམ་ཅན་རྱ 
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[རཚོའི་ཚོ་གས། །གཉིས་འཛྟོད་འཁོར་བའི་བགྲ་ཆགས་ལ། ཊག ཏམ་ཅིད་ཱ་བོ་ཆེམས་སོཆེམ། རབྲོ་འཁོར་གཅིག་དང་པོ་ལ། །བདུད་འདུལ་འཇོམས་པ་ཆན་ 

¦ པའི་བྲོ། །ྱ་རུལ་འཇོས་པའི་མཁའ་འགྲོ་། །གིང་བྱཅའི་ཚོགས་ལ་དཛུངས་ཤིག །ཏ་བོ་འབོར་གཉིས་བརམ་ལ། །ཟྲིན་པོཤ་བའིའོངས་མློད་བྲ། །ཞེ་སྡང་ 
§། འཇོམས་བའི་ཨཁའའཐོ་ལ། །འབྱང་པོའིཚོགས་མ་དྲདུངས་ཤིག །རྭ་བྲོ་འཁོར་གསུམ་ཐམ་ལ། །ཁགས་གསུམ་ཁྲག་ནད་ནོད་ཀྱི་བྲོ། །གཏིུག་འཇོམས་པའི་ 
༡ མྲབའའ་ཐྲོ་ལ། །འཁོར་བའི་གཅོང་ནད་ སྐནཾ་ལ་ནྡུངས། །རུལ་དུ་ལླ་ ཌྔོགས་ཤིག་དགྲ་དང་བགེགས། །རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ཟླ་རི་རབ་མནོན། །འཁོར་བརྐྱོནཆུ་སྲིན་ཁ་རུ 
བོར། །ཨོཾ་ཨཿུཾ་ཧྟབྷ་ཡ་ནོན། ཞེས་བྲོ་བརྡང་ངོ། །ད་ནས་མེ་ཏོག་ཐོགས་ལ། མའབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་ཆྫོངས་བློ་ཡིས་ནི། ། 
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ཀོ །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཡཱ་བཛྲ་ཚུཿ ས་མེ་ཐེས་པྭ་གྲ་ཤེ གཤེགས་ནས། ཛྙཿརུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧོཿས་དམཆོག་གི་ད ཀྱིལ་འཁོར་བདག་ལ་བསྡུས་ཏེ། 
ཆསྤ་བཟས་ཅད་རང་བགྲིནྱ་ཧི་སྟོང་པར་ཡོས་བ་བྱས་ལ། ཡང་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་བསམས་ཏེ། མེ་ཏོག་དང་རོལ་མོའྱི་ླས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ 
ཐུགསྔརེ་མངན་དུ་བུར། །ཆོས་དབྱིངས་རྣ ་དྭག་ཀོང་ལ་མངའ་བཏམ་བའི། །བླ་མ་ཡི་དམ་རྣམསཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང། །བྲག་ཤིས་དེསྱ་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ 

།དཀར ཞ་མད་ཀྱོག་འཞིག་བཟོ། ཀས་ལོང་ཕེགས་དོརགཊཊའབོག། །གུས་དབང་རྒུ་ཅསགིས་གང་གསབ། ཤཿབ་ཀིསད་ཁཱཏཊཿ 
༡ འ་འ །སེར་ཁྱོ་རྒས་མཛད་གར་གྒྱུར་སྒེག་པ་མོ། ལལ ་ །ཡོན་ཏན་དབང་བརྒྱུར་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ།། 
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རྩི དོད །དཟའ་ོ་དབད་མཛད་གདྩརིག་པ་མོ། །ུདཏོགས་ཡིཤས་བླད་མཁའའྲྲོ་མོ། །གཟུང་ 
༩ ངག་བ ཁོ་ཊའ་གགཁ་། །བའ་ཤིས་ད། བ་དབང བཅོང རད་ཚུལས་ཁནདའརྱ བསོག་བཟོ། །བ་ུབ་པཞིས་ལསི 
; མཁའའྲ་མ།།ཕྲགལས་དབངབྱས་བྲ་ཤས་གང་ལགས་པ། །བྲ་འཤིསདྱཀངདབ་འདརབད་ལགས་ཤོག །ཟཟང་གསའ་བྱང ཆ་ག་པ 
ཟླ ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་མཁའའགྲོ་ཟ། །ཐུགས་ལ་དབང་བརྒྱུར་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བྲགཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ། སྭ 
; སྣཚོགས་མཁའ་འགྲ་དུདཁོདབརྒྱདཀྱི་བདག །ཚོགས་ལ་དབང་བགྒྱུར་འདིག་ཏིན་མཁའའགྲོ་མ། །བཀའ་སྲུང་དམ་་རྒ་མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་ 











ཤཱ། = 


ཟལ 








^3 





341 














། །།ིསྭ་ང་དབདིབདོ་ཡིགས་གོད་ །ཅས་བཆོད་དོ། །འང་བཀྲིནདགིབཤིསནཅོགསྲརགོའབ། །ྐོད་འིའཤ་ོ་ཉིངཆེའ་ཏིད་འོའོག། །གོ་དོའི་ _ 





ོ་ 


ཧཱཾ ཙཱཏོཤགཿཊ་ཁའ་ིད་ཞིབ། །བཅྗོདདབསལེ་བཅོགས་ཆེའ་ཇོགས་བའ་གོག ཟག་འགོའྱ་བལ་བདཆདྲར ག་ལོ ཀའོ 
¿ ( བའི་རང་བཞེརཱ་ལས།:4ླཚིགས་མཆོད་རྒྱཚཚོའི་ཕྲན་ཅིབླ་ཐེ་ཊིཊ། །ཏཏ་བཱིན་དོན་གཱཏིསྦཛཱཱརིསླ་ཐུང་བར་ཤོག །ཚོནས་མཆོན་སམཆཚོའྲདྲཞགེསྲ་བཅ། 














སོ 


༄7་ 
,-5 | 


ོ་ཧརིན་པོཆི་བླད་ཁྱབ་ཏ་གན་ཀིས་བིན་ཧིམ་བླ་༡བས་པའྲི་ནབ་འྱདོརྲ་བདི་ཡེདོད་འེདསིས་གསཊ་རི་ོད་དཀར་ཅི་་ཉ་ཏཱ། ཉི་ནོབས་ཀྲི་ཟ་བ་ད་བཅོལ་ 
བཀོད་པ་ཇོགས་སོ། །ཤུ་ཏཱཾ།། ། ¬ །བཀཿཿའའིཧབ་བཞུགས། ་ེཆེདོག་འ_ 2། ` ཨོཾ་བཛྲ་གུརུ་པདྨ་ཡིདྱི་ཨཱཿཾ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས . 

















པྲག འབལ་་ ཟ་དུ་གཡོལ། བ་ོ་འོ་ས་འགན་ ཐཱ 
བངས་རྒྱས། །བདེཆན་ཡོནཏན་འབྱང་བའི་མཛོད། །སངས་ཆྒྱམ་ཤན་གྱི་བླ་མ་མཆོག *།ཤུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རིགས་ལྔ་ཡ་ཤེ་ལྔ་ལི་དངོས། ། $. 
ནེཝྦཿཉཉི་ཝཊ་ཏིད །ྐན་ཁཿཡ་རྐ་ཞྲམ་ཏེ། །ལེཝས་རྐཊཞམ་ྱག་འཚལ། ཤཕྱམ་བའི་ཁིནཿ་ཁ་དྲ་ག་མེན་ཝག ཤ།ཨོ་གྱ་ཟིག་འིད་ 

ཀུན་གྱི་གཙོ། (ཀོན ིནོ་ཀབླ་སྲེད །དགྲ་ར་ནཧེལ་པྱཀཿཚུལ། །རླཏཏདཱུད་ཧེ་ཤེཉྱསྲཚོགས་ཤིང།- ;སྒྲ་ཟ་ཐ།ྱ་ྲཁས་སུསྱཀྲི། སོ) ྣ 





1: རི ® ,6 ཆེ 

































[ །བའེ་དོད་གཉིས་ཇོགས་མཛད་པ། །ཟླཾ་སྙིང་ལྭ་པག་འཚལ། །བདོ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ལས། །རང་བྱང་གེ་སར་ངདྨའི་སྟང་། །མཚན་རྫོགས་དཔེ་ 
བྱད་འབར་བའི་སླུ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དོ་བོ་ཡེ་ནས་ཀུནཏུ་བཟང་། །རང་བཞིན་བདེ་གཤེགས་འོད་དཔག་མེད། །ཐུགས་རྗེ་བདྨར་སླུ་སྤྲུལ 
། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྒུ་གསུམ་མཛད་པའི་བྲིན་ལས་ཀྱིས། །གདུལ་བྱའི་རེ་བ་རྣམས་སྐོང་ཞིང་། །མཁའའ་གྲོ་འབར་བའི་སྤིན་འཕྲོ་བ། །པདྨ་ 

༩ ཇི་སྟེད་ཇི་བཞིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་རྔ་ཟྒྲ་ཡིས། ཀཀ ༼་ །བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ལ་ 

ཕྱག་འཚལ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་གངས་རི་ལས། །རྣ་གྲོལ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བརྙེས། བཅད །སངགའི་ཟླསྒོགས་ལ་ཕྱག་ 
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ཧི 























ཊེ ཅི་མ་འོད་ཟེརལ་ | 
ངོ ་ རོ་པའི ཅཔ་༣ མ་འཆ་ | 
། ། རྒྱས་ཟཛད་ཅིང་། །འགྲེ་བའེ་ལམ་ཡང་དཀ ངོ་ཚེ་བོ་ལོར་ལ་ཕག་ ཛ་ 
ར་ ལེ | ཅི་འ ཀྱིལ་འཁོར་གྱིས། །གསུང་རབ་པདྨ་རྒྱ། ཛད་ཅིང་། ། རྩ ཡས །རྔཾ་གྲལ སཿ : 
ཤྭ རོ མཁེ ཆྩའི་འོད་སྟོང་དཀྱི་ །བརྩ་བུས། བཿ ཞིང་ །ལྷ་གྲིན་གདུག་པཚ དཱ ར་ཁ འ་འ 
[ ལྭ་ཕག་འཚལ། ། རའ ལོམ་འདུལ་བ་ལ། །འཇིགས་རུང་གར་དགུའི་ཏམ་ རྒ །། གལ་བ་མཉིས་མཛད་ཡུལ། །གཁར་ཆེན་ ཡཿ ། | 
སས ༣ ༢༤༠༠ ཆོས་རིན་ཆེན་མཛོད་འཇྲིད་པ། །ཟང་མོའི་དགོངས་གཏོ་རྩ་ཧས་མཛད་པའི། 
:± 2 ཀྱིལ་འཁོར་རབ་རྐྱས་ཤིང་། །དམཆཾས་རེནཆེན 
ཅཱ ཕྱག་འཚལ། །ཤས་བྱའ་ད ༄ ། 




















] བྱག་འཚལ། །འདིནས། སྙུ་གསུགསྙང་བོའ་དོན་ྟོགས་ཤིང་། །མཆྱན་བརེའ་འལ་བ་དཔག་ཡས་ཀྱིས། །འབྲ་བོའ་ལམ་བཟངརྟོམཛོད་པ། [བླལ 
 ལསྡ་་ྱགའཚལ།།ཐུ་སེའི་ངབདགཤའྲ།།བབགསང་བནཁི་རབམཛབཤང།།ཟག་གསུབ་ིང་འཏོགསཔ། །་ 
‹  ཝ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །མདོརྱུད་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་མཁས། །བསླབ་གསུམ་རིནཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །ཨ་ཏིའི་གསང་མཛོད་འཛིན་པའི་ཕ། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ 





ཧང་ཆུབ་སམས་ཀི་དཀྱལ་འཁོར་དུ། །བསྐྱེདརྔགས་གཉིས་ལ་བཏྟ་པ་ཐོག །སྒུ་ལྔཡངས་རྔོགསའགྲ་བའ་མགོན། -།བྱངསམས་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། | 
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ཊཾ _ རྒྱལ་བཞོ་གྱི་གསད་བའེ་མཛད་འཇིན་ཅང། །འཐྲ་བའི་གཉིན་མཆོག་སངས་རྐྱས་མི་གཟུགས་ཅན། །།ཱ་རོའི་ཟླུལ་པ་གཡོག་ཅྱནཆོསཀརྗེ། །། 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འདི་ཡརྒབ་བསྐང།། ཆོས་དབྱིངས་བདེཆེན་ནམ་མཁའ་ཀློང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའའབྲའིསྨིན་འཕྲོ་བ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 





ཀུན་གྱི་ཡུམ། །རྡོརྗེ་ཕག་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ངང་ཉིད་ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་ལས། །སཱ་ཚོགས་ཐངས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱིས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའིལས་མཛད་ 


༡ ས། །འལྟ་ོརའཅོར་ལྲགསསས། །གག་ཡང་རགགཔཊའིག་ཁོག་དང་། །མདེ་གགགས་ཚོགས་དབ་འབགས་བའི་ཚོགས། །མཁའ་འབོ་བདོ་ཆེན་ 
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ལོས 








།།རྐོ་མྭའ་རབའབཟས་པོངས་བཀང་སྟི།།ླབ་ོད་བ་མའོ་ཚོགས་ནམས་དང། །ལ་དང་རལ་ཟས་འཕགས་པའི་ཚོགས། །ཆོདའོཕྒདས་ལ 
མཆོད་བར་བྱགི། །བོག་མ་ཡིད་ཞས་ཡུམ་དང་ངག 


།ཡིད་ཀྱིས་སྡིག་བའི་ལས་བཀྱིས་པ། །དེཀུན་རབཊུ་འགྱོད་མེམས་ཀྱིས། །མཆོདའོས་རྣམས་ཀྱིརྒྱན་སྫར་ 
བཤགས།  །ཤེས་དང་ཇི་ཟླང་དྭད་དུ་བླང་། །སླུབ་ད་ཁག་བླའཊ་ལ་ཁྲོགས་པ། །ཅ་བ་ཡུན་ལག་དྲམ་ཚིག་ཡུས། །འགྲུལ་གིད་ཏམས་པ་མོ་སོར་བུ་ཤགས། ། 
བདག་གཞན་ཀུན་གི་དུས་གསུམ་གྱི། །དགེ་བ་གུན་ལ་ཡི་རང་ཞིང་། །འགྲོ་བའིཁམས་དང་ཁོས་པ་དང། །བོ་ལི་རིམ་པར་རི་བདིན་དུ། །ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ 
རུལ་གྱིས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །དེང་ནས་སྲིད་པ་ཟ་སྟོང་བར། །རྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་བཞུགས་ནས། །ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་ཡས་ 
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ཙཿ 


བོ ཤོག ། །བདག་གི་བདེ་དགང་ཆ་ཤས་ཤིས། མཐས ཏེནའཚོཞིང་། །སེམས་ཅན་ སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ཀུན། །བདག་ལ་སྒྲིན་རྭས་གྲོལ་བར་ 
ཤོག །བདག་གིལ་བརམས་པྲ་ལམསཅདཀུན། །ལམས་ཅན་དྲ་ལབམགཏོགས་པ། །གཞན་དད་ཙམ་ེ་དམིགས་པཔ། ཏའོ་པའི་དོདགཏསའགུབ་ 
པར་ཤོག །བར་དའི་ཡུལ་ལ་འཛུག་པའི་ཆ། །འོད་གསལ་འད་ངོ་ཤེས་པ་ཡིག། །གདོད་ཟའི་གཞི་ལ་མཐར་ཕྱན་ནས། །ེམས་ཅན་གུན་དོ་འྲགུབ་པར་ཤོག ། 
ག་ག བའ བའ འབད བདགའབོ་་ཟོལ་བརོག །པྷ འཇ 
ལ་བུང་བ་རྟར། །འགྲོལ་ལམ་འབྲེལ་ཡོངས་སྱལ་ཏེ། །དྲིམདཡེཤེས་འོདེར་ཁྱས། །སྐལ་ལྡན་སྣང་བ་འབྱེད་པར་ཤོག །བདག་པོའི་དགེ་འགས་ཁུན་ཚོགས་ 
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ཧཱ ༄༅། །ཉྱོས། །འཐྲོ་བཞི་ 





གཱུའགྲུབ་སྟེ། །སྲིདཞ་འགའ་ཡང་མི་གནས་པར། །རྱམ་ཅིག་མངས་རྒྱས་འགྲུབ་བར་ཤོག །མཁའའ་བྲོསྙིང 


ཙཱ གུསར་གངབ་རི་ཐོད་དཀརདུ་ཇྱར་བརོགས་སོ། །ངྲ་ཟད་འོདཟེར་སིརེསསྭ་གུགསུམ་སྟང་པོཞེས་པ་ནས་དཔལ་ལྡག་བ་མ་ལྱ་པགའཚལཞེས་པའི་བར་ 
-༢ བྷདྱ་བས་བཞེག་ཡིན་འད་བས་ངས་པར་མཛོད། ། ཆ། །ནརན། དཔལ་འདས་བཏ་ཁྲརད་བག ༄༅། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བིན་རླབས་ 








¿ ཉཀ་གི་ཕྱགའཚལ་དྲ་མེད་ཟླ་རྱསཞེས་བྱ་བ། ཨོ་རྒྱནཔདྨའིཐུགསཀྱའདཟེརབླའི་པདྨོར་རག་པས་འཛུམ་པར་བྱས་པའི་རྣལའབྱོར་པདྲ་མད་འོད་ཟར་ཁྱེས། སྟོན་ 





སི ཀད ཀྣྣཾྣསྣཾྣ ༧ 
2 བདུད་རྩིའི་གླིན་འཁྲིགས་ཤིང་། །དངོསྤ་གུབྱ་ཧམཆོའི་ཆར་འབེབས་པའི། །བླ་མ་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 








།ཅི་བརམ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ང་ | 


\ན་ 














- 


བཾ དོན་འ ཤ་ཡབ་ཡམ་གསོལ་བཏིཊས། །གཏིཁཞེག་ཐ་ཧཅེན་ཁཊ། ཏང 
འོག་ཟིན་ཕྲོ་བང་དུ །གཉམ་ཧད་ཞབཧཱཿྡོཛཿརང། རོངེ་ེཤུས་ཧཱཿ་ཀཱཟོལ་ཁ་འདཊཝྲ། ¶བུབ་ཏོཀེས་བའུཁྱིན་ཏྫཾས་ཀློེས། །ཐེ་ཀེ་;ཿ་ཝྲང་ 
ཕྲོ་བང་དུ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རེའི་ཞླིནཚོགས་ཅན། །དགའ་ = །འིག་འཛྲིན་ཐོབ་པརྦ་བྱན་མིསླ་རོབས། །རྩུབ་འགུར་ཚལ་གྱི་ཕོ་ 
བྲང་དུ། །ལེ་ཤེས་ཌྔ་ལྡན་འགྲོ་བའི་ཡབ། །བྲི་སིངྟར་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་ཡུགས་ཏྟོགས་པའ་བྱིནགྱིས་རློབས། །ཕོས་གླིང་གི་ཕོ་བྲང་དུ། །མཆོག་དང་ 





ངའ ་་་ །ླ་བོད་ཧ་གཀྲཾལ་ཁ་ི་ཁས། གསམས །ཨྱོ་ཧུན་ཡུལྱ་སི་བྲོ་བང་དུ། །གཁའའཕྲོ་དཔག་ཡེད་ 
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།ཧཱོ། ༄༅། །།ཀྭ་བྱཾ་གཙོ། །ཡ་ཤས་མོྫོལ་གཟོལ་བའདེབས། །བདོགྱ་དད་ཐོལ་བརྱ་བོ་གརོབས། །དངྱ་བ་ལ་ཤསཕོ་བངད།།སངཔའི་དོད། 
ོགྲ་བནོ་རབས་ལྡན། །ད་ཟདའོདཟེར་གསོལ་བ་འདབས། །འདའ་ཕུ་འགྲུབ་པར་བིན་གིཕ་དོབས། ༈ ༡ ཆོས་སྡིངས་དཔལ་བྱ་པྲོ་བང་དུ། །ཐེག་ 
༈ མཆོགཆོམ་འཁོརཀན་གི་བདག །ཆོ་ཀི་གགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །གནན་དོ་འགུབ་པར་ིན་གིས་རོབས། །ཐོགརིཨྩ་རན་ཡང་དབན་དུ། །བླགབ་ 
༧ གསུམ་ནོར་བུའྱི་རལ་མཚན་འཛྲན། །ཏིམ་འོདཟེར་གསོལ་བ་འདེབས། །དགོཔ་འདོད་གུབ་པར་བིན་སས་རོབས། །དཀར་པོ་ཆོསཡུང་དགོན་བུ། །དོརེ 
 ྟང་པའ་དཔོ་གྲུབབརྟས།།ཀར་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གསོལ་བ་འདབས། །ཟབ་འཁ་མཐད་ིནབྱནཁི་རབ། །ཀ་བཟང་ཟིང་གཕ་ྲངདུ།།ཟབ་དད 
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ོཚི་པསྟ་པ་འཛིན།།ཆོས་དབྱས་ཁྲགས་པར་གསོལ་བ་འདེབར། །ཟས་ཅོད་ག་པར་བི་གིརོབས། །སྱྱི་གཙོགཉི་ཟའིགདན་སྟེང་དུ། །སིན། 
ཁྲཁྲ་བག་གི་ཕོ་བང་དུ། །ཆ་གཅིག་ 


ཟོན ཏྲོཐ་ཏཱཾམ། །རུཏཏི་མརུ་གསོལ་བུ་ཏ་ཊུག། །ཟླུ་རྫནུད་ཐཔཕྱིན་ཕྱིཏ་རྤོཤཊ། -#  ། 

མདསྱ་ཧུས་གའ་འའྲིཆོག །མུཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཏིག་གསོལ་བའདུབས། །ཤཱཀ་མིདའྱབུབ་བདྱ་དིཿྱིཁ་རློབས། །ཞས་ཅན་འྲུད་བའི་བྲོ་བད་དུ། །མྱ 
རྙུར ནཿ ཧྭ ཀག ཌོགུ་ཧྲགཱཿལ་གསོལ་ཁའཏུག, །ཁཿཆདྐདི་ཏ་ཧཔྱིྟྱའ་རློཊ། ། །ཧཟླྱ་ 
གྲང་ཐུག འ། ཆཔད་གེསས་།སོལས་འབུག ཏན་བ །རང་ཡུས་སྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ། །སྟོང་ 
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ཐོ ངུ ོགས་ྣཨ = ཐོབ་པར་བིན་གིསྣ་རོབས། །བྲེ་པས་ཅིད་ོར་གི་ཕོ་པང་ ལི 
@ ± རཔ [ྐ་སྐབས་གསལ་བའདཔས །ཆ་་དྲ་བས་ཐོབ་བའ་ཡ ཅིན ཡོས ཁས དུ བློབ་ལི། 
ཤཱ སཱ །ཐམས་ཅདམ་བྐྱེས་མཏམ་པ་ཉིད། །རིག་སྟོང་ཆོས་སྒུར་གསོལ་བ་འདེབས། : །རང་ཤར་རང་གྲོལ་བྱིན་གྱིབ་རློབས། །སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་པོ་བྲང་དུ། | § 
.% ཐམས་ཅད་ལརས་བངས་རྒྱས་ཞང་། །སྲད་གསུམ་ཡོངས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཏམ་ཉིད་རྟགས་པར་བྱན་གས་རློབས། །མཐའ་གྲོལཀློང་ཡངས་ཕོ་བྲང་དུ། | 
ཧཱ མཐའ་བྲལ་གཉིས་མེད་རྒམ་མཁའི་དོན། ད མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཕྱོགས་ལྟུང་ཆེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འོད་གསལ་དྲོད་་གྱི་ཕྲོ་བང་དུ། ད | 


ཤག །།སལ་སྟེགས་ུ་ས་གུབ། །གྲི་བོ་འབའྱ་འཟས་གསོལོ་བ་འདེབས། །འོད་གསལ་འབྱོངོས་པརྩོ་ད་གོབོས། །ཟགས་ོངོ་གཟུང་གོ། 
| 


ཅེ 
| 
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གསལ་སྟོང་གཉིས་མེད་གཉུག་མའི་དོན། །སྒོམོ་པ་མཆོགལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསལ་འཁྲིབ་མེད་པརྱ་ིྱ་གིས་རྫབས། །བླང་དོར་མད་པའིཕོ་བང་དུ། ། 
ཐནས་ཅད་ལཤེས་རྒྱ་མའི་དད། །རྐྱོད་པ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཉིས་འཛྲི་གག་བརྩ་དིྲ་ིསྔ་འོབས། །དོགས་ཆེད་པའི་ཕྲོ་བང་དུ། །རང་རིག་ 
འོད་གསྐལ་བོ་འྱ་བ་འིདུ། །འྭབསབ་བཇོགལ་གཟོལུ་བ་འདེབས། །ཟདལར་འངོལ་བའྩོ ཡི་ན ཐ་ན ཁ་ཁ 
མཆོད་འོས་རྣམས་ལ་དུས་ཀུནཏུ། །སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའབྱོངས་པ་དང། ། 


>, 


ངས་འབྱང་སྐོ་ཤས་སྐྱེ་བ་དང་། །ཏིན་མཚན་ཆོས་ཀྱིས་འདའ་བ་དང་། །བློ་སྣ་ཐུང་བར་བྱིན་གྱས་རློབས། །སྣང་སྲིད་བླ་མརཏྟོགས་པ་དང་། །བྱིནརླབས་རྒྱུན་ཆད་ 


ཡ་ ` ཟླུ 
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རཱ ༄༅། །ོདཔ་དང་། །དག་ྣང་ཕྱོགས་མོདའཆར་བ་དང་། །ཐསོ་གཱབ་ེ་བར་བིྱི་རོབཾས། །རྟག་དབེན་པར་གནས་པ་དང་། །རྣམ་གཡེང། ཏྲ 
 ་བཅད་པ་ད།དཔ་ུ་བཞིགཔ་ད།།ར་ྱ་་ོབས། ད་ཆར པ་ད ཏུག 
(བླུབ་འམཉའ་ཚིནཔ་དཏ། །གནཏྐཏིནའསྲུང་ཧའབྱིནཕྱིའྤོབས།- །སུང་ཀ ཚེ་ཝ་དད། (55 8 ཆེཝ་8ཿ ( ཞོཀུ། ༡༧ 
± རྣམས་རྫོགས་པ་དང། །དས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱི་གྱིས་རྨོབས། །ཆེའདེར་འོད་ལུས་འགྲུབ་པ་དང་། །བར་དོ་རངངོ་ཤེས་པ་དང། །རང་བཞིན་གླུལ་པར་སྐེ་བ 
དང་། །དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསོལ་འདེབས་བདུད་ཙིའི་ཆུ་རྒྱན་གྱི། །དགེ་བས་སྲིད་པའི་སེམས་ཅན་གཀུན། །འཁོར་བའྱི་ཆཚོརབ་ 
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 །བརྒལ་ཏོ། །ཕྱམ་ཅིག་སངས་རྐྱས་འགུང་པར་ཤོག །གསོལ་འདབས་བདུད་ཅིའི་ཆུ་རྒྱནེས་བྱ་བ། མཁའའགྲོ་སྟང་ཏིག་གི་རྣལ་འགྱོར་པ་དྲ་མེདའོདཟེར་གྱིས་ 
ྷཱག་ཡད་དཀར་་ཏོ་གསམམ་ག་དསབ་ིནའིལ་ྱབདོ། །དྲི་མེདདཟེར་ཕྱིྗེསཀ་ཀོཀ་ྫ་ཁ་བསྐང་ཡིན་པར་འདྲོ། ༄། །།ྲིད་ 
4 ཡིག་ཞོར་བུ་ཕགས་བཞུགས་བ་འགསཔོ། །ཿེནཤོགསྲཌི ༄༅། གཡཁའའྲ་གྲ་སྙིང་ཏིག་གི།ིད་ཡིག་ནོར་བུ་ལུགས་སུ་གདབ་པཞེས་བ་བ། དཔལ་གུནཏ་བཟང་པོལ་ 
༄ཿ ཕྱག་འཚལ་ལོ། [ 65ཿཏཏརཿ་སུ་འེསཔད་་ཐཌ། ངེས་པ་ཝྭ་ལཱན་གཟུགས་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །མཛད་པའི་ཟེར་གྱིས་གདུལ་བྱའི་པད་ 








ཤོ 


འབ ཁང་འ བ་ཁ ཡ་འ་ག.ག་ 
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ང་ཀ 


ས་ཀྱི་ཌྣ རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ། ཆོས་ཡུ། ུནསུམཚོགས་ །རང་བཞིད་ཇོགས་པ་ཆེན་པོ་ འོད་ལྔ་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་བསྟན་པ། 


རཱ ཚོགས་པ། ཆོས་ཀྱི་ད ཨྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་རྣམ་དག་ དང ག་པོ ÷ ¬ སྟོནཾ་པ་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ ་ཡབ་ཡུམ་ཆོས་ སྨུ་སྤྲོས་པ་ 
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| ཌཱ ༄༅། ཤེ འདུ་འབྲལ་ ད་པ་ཡིས། ཏོ འགོ་བའི་དོན་གཉིས་ལྟུ ལུགྱིས་གྲུབ་ལ་འདུ་ ཅུད ¿ །དཔའ་ཁྱི་མིཤས་ཛུངབྷའི་ནགགཏོདཾ །མཁའ་དྲྭ་བིངས་ 
༢ ་དག་མཁའ་འོལྱབནབརབས་ པ་ནབ། །གཔང་བཀྲ་བད་ཡགརབ་གསར་སངཔོའདོ། །དོར་ུའི་དབང་ོོ་བིུཞགསའདིོ། །དངཚོགས་པཆན་ 


# ཧེ ཉིཧཏག་ཀྲཏཧྟཿཿཿ ས་པར་བྱེད་དེ། དལྦུལ་ཚུ་བྱྱནད་མི་རྫིམ་ཕྲ་དང། ནིལཱསྟོཏཔའི་མྙན་ཡན་གཏིས་ལས། _དང་པོ་ནི་གནས་ཛུན་སུམ་ | ཌཱི 
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ར་ཐུནཟུམཚོགས་པ་འོངོས་ྡོཇ་མཟས་དཔའ་ལ། དོམ་ཕུ་མུཁ་ཚོགས་པ་གནིར་ཇོགས་འཕོའྱུར་མད་པའོཆོ། རོང་བཞདྲི་བིགིས་བླརབས་ཀྱས། 


གསུངས། དེས་དུནྭ་བོད་མེ་རི་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་སུ་ླུལ་པའི་སྒུ་དགའ་རབ་དྡ་རྗེལ་ཆིག་སྡེབ་སྦྱོར་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་གསུངས། དེས་རྩུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་དུར་ 
ཁྲོད་དུ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤྲི་སིངྷ་ལ་གསུངས། དེས་དུ་རྲ་བོདཆེན་པོམོཕོའི་གླང་དུ། ཨྩོ་རྒན་གྱི་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་གསུངས། དེས་གཞོ་སྟོད་ཏེ་ 





ློབྲ་དཀརརྭདྡརེཕགམོ་དང་དབྱར་མེད་བའི་མཁའའགྲོཡེཤིས་མཚོརྒྱལ་ལུ་གསུངས། དེཔ་མཆིས་ཕུ་དཔལ་བྱིརགས་ཁློད་ི་མོ་ཅནཀ་དབེན་གནས་ཁུ 








པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ལ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་བྱང་བའི་གདམས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་བསྟན་པ་ཐུན་སུམཿ ལ་ཡི ཆ་ཁ. ཅ 
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ཇི 


བཾ །བ་དང་། ཐུན་ཁོང་མ་ཡིན་པའི་ཐྫོན་འགྲོས་སྨིན་བྲོལ་གྱེ་ལམ་ལ་འགོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། སྣང་སྲིད་བླ་མའི་ལམ་ཁྱེར། སྒྲབ་ངྡྱོེ 
„ མདལ་གྱི། བྱི་ལམངྱེར། ཚོ་མི་ཏག་ང མི་རྟག་པའི་ལམ་ཁྱེར། འཁོར་བྱ་རྐྱ་འབྲས་ཀྱི་ལམ།ཁྱེར། ཆད་དང འལབ་བྱེད། བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བསྐྱེ བྐྱེད་པའི་ལམྭ་ཁྱར། 
: གྲིབ ོ་ཡག་བཅགཁྱདང ཤག དང་པོ་ ཞི་ཆོས་བསཿདཱ་རཱ་བདིཧྲ་གིསྟ་རྙོང་པའི་དང་ལསུ། ཨྱོ་དྷན་གྱི་ུལ་འོད་ར འིཞིང་ཁ མ་ནམ་པར་དག་ 
པ་ད། ཟོད་པ་སྐམ་རློན་ ལ་ཆེད་ཁང་སྒོ་བ རྟ་བབས་དང་ཝཱན་པ་དཀྱིལ་འཁོང་རྱི་རྒྱ ན་ཡོངས་སུ་རྗོགས་པའི་དབུ བུག་ན། ཟང་གརིན་པོ་ཆའི་བི་ཏ ང་གིག་ 
ནྭ། ཐོད་པ་སྐམ་རློན་གྱི་གཞལ་མེད་ ཞི ཧོ ཝཾ རྒྱ དྷ རྐད་ག 


ལ་ ༤ 


ཏེག་པའི་ སྟེང་ཏི་ཟླ་ང ཧིགདན་ལ་ཛུཾ་མཐེང་ནག་ལ་ རང། ཉིད་བ བོད་བདྨ་ཐ་དོག་མཐིང་ཞ ྱད་ཀྱི་དོར་སྟབས་བུ་བཞུགས་པ། ཞལ་གཅིག་ྱག་གཉིས་ 
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ད རྡོ་ཇེ་དངྲ་འ༥་བུ་འཛྲོན་པས་ཡུག་ངང་ཏམ་པརྨ་སྦོར་བ། དབུ་སཱ་དཇང་སེརྨ་ྦུལ་རྟག་དང་ཐོད་སྐམ་གྱིས་བརྒྱན་པའི་པང་ན་ཡུམ་མཁར་ཆེན་བཟའ་མཐོ་རྒྱལ་དང་། ། 
ཐི སཿ ༣ ཆོ འོང རོ ¬> ར་ག ་8 -25~- = གོ པད 
རོ 3༥ ལག་དོ ཆིན་ཅིད་ཡ་གས་སྱུད་བ། འད ཏ་མོདི་ཨཿ ། 
ཧུ ཐ་ྒཔ། སྒེག་པ། གཿ འཛུག་པ། དོད་དུ ཀཊིང་འརིགས་སྭུརཱཱ སྙིང་རྗེརམ་དང་ཞི་བ་སྟེ། གར་དགུའིཉམས་དང་ལྡན་པའོ། | ཌྷ 
རོ རྱོགས་བཞིར་ཧའི་ནི་ས་ལས་མཁའའྲགྲོ་བཞི་དང་། སློ་བཞིའི་མཚན་པའོ། །གཙོ བའི་སྙང་ནང་དུ་ཅ་བའྱི་བ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་ནྣམ་པར་བཞུགས་པ། སྨིན་མཚམས་ 


སུ་པདྨ་ཐོདཕྲང་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་པ་ལ་མཚན་བརྒད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། སྒྱིབོར་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་བརྒྱུདཔའི་བླ་མས་བསྐོར་བའིའོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ་ 


























[ཆ་ ༄༅། །བྟེིལ་ནས། ཆོཾ་བཛོ་གུ་རུ་བདསད་ཐོད་བིང་ཅལ་ཨཱཿད། ཞེས་པྲཟས་པས། སྣང་སིད་ཐས་ཅད་ལྟ་དང་ལྟ་ཁོར་ངུར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་སྐད་། _ 
@ ་ཁཁ་ལ་འད་། ཡཾ ཟལཝ ། ༥མང་ཅ་ ༈ ཁ ཛ ཨང་བཛྗོབ་བྱན །གཉིས་པ་སྒྲིབ་སྦྱོང་མྣལ་གྱི་ལམ་ཁྱེར་ནི། 
ཿ ལེགས་པར་བཀོད་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ལངས་ལ། ཕྱོགས་བཞི་ཐལ་མོས་སྐྱོར་ཏེ་ཕྱིའི་མཛྫལ་ཚངས་ཆེན་གྱི་བསྐལ་པ་གཅིག་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གཏེར་སྲུང་དང་ 
༤ བཅས་པ་ལ་འབུལ་བ་ནི། རིགས་ལྔའི་སྒུ་ལས་ཆགས་པ་འཇིག་ཏེན་དམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ། ཟླུམ་པོ་དང་། གྲུ་བཞི་དང་། གྲུ་གསུམ་དང་། སོག་ཁ་དང་། 
4 གཞི་ཕྱལ་པ་ལ་སོགས་པར་བསམས་ལ། ཨཱོ་ཨཱཿརཱུ རིན་ཆེན་མྫངལ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན། །འིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོས་བརྒྱན་པ་འདི། །བླ་མ་ཡི་ 
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ཧཱཾ 
ངུ 
== 





།དམ་མཁའའྲ་ོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །འཐྲོགད་ནམ་དགཞིང་ལ་སོད་པར་ཤོག །ཅེས་པ་གཅུམ་དང་། གཉིས་པ་བཀོད་ལ། ཚངས་བརརྨ་མའིའཇིགཏིད་འོག་ 


ན་ི་གཞ ནམ་དགྱ་ཏག་པ་བཀོདཔ་བད་བའགུང། དམེལ་འཏོར་སི་བཀད་བསནཅརཚགས་པར་དབིགས་ལ།ལེ་ཤསསངལ་འིོན་གལཡར 
ཁང་། །སྒོ་བཞིཏྟ་བབས་འཁོར་ལྱོ་རུལ་མཚན་ལོགས། །བཀོད་པའྲི་ཞིན་ཕུང་རྨ་མཚོལགས་ཡུལ་བས། །འབྲོ་གུན་མཁའ་མློད་བདཆེན་བཟོད་པར་ཤོག | 
ཅེས་པ་གསུམ་དང་། གསུམ་པ་བཀོད་ལ། དོ་རེ་སྙིང་པོའི་འཇིག་ཏེན་རང་སྣང་རྣམ་པར་དག་པའིའོད་གསལ་ལ་དམིགས་ལ། རང་བཞིན་ཟ་སྐྱེས་གདོད་ནས་འོད་ 














ཛེལ 


གསལ་ཤང་། །སྒུ་དངཐིགལས་འགས་བར་བརྒྱར་པ་འདི། །དངས་པོམཚན་མ་ཟད་པར་མུལ་བ་ཡིས། །འབྲཀུ་གདོད་མའི་གནས་མུ་གོལ་པར་ཤོག །ཅས་ 








ཤན ༄༅། །པ་གསུམ་གྱིས་དབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ཚོཕི་ཏོག་པའི་ལབར་དི། མ་དོ་བར བ་བཞི གསང་བྱ ལྤ 


ཏ ༧ བཞེ་ཁི་ཚལ། སྐདཅིག་བྲངཅིག་མི་རྟགཔས་ཀྱང་རང་གིཚམ་ཏུག་པར་འཆིབར་ངས་པར་བམོམས་པའོ། །བཞེ་པ་འཁོར་བྱ་གའྲབས་ཀྱི་ལམ་ཁུར་ནི། འཁོར་ 
( ༦ བཟེབདྲསྡགདགུ་ིག་ག་ལས་ལས་བྱུར་པར་ཤེས་པས་སྫར་བྱཙ བསྱཿཏིཏབ་ཁཤཀ།། ཕྱིས་བསྡུམ་ཞིང་དགེ་བ་འབའཞིག་བསྒྲབ་པར་དམ་བཅའོ། །ལྔ་པ་ཚད་ 





སདསནཾཾཾཾིཾིཾྲཾིིགས་ིིཾགཾེིཾཾཾཾཾ་ 





® 2 ཞི ི་ 
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ངྭ་སྐྱིད་པ་སེམས་ཅན་ལ་མི་འབྲལ་ བརྱ་གྱར་ཅིག [ག་འཚ ཁ་བཏག མ་དུ་སྙིང་ནས་བསྒོམ་པའོ། །དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་ 
། 











ཤྭཱཾདམ་པ་སྟོང་བ་ཉིད་ཡ་ནས་སངས་རྒྱས་པའེ་རང་བཞིན་དུ་གསལ་གདབ་པ་དོན་དམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ 
༢ ཟགས །ལཤས་མདསྱུ་ས་སིའ་བ་ལ། །ལིན་བརཤེས་པའ་བདུག་ཉིདྲད། །བངྡ་རབ་མཆོགྱ་ཏེམས་བྱནད་དོ། །ཞེས་པ་གཅུབ་བཟོད་པའོ། །བདུན་བ། £ 
= རྫར པའ་ི། ས དས་གད་ིུྲུ་འཅིདདེ་རིམས་དུཔའ་དྲོག་བ་འབ་ཡུག། ནོརི་དང་བཀབ་འཛྲནཁའྱིབགར་ཀར་བད་སའི་ 


སེང་དུ་ུ་ལ་ཡ་གེ་བཟྒྱཔ་མཐིང་དམའ་དཀར་གསུམ་བྱིས་བ 


། ཟཆོག་ཏུ་ཡེས་བསྐྱེད་པའི་ལམཁྱར་ནཾ། འདྲི་སྟར་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྦརྱས་ཀྱི་ས་ལ་བགོད་པར་བྱ་སྟམ་དུ་ཀུན་རྫོབ་དང་། རང་གི་སེམས་དོན་ ྒ 
སོར་བ་ལས་འོང་ཟེར་བང་ བདག་ ་སྤེམསྭ་ ་གྲི་ལས་ "(ིང་ཿ ཆི ˆ: "= | 
སྐོརབ་ལས་འོད་ཟེར་བྱང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་བྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སླེབ་པ་དག་པར་ 











ཐཐ མཁ །བསམས་ལ་ཡི་གེ་བྱརོ་པ་ཅིའགུབ་བླཟས་ཏེ། རྗས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས། རང་བཞིན་དག་པའི་དགེ་བ་འདེས། །འཁོརོ་བ་ངསོང་དོང་ 


དི „$ ® 8 $ 








སུགས་ཏེ། །སེདན་འགའ་ཡངམེ་གནུས་པར། །ཟཟབ་ཅད་པངབྱརྱབཉིད་ཐོབ་ཤོག །ཅེབབརྫོ་བྱ་བའོ། །གཉིས་བྱ་ུ་ཡོང་ལ་པ་ལ། སླིནབྲོལཁི་ 
ལམ་ལ་འགོད་པའི་མན་ངག་ལ། ཟླ་སིནཔ་ྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་དང་། སྨིན་པ་གྲོལ་པར་བྱད་པའི་གདམས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་སྐབས་འདིར་དབང་ 


བསྒུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ངོ་སྤྲད་པ། དངོས་གཞི་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ང་བོ་ངོ་སྤྲད་པ། རྗེས་རྒྱབ་ཆོས་ 
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གསུམ་བྱིས་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པ་གཟུམ་ལས། དང་པོ་འཤང་ཕྱི་ཡུམ་ངགྲ་ཡིད་གསུམ་ཕྱ་སྔོན་འགྲོབསྒོ་གཟུམ་བྱི་འབྲུལ་བ་གཞིག་པ། རང་ཡུས་བག་ཡིད་གསུམ་ 











གྱི་ཐྫོན་འབྲོས་ཟློ་གསུམ གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བ། ཤག ཊངག་ཡིད་གསུམ་གྱིསྫོན་འགྲོས་སྒོ་གསུམ་གྱི་གཞས་ལུགས་བསྟན་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལའང 
གསགས ་ 
ངཱ "ཟོ ། །ག - རྱ ླཝཆགས་5་ རྐང་པའི་ ྲ 
མཐལ་སྤད་དཉིན་མཚན་མེད་པར་གནས་པའོ། །གཉིས་པ་ངག་ལའང་གཉིས་ལས། དུ་དན་དྱབ་བ་ནིདབནཔརྨ་སླསྐདསྣ་ཚོགས་པ་བརྗོདཔའི་མཐའ། ཆོས་ཀི 
 ླ་དབྱངསལ་བསླབ་པོ། །མྫོ་འབྲོ་དཔས་ལ། རྒྱས་གདབ་པ། རྩལ་རྱང་བ། མཉེན་བཙལ་ཞིངལམ་དུ་འཛུག་པ་གསུམ་ལས། དང་པོལ་ཕི་སྣང་བ་ལརྱས་ 


རུའེ 


























སོེབ་ ཟཔ པ་$ཨ$་ པྱ་རོལ་སི་སྣང་བཟམས་ཅད་ཅཾདུ་ར་ཤར་གསལ་བལ། ཅྩོཾ་རུང་མང་། 
 ་ ྱོགས་མཚམས་ ཤེས་ལྔའི་རང་འོད་དང་བཅས་པས་མེ་རེ་རཁེངས་པར་བསམ་མོ། །དའང་རིཾདུ་ཧོན 
‡ 835ཏཀཿཧུའཧཐལོཧཅིཿཞཱདཱ་སསཏི། $ ཁླུ།མ་འཏའ་འོ་ཏྲེ། ཟུ་རིན་བཙོ། །ཁར་ནང་སུང་པོ་བྱ། ༣ 
| གདབ་པ ཕྱའིཛུད་རྣམས་རང་གི་ཁང་པའི་ནང་དུཁ་སྣ་དང་བ་སླུའི་ཁུང་བུ་ནས་ཚུར་ལ་ཕིབ་བིབ་ཐིཡ་ནས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཁེངས་པར་བསམ་མོ། །དེའངརིལྟ་བུའིཾ་ 
2 ཆེ་བ་ནང་དུ་འཛུག་དུས་རང་གི་ལུས་ཀྱང་དེ་ དང་འཚམས་པའི་ཆེ་བའམ། ཡང་ན་ཏིལ་འབུ་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་ཚུད་པར་བསམས་པ་ནི། སྣང་བ་ངེས་མེད་ལ་རིག་པ་གཏད་ 
































| མེདཤརྐནསྲ་བོལ་བའོ། །གཏི་བ་བཅུལ་བྱང་བ་ལའང་གཉིས་ལས། རྱི་སྣང་བ་ལརྩལ་བྱོང་བ་ནི།. སཔྨྣསྣྲེིིིཾིཾཾ ་ རྱ 
ཧཱཾ ཨྲརྐས་བཱརཐུཧ་བྲ།, གཉའིགས་པཱའི་ཕུལ་དངཏརཝས་པར་ཧསམས་ལ། སིཿཏོགབུགལ་ཞཚམས་ཞེད་པ་ཅགཿཔའ་བསལསཀིར། རིགྲིཟུ་བཀས་ 
ཧཱ ཏཧཉེ་ཧརད་དོ། །དེ་ཡད་ན་བཱཐཱཿཀཏད་ཏ་ཕིང། །འཐོས་ཏཱཿཊརོཏ་ཛཱཿཐོ་ཁ་བྲ་བགྲོ། །སཿིལ་ཐ་དྷཾ་ཐང་འོཀ་ཁ་གོཏཊཏི། ངིངས 
< ཆེཆུང་ཅི་རིགས་པར་སྒྲུལ་ལ། ཅུཾ་དེས་ཁེ་ཁོལ་མེད་པར་ཕུག་བས་ཡུས་སུ་སྣང་ རམོས་པར་བའོ། །གསུ་པ་མཉེན་བཙལ་ 

¡ ¬ ཞིདཡམ་དུ་གཏུག་པ་ཡའང་གཉིཌ་ལས། (3ཏིནཁྲཚལཏ་ནི།5ཿཏོད་ཏའི་ལ་སོཀཧང་ལ་ཞིལ་དུབ་ཉེརདཡིཉ་ཤས། ར་ཁོཙ་ཁ3ེས་ཀྲེར་གྲ་ད་ 
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> རོ རཾ 








ཆོས དགོ་བ །གཉབ་ོ་མོ་་གཞུགཔ་ན།ཊུ་ོོ་མ་བོ་ོ་ཐོ་ོ་པོ ཟོ་ོད་བམོ་གཏང 
པ་་ྲ་ུ་ངབམཐངནགགཅིགམཐོཔ་འབ་སར་སངནས། མཐོང་བ་ལ་འདས་པའི་ཕོགཔ་མའང་ཚརབཞནབང་ེ་ི་་པརཅུདམང་ པད 


བསྐགིང། ཅཱིག་བུ་རིའ་ཁྲ་པདུ་ངོ། །གསུམ་པ་མམས་ཀྱི་སོད་འྲབོ་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པོ་དུཤུན་དྱབ་བྲནི རུ 


ར། བསྐྱད་རྫོགས་ཀྱི་དོན་ལ་གཞག་གོ། །གཉིས་པ་སྫོན་འགྲོ་དངོས་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ 





ˆ ཚེད 
ཀཀ བང་སུམ་དདས་དུ་ག་གཞགཅར་བགསཔ པས། ཏིད་པཞི་ལ་སོངཅཔ་དབད་ 


ཅོ 








ོགབ་པའོ། །གཉིག་པ་དྷ་་གདོ་གས་བཏ་གས་བབ། མོ་ཏད་བདིགཞི་ཡད་བས་གཟུང་དང་བལ་བརྟཏགས་བའོ། །གཡུའ་བུཝོམ་གའའྲོ་བཏགས་པས་ 
གྟཏྙད་པདིསྲེལ་ཁོ་ཤད་ཏིདོཏོ 


ལ་ག 














ང་མདཔའི་དྭོད་ཏོགས་པའོ། །གཉིསཔ་ནང་ློ་གུམ་བྱི་སྫོནའགྲོསསབཔ་སྦངབ་ནི། སྤྱི་བོར་ཨ། མཐྲི་པར་སུ། ཅུ 
ྟེབར་ྲི། གསང་བར་བ། རྐང་མཐིལ་དུ་བཟམས་ལ། འབྲོ་བུག་གི་ལས་དང་བག་ཆགས་ཀྱིམ་གང་བ་པལ་དོང་གིདུ་བྱབལ་བ་་བུའི། བྱ་བོར་ཞཱོ། 
ག་པ་ག ས་གར་ུ་གུམ་ལལ་མའབངབ་ལ་ག་་ངབག་གཔ་ག་ིབ་ཐཐསཅདབགསནལལུལ་ཤལགོངཏརབཟམཔ། ཨོ 








ཨཱཿུཾ་གིགྲུ་སྙན་ལ་རིང་བ་འབུམཆོ་བདུན་བཟླའོ། ནནྲཀྨྣྨྣྨྣ སསོ་གསུམ་གྱི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ་ལ། ཞི་གནས་ཀྱི་ 
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¡ 


± 





9 བོར་འཛུག་པབ་སྐྱེསཔ་ངོབྤྲད་དཉམས་སུ་བླང་ཚུལ། རྗེས་ལྟ་རྟངས་གསུམ་ 
ཧཾ ཤར ད་པོ་ན་བད་བའི་མལ་དུ་ཉལ་ལ་ལུབ་འགུ 


བཞིནྱ་དད་ལ་བ་ྐེད་པ་དང། ཉྟག་ཟཐོ་ག་ང་བཞོདོད་པ་དང། ཟུ་ལ་་རང་བཞནལ་བླག་བ་གཅུམ་ལས། ཧཧཧ 
ཞི་གནས་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དང་། དངོས་ག 


པུབྱད་ད་བལཁ། བཀླ འད་དད་པལ་ 








བྲལ་བས་སོས་དུལ། ཁོདྱ་ཀོད་བྲག་བལ་ལྷ་བཏསྦྱ་ཞེད བཝ་པའང་འཐརཞོས་འཞོ། །སྐ་ཏཏཐོས་ 
 བྲ་གམཀདོྐྱཕརས། ཀྲག གཡས་གཞའ་ཅུ་ཞལ་ནབང་ ཅུ་ཆཿ་ 

















སྐེམང་ དཔའི་ལྟ་སྟངས་མིག་ པར་ཧུང་ལ་མདའ་གང་ཙམ་དུ་གཏད་པས་ཤེས་པ་ གཡལ་སྟོང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ པའིཞི་ གནས་ནམ་མཁའ་དམ་པར་དག་ པའི་དཀྱིལ་ལྟ ལཱ་བུ་ 


པ་དང་འ གས་བདེ དོ །ཅམཔ་ན་ཏད་ཅངཟདབཏ་ནས་ོབོ་སངས།དང་བྱ་བད་ོ་སབསདིའབསཏ་གོམཔ་ 


ཁོ། །གཉིལ་པ་འཇིགས་བའྲ་ཐག་འཐོམདྲི། གོལ་བ་དཔྱ་སམའདད་གདགི་གཞས་དང་བྲའོ། །གཟུམ་པ་ལེང་ 
~÷ གའེ་མངསསངསནི།མཆོངངྱགརོད་མཔ་དཀདསླབ་ཏ་འྲོརབཅུག་ནསཞ་གནསཀི་ོན་ལ་ལ་ྱངས་པས།ཆྱིབ་གྨོ་འམཐམསཅད་གི་གནསས་ 


འཆར་པསས། །གཉིས་བ་ག་ཁཛང་ག་བངནན་བོཔདཔིགསམཏ། ཨ་མ་མ གཙོམག་གཡབ་བེས་རུས་པོད 
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པོ་འ །གསུམ་ ་པ་ཐ་མ་ བྱང་གནས་ འགྲོ་ གྲོ་གསུམ་ལ་ བཏགས་པ་ ཉི དྷལྟར་སྒོ་བཏ བཏགས་གློ་བུར་གྱི་ གྱི་མམས་དེཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་གང་ལས་བྱུང་། རཾ རེ 
རམག།ོ་བལཔ་ལེསྱང་ང་ཏ་དམལལདཔངད་པས། རྨེབའིརུཝ་ཏྟོང། གཉསམ་དདས་གཁན་པ་འཏོགས་པས། གནས་པའིངོ་བོབ་སྟོད། རོ 
ལ་བ འེ ལ་བ་པོ ། 

། །གཉིས་པ་རྐྱེས་པ་ངོསྤྲདཚུལ་ལ། གནས་པ་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་ཤར་བ། འཕྲོ་བ་སེམས་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་བ། གཏིས་མེད་མཏམ་པའི་ངང་དུ་ ྣ 


རི 

















་གད་ལས དངི འཆར་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་མུ་ཤར་ཡང་། གྲུབ་པ་གང་དུ་་ཁ་ཟུབ་པའི་སེམས་འདི་ལ་ཁྲགས་པར་ཉྟས་དང་། གའམ་དགལལ་ 




















། ༄༅། །གོགོས་པའི་དམ་པ་ནམས་སེཟས་ལས་གཞན་དྲུ་གབ་པ་ཨོ་འདུག ག་བཤད འ་་བཔབོ་ཨ་འོ ག །གད་དྣང་གི་ 
ཤི ་བད་གདཔའི་བ་ཤ་ིསཅཏ་་ོགད ྲཀྣལྣལྣ་ 
རང་གནས་ཆོསཏིད་ོབོརབབ་བཟུང་ལྲ་པནཆདབཟམ་རྷི་རར་གནས་ཀྱང་དའི་ང་ལྱ་པཟ་གིསཞོག་ི་ པག །ག 
¡  ཏོ་པ་སྣཚོགས་མུ་ྫས་དང། སྒྲོསཔའིམེམས་དེ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་ཡང་། ོྲ་བ་པ་རང་ཐོལ་ར་དཔདབཝདབྲདཔདལ། འདི་ཡིན་གྱིཆེད་ 
ྒ གླ བ་ང ཇེ་ྟར་འྲོ་ཀྱའྲོ་པ་ད་ཐོལབ་ཞསགཉག་ད་གནསཔདེསས 

















སོས དོ ོ་ར་ི་ཤ་པའངཐོལསོ་བར་གཉརཀ་དངཆོད 
ཧཱ འཛན་མ་བིདཔར་ཕན་ྲུ་རག་མཛོད། གསུམཔ་ནིད་ུ་འཐོ་བདོ་པའ་སནམཚད་ཤེསཔབ་གཞི་ལས་འཕགས་མི་ཞསཔརགྲས་བདོ། གྲས་བདོ་བའ་ུ་ 
] ཤིག་ག ད་ཡང འཕྲོ་གནས་གཉིས་མུམེདབྱར་ཚོལྔརབས་བྱུ་རང་ཤརནསཐམ་པ་ལྟབ་སེ།གང་ཏྟརཤད་ང་གཤབ་ཀྱད། 
མ་ས ོས་ཏད་ོཔ་ ་ི་བདབས།དབདབབོགས་གཏསཞུདཔ་ལརད་དག བ་པར་མ 
༦ ས་མ་བ །གཟམཔྲབུངའཇུག་གཉིས་ལདད་ལ་བླག་བནི། དེ་སར་གནས་པའིཆས་ཀི་གཞས། གསལ་སྟོངཤར་སྲོལ་བྱ་ 
1:35 :57:53513: 








རྱ 
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ཤྲ = =. 


༥ ལ། རབ འབྲིང་བར་དོར་གྲོལ་བའི་གདམས་ངག ། །ཐམ་རང་བཞིན་སྤྲུལ་སྒུའིཞིང་དུ་སངས་རྒྱ་བའི་གདམས་ངག་གསུམ་ 
༧ ལས། དང་པོལ་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལ་གཞི་བཅའ་བ། ཀསགཏཿའགགསཿཅིས་ཏས་ཞསསཊ་ སྣང་བ་བཞིའིའཆར་ཡུགས་ངོས་གཟུང་བ་དང་ 


། ཧོ ༅། །ཟ་ཤསྟ་ག་མཐོང་་བོ་མད་ང།བོད་ིདྲ་ག་གཟའགཏདདང་བས་གཟུང་ོའོ་བར་ཐབཔ་གང་ཡ་ཆད་པོ། བཟ་བོ་སོཏལ་དང་དོང་། ] 
ཆཆངཨྲྲྱིུངོ ོ་ 











` ` ཤཱི གསྭཏཊཊ། དང་པོ་ནི་སུ་གསུམཁྱི་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་སྟེ། ཆོས་སྒུ ཊི་གཞུག་སད་ལ་ཙཞ། ཁྱིཚུགས་མོར་རྐང་མཐིལ་གཏིས་གླད་པའི་རྟོངབ་སུ། 

















ཧོ 


གོ་ཆོ་བཤོག་པ་བཟ ཁ་མངིང་པ་ཡུད་ཙོ་དྱགད་དམིག་སྒིན་ཕྲག་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཧར་པོར་བལྟ་བའོ། །ལོངས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་གླང་པོནི་བུས་ 
ར་ད ལག་པའྲ་གུ་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ཕོརམོ་འགམ་པ་ལ་བཏཏན་ཅིད་མྱར་བའོ། །སྤྲུལ་སྐུའི་དྲངསྲང་ཙོག་པུ་ནི། ཙོག་བུའི་ལག་པ་མཁའ་ཁུང་ཐུ་འཁྱུད་ 


= ± །གཟུམ་བནི་སྣང་བ་མི་འདྲ་བ་བཞི་འཆར་ཏེ། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བ 














80 ¡ 


ཁོ།།གཉིས་པནི་མག་བིནདུགཟིགསཔའྲདབསྟབ། གླག 


བུ ཉམས་གོང་འཕལ་གྱི་ཕུད་བ། 
་ རོ .:,94༠:ེ༠:8 བགམ 2 0ལ།6བ་ར་ ཁིས 
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;;$ རོ ® ཛྲ 





།ཐིག་ལེ་འགྲོ་འོང། དོརྗི་ཡུ་གུ་རྒྱུད་གསུམ་དུས་གཅིགཏུ་ཤར་རས། རོའི ཇི་ འོ 
སལ་སྟོང་གཉིས་མེདཀྱིཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་རང་བྱང་གི་སྒོན་མ་ཤར་ཏེ། ཉམས་སུ་བླངས་པ་ 


མབསྟསཔས། རིར 
ཆད་  །ད་ཤསདབངསརགི་མཚམས་བབལ་ཏི། དཔད བལོག་སུགངཔ་དང།ཟིག་བ་དཤར་ 


ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ཀྱི་སྣང་བའོ། 
ཙམ་དང། རིག་པ་སྐར་མདའ་རྒུག་པ་ཙམ་དང་། དེྭས་ལང་གོམས་པས་རི་གྱིས། དཔྱངས་ཀིསྐངབའ་ལྡ་ཙམ་དང་། ཡུལ་གྲུཙམ་དང། སྟོང་གསུམ་ཙམ་ 


381 





དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅདཀྱང་། རིན་པོཆའྲ་བ་དང་། དབ་ཞ དེ་བཞིན་དུ་ངདྨ་སྟོང་ལྡན་དང་། ཡེ་ཤེས་མཁརཐབས་དང་། ཧི་ཟླ་གཟའ་བྲལ་དང་། 





པཿ 




















ཟདའ ལྟ་ཐུ་དར། ཟགུང་རྩེཔཾ། དྡོརྗེ་དང་། དྲིལ་ཐུ་དང་། འཁོར་ལོ་དང་། ཕལྲ་གི་དང་། ཅེ་གསུམ་དད། གྲི་གུག་དང། ཉམིག་གིི་ནྣམ་པ་འདྲ་བ་ལ་ 
ཧུ ཁོགས་བགྲོ། །ཐིག་ལེ་མ་ལོང་ཙམ་དང་། འཁར་གཞོང་ཙན་དང། བསེ་ཐབ་ཙམདཱ་སྣང་ཞིང་། རིག་བཏདཏ།ཿ་གས་རིང་བཙམ་ཏཱང་། འིཏ་ཏཛྷགྲབ་ 
2, ཙམདད། ཅུད་བ་ཀྱ་དཱ་ལྭཀ་ུཿ་དདཾ། ི་ཤཨུཁ་བྷཿསྡོདཅིང། ཞྒཿ དའིག་པའི་བར་དུ་དོཇེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕོགས་པའྱི་སྷུ་ཧུང་པྲ་པ་མོའེ་སྣང་ ཌྷ 
3 བ་ཚུཿཆད་ཉམས་གོང་འཕེལ་བྱ་སྣང་བའོ། །དེ་ཧབ་སྒུ་ྫ་ལྔ་ཆང་འབིལ་དུ་སྣང་བའིཐུགས་ཀ་དང་། ར་གསིང་གརཟེར་ཐགྲ་་ཐོསའབལ་བནིརེག་བཚད་ 
ཕེབས་ཀྱ་སྣང་བའོ། །ད་ནས་ཕི་ནང་གྲ་དོས་བཅས་ཏོན་མོངས་དང་རྣམ་རྟོག །འཕེལ་སྣང་དང་བཅས་པ་ཟད་དེ། སྐབས་སུ་རང་གི་ལག་སོར་ཙམ་འོད་དུ་སྣང་བ་ནི་ 


382 ཟོ 
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༡8), ཡི རོ ྦ 





ཆོསཉིདཟད་པའི་སྣང་བའོ། །སྣང་བ་བཞེ་པོད་རྫགས་ནས་ནང་གསལ་གདོད་མའི་གཞི་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་བརའཚོང་རྒྱ་བལཐེོམ་མེད་པ་ 
ཀི །གཉིས་པའབར་པར་དོཿཚདྱ་རུ་བལ། པག ་ མཚོན་བྱ་དོན་གྱིངོསྫོདཀྱིས་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད་པ་གཉིས་ 

| འཁོར་འདས་གང་དགང་ཁཕེ་བའི་སྫོན་རོལ་ན། རང་གི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲི་མ་མེད་པ། སྒུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ ཌྷ 
ད་བཅས་པའདེ་བཞན་གཞམཏ། དེ་ཡང་ཞན་ཤེལ་དྲིམ་མེད་པ་ངོ་བོ་ཀ་དག་གི་སླུབས་ན། སྒུ་ལྫ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་བཅས་པ་འོད་གསལ་དུ་གནས་པ་གདོན་ནུ་བུམ་ 
པའི་སུ་ལཐུགས་རྗ་རིག་པའི་སྟིང་པོ་ཅན་དུ་བཞུགས་པ་ནི་ཡེ་ཐོག་གཞིའི་གནས་ཡུགས་སོ། །དེ་ནས་འོད་ཕྱིར་བསྟན་ལ། གཞེ་སྟོང་པ་ཀ་དག་གི་བང་ལས་ཉྟུན་གྲུབ་ . 




















1༩༡? 


གནཏ་བཟངཔོ་གགིཐོག་དཉིད་དུ་ཐལ་བའ་དཔའོ། །ཟ་ཤས་པས་སྐདཅིག་གཏིས་པར་འཛན་པ་འཕྲོ་མཐུད་པ་ལས། འོད་ཐས་ཡུལ་དང་ཕུམ་ཀི་འཁུལ་གཞི་ 
༢༨ འེུ་ལ། ཚུ ཀཾ  ཆལུྱ་ 
རང་གི་སངདབུསན་གདོདཁའ་མགོན་པ་འོདམིའགར་བ་དམཚན་ཉིད་གསུལཝ་ད་བཟུགས་ཉེ།ངོ་བོ་རོངབ་ཤལ་དི་མལེད་པ་ཉར་ཀ་དག་གེ་ངང་ཞས། རང་ 


= >¬ 


ཁྐོདཝའི་ཆོབ་འགིན་ཧིརོ་གསལ་ད་དུར་ནུལ། འདྡོར་ཡི་དྲེསྱ་ཅིམ་དགད་བ་ལས། དཀར་བོམ་ཐོབཞུས་ཇེར་རིག་བག ལང་སྣུང་ཁོ་རཤས་ཏདས་བས་གཞོན་ལའི་ 
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བཞིན་གསལ་བ་འོད་ལྔ་ལུན་གྲུབ་ཏུ་གསལ་བ་ལ། ཐུགས་རྗེ་རིག་པ་ཕྲ་བྲོ་སྣང་བ་ལྟར་སེམས་སུ་ཡོད་དེ། ཡེ་ཤེས་ནི་སྟིང་ན་གནས་ཏེ། དེའི་གདངས་གློ་བར་སོང་བ་ 




















ལེ ༠ 
ˆ 





ངཱ ཟླ མོ ས་འ 
༠༤༠༥ཁག-་ང་ ༥ ༣༢ ༢ ཆར་པ བརའོད་གསལ་གྱ་འིགཏེན། སྲ 




















༢༩༡༩ འའ ་ རྱོང "ཁ་བ 
བཀ ་ སྤྲུལ་སྒུ་དང་ལོངས་ ༢༩ ༩༩ལ་ཀ༥༥ཀ༥ཀ༥ 
] ུ་མ་གགས་ལས དིད ཧཅཆི་གསས་པང་ཤང་ནྲབ་བཅིནས་པར་བོདཔ་བདི།  ཞོསྨ་སུཀ་དག་བི་བཅན་སང་བིད་འོད་དང་། ཐུ 


2 ཇརིག་བའིཆ་ཙས་ད་བདགས་པ་ནི་ཤས་རབ་མཁའལ་འཐྱལ་བའི་དཔའོ། །གཉིས་པ་མཚན་བ་དོ་ོོདིལ་འི་བགྱ༼་བཤད་བ་ལ། འདའོ 
ཐཾ ་བོོདྲོལཔངོམས་ལམ་གས ང་གས སྐུའི་སྣང་བ་ལ་གཙོ་བོར་གྲོལ་བ་ཞི་ཁྲོ་དོན་གྱི་ 
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ཤུ རེ |  - 
ལ་འབད འབ་ས 
རལ ཀས ་ རྭ ནྲི པཿ ་པོ་ཆེནསཞི ར་ཚུལ། ཐུར་མ ཉིང་ཏིགགི་དག དཔ ལ་ཆ 
ཤེས་པའི་མན་ངག་གིས་གདོད་མར་བྲོལྔ་ཚུལ་དང་གསུམ་ལས། མན་ངག་ལ་གིི་བོ་རང་སྣང་དུ་ཤེས་པ་མེ་ལོང་ལ་བྱད་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག སྣང་ལྟན་ 





19:38) (2; གི (28 $ 














ོད ཟུལབསུའིྣངབ་གཙ་བོརོ་ཐོལ་བསྟཧ་ུབ་རན་པོཆའི་ོྫོད་དང་གཟུཐ་ལས། དོངབོལོཆོསྒུའསབབཐ་གཟུང་། ཁོང། ། 
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རབུ་ཤེས་ཏ་མསྨིནལསསྲོལབལྟ་བུའི་གདམས་ངག །ཉུན་བུབརངངོ་ཤས་པམ་པང་དུ་བུ་འཇུག་བལྟ་བུའི་གདམས་བག །དེ་ལ་བཙན་པ་ཟན་པྱ་ཧལ་པོབ་ 








། །ྒྱལ་ཐྲད་ཟིན་བྭལ་བུའི་གདམས་ངག །དོ་ནས་གཞན་དྲོན་འྱབུང་བྱ་གལ་འབངས་བདོ་བ་ལ་འགོད་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག །གདུལ་བྱའི་དོན་མཐར་ཡིན་ནས་སླུ་ 
ཧཾ །མབབད་ཁིལ་བོིཁྱ་བ་འསྲར་། འགོས་ལོ གས་པ་བ འགྲོད 
£ སྣང་དུ་ཤེསཚུལ་བསམ་གཏནལ་གནས་ཚུལ། དེཉིད་གྲལ་ཚུལ་དང་བཞེརོསྦྲད་དོ། །གསུམ་པ་བཅོན་འགྲུས་ཐ་ལའིགོལཚུལ་ནི། ཆོག་ཏིད་བདེར་བའི་བྱིན་ £ 
3 བཊ་ལསྭ།, ཤུརུ་བྱེཿ་ཏཧདགུར་སྲབ་སྒུང་ཀཆོ་སྟྔར $ ཧོ་ཧྱགསུ་དཔལ་དངུ་ཞུ་ངའ་དའ་འབརྒུད།..ཐབ་ཁྲོགཏབྦོའ་ཱཝ་ཤ་ཅན་ 
| བརྟན། བྱང་ཕྱོགས་ལས་རབ་རྫོགས་པར་དབུགས་དབྱང་། ་དབུགཁོ་བོའཁལ་མཐོང་བས་བྲོལ་ཚུལ་དང་རྔར་ངོ་སྤྲད་དོ། །གདུམས་བའིངོ་ཛློད་བཤད་འེན ྦ 





























༄༅། །ཏོ། །གསུམ་བརེསྤ་རུབཆོས་གསུམ་གྱེས་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པ་ལ། ཟ་སྒིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་གིརྒྱབ་ཆོས། བྨིན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་། 
གདམས་པའི་རྒབ་ཆོས། ཐུན་མང་གི་མཐུནརེན་བསྒབསཏེརྒྱམཚོའི་རྒྱབ་ཆོས་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་དབང་བཞེག་པའི་རྩལ་དབང་། དེ་ཉམས་སུ་བླངས་ 
པ་བདྷ་སྟང་གཏུམ་མོ་དང་བཅས་པ། ཞལ་གདམས་གནད་ཡིག་དང་བཅས་པ་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ལྲ་འིད་ཡིག་ངོ་སྦད་དང་བཅས་པ། རྒྱབ་ཆོས་རྟགས་ཚད་ 
དང་བཅས་པ། བཏགས་སོལ་འདས་ཇེས་དང་བཅས་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་འདས་ཇེས་དོན་ཁྲིད་དང་། ཧོར་བུའ་སྙང་པོ་དང་། སྒུ་གསུམ་ལཁ་བྱི་དནཁྲད་ 
དང་གསུམ་མོ། །གཉིས་པལ་དོན་གསལ་མེ་ལོང་དང་། སྟིང་པོ་གསལ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བཞི་དང་། རྟགས་ཆད་བསྟན་པ་སྟེ་བཞའོ། །གསུམ་པ་ལ་ 
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བཏགསྤ་ོ་ལ་སོོ་དང། འདཇོསྣ་ནམ་པ་གསུམ་ཏོ་གཉིས་པོ། །གསུམ་པ་ལ་རིགས་འིབསྐྱེདཇོ་གས། མཁའའབོའི་གནད་ཡིག །བཀའ་སྲུང་གི་གཏད་ 
རྒྱྭསྟེ་གསུམ་མོ། །ད་དག་ནི་རགས་རི་ཕྱེ་བ་སྟེ། ཞིབ་ཏུ་བར་དའིསྐར་དང་། རྡོའི་བཅུད་ལན་ལ་སོགས་པ་ཆོས་སྡེབརྒྱདཅུ་ཅ་རྔཔོཡོངས་སུརྔོགས་པར་སྐལ་ 
སྟང་གི་བུ་ལ་བསྟན་ནོ། །དེབ་ཀྱང་ཉམས་བུབླངས་ཏེའོདཡུམབསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །འདིང་ནིམན་ངག་ྙངཔོའི་བཅུད་བསྡུས་ནས། །མཁའ་འབྲ་སྟང་ཏག 
གསང་བའི་ཁྲིད་དུ་བསྡེབས། །ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་མྱུར་དུ་ཐར་འདོད་རྣམས། །ཡི་གེ་འདི་ལ་རྟགཏུ་ནད་ཏནྱ་གྱིས། །བདག་གིས་ཐྫོན་རབས་སྐྱེ་བར་འབད་པའི་ 











ཚོག །དེདསདཚ་འདན་ཁངས་ཇོགསདོན་འབོང་ནས། །གབས་ར་བོད་དཀར་མཐུལ་དུཐུབ་གཅིགཔལ། །ཟབ་གཏིར་འཇས་གཏ་དཀོངས་གཏིར་ཉེའཔ་ 




















བག ད ངབ 
ོདསྱབ་བའི་གནས་མཆོག་ཏ། །ཏོད་གསམམཏོག་འབས་བསནཔའི།།འོདཟང་གོཆབ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། ། 
དུ་བྱེ། །རྒྱཆ་ར་ཟབ་ཤོག་སྐྱའི་ངོས་ལ་བཀོད། །ཡང་ཟབ་གནད་རྣམས་ཤོག་འདྲའི་ངོབ་ལ་མནན། ཁབཐོརཔངཟབརག་པརངལ་བཏབ། ད་ཤོག 
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85 [མིགཊསའ་་གོ། བོར ༣ ཉིས་བ ཤསི་་ག་སསིག་ འི་ཁ་བ་ ༡ 
ཏི། །ཆདཊཏཏས་བ་མཆོཀྱ།ཀི་རའྲོ་བའི། །རིཊཆེན་གིང་དུབཊས་ཅདྱ་བིན་པརཤོགྲི །བཀོགྱ་ཐའ་དདནས་གཡསསྱིའི་བོ་ཉེར། །བིཏྱད་གས་ཁུས་ 
འགོ་བའི་དོན་བེདིང་། །ཟབ་མོའི་དགོངས་གཏེར་དཔག་ཆེད་སྣང་བ་ཡིས། །འདོད་དགུའིར་བ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །མཁའ་བྲོ་སྟེ་ཏིག་གི་ཁྲིད་ 
གབ གས་ུ་གདབབཞས་བ་བོ་ནདཐུགཔ་ི་་ར་ོླཤ་ས་ག་བརྱ་དམཔ་རལ་ྱོར་པཔདལསའབལ་ཆྱ་ིསགངམརི 





ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། _ །། ཐཾ _ །།ྲིདལིགཏིཟ་གཟའརྐ་བཛུགས་བ་འགསཔོ། །དེཌེཧཤོཀའྲ་ཀྐེར།_ ༄༅། ཨཱོ་ཨཱཿདཱུཾ། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ 




















= ལོས། རལ་ཡབ་ཡུམ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་བོ། །ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པ་ཞིག །སྣང་བྱདའོད་ཀྱི་ཡུས་བསྒྲུབ་ན། །དེ་ཡི་ཁྲིད་ཀྱ་རིམ་པ་ནི། །ཏི་ཟླ་གཟའ་ 
༼སྐར་ཡུགས་མུ་གདབ། །འདིངགཁའ་འབྲོ་སྙཏག་ག་ན་ངགགིདར་་དངཐོལབདམམྲརབསཔརའདིད་ན། དཔདསོབཞནའཇིགཏན་་བབཉིང 


* ནྣས་ཐོངས་བས། རབ་ཏུ་དཔེན་པའི་ནགས་ཏྲོད་དམ། རྒྱམཚོ་ཆུ་སླིང་ངམ། ཧུརཁྲོད་དམ། མི་མེད་བའི་ཡུང་སྟོང་ཆེན་པོར་ཁྱིན་ལ། .ཉྟ་གོལ་ཀྱི་ཞེན་པ་བཅད། 


4 རྡའི་བཅུད་ལན་དང་། གཏུམ་མོའི་ལག།ཁྲིད་བསླབས་ལ། བླ་ཆས་སློབ་བུ་ལ། ཕྱི་ནམ་ཟླ་དུས་བཞི། ན་འབྱུང་བཞིའིའགྱུར་ལྡོག །གསང་བ་སྐད་ཅིག་ཐེངས་ 
×× ཅིག་ཡུད་ཙམ་འབྱུར་བས་ཀྱང་རང་གིཚམི་རྟག་པར་འཚིངས་པའེསྐྱོཤས་དྲག་པོཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ནས། མི་ནས་བཟུང་སྟེའབོ་བྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་ 
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 ོངོ་བའ་ཉབདགས་བསཔ་ལ་་བ་གཅ་ོ་ང།།དོ་་འཁོ་བཟ་དོ་ ཤུ 
[ཤབའཏིས་ལས་དོང་གོ་ལླབ་ཐགཉིག་དངོ། ་འོ་དོང། ༦ བབུ་དང་འཀྲིར་ ཁག་ག ར་བཏུ་ང་ཐ 
༥ །་ངགས་བསག་པའཡད་འགྱུར་ོང་  འབྔ་་འད་ ཅོ ། ོང ོ་གགའ་ོག་ར་་བག ར་ 








སྒྲུབ་པ་ལ་ཟླ་བ་གསུམ་སྦྱང་ངོ་། །དེ་ནས་སྫོས་བཅས་བུམ་དབང་བསྐུར་ནས། རིགས་ལྔའི་ 


ིིིརེརྲི་ བྲི 


ས་བརྱ་བདདེ། ཐོག་མར་མཁའའབྲོའིདབང་བསྒུར་ནས། དེའི 





ཐགས་སྒྲུབ་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་བྱང་ངོ། །དཤས་དབང་དང་གདམས་པ་གཏིསྦ་རུན་གཅིག་གིས་རྫོག ་ 
ཧྱཾརང་གི་སྒྲུབ་པ་ལ་ཟླ་བ་བུག་སྦྱང་ངོ་། །དེ་ནས་ལུས་རུ་ཤན་འབྱེད་པའི་ 




















ཤར བ་ད 








བྷ 


ཧོ 
ཤུ་བྱས་ལ། 


བྱསནས། 


ཤཿ་ར་ཡཤོསི་དབདཏོཌ་ད་། ་མད་དུ་བྒུར་་ཡུ་མཁའོ་ས་ཞ སེམས་རུ་ཤ་འྱབིད་པའི་བྱོད་པ་ལ་ཞག་ཏི་ཤུ། བྱང་གསབོ་གཅུཊ་ 
འཞག་དགུར་བརྟགས་ལ། རྣལ་འབེབས་ཞག་གསུམ་དང་། སོར་འཛུགཞག་གསུམ་གྱིས་ཞི་གནས་ངོ་སྤྲད་ལ། ཐ་རིང་གཾ་རླུང་ཟླ་བ་གཅིག་བསྒོམས་ལ། རྡོ་རྗེ 











།ྦྱོད་པ་ལ་ཞག་ཏི་ཤུ་དང་། ལོ་ག །དེནཱས་ཟློས་མེད་གསང་དབང་བསྒུར་ལ། བག་རུ་ཤརྡ་འབྱེད་བའི་རྱོད་པ་ཞགི 


ཧྱིསྣང་བ་ལ་རྒྱས་གདབ། ནང་ཛུང་པོ་ལ་རྒྱས་གདབ། རྩལ་སྦྱང་གཉིབ། མའ་བཙ་ཡ་གྲགོད་ཞང་ ཆལ བགི ྤ 


འི དངཞག་བྱཅྱ་བས་ལ། གཏམ་མློ་ཟ་བ་གཅིག་དང་། རླུང་ཟླ་བ་གསུམ་བརྒོམ་མོ། །དེནས་ § 























1,689: ¥ 


རྐོའཁུ་དང། ཆྒའདྲིཟླ་བ་གཉིས་སྦངས་ཏེ། རངཡུས་སམ་གཞུན་ཡུསལ་བཏོན་ནསླ་ཟབ་གསུམ་དངག་བྱཅར་བདྷ་སོང་ལ་བླམབ་པོ། །དནསཆག་དབང་ 


བླ་མའི་དབང་བསྐུར་ལ། དང་པོརྟ་ཏོག་པ་རུད་བཅད་པ་ལ་ཞག་གསུམ་བར་དུ་སེམས་ཀྱི་མཚང་བཙལ་བ་ལ་ཞག་གསུལ། ཐ་མ་བྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་ལ་ཞག་ 
གསུམ་བྱ་རྗས་ལ། ལག་མཐོང་གི་ཡ་ཤེསཁྲགས་ཆོདངོ་སྦྲད་དེ། བོགས་འབྱིན་དང་རྩལ་སྦོང་ལ་ཡུསངག་ཡིད་གསུམ་དྲིལ་བའིསྤོད་པ་ཞགཏིཤུརྩ་གཅིག་བྱའ། 
དནས་སྒོ་གསུམ་བྱི་བྱ་བ་གཏང་བ་ལ་ཞག་གསུམ། བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལ་ཞག་གསུམ་ངནས། ཙྩལ་དབང་བསྒྲ་ད་ ཏྭཾ ཏད 7༦ 


= 





༡༡ ˆའསངའ། མ་པོའ 





^3 
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ང་གིའོད་གསལ་ཏྱི་ཟཁ་སྦར་ཟླ་བ་བྲུག་བསྒོམས་པས། ཉམས་གོང་དུ་འཕེལ་ཏེ། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་བསྒོམས་པས་རིག་ . 














-་ འེཉྷ་འཚོམ་འ ཨོ ཤོག ད 
སུ་ཡལ་ཏེ་འཚང་རྒྱའོ། །ད་ཡང་ཆོསཏིད་མདན་མུམགྱི་དུསན་བད་སྟོངའོད་གསལ་དུ་ནབ་པར་བྱད་དོ། །ཏམས་གོར་འཕེལ་གྱི་དུས་ན་འོད་གསལ་འདྲད་མེད་དུ་ 
ར་བདདོ། །རིག་པ་ཚད་ལབས་ཀི་དུས་ན་འདནམདཀིཤེས་བའད་མཐའ་བོལ་དུ་ཐབ་པརྱ་བིད་དོ། །ཆོལ་ཉིད་ཟད་པའིདས་ན་མཐའ་ཐོལ་གདོད་མའིཀ་དག་ 8 


= 








ག་བརཆུབ་པར་བིད སྒུར་ནད་གསལ་ུ་གཞས་པས། ཐུག་གསུམ་འཕོའི་བྱརམད་པའི་དགོངས་པ་ལཏྷུགྱས་གྲུབ་པོ། །ད་ 
གས་པ བ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཏེ། ལོཿ ང་འ ན་ཟག་པ་དང་བཅས་ ་པའི་ཐུང་པོ་ མི་སྣང་བར་གདོད་མའི་ས་ལ། འཚང་རྒྱ་བར་ངེས་པའོ། དེ་ྟར་རབ་ | 
















དལ 














གསལ་བླ་མེདསྟང་ོའིདནོ། །ཏིློ་གཟའ་སྐར་འཆརྩུ་བྱཙོལབཞིནད། །ོད་གསལཁརྩོའ་རེཊེན་རིང་པོའིཁྲད། །གིངམོ་ཡོབབོ་དྱིད་འབྲིང་ཞག་པས་། ། 
ཉ། །གཟའ་ཚས་འཛོམ་པར་དཔལ་་བི་མཆིམས་ཐུ་དར། །པད་ཝ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ལ་དགོངས་གཏེར་བབས། །ཡང་ཅིག་དེཡྭི་མ་ལོ་སྟོད་འབྲིང་ལ། ཁོ ངཾ 
དཀུར་པོའ་བཀའ་ཅུ་ཊསོག་སྒུབ་ཁས། །དདས་གཏིར་དུང་ཏའས་དྲཁོས་གཏད་བནིག།  བྲོ་་་ རར ཟལ ། 
མ་ངི་བཞིན་ཡོད་པར་མངོནཾ། །འདིར་ནི་གངས་རི་ཐོད་དཀར་ཨྱོ་རྒྱན་རྗོང སུམ་མེ་ཏོང ལུ 
པའིཚེ། །ི་ཟ་གཟའ་སྐར་གསང་བའི་ཁྲེད་ཡིག་འདི། ཤོགའདའི་ངོབ་ལ་ཕྱི་འབབ་དན་དུ་བཀོད། དག་བད་ཕསམད་བབའ བ་ཀུན ཚའད་བའྲབས་བུ་ 















































བཛ །་གསཡ་ཡུཝཐ་ཿཏག། །སླངས་དང་རྟོག་པའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །འཕོ་དཆེ་པོས་གཞད་དྲོགའླབུས་པད་ཤོག །མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ 
ཏིག་གིཁྲད་ཡིགི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ཡུགས་སུ་གདབ་པཞེས་བྱ་བ་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩ མད ་ རབས ཆ་ཀུད  ད རྩེབ རའ 
འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ཚོགས་བསག་པ་ཡང་ཡོད། ངིནཆེན་ཤོག་འདྲའི་སྐོར། ༄༅། ཟབང་མོ་རབ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ ། . དཔལ་འིནཆེན་འབྱང་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ 
ཤེས་འོད་སྟོང་ཏི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱེས། དཆཤངབཞིའའཇགཏན་ ད་བེད་ཅིང་། །གྲུན་གྱི་ལམ་སྟོན་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པ། ། 








6 1:95» 1‰ )$ 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁའའགྲོ་སྟིང་ཏིག་བཀའ་གསང་རྒྱ་ཆེལས། །ཟབ་མོའི་གནད་རྣམས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བར་བྱ། ད་རབ ཅུན་ཁུཐ་གམ་པ་ 


_ 399 63 




















། །འ ཅདཔ་ལ། བླ་མ་བརརད་པའྲིནོ་ནས་ཡིདཆས་བསྐྱེད་པ་དང་། ནནངག་གི་སྒོནས་ཏམས་སུ་བླང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་སླུ་གསུམ་བདེ་བཆེན་པོའི་བརྒྱུད་པ་ 
ཧཱཾ རྣམས་མོ། ླགཏིས་བ་ཁ་མ་སྨིན་པ་སླིནཱ་བར་བྱད་བའི་དབང་ཐོབྲ་ནས། དེཉིད་གྲོལ་བརླ་བད་པའི་གདམས་བ་ལ། བྱ་ནོན་འྱབུས་འབཆ་འདི་འའཚར་རླ་བའི 
‹ །གདུཆུཔུ་བུག །བཏ་གརདོར་ཐོལ་བུའི་གདུམས་བུག །བཟྟ་རང་འགད་ག་འིཀི ག་ཁ ོ་བའྱ་འིདོ་བ ཀུང ག་གཅོབ་འག། 
ཤཱ འའང་ཇྫོདཏྭ་གོས་ནལ་ལ་དབབ། དངོས་པོ་གཞིངོ་སྲོད། བཛུག་ཏབས་སུ་བརྡ་ཚུལ་གཟུཌ་ཡས། དང་པོ་ལྔ་རོན་ཏྲ་གོ་གསས་ངི་ཉུརྱ་བ་བ་དང་། དེས་མཏལ་ 

བ་ཉིད་ཀྱི་བང་དུ་རྣལ་དུ་དབབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཡུས་ངག་ཡིད་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལོ། །གཉིས་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམཆུ་ཆད་པའི་རང་ཐག་ལྟརའབད་ 











400 ^3 











༄༅། །ོལྕོ་བར་མདྱ་ཀི་བང་ལ་གནས་བའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ོ་རྤདཔ་ལ་གཉིས་ལས། གཞྲིཁླཾགས་ཆོདི་གང་ཤར་འཇོད་ཟེདཀོ་ཤེས་པ་གཉེན་ 
བའི་བོ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེའང་གནས་བ་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་ཤར་བ། འབྲོ་བ་སེམས་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་བ། 3 ཁལི་དརབྲཏའིདཏལ་གནས་པ་གཟུམ་ལས། 

དང་པོ་ནི་རང་སེམས་ཡེ་ཞས་སྫྲོ་བསྡུ་དང་བྲལ་བའི་ངང་དུ། གནས་་སྐབས་སེམས་ཀྱི་འཇུག་པ་ནུབ་པ་རྒྱ་མཚོལ་རླབས་ཞི་བ་ལྟ་བུའོ། ` །གཉིས་པ་ནི་སེམས་ཉིད་མ་ 
བཅོས་རྱ་མཚོའི་ངང་ལས། རྟོག་ཚོགས་དབའ་རླབས་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་བ་རང་འགྲོས་སུ་གྲོལ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི་འཕྲོ་གནས་གཉིས་སུ་མེད་པས་དགག་སྒྲུབ་རེ་ 








© 13» ཁེ» 8» 


401 ^3 











དགས་གཞྲ་འཆན་པོར་གནས་པའོ། །གཉིས་པ་ལམཐོད་ནལ་ླམཔ་ནམདག་གས་ནོས་བཅས་འདོ་ལུས་མུ་དགཔར་བེདཔ་ནི། ཉུན་གྲུབ་ལུབཀྱ་དཀེལ 








1,„,493)]ང4:69 


ོ་དོ་བཞགགཤིགས་པའ་གསངྫོ་ེ་སཔོ་་དསད་པ་དག་པའ་ཤ ་ཤས་སི་ཟོོ་མ་ཤའ་བས། སྣང་བཟས་བད་ 
འཁོར ་བའི་གཡངྫོ་ཕི་སམ་ཡ་བྱངས་རྒམ་པརདག་པའི་ནམ་གཁའལ། ནོང་གིདིངམལོ་ཤ 
ཡ་ག བི། ཆང་དད བས་བ་ཡདཔའོ།།གསུམཔ་ཟནཏརས་ས་བཞྲལབ་ཏ པལབཞུགས གྲམ་པ 





གྱིས་སྐུ་གསུམ་གཞི་ལ་བཞུགས་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །གཏིས་པ་ནི་ཆོས་སྒུ་ལོངས་སྒུ་སྤུལ་སྒུ་གསུམ་གྱིས་འཆར་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་བསྟན་པའོ། །འཆར་སྒོ་གསུམ་ནི། 








ངོ་བོ་ཆོས་སྒུའིའཆར་སྒོ་སྟོང་ལ་ངོས་གཟུང་དང་བྲལ་བ། རང་བཞིན་ལོངས་སྒུའིའཆར་སྒ་འོད་ལྔ་ལྕན་གྲུབ་ཏུ་གསལ་བ། ཐུགས་རྗེ་སྤྲུལ་སྒུའི་འཆར་སྒོ་འཕེལ་སྣང་ 








402 ^3 


གཞི་བཅའ་བ། གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གྱིས་གནད་བསྟུན་པ། སྣང་བ་བཞིའིའཆར་ལུགས་བརྟུན་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པ་ནི་བེང་གེགླང་པོ་དངསྲོང་གསུམ 

















༄༅། འོ་ཞོ ས་ཁོ་ནའི གོག ཆོས 


ཟོ རོར སྒུ 


འོད་ ད་གསལ་དྲུ་བོལ་ཏེ། སྦྱོར་ལམ་བཞི་ཇི་སྟར་སྐྱེས་ཚུལ། རིག་པ་ཚད་ཕེབབ་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་བས་མཐོང་ལམ་རྣམ་པར་ཡི་རྟོག་པའི་ཡོན་ཏན་ 


ཾ བཅུཕག་བཅུགཉིསམུའཆར་ཚུལ། ཆོབ་ཏདཟདཔའི་སྣངབལམཐངབནགི་དན་སབརྒབ་དུ་མེདཔས། ཁིནང་གརྡ་བཅས་ཏོག་ཚོགས་དང་བཅས་པཆ་ 


ཌ › འབྲིང་ཆུང་དགུ་ཟད་པས། སྒོམ་ལམ་ས་དགུ་ངི་ལྟར་བགྲོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བར་དོ་དང་པོ་ཞི་བཆོས་་ཀྱི་སྐུའི་སྣང་བ་ལ་ཀ་དག་ཏུ་གྲོལ་ཚུལ། 








] མུམ་གྱི་སྣང་བ་ལ་ 'ལབིག་ཡེ་ཆུས་ཐེལ་དུ་མཐོང་བས་ཚོགས་ལམ་གསུམ་ངི་ཉུར་རྫོག་ཚུལ། ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བ་དབྱིངས་རིག་རྒྱ་ཆེར་སྣང་བས། བླི བླི་ལམ་ 





^3 


403 











སི 





གཉིས་པ་ལྟུན པ་ལྷན་ 


གསུམ་པར བཞན་མུལཔའསངབམཐངརུལ། ད་ 
ཀ་ག སུཏང་་གེས་ཀླུཿསཱལསྟིོཁས། ཏེ ཀ་ ཧ་ 
གྱི་དོ ོ་རངབཞན་ཐུབཏུ་མཛད་པའོ། །དྷཉྟར་ཟབ་དོནྣ་སྙིང་པོའི་དངྱ་བ་ཡིས། །སྙིང་ཏིག་རྒྱ་ཆེའི་དོན་རྣམས་བདེ་བླག་ཏུ། །རྟོགས་པར་བྱ་ ༡༡༨ 
ཟར་ཡིག། །གངམ་རི་ཐོད་དཀར་ཨོ་རདཇོངཞེལ་བར། 


ཐཱ 
མོ། 


བུབ་ལོངས་སྒུའི་བར་དོལ། ལྟུན་གྲུབ་ཏུ་གྲོལ་ཚུལ། གསུམ་པ་ལྟད་གྲུབ་སྤྲུལ་སྐྲའི སི སས ། 


® 55 


དཉིད་དུཉན་མོངས་པའི་བག་ཆགས། སྦྱོང་ཚུལ། ཁྲོ་བོའི་སྣང་བ་ ལ་ག གཞི་ཐོག་ ལ་ཤེས ཅལ 


ར་ཁ ~~ =~, 


ཁ་བསོད ་་་9་་ ་ ' 





404 




















1 མོ ཁེ ཤོ 





རབ་འྱིད་ཅིསྱ་བ་བ། ཞྲ༡ཙ ཉཉ་གཞེནལ་འཆིབ་བླམསའབྲེལ་ཆ8ྦཝ མྱིམ་སྟོན་ཀའི་དུམ། མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ལེགས་པར་སླིན་ 
པརཆ་བཀདཔཇོགས་པ། ཞག  -ཤཞ་འགྲབ་ཁུནག །ཧ་མོ་པདྨ་བཛྲ་ལ། མཁའ་འགྲོ་༈ ད་ཡ 
འོལ་པས་རིག་པྱཁད་པར་ཅན་གི་ཚོགས་བསག་པ་ནི། ལས་ཀྱི་དོ་ཇེ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ནམས་གཙོ་བོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ། བླ་ ཊ 
མ་ལི་དམ་མཁའའྲབོ་ཐམས་ཅད་དཔབངས་ནས་རན་འེནཞང་བཞུགས་པ་ལ་པི་ནང་གི་མཆོད་པ་དང་། ཁུབ་དང་ན་བཟའ་དབུལ་ཞིང་། མཆོད་བསྟོདཀ་རམ་པ་ 





ལ་འྱིགས་བོག། དྲུ) ཀྲེད དྱ 7525 “གེ་ ༠62༥ཉ༩༈ (ཁྲམས © 
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ཟ་ཁང 








བོའོ ོབཟ་རིགསྨ་རརགའྲོ་མཁའའཐོར་བཅོས།།འདིངགཤོགས་བདེགལ་དགངཔ་ཤངོ་ོ་ོས གདོད་ 


ནསྱ་བངྡཆབདྫོནཉིད་བོའི་གདུང། །དཀོད་ཁཆོག་གསུམ་དངོས་དམ་ཆོསརིནཆན་མཛོད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་རྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་པ། །ད་ལྟ་དངོས་ 


བཞུགས་བླ་མས་བྱིན་གྱིམ་རློབས། །ཨཱོ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲས་མ་ཡ་སྟཾ། རོལ་མོ་དབྱངས་སྟན་ཡིད་འོད་བདུད་རྱིའི་ཆུས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ 
ཞུས་གཏམ་ཀིད། ་ གོ་ཀུན་སྐོན་བལ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པར་ཤོག །ཨཾ་སཐཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷིིཀ་ཏེ་བ་མ་ལེ་ྲི 
ཧཱཾ ཨཱརུཊ་ཧཱི་ཨཱཿ ཀ་ལ་ཧྷི་ཤོདྷ་ན་ཡེ་དུཾ། ཨཱཾ་བཛྲ 0 ཀ་ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་འདེར། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་ 
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¡ 





ཡམ་ ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་སཟ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
¬ བང་བཏྲི་ངཱ་པེ་མཱ་ལ་ཀཾ་ོནིལིཏ་ྟབུ་ལ་ཙཱབ་ཁུ་དྲ་ཐ་རཌ་ས་ཁ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། མངོན་པར་བང་ཆུབ་ཆོས་སྒུ་དག་པ་ལས། །མཛད་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱུམའི་སྐུར 
 བགེངས་པ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །དམ་ཅནརྒྱམཚོའི་ཚོགས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་གདུང་འཚོབ་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་རྣམས་ 


£: །འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་དེང་འདིད་སྐོང་གྱུར་ཅིག །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོབོགྲབ་སྩོལ་བ་དང་། བླ་མེདཆོས་ཀྱིའཁོར་ལོབསྐོར་དུ་གསོལ། །ཱོ་ 


ཤྭ ་། །ཡུང་འདི་ཐུལ་བས། །མ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་གྱུར་པའིའགྲོ་བ་རྣམས། བསོད 





@ མཐ་ཏབཱ་གཏ་ཙཀ་ར་བ་ཙ་་ཆུད་ླདར་ས་་ལེུ།ཕད་པལཏོ། ཞེསབརྗོདནས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། རཉཔརྒྱབསྡབཅའགས་སུའབལ་ལོ། ། 
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[6393 9 


རམ་འདྡནི་ཐེག་བ་མཆོགོགྲ་ནལའབྱོར་པྲྗི་མེདའོདཟརྱ་ིས་གངས་དི་ཐོད་དཀར་དུལགས་པར་བཀོདཔ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ། ༄༧། །དཔག་དབོ 
གཟདཟངབབཞགསོ། །གཅནཤོག་འབ་ནོད། ༄༅། །ར་གར་སྐད་དུ། རཏྣ་སན་མཱལ་ཧྭ་བ བོད་སྐད་དུ། རིན་ཆེན་གསེར་ཕྲེང་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་གུནཏུ་ 
བཟང་པོ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དབལ་ཝྡན་འདོད་དགའི་ཕུན་ཚོགས་འྱ་བང་བའི་གཞི། །གུན་བཟང་རིགས་པདོརི་འཆང་རེཟས་དང་། །དུགུའ་ཁབ་ད་ཤིལྙང་ 
དང་། །ཨྱོ་རན་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། །རང་བདིན་ཟབ་གངས་ངེས་དོད་ཉིང་བོའི་མཁར། །གཁའའབོ་སྙིང་ཌིག་བདུད་ཅིའི་ྙིད་འབྲིགས་ཏེ། ། 








408 








ཡང་གསང་མཐར་ཐུག་ཟབ་མོའི་ཆར་འབབ་པས། །བདག་བློའི་པད་མཚོདང་གིས་གང་བ་དོར། །མཁྱེན་བཅྩའི་ཆུ་ལྟ་གཞོན་ཅུ་གསལ་གྱུར་པས། །ཇི་སྟེད་ངི་ 























༦ ཁེ པོ རླ 39 


༄། ་༨།གཞིདང་དཆཿསྲོབ་ཟིག་གེས ཤདི་།དལེགས་ཟ་ོའ་འབང་ངའཆྱ་བུའ་ལས། །རིན་ཆེན་གསེར་བར་བཟའ་བོའྱ་རྒན་འདི་ཞློ། །དེལ་འདིར་དོ 


བའི་གདམས་པ་དངོས། ནཿ ཤེབ་ཁཀའརཏ་གཏཿཁ་དཏ་ཧསཝ་ཁས། དང་པོ་རྡི་གནས་ཛུན་ ུཐ་ཚོགས་པ་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་ཀྱ་ཕོ་བྲང་མཁའ་ཀློང་རྣམ 
པར་དག་པ་ན། སྟོན་པ་ཐུན་སུམཚོགས་པ་དཔལ་གཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ། ཆོས་སླུ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བཅིའི་ངོ་བོར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ལས། ལྟན་གྲུབ་ཡེ ཤེས་ཀྱི 
བཁྱ་་་ དད འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་མཚན་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་འ འོ་ག 





ཆོ | 


ྲེ་སྙིཔོའ་ཐག་པའྱི་ཧུལཔ་འད་གསལཆོས་ཀྱི་གུའི་བསྟནཔ་ཐུན་མུམཚོགས་པ་ཉིད་འཆད་པ་ལ། རང་བགེན་ཇོགས་པཆེན་པའྲ་བ་མ་བྱཅད་པ། དལབ་བུང་ 














: 





ན་པོ་འོད་རྫ་རྟུན་གྲུབ་ ཀྱི་བསྟན་པ། དུས་ཕུན་སུཐ་ཚོགས་པ་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་ལའཕོའྱོགར་ཆོད་། 
རོ བང སབ ཅམསཅདལོ་ལའྱི་ཁཁད་དུད་གུབ་ལི ༩ བཅ ཚ་ ངེ 
ཛྷ བླུབ ས་ཞསྱ་བནྭ་གིས་བླརབས་་ཀྱིས་རང་བཤད། དེཏིད་ཀི་དང་ལས་དྡོ་ཇེ་འཆང་ལོན་ཏན་ཡུན་ུམཚོགས་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་རང་བྱོན་ནས། འོག་མིནཿ ཆོས་ཀྱི་ ཌ 
= དབྱངས་ྱིཕོ་བང་དུ། དཔལ་རོ་ཇེ་མེཆས་དཔའལ་རང་བཞིན་བྱིན་གིས་བླ་རབས་ཀྱིས་གསུངས། དེཉིདྱི་བང་ལས་ལོངས་སྐུ་མཚན་དང་ ཚནདང་དྱ་བད་བྱ་པ 
དཔལ་དྡོ་རེ་སེམས་དཔས། རབ ཆ་་་ཁ་་ སྤྲུལ་པའི་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཚིག་སྡེབ་སྦྱོར་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་གསུངས། ཧེ 
































‰ $ ཁི ༦༦; 18 





ལལ །ཅ༦༦༥༨༥༽ ོ་ངང་་ོ། བོ་གོས ིཉིདོིོདོ་ོདཆིད་པོ་བོའོ་ 
ཚི་་ཡི་ཾའ-༦༩་་་པ་པའ་་་་། ་རོ་་་ཚ་བཙོས་པ་དལ་གཞས་ཡུགས་ཡིད་དབོད་དང་བལ་ཞས་ 
གསུངས། དེཉིདྲ་ཀིས་གནོ་སྟོདཏིཟློ་བྲག་གི་ཚོགས་ཁང་ཆན་མར་རྡརེལག་མོ་དང་གཉིས་མུ་མེད་པའི་ཡུམ་མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོརལ་ལྔ་ལལན་ལེཤེས་ཀྱིསྙིང་ 7 
5 འགགས མནད་གཏ་ འདུ་བ ཧེ ན་ཆ ཅ་ ནགཏཐོད་འབོང་གྲ་དག་གྲ་ཁ་དབ་བར། སྱོསན་ཏ་ཡུམ 








གྱིས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ལ། མངོན་སུམ་འོད་གསལ་གྱཾ་དགོངས་པ་དབང་བཞི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཆུ་བོ་གཞི་སྣང་འཆར་ཚུལ་དང་བཅས་ 








| 











རོ་ཐུལསྐ་སྲཨོ་པོགག་པའོ། ཀོམ་པ བགོདལབངོ་ངས་པ། འོ བས་སབཆོདཏདལ་འཚོདྱ་བུབ་ །ཁས་ 

ཤྭ 3: འབད་དག ཐུལ་བ མ་དག དང་པོལ་གོད་ ཀ་པ ང་ 
¿ 8ཏཔབཀིཀས་འབ་་པབཅོརབས་བ་ཅོག འོ་བོན མོ བྲོང བ་ལ་ག 
༢ ཏི ཅར གྱུགས་ལས་ཏང་ཅཏའ། / ཊཛྫོདཧིཉྫཱའཔྱཾམཱ་ལཏོབྲ་ཁཱས་ཏེས་བུའུའླབང་བདང། ཐུན་ 

འོང་ཡིག་བའི་ངོད་ོཁ་ཁེལས་ཀི་གཉོས་བགས་བ་བླ་ྲ གཡང, དང་པོའ. ལྡང་བྭད་ཁྲབཇཁགཏིད རླན་བོང་སུཌ་གྱིཡམ་ཁྲེན། 
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མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་མོ་ལས་བསྒྲལ་བར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་བསྒོམ་སྟམ་དུ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། དོན་དམྱ་བངྲ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནེ རང་གི་སེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་གསལ་གདབ་པ་ནིེ ཉི 
བདཀ་དངཊཊཿཿ་སམཁ་ཧཱཱཧྲཀྲི། །རྐནས་སྣཧྱཱ་རཁ་ཁིན་པ་ལྭ། །་ཐར་ཤིས་པའི་བདག་ཏིད། །བཐང་ཐ:ཞཿ་ན་ཏཧཞམ་བསྐེད་དོ། །ཏིཉཁ་ 
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གསཿཆིདོ་ བོག 556༥ 8 (5566 ོད་ཟེར་འན་པཛ་ལ ིམ། ཨྱ་ད་ཝག 5 བིས་ 

















པྲ བབ ཟག རོ་རོའར་བ་གུར་བླ་བེ་འི་ ཤསི་མེའིམེ་དབ་ ༔དའབར་བའི་དྭབུལ་སུ། རྩཱོཾ་བིཤུདཾཛཱན་བཛྲརུག རུ་གིས། པདྨ་དང་ཟླ་བ་། 
-ཾ དང་ཉི་མའི་ ་སུ་ཐོད་པ་བརྩགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་། སོབཞི་བྲུ་བཞིརྩིག་པ་ལྫ་དང་ལྡན་པའི་རྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་། བཀའ་བཅད 
ཏཾ ཀྱིས་བཏེག་པའི་དབུས་ སེང་གེ་དང་རིན་པོ་ཆེའྲིའི་ ད་དངིཟ་བྱདན་པའི་ྟང་ྭ་ུ་ལས་ང་ཏདཅ་འི་བ་མལ བྱརྱད་པའྱ་བ་མ་ཀུན་འབུས་ལོངས་སྨོད་རྫོགས་པ་ ཌ 
ཧཾ དྷའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྔ་འཆང་གི་རྣམ་པ་མཐིང་ག་རིན་པོ་ཆའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བའི་པང་ན། ཡུམ་རྡོ༔ 
༥ ༢ རིཊ་བྷོརྲྱི་་ཐཝཊ་ཁ་ཧིར་བྱཀ། དོ་ཇེདཊ ངྒོ བུ 
དམར་མོ་གཅེར་བུ་ ་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛྲིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཚུ་ ས་པས་བྱ་ད་ཅ་ོ་ཛའི་ལ་ོ་ཀུང་མངད་པའི་སྟངགརཞི་བའི 
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བ་དངམཐུན་པ་ཡུམ་ཐམས་ཅདཀྱི་ཕག་མཚན་གཙོ་མོ་དང་མཐུན་པའྲམོ་བཞར་ཤར་ནས་རིམ་པ་བཞེན། ལྕགས་ཀྱུམ་དཀར་ཆོ་ཕྕགས་ཀྱ་འདན་ 
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པ། ཞགས་པ་མ་སེར་མོགས་པ་འཇྲིན་པ། ལྕགས་སྫོག་མ་དམར་མོ་ལྕགཔ་སྫོག་འཇིན་པ། དྲིལ་བུ་མ་ལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་ ཛན་པའི་ཡབ་བཞི་ཡང་ནྡོརེ་དང་དྲིལ་བུ་ | 
འད་གཏུ་ུར་དཏ་ཧཿ་ཁཿོཏའཾ། ཞིན་ཐོཆིདྲཱ་བྲོཊཁ་བྱཾརིཧ། ཤཁཿབའྲེ་གིཿཊཱསྱའི་ཁའ་ཙི་ྟའ་ཚྣ་བུ་ཡ་ཡེ་ཤ་ཉི་གཆ་ཡཚ་ ` 
ཡབ་ཡུམ་སོ་བོའི་རིགས་དང་མཐཐན་པའི་གྲ་གུག་དང་ཐོད་པ་དང་རིགས་ལའྲི་ཕག་མཚན་འདྲིན་པའི་འབོརལ། གཞལ་ཡག་ཁང་གྲི་མིརོལྱ་གི་ས་དང་ནམ་མཁའ་གང་ ༔ 
བརའཇིག་ཏེནྲ་གི་མཁའའྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲིན་ཡུང་འཐིབས་པ་ལྟར་བསམས་ལ། ཨཱ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས་འོག་མིན་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ནས་དེ་ 





ཏའ ཅྲིབ་བྲ་ཟྲེང་པྲ་ར་ཇོཿངི་ི་དྲོརར་ཏི £ ངི 
ཁོ་ན་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཁྲཆོདནས་ཀཏིསྦ་ཐུ་མེད་པརཏཿཧུཾ་བི་ཏོཿས་ཐིཊ་ཊཉ་བཱ༔མསཱ་ལ། གནས་གསུམ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་གེས་རྒྱས་གདབ། དེ 























༄། །འནིདག་ནོས་བྲི་བའ་ ཝཾ ཨ་མདོ་ཆོ་ ཁོང བོད་ག དེ་ཀྐོང་ཞགོག་སབོ་གཀཅ།།བུ་བའི་རང་ 
འཛིག ལཾ ཾཾོཾོཾོོ་་་་ 
ཤྲུ ་ཁ་ང་ དད མ་ད་ཞ།།ཡས་དྲ་ནག་གི་ཐས་ཏདྱུ་ལ། ོོ་གསལ་ 
ཤས ཀོ་ག་རང་ལོ་བགྐ་ལདབ་རང་ཏཀི་ས་ཁྷ་སུཡགིབ། བཅུདྱསརཟངཿ་ན་ཐམས་ཧད་མཁའ་བོ་གའའོ་དབྲའ་ལོའ་རང་བཞིན་ཉྟ་དངྷ་ 
རོང་རབ ༩ ཀཀ ༦ ད་བཀ་སཿརོང་འ་བསགསལ། དྲག 





ཟི ཡི མངས $» )8 





417 ^3 




















ལ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་ཅིའགྲུབ་ཏུ་བཟླས་པས། མོ་ོག་ོའམད་དོ་བདད་ོ་ླས་པོ་བོམཔ་ ཛུས རྨ ཡ་ 


418 ^3 








ཞུལ ནི། ཚོམ་བུ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་བཀོད་ལ། ག་མོ སྲོག་ནི ཞོས དབ འལ 




















| & $ ®: ༦༦ འད 








༄༅། །ས་གཞི། རིའྱ་ལ་པ་འརིརག། ཤན་མའབགས་པོ། ཏོ་འཛམང་ཡིད། ཆུབ་ཁླང་རྱོད། བྱདཐླ་འེ་ཏཞ། ཧུས་དད་དུས་འཕགག 
ད་ཡབ་དངར་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དདལམ་མཆོག་འབོ། ཟླ་མ་སནདངབླཡ་ནགྱ་ཟླ། གསརཀྱིའིབརུན། རོལ་བའ་ཚབདུན། བཟྲ་གིཀིརས 
བརྒྱད། གཏེར་གྱི་བུམ་པ། དཔག་བསམ་བྱི་ཤིང། མ་རྗོས་པའི་ལོ་ཏོག །ཡིད་དུ་འོང་བའིའདོད་ཡོན། ཤིནཏུ་མཛེས་པའིལྷ་མོ། ཉི་མ། ཟླ་བ། དབུས་སུ 
ལྷ་དང་མིའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མཚང་བ་མེད་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ལེགས་པར་བཀོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་ 
ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའིཞིང་ཁམས་འབྱམ་ཀླས་པ་ཚངས་ 
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ཆེན་ཧི་བམལ་བཆན་པོ། ལེགས་པར་བྱ་རན་པ་འདི་ཉིདབམ་དང་ཡི་དམ་དྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དམ་ཅན་བྱྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། ཚུ 


བཟང་པའིམཆོད་པའྲ་དིན་ཕུངཆེན་པོབསམ་བྱིསམི་ཁབ་པར་དམིགས་ཏེ་དབུལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལརེདར་རབ་གླདབཞེའི་འཇག་ཏེ 
ཁཾ ཤཉ་ད་བདོད་འདོསོ། །བཀདི་གདེགས་མ་སིད་ཐའ་ཧོ། ཚབུ་སྐུག་བས་འུ་་པ་འཁུའ་འའི་དག་འགས་དུ་ 
།ཉནྡ་ཡིད་འོང་ཅཆོདོ་བའི་དིན། །འོདྱིསོ་ 
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༡༩ 





བསོདནམཔ་ཞང། །བླམ་ཡ་དམདཀྱིལའཁརལྟཚོགས་དམ་ཅཧར་མཚོའི་ཚགསལ་འབུལ། །དཧཆེནངལཡད་འངམཆོད་པའེ 
ྫོགས་དཔག་མེད་དང་ལྡན་བ། །དཔག་ཡས་ནམ་མཁའི་རྒྱན་གྱརའདི་མུལ་བས། །འབྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་ལ་སྨོད་པར་ཤོག །ཅེས་པ་ལན་གསུམ་ཛུལ་བས་ 





ཧཾ ༄༅། མུས་ཀྱོམབ་པ་དག ོོདོབབ་བ་རབཞདོ་མུལཔ་ོ་ཟས་དོགཔོ་ོ་ད་ོ་ར་ོ་མངོ་་ང་ོ་ ཞི་དངོས་གུབ་ | 
རྣ  ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འུར་རོ། - *བཿ་ཨཏ་དཱ་ཡསཿལཱ་ཾཿ་ངཾ ཚམུ་དབུ་ཁ་།ེད་ཡ་སྤ་ཡཞེནྟ་ཝཿ་ ཏཐལ་མྭོ་གུ་བཞིལ་མགྲིན་ 
ཤིནཏ་ཡིད་དུ་ དུ ངེ 











€ གཅིགཏུ། ཁློཨཱཿདཾ། འོགཟནཧྱ་གནས་ར་དག་སྡགཔོབཀོད་པ་བད་བའིང་། ཐམསཅདྱ་ཀང་སཱངལ་རང་བཞེན་མད་པའཞིང་ཁམས་ན། 
< ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེནཔ། ཟློ་བརིྲུབཞིྟ་བབས་བཞེདང་ལྡན་བ། རན་པོཆའི་གདུགས། ཆོབ་ཀྱི་འཁོར་འོ། །གིནཏུཐངས་པའིད་དགལ། ཉའི 
# གོས། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། ཟླ་བ་རླྲུང་གིས་བསྐོད་པ། ཇྔ་ཡབ་རྡོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན། གསེར་ྱི་ ་- 


-¬ = 























ཤཱཾ 
[ 
ཚོ 


ྡ་དོརབ་་པོཆའ་ཏོག །ཅག་བ་་ང་འོ་པའི་སོངན་རྐ་པོ་ཆའིཕོ་ུ།ནརོབྷད་ཚོགསཀ་དཆིད། དོཀི་འིམདའ་ཡབ། དྷ 


མིག །སེང་མའི་བུ་ཤུ། རབ་ཏུ་ཟཐོ་བའི་ཕྱར་ཐུ། འདོད་ལོན་གྱི་སྣམ་བུ། སྒེག་མོ་མ ཕྲེང་བ་མ། གླུམ། གར་མ། མེ་ཏོག་མ། གྲམས སྣང་ 


གསལ་ལ ་དྲ་ཆབོམ། ཞལཐཱས་ཀ། མིལ་རུདལ། མཆད་པའི་ིནཡུངབཔབགིཁབཔསྲ་པང་ཀུྱཏ་ཡང་འགས་པར་ བཀོད་ཟའི་ག ཚངས་ 
པ་རྨ་གའགེང་ཁམས་ཆན་པོ་ལེཤེསརནཔོཆའྲ་སི་གི་ད་བསབྱན་པ་འདིིད། བྲ་མ་དང་ཡི་དམ་དཀྱལ་འཁོརྱ་གྱ་ཙ་ཚགས་དམ་ནྱ་སམཚོའི་ཚོགས་དང་ 
བཅས་པ་རྣམས་ལ། ིཕད་འང་བ་མ་ངསབརྡ་ད་ཏགཔྱ་བན་ི་འཁོརལོརའབུལལོ། །བདེ་ཆེན་གནས་འདི་ཤིནཏུ་མཐའ་ཡས་བཀོད་པ འིསྤྲི་གྱི་འོད་ཟེར་ 














_£། ༄༅། _ །ཅན། །སློ་བཞི་གྲུ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རྩིག་པས་བརྒྱན། ྒེ་ཐརེངགཔ་ོོན་ུ་ོདཔའི་ཕྱ་འད་འྲོོ། | 
ཧབ སིདབདྱས་ང་ཆོག་བ་་་། །མཐ་འདེ་ཧ་འཆེང་ཟག་ཆ་ཁར། །སྣ་ཚོགས་མཆོང ཆོད་པའྲསྲན་གྱ་བླ་བེ་ 
€ ཅན། །ནམ་མཁའ་གང་བར་དམིགས་ཏེ་ུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་ལྟནེ་གྲུ་ གུབ་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་པ་གསུམ་གྱིས་ངག་གི་སླིབ་པ་དག །གསུང་གི་དངོས་ རྨོ 
<, གྲུབ་ཐོབ། ཞེན ནང་ས་འོཏསཿདོ་བརྐ་བུརའོ། །གསུམ་བ་རྡོ་་སྟང་པོའིཞིང་ཁམས་ཚྫལ་དུ་འབུལ་བ་ནི། ཚོམ་བྲུ་ཝ་བཀོད་ལ་ལངས་ཏེ་ཐལ་ 
# མོ་གྲུ་བཞིར་ སྦྱོར་ཞས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་ཞིང་ཁམས། གདོད་མ་ནས་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། ནམ་མཁའ་ལྟར་སྟོང་ 


༠ 


དུ 




















སཾ ཾིཾྣཾེཀ༽ྣ༽ྣ༽༨ྲླསྣྣཔ ྣ་ོོ་ ཡཿ ཤེས་ཅོར་པྩྒ་ 
པར་བྱརན་པའི་བཀོད་པ་ཚད་མེད་པའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་ལ་དབངའྱབོར་པ། འོད་གསལ་རྷ་རེའི་ཉྟིང་པའ་ཤེང་ཁམས། རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ཏྟན 





| 











'ོ 


འི་ཚོཿ ས་དང་བཅས་པ་ནྣམས་ལ། དགོངས་ཀློང་རྣམ་པར་ 


:#‡ ཡབ ༄༅། གྱིས་གྲུབ་པ་འདི་ཉིད། བྲམ་དང་ཡི་དམ་དྱིལ་ཞབའྱེརཉ་རོགས་དམ་ཅྲ་བོར 





@ ཀུན་ཉེརཞི་ལེ་ཤེས་རྣ མ་ཝའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྒུ་ཤསུཝ་མཛད་ཁའི་ཞོདཁིར་ཀཌ་བཉམ་འ་བགིན་ཚུནཾ གྱིག་གྲུབ་པའི་ གནས། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོརལྷ་ དྲ 
ཾ ཚས་དཿ་ཐའཛཾ ཁ་སྔ་བ | །འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ལེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་ཞིང་། །ྒུ་དང་ཟིག་ལེས་ཡེ་རྫས་བརྒྱན་པ་ འདི། །རང་སྣང་དག་པས་ལེགས་། 
# བར་བུལ་བ་། ཡིས། །འགྲོ་གུན་རྣམ་དག་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག ། །ཅེས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཛུལ་བས་ཡིད་ཀྱི་སླིབ་པ་དག །ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། གདོད་མའི 





| དག་པའི་བང་དུ་ལེ་ཤེསྱི་མཆོད་པ་དམ་པར་འབུལ་ལོ། །གདོད་ དནསྣ་ནམ་དག་འོད་གསལ་ཞིང་ནིམ་སྐྱས་ལྟུན་རྫགས་འཐུས་མ མྭ་བྱས། །སྣ་ཚོགས་མི་དམིགས་སྤྲོས་ ཛཾ 


| 
| 

















༄, འའ 


ཀྱ གཡས་བ འའ ཀྱི་རོལ་པས་འགགྲོ་བའི་དོན་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་ ་པའི་འབྲས་བུ་ 0 ཿ །གསུམ་པ་འཁོརོ་བརྒྱའབྲབ 

+ ལམ་ཁྱེར་ནི། འད་ར་ཕི་ནངསྣོདབཅུད་འཁོརབའེ་རང་བཞེནབད་སྡུག་སྣ་ཚཿ ཨ་སུ་ བང ངབ་བས་ཅུད། ཆས་ 2 ལ་མ བཟུ་བསགས་པའབ་དྷཱ་ཧ 
རྒ རྒྱ་མི་དགེ་བ ་ལས་ཀུན་འྱ་བང་དང་དེའི་འབས་བུ་སྡུག་སྔལ་གྱི་བདེན་པ་ཁམས་གསུམ་ བོང ང་རིགས་དྲུག་ན ེེ ་རང་རང་གི་སྡུག་བསྔལ་སོ་སོར་མྱོང་བཟོ་ཆུའི་འཁོར་ལོ་སྟར་ 
༄” ༡ འཁོར་བ་མཐོ་དམན་དུ་འཁོར་ཞིང་། བསོད་ནམས་ཆ་མྱའན་གི་འབས་བམ་ཟཐོ་རསདང་ཐིག་ པས་ངར་སོང་དུ་ དུ་སྐྱེལ། རོ་ ྒྱ་ཐརབཆམཐུན་གྱ་དགེ་བས་ལམ་དང་དའེ་ 

འྲབྲས་ བུ་འགོག་ པའི་བདེན་ པྱ་མ་ངན་ལས་འདས་ ་པའི་བདེ་བཟོབ་པས། དཿ ཕིར་འཁོར་བ་ སྔུག་བསྔལ་གྱི་ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བ བདག་དངའསོ གོ་བ་ཐམས་ཅད་ཐར་བརྩ་བ་ 







ཡུལ 


ཛོ 
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426 



































༩ ཱ རོའ ཐོས བོ ་་་ེ། ༨ | བདི 
རོར ཁྲི་ཧར་འགའ་པའི ོོ་ོ གོ = ¬ རྐྱ ར་ར 
ཧོ། རོ དགོཔ དའི་ོད་ད་ངང་པྱ་ུབྱ་ོ་འི་དག་པ་འབའཞགལབྲོ པ་འ ཡི་ 
ཧཾ རར སམ ༡༡༤།༨༥རག་ ཧྲི་ལ།འ་ངེ་ལ་རོ།་ རེ < 

ཚོ ང་བགཊུ་བྷ་ངགསམབྱ་མུག་བཛལ་ལསྲ་ངརཔའི འི|ྲགྲག ༢ 
ཇི བཟ་དགུའ་བ་དལའྱབ་ླིག་བོད་ོ་ཡོདཔརྦ་བདགས་སུལ་དུ། ྙངནས་འཁོར་འདཔདགེ་སྡགལྤང་བླང་ གིབློ་ བྒོམ་པ་ལ་འབད་དོ། །བཞི ་ ངི 
,. ཟ་འ ྲ ` ། = ཆ.= ཇཾ > ཇེ | 

..“ 2222 ༈ ོང ཌི རབ་ ཆྲ ཕི་ནྲ་ཟའི་བེ་ ད་འ : 
ཧཾ རག་པའི་ལམྭ་ཁིར་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དྲི་ཕི་དུས་བཞི་འགྱརར་བ་ལ་བསམས་ཏེ་ཚེསི་ཏག་པར་བླྲོམ་བ་ནི། 200 ཅྲབག་དགུད་ནས་དྱ་ དུ། དད་ | 
། 





བི བར་བང་རང ེ།=་འེ ~ ༤ 
| #ྷ) ཞས་དབྱར། དབྱས ་སྟོན་དུ་སོ་སོར་འགྱུར་ཞིང་ཞག་ད་ དངྱ་ཟ་བས་མི་རུག་ །པ་བཞིན་དུ། རང་གྷི་རོ་ཡང་ངེས་པར་ པའཏགས་ཡན་ཏེ། ཞམ མ་སྙམ་དུ་ 


ཏྲེ 




















ཕྙེང་ཐག་ པ་ནས་བླསོམ་མོ། །གཉིས་ པ་ནང་འྱབུང་བཿ ཞི་འགྱུཿ རྨོ་བོ ལ་བཏཏོད་ནས་རང་གིཚོམི་ཏག་ང རྟག་པར་ ར་བྒོམ་ བ་ནི རང་གཞན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི 5663 ཡང་ ངེ 


232. 
ཟི 


222. 


(ངུཁྲདཀི་ 


༽ 
གིས་མི་རྟག་ ཅཧིང་འཇིག་པའྲི་རང ཅན། རྒན་གཞོན་དུ་རམ་གྱིས་སོང་བ་རྣམས་བསམ་གིང། རང་ཉིདྱ་ཀུང་འཆི་བའི་ཆོས་ཅན་ལས་མ་འདས་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ཐ་མ་ངེས་པར་ 
། ། ། ། 


བཀའིམ་ཏོག་བཞན་དངཅག་རབྱ་ང་ནམ་ཞགྲ་ནུདལ་ནམཔའི་རང་བཞན་ཅན་ནདདང་གབྫརལ་བངགྲས་འད་ཡང། མོ་བར་ཞགཅངནམ་པར་འཐོར་ང་ 


ཁོ ཡར་།ཁ།་འརྲཊ། ངེ་རེང་དེ་འ་ 0 ༽ོ རོ ང་ཟ ཊཿཿ རཱ སྲམ་ 
འྲར་བའིརང་བཞིན་ནལ་འབང་ངམ་སྟམ་པ་ནས། དོ་རིངདི་འདིགཏེན་འདེ་ན་འཐུག་པའི་ཐ་མ་ཡིན་ལ། གྲོགས་དང་ཟས་གོས་དང་མལ་སྟན་གྱི་ཐམ་ཡིན་ངེས་སོ་སྣལ་ 














ཆོས་ཅན ཏཱ ནཱ་དུ་ཞོམ་ ཞིག་འགྱུ ྱུར་ན་སྙ སྩམ་དུ་ མོ་ད་བསམ་ པའོ གཟའ་བ་འཇུའ་བཞི་ ྲིམྫ་རུལ་ལ་བ བསམས་ཏོ་ཚ་མི་ཏྟ རྟག་ པར ར་བསློམ་ པ་ནི ཞྭ ཐམས་ཅད་མ ཀཾ ༔ | 


12 
༤ 





| 





:£ 11 
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།འོཊ་འབབ་རབ་ འར་ལྐཚན་འང་གི་ཏིང་ཞོས་འབུར་བར་ཁམིམས་ཏི་ཉིང་ཞསའིཏྱཀ་བཛན་ཡོངས་ཁཁྦ་ ཁ་ལོ ཁའམ ཚའ 
རཾ _ ལམཁྱེར་ལ་གསུམ་ལག། དང་པོ་སེམས་ཅན་ ཧྷད་བོ དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་ངྱམས་པ་བཟློམ་ ཐ་ ཁམས་གསུམ་ རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅནའདི་རྣམས་རྟག་ཏུ་ 
ྫ འངོར་བའི་སྡུགབསྔལ་ཁྱིས་ཉམ་ཐག་ནས་བདེ་བ་དང་ཡིལྡན་པ་འདི་རྣམས་སྟི་རརྗེ། དག་གི་ཕ་དང་ཁར་ཚྭབུར་པ་གཅིག་ཀང་ཟད་ལ། ཕ་ཆ་ཉམ་ཐག་པའདི་ 


ཚཱཾཿ རྣམས་ནམཞིག་ན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བར་འབྱུར་ན་ལྟམ་དུ་སྟང་ནས་བཟློམ་པའོ། །གཉིས་པ་སྟིང་རྗེ་ནི་སྡུག་བཛྫལ་གྱིས་ཉམ་ཐག་པ་རྣམས་དེ་ མས་ད་དདྲ་བལ་བར་ཤོག་ཅིག་ 
/# སྟམ་པ་སྟེ། རེ་ཞིག་དརྣ་སོང 








ནྱ | 
ིག་དྐན་སོང་གི་གནས་ནཚྲ་གང་བཀྲེས་སྐོམ་གྱིས་ཉམ་ཐག །མི་རྣམས་སྐྱེ་གྒོ་ན་འཆིའི་ཆུ་བོ་བཞིས་ཉམ་ཐག །ལྷམ་ ཡིན་འཐབ་རྩོད་འྲུགས་ལོང་ ། 


| 











གིས་ ༡ ཟྭ་ཐཱཿ། རསཿཧ:6་ཏཝ་ ཇུ 





= ངེ 
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ཐོ ་ུ 
= སྙིང་རེརྗེ་ན། འཁླུ་ གྲཱལ་བྣང་འབོའེ་བའི་སྲ་ ཇུ བྔལ་འདེ་ལས། ཡ་ གི་ལུ་ །ས་ལོངས་གོ་ སྤྱོད་ ད་དགེ་བའི་ཅ 


ཅཅ 
1 
རུ 
(2 
2 
3 
་ 
/23 
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2 
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22 
ཀླ 
ཤྲ 





༧ = ་དྲ་བླ་སྲོབ་པའོ། ཧི ས་ར་སྐོམ་པ་ ་དར་ཀི་༔ དཱ 
ྣ ཡེ ཕྱིན པར་ཤོགཅིག་སྟམ་དུ་ཡུན་འ ཞའིང་དུ་ ཧུ་བླཐོཿ མ་པའོ །གཆུཝ་བྱ་ངངྒ་ཆུབྱ་ཀི་མེམས་བ རྤམ་པ ནི གངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སྨོན་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་འཁོར་ 
། ཡིང ཞྭཌཁྱམས་པའིའིསེམ་ཉན་ ཐམས་ཅད་ཐོག མཐའ་མེད་ང པའི་དུས་ ནས་གཏན་དུ་སྡུག་བརྣ བསལ ཧཿ ཆོ་གས་ལ་ར སྤྱོད་ཅིང་འ། འཁོར་བྭ་ཏམས། བདག་ཁོ་ཿ ཞམ་སགུན་ཛ་ གཅག་ 
` ཙ་ ་ཡང་མ་ལུས་པར་འཁོར་བ བནསྲ་དངས ཊཏེ་སརསྦ་རས་ཀྱི་བརྨ་རུབ་ལ། འགོད་ང ནྩོ གུ་དཅིག་ | 


རཿ - 


430 








༡ =; ¬ 
དཆགྱཏུ་ཡང་བརོད་ནས་དགེ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཏུ་བྗམོ་ཞིང་ 

















པས་ངེས་འབྱུང་དང་སྐྱོ་ཤས་སྐྱེ་སྟེ་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་བྱ་བ་ལས་ལྡོག །བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམས་པས་ཐེགཆེན་གྱི་ལམ་དུ་འགྱུར་བ་དང་། མཐར་ཐུག་ 


¬༄༅། །ྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་རེཟས་ཅན་ི་དོད་ལསྱབླ་ཟདཔརྨབོ་ཐོང་ངོ། །དོ་དག་གོ་དགོས་པ་ཡང་གཉིས་ཏེ། གྲནསྭ་མངས་སླུབ་མོའྲ་ནལ་། 
ངར་མ ་སྒོའབད།མངབ་རམཔབ་ིབ་པ་གས་ས་ལས་འདག །ྱ་འྲབསབསམ་པས་དགྲེས གི ར་ཤེས ཏག བླགས ང 


༠2 
༄ 








བདྱག་ཆ་ཐོབ་པའ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་བྱདུནམོངཝ་ཡིན་པའྲ་ཐོདའགོས་མེམས་ི་གཤས་ཡུགས་བཏྟན་པ་ལ་བཞིས། རུཤན་དྱབ་བ།སླིབ་པ་བྱང་བ 
བེ ན་ད་བབ་པའོ །དཔོལ་གསུམ་ལསདགན་དབི་མཁད་པའ་་པ་ོབརི།གཞི་བདགཔ་གཏ་མབིནཤས། དད 





༦ 15 ཁི; ‰$ ཅད དཱ 











རླ 














རམས་ཅན་་ོན་དུ་འོར་འདས་དུ་དན་དབི་སྟབ་དུ་སམས་བསྐྱེད་ནས། ལུས་རྡོ་རྔོམེ་འབར་བའི་ས་བར་བླ་མའི་རལ་འབྱོར་བཟློོས་ལ། འགྲོ་ྲུགསྣ་ཚོགཀྱི་ 
ཅཾ དསྒོ་ཁགའ་བ་དང། ཞཐག་པ་དངམཆོསསླཱ་དོ་ོ། བང པོ བ་འ མཐའ་།ཁིའ་རོགས་བཅི་བདུགས་རྟས་བྱའོ། ག་ད 
འབྱེད་པ་ནི། འགྲོདྲུག་པོབོའི་སྐད་སྣ་ཚོགས་དང་། ཕཊ་དངྱ་ཙཱཾ་ལ་སོགས་པྭ་མཱ་བཛོད་དན་དགུ ཨཁ་༡ང་ཧཿཉགསངོ་ཁཱར་བཞོ། །སེམས་རུ་ཤ་ 3 
7 འགྲོ་དྲུག་ །གི་བདྲ་ཚུགདང་ར་དད་ལླ་ཁང་ད་ཉོ་ཁོད ནོངས་པ ཅོ རརར ཚོགས་སྤྲོས་པའི་མཐར་རྷའི་ཏིང་ང་ 
འདྲིན་བླསྒོམ་པར་བྱའོ། །བྤྱོད་པ་གསུམ་པོ་དེཆུན་གཅིགཏུ་སེམས་ལ་དྲན་པ་དང་། མཐུན་བར་ངགཏུ་བརྗོད་ཅིང་ཡུས་ཀྱི་སླྱོད་ཚུལ་དེ་དང་འདྲ་བར་ཉི་་གསུམ་དུ་ _ 
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༄ ནི ཧི རླེ པཿ ། 











ཌ ༅། _ གབྱས་ནས། ཊནས། མཆོན་མོ་ལུས་མི་གཡོ། བགཡི་བརྗོད། སེམས་མི་ཏོག་པའི་ངང་ལྷ་ནལ་དུ་དབབ་པྱ་བའོ བྱའོ །དགོས་བ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གཟུམ 
བྱ་སྡགཔ་འདག །བར་ཆོདཀི། མངོན་ཞེན་ལྫག །ུ་གསང་ཐུགསརྡོ་རེརའཚངཟ་བའ།།གཉིབཔ་དབ་པངོངབ་རི།རྱབྱརང་ཏིདཐ་མལ་པའ་བླ་བའ་ 
ནང་དུ་ཨ་ ་དཀར་ནག་ལྷ་ལའི་བགཆགས་ང་རྒྱལ། མགྲིན་པརསུ་སེར་ནག་ལྭ་པ་མ་ཡིད་བི གྱི་ཕྲག་དོག །སིང་ག ནཾ ནག་ལ་མིའི་འདོདར ས། ལྟེ་བར་ཏྲི་དམར་ ཀླུ 


ནག་ལ་དུ་དའ་གྲོའི་གཏི་མུག གསང་བ་ར་ཚངནག་ལཡ་དགཔཀརྨ། ”ྐང་མཐལདུདདད་ཁལ 
དངསྱའ་པ་འོདཔ་ལ། ༄6༔ འབ:ཅ་ད་འའའ་ཐའ་དོ་རན ུ་བའྱཔུར་བྭ་ཙར་བསམས་ལ། 


༤, 


^3 


ལ་བ ཞེ ལྡང་གི་བགཆགསྣ་དམས་ལཾ་གདཁ་དོག་ 


སྦྱོང་བྱེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལི་གའང་། | 

















ངཇོ་བོལ་དོ་ གོ ཟླ ་ཚོ། མི ངྲ་གྲི ཡེ་ཤེ རེ 
ྱ་བོར་ཨཱོ་དཀར་བོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། སྙིང་གར་ཧུ་མཐིང་ག་གསུམ་ལས་ཡེ་ཤེབ་ཀྱི་ ་ཀི་མེ་འ མངབས་པ་གེ་དོད གས་དང་བ མ་ད 


| 
| 
| 


2 ± ས་ = 


བཟིགས་ནས་འཁོར་བདྐཊབང་གྱ་གའྲབས་ཐམས་ཅད་དག་རྟེ། ཡུབ་ཤལ་གོར་ཕིས་པ་ཏར་བསམ་ཞིང་། ཨཱོ་ཨཱཿཛཱཾ་ད་བངས་དང་བཅས་པ་བརྗོད་དོ། །དགོའ 
པ་གསུམ་ལས། ཐུན་ཡང་དྲ་གོ་གསམབྱ་ཟིག་པའིས་བོན་འདག་ཅིང་བད་ཆད་གིནས་དེན་པ་བླཟོག་པའོ། །ཁྱད་པར་དུ་ཞ་པ་ལོག་པསྤ་ཡིམ་འཁོར་བང་མི་འཇུག་ ཌ 
པའོ། །ཟཟའ་བུགཏུམངསྱརུ་ཐམསཅད་ྱ་ག་གསངཐགཔ་ཐོབ་པའོ། །གཟུམ་པ་རོནདའྲཐབལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བསཀ་ཐོ་དུ་འབོབནི། རྐང 





མཐིལ་གཉིས་སྤད། ལག་པ་སྒྱིབོར་ཐལ་བོ་རྦྱར་ཞས རྡོ་རྗེ་མཐིང་ག་མེ་འབར་བ་ཅིག་ཏུ་ངརློམ་མོ།  །ལུག་ཁང་ཐལ་ཞིག་པའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཁོལ་བུར་རྡ་བ 























།དང་། བྲོད་སྐྱེ་བ་དང་། ོས་མ་ོག་བལ་གཞ་པ་ནོ་ོད་དོ། དགོསཔ་གྲུམ་པས། དྩོ་མོ་ོ་ག་་འདག ཚར་ 





༦ྫོ ཆི ཁི ྲ 9 ཱ 











༄༅། བུ 
མངོན་ཞེན་ལྡོག །བྱད་པར་དུ་ཡུས་འཁོར་བརལཾ་ལྡོག་ཅིང་སྨུལ་སྒུར་བྲོལ་བཞོ། །མཐའ་ཐུག་སྒུདྡོ་ཇའིཀློང་དུ་ཕྱ་ངརྣ་ལས་འདའ་བའོ། །ངག་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ 
ཡའང་། རས་གད་བཏད། ཧཉ་ཀོང་ཁ་དོར། ཚ་བཙུཊ་བ་དན། བཟཏཱ་གཏུག་པ་བཞི་ལེག་ དུ་ཡོ་ཁ་ག།ཁ་པས། སླསྡུ་ཏུ་ཁཆེརེ།ཁྱེ་ ཐ 
ནི། སོ་དང་མྱརུམ་འེག་ཙམ་དུ་རུང་དང་ཤེས་བཅུཾ་གསུམ་གཅིགཏུ་བསྲེ ྦསལ། ཙཾགི་གླུ་སྙན་ལ་རིང་བར་བླངས་པས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ དུ་མེ་རེརེ་ཁེངས་པར་ 

བསམ་མོ། །ཕྱི་སྣང་བཅུ་དུ་མེརེརི་བྱང་བ་ནི་ཚད་དོ། །ནང་ཛུང་པོ་ལ་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། རུཾ་བརྗོད་དུས་ཕྱའིདུཾདེདག་ཁ་སྣའིཟྒོ་ནས་ུགས་སྟེ། ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ _ 

















སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་བླསྒོམས་པས། ལྭསྦའིཊུད་ཝྭ༡མ་པྲ་ད། ཅུགིས་གཏཊ་རྟམ་མ་དེ་ཚདདེ། །དགོས་ང རེ ནང་གི་སྣ པང་བྲ་བམས་་ དོ་བཞིན་མིད་པར། 
འགྱུར་བའོ །གཉིས་པ་རྩལ་དྦྱང་བ་ལའང་གཉིས་ལས། ཕྱིསྣང་བ་ལརྩལ་སྦྱང་བ་ནི། ུ་མཐིང་ནག་མིའབར་བ་གཅིག་གིཕ་ཅོལྱ་གི་གཟུགས་ཆྲ་རང་ཐབཔ་ ལི 
ཅད་ཕར་བལྔ་རུར་ཐལ་ཡར་ཐལ་མར་ཐལ་ཐུག་པར་བསམ་ཞིང་ཅུ་ དག་ལ་དརཆབར་བརོད་དོ། སྣང་བ་སང་མེང་ཁྲལ་ཁྲོལ་དུ་སོང་རྟམ་བ་ནི་ཚད་དོ། །རད་ཕུང་ £ 
ོ་ལ་ཙུ་སྦྱང་བ་ནི། ཧཟིགགླུ་བ་དོ དརརྟགྲིང་པཊོ ི་ད་ག་གསྤོ། །ཡུསྦརྷཱཏྟརཱཏཱལ་རདབཞིད་མེདཔའེཉཡས་སྐྱེསླ་བྲ་དིཞཿུ་ཡ་ 


།གགོསུ་བནྱིརི་ཞའགིཆོཊ་གདོཧྟཧ་ཧཱཀཱང་་འོད་ཀཱཧཿཿཧོད་ཛཱཌ་ཕོ་ཀ 65 གསུམགུཝ ན་ལ་བར (` 





/- 
ཤི 
ཛུ 
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འོ 


ཤཿ 























ཱ། ༄། ] །དབྱག་པ་བཙུགས་པ་ལ་ཛུ་གིས་བ་ཐག་དཀྲིས་པས་རྩེ་མོར་སླེབས་དུས་ཕྱིར་གྲོལ་བ་ལྟ་བུ་ལ་ཤེ ས་པ་ སྭ་ཙུ་འིང་བར་བརྗོད་པས། ཤེས་པ་ 






@ཾ 


ཕར་སྲིན་འགྲོས་ལྟ་བུའི་ལམ་ཕར་འཁྱོག་ཚུར་འཁྱོག་པ། རྒྱང་རིང་པོའི་རི་རྩེ་ཟད་མཚོམས་ལ་ཐུག་པར་བསམས་ལ། རུཾ་རིང་པོར་བརྗོད་ཅིང་དེ 
ཙཾ རདཔར་བྱན་པ་ལམས་གཏན་པས་དགའབ་ཐོ་བ་ལག་འི་མས་རསཔ་ད་ཚདདོ།དཔསདིཡསབགག་ལམཐལ་དུ་ཚདཔའ་གསཔལོད་དོ། དད 





གང་ག བ་འ རནི་ཡ་ཁ་གདའར་བུ ད་མ་འ བ་འདོད །ཚ་པ་བ་ཨུ་གཤད་ཡྐ མདུད་ད 


རྗོད་ཅིང་དེའི་པ་རོལ་ཏའང་གབའ་ 


437 





2# ༈ྟར་ངག་གི་སྔོན་འགྲོ་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་གསུམ་ལས། ཐུད་མོང་དུ་ངག་གི་སྡིག་པ་འདག་ཅིང་། . ཡོན་ཏན་འཐོབ་མངོནཞེན་ལྡོག་པའོ། །ཁྱད་པར་དུ་ངག་མྱིས་ 


^3 




















ཧོ 











ངོ་བོའ འང་ུ་ོལ་བའོ།།ཟང་ུག་གཡང་ོ་ོ་ུ་བ་་ལབའདའ་བའོ། །གྲམམོ་པོ་་ཀ་དོད་འཐ་ལའོ། ད་བར 
སམ་ : རཆུར་གཞུན། ཧྔང་གློཛ བཛླཇུཊ་ལག་ ཅད་བཅུད་བཞི། ཞགའ་སཡ་ཡཾ་ ༥ 
ང་ཤི ུག་ བ་་ ཾོ་་ འའ འད་ལུ གཟོགས་གོ། 


ཅོགས་པས། ཡེལ་ ༦ བཅོ་ཏུང་། མཚ་བ་བ། ཆའ་འོ་ིས་ཞང་ས།ིར ག་གས 








ྟ། དཔལུབ་ཏག་བསས་གསུར་ངོ་གཏིན་ཀར་ཐདད། གཅེན་བོ་ུབབགརཁཁ་ཀབཟརོསསུསབའ། བ་དདོན་བད་་བཀོ་ཅོད། ལོ། 




















༣ མེར སྐོ་དྲོལ། མ་ཆ མཆོའི ང་འ་ོར། ག་འགོ་གོལ་ ༄ག༄༅༅་༅ ⁄⁄ 
གང་ཁ རབཡ་རན། བ་ཡང ཅ་་བ་བག་གསས་འཛད་ཤང་ དྲ་བཡདརཚ ཆ་ 
ཅཱ འཆུར ༩ དགལས་ཏོ་། གསང་་ད་ག། ༦ ཁ་ཁ རམ 
ཚོ དང་ཐ་དད་ལ་བགས་པས། ཡུལ་ཆད་ཏད་འབེལ་གཅིག་ཏོགས་ཏེ། གཟུང་འཛྲིན་གྱ་ར་བཅད། གཉིས་འཛྲིན་གི་གཁར་པོའྱ་བལ། བདག་གདད་ཕྱིསྣང 
ཤརྲ9་་ཨཾ ཀཀ ༽ཀིཀྣཀྣྲཾིིཏཉཛཉིསགསགཀི|ཀ༡ྔྣྔཇརཇ་ 
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གསུམ་ལས། དང་པྱོ་བུང་སྤྱ་བང་མ བརྟག་པ་ནི། སེམས་ནི་ཡུལ་ལ་འཆར་དུབ་དོ། སུལ་ལས་སེམས་བུང་ངམ། སེམས་ལས་སེམས་བྱང་ 
ནས་བ ད་ུལྲ་ནཚཆ་དབལབལཟྲ་བབཔ རོ སུ 7 | ཐུ་ཁྱུ་ ྣ 
1 ྒ་དག་དད་ིབསདཔཤས ཏག ཇཾ ་ 
ཀྲ ྣ་ནདཅིག་ར་ནབམས་ཆགཏས་སུའར་ཏེ། ཐུངཔ་དངྱ་བ་གངའ་ 
དྷ ཧིཀ གཉིད་ཟྐེར་ཿས་ཅང་སཊ་ཁ་ལུས་སྙལསླུངང་པ་ཟྭ་བུབ་བོ། ང་ངོ་སྙམ་ན སེམས་དས་ | 
| དྣསདཟེར་རམ། ཡི་གེ་བྲིས་པ་འདུག་གམ། ཁྱོད་རང་སྙམ་པ་ཡིན་ན. རྒོབ ྦ འའ ‹ 
།བིས་པ་འདུག་གཟ། ཁྱོད་རང་སྟམ་པ་ཡིནནྣམ། དྷསད་ཛེང་བ་དང་བས་པ་འ 
དྣསདཟང་བ་དང་བིས་པ་འདུགཞ་གརེ། ཅི་ཡང་ཕིའཐུག་གོཉམ་བས་དངའཕོནོ། 
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བརས ཤི་ྣ་ྣཤ་ྣ་ྣྣྣ་ཾཾ་ཾ་ཾྣཾིཾཾཾཾྣསྣཾ|ི|༈ིེིིི[ི་དེར་ 
<. གའམ འཁིག ར་དི འ་བ འའྦ་ཀླུང་བའཆེན་ོཐོག་ལོ་ཆན་རཤསསོ། །བདོད་ ༢ 
4 །གཏཿ་ས་ཧཱཏཿ་ཨཉ།ལཏཿ༈ཝ་བའཏེ་ཏཉན་ཏེ། ཐཉཧཀཾའ་ིཌ་འཏཐན་པཝ་ཀི་ཝེད་ལ་ཡཱཿསཊ་ཏ་སྟི་ནན་བའི་ཨུལ་མེད། གནས་ད 
4, བྲ་ཀ་་སེཊ༡ཉ5 8༡86 (35 ྲུ་ཝཾ་ཨཐྲཿཏདཊཾཧཧཛ་ཡ་གཏཿཧཱདེ། གང་ཡིན ། 

















(9 སྙེམ།ཀྱི་འབུམ་ཏྐལཔྟཀྱོ;-6། པ༠་༦6 ཏིད ྲེ་བའ་གསས་དད་ཧེན་ནོ་ཧོས་ཏེན་ཏའ་བབམ་ཀྱི་དཀརིས་ཁུར་ཞྲེཝྔཐེ། །ཟྲ་ཝཉ་ེ་ 








སོབ ཧོ (རབ་གསལ ། 
༥ ༢༥ ལབ འག ཟང བབ་བ་ག་གསོས་དོབས། བཅའ བུ་ལས 
བཅགས་གནཆནའོའླ་འབད་བའ།།དཱར་འཐ ོ་འབྲོབས་བལ་དགོས་བ་གསུག་ཞུག རྨ་མོང་དསཔ་ལིརིགཔ་འདག །ོནོན་ོནྐ། ཅ 
པས གག འཆོས ལོབ 
8 


¬ 


བཞེེ་བའིཁལ་ཏྲུ་ཡསཁོའགུལྷ་བཅོད་དུང་བལ་བ། དགསོ་ཁྫག་བརོདོཏང་བལབ། ཡིད་པོ་ཁྲ་དོག་དང་བལ་བརརོད་ཀྱིད་བྱོད་མརའ་བབྲསུ། བའོ | 























18 »068*34 











རྨད སི ་ ་ཾ། # ༩༠༦༠ ར08༠༠6 བབ ཤག་གཞོད་ཏོརོ་ །ཁྱད་བར་དུ་ཏིང་ངེ་འདིན་རང་བབས་སུ་སྐྱ 





ཞིང་ཡུས་སེམས་ངང་གིས་བདོ་བའོ། །མཐ་ཐུགསྒོ་གསམ་གྱིའཛིན་པ་རང་གོལ་དུ་འགྲོ་བའོ། །དོན་གཉིས་པ་དངོས་གཞེ་རིག་པའི་རང་ངོ་སྤྲད་པས་འོད་གསལ་ 


ཆོས་སླུ་ཅེར་མཐོང་དུ་བསྟན་པ་ལ། ཀ་དག་ཆོས་ཟད་དུ་ལ་བ 
གཏམ་ལས དུང་བྲཁགས་ཆོད་ལོུ་གད་བ། རྩལ་སྐྱང་བ 
བཤར་བཏབ་བའི་རྗེས་ལ། དཔོད་སློབ་ཀུན་ཤེས་བཏོང་གློད 





ཟླ་བ་གཞིཁྲེགས་ཆོད་དང་། ཉུ་གྲུབ་འོད་གསལ་དུ་འགག་བསྔོམ་པ་ལམ་ཐོད་རྒལ་དུ་ངོ་སྤྲད་བ་ 
། གས་དངུང་བ་གསུལ་ཆས དང་པོ་ནེ་ཚོགས་གཏོར་བཤམས། གསོལ་གཏབ་འགྱེད་མའི 
| རིག་པ་དྭངས་ཕྱུང་། ས་ལེ་ཡེའེ་བའི་རང་ངོ་སྤད་པར་བྱ་སྟེ། ཀྱེ་སྐལ་ལྡན་ད་ྟའི་རིག་པ་རང་ 











443 ^3 




















གསལ་ཇྔན་པ་འདིལ་ལོསོ་དང་། རྟོག་པརམ་འྲཕོས། རྩོ་གཅིགཏུ་ལ་བཟུང། ཐང་བླང་དང་འེ་དོགསཀྱིས་མ་བསླད་པ། གསལ་བ་ལ་འཛིན་པ་མེདཔ། 
༈ ཡངམ་པ་ལྱ་ཁལ་བརམ་ཤོརབ། བང་དབས་ལ་ངོས་གཟུང་ཡེད་པ། ཟང་ཐལ་ལྱ་བམ་བརྡ་ལམ། རང་བབས་རྗེན་པ་འདི་ཉིད་སེམས་ 





£ ཉིད་རང་བཞིན་བྱི བཁོད་གསལ་བ། ༤རྩོན་ལུརབཅིདང་འད་ཡ་ ཧམད་ས་བརྒྱ་ སུ ཅི དྭངས་འཛྲིན་མེདཆེན་པོར་སྐྱོངས་ཤིག དྲི་མེད་དག་ 
=༅ པའ་བངབ་ྒྱརྡི། །ངརག་ཆོབསྒུ་འགྱརབ་མེད། །ཕལ་ལ་ཟངང་ཝལ་ལེ་བ། །སླན་མ་སྟོཀའིནམ་མཁའ་བཞིན། །ཕིའྱརབཏན་པར་བ་བཞནུ་ 








^3 


444 





ཞོག །མི་གཡོ་དྭབས་པ་རྒྱ་ཚོ་བཞིན་དུ་ཞོག །ཡངས་དོག་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཞོག །གང་ལྟར་གནས་ཀྱང་རིག་པའི་བང་ཡིན་ཞོག །གང་ལྟར་ཤད་ཡང་ 








ཡིལྨ་ 


$ 25 


རྨོ མོ གོ རྒ 














།འིག་བའི་གདབས་ཡིན་གོག ཐོག་ངོས ༈ ཇ་ོ་་བ་ས་ག་་འང་དོ་ཡང། །༣༢ལམ་འདུས་དེ 
བཞིན་རིག་པའི་ངང་། རབ་ལོ །ཅེས་ཐེབས་པར་གདབ་པོ། །གཉིས་པ་རྩལ་སྦྱང་བ་ལ། རང་གནས་བསམ་ག གྱི་དང་ ˆ | 


ཁྱ་མ་བགཏིལ་ ཨ དོ་ལ་འད་གཞས་ཆི་བསས་གྲད་འོ་གྷགང་བདའ། ལཏལཇེས་བྲག་ 


བའི་ཐབས་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། །དངཔོ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས་ལ 3 ལ་མི་ཏྟོག་པའི་ངང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཐུས་ན་མིག་ཐད་དྲང་དུ་ཧ་རེ་གཏད་པས། སྔར་གྱི་མི་ཏག་པའི་དྭངས་དགིག་ཀྱང། བྱུང་ཚོར་ པ་བ 





2; 
| 


༤ 




















= ་ 


ཡན་པ། 5 6 འཆར་ཏེ། ¡ ཤོ རེ ཡཿ ་རོང་ ངོ་གནས་ཀྱོ་བ ༡༩ - དོཉེད་ཐོཐ་ཟེད ཧཉྟཿྱཾས་ཤཱཧྤཧཱ་ཤཏབ་ཧཆ འ ཐོའམ། ། 
གང་གི་དུས་ཨུའང་རང་ །རང་བབས་ལྔ་ཆརྦ་གིས་གཏད་པས། འཇིད་མེད་ 


དགགསླུབ་དང། ¦ ཡད་ = གྲོ + 77 ༤ གོ 
རང་གནས་ཀྱི་བ བབམ་ ལ་དབང འའུ བི - འདི། ཁོ་དོ་ཁྭ་བཱས་ལྷུན ནྲ་གུ་ བཀྱི་པོར་རྫོ་ང་བོ་ བ་ག ལར ་ 
ཐ་ལ ལུ་བ གབ་ལན 


།ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གནད་འདེ་ཆོས་འདིའི་དཀའ་པའི་གནས་ཏེ། རང་བྱང་བདྨའི་བྱིན་རླབས་ལས་རང་ 


ས་གཏང 








2 ༠6 ༧. 
ཀྱི་དལ་གསོ་གཉིག། །འདྲའོ་འདའ་རར་རའེ། 





























ཧཱ ཛར ༦ 2 


༥ ད་བོད སྐྱ་བ 
བརྟའེ།  ་ དྲག ་ ལེ 7 

། གཡས་བསླུམ་གཡོད་བྱཏད་བདཅང། 
ཡའ ་ ལད ག་ཅོག་ག་་ིགག་ 


ད་ས ད་བཞི བརམགཏཏཾངབཤརབསྲདགྱ་ཏབྲ་གཞི་ངདམཆོངས་་དང། ༦ 





447  ^3 . 




















།པ་དང་། སྐད་ཅིག་ལ་ལངས་ཤིང་ཅ་ཙོརོ་སློགས་པ་དང་། དྲོན་བསམ་དུ་ཟློཞིང་རོག་མེད་དུ་འཇོག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བསླབས་པས། སྤོད་ལམ་ཐམས་ཅད་རད་ 
ཞིན་ྱི་བསམ་གཏན་དང་འབྲེམནས། བྱ་བ་དང སྒ་བརྗོད་དང། དྲན་ོ་ཐམས་ཅདཆསཏིདཀི་ོལ་པར་ཤརཏེ་མཉམཇེས་སི་ལིབ་མད། ཉིན་མཚན 
( བར་མེད། བླང་དོང་གྱི་ཆོས་མེད། བསློཌ་བྱའི་བློ་མེད། ཡིན་མིན་གྱི་རྩིས་མེད་པར་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་ངང་འོལ་པ་གཅིགཏུ་འདེས་ཏེ། རྒྱ་ཡནྦ་དུ་བོང་ཡངུ་བྱལ་ 
༡།བདཝ་དོར། ཆེད་དུ་་བླམམསྱ་ཀུང་ཏིངངའཛནདང་ལ་འབལ་བས། ཆོས་ཉིད་ཐད་པའི་དགོངས་བ་དགིིག་བངདོད་ལས་འདབཏྟ་ཐོ་བོད་འབས་ྱི་ཕན་ 


གྱི་རྣལའབྱོར་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་གཞས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། གནས་པ་སེམས་ཀྱིརྒྱན་དུ་ཤར་བ། 


(8 





༨༥ 


རྤ  གནོད་མེད་པར་རྟོགས་པས། སློ་་མེད་རུ་བོའི་ཀྤྱ 








། 








ཡོ 


༡ 





ཏོ 








ངཿ 


$: །འཐྲོ་བ་སེམས་ཀྱི་རོལ་པར་ཤར་པ། གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་ངད་དུ་གཞས་པ་གསུམ་ལས། དུད་པོ་ནི་ལུས་ངག་ཁོད་གསུམཁོང་བོདོལ་ཁོས། 


བརྡལ་ཏེ་ལྷན་ནེར་གནས་པའི་ཆ། _་གག་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟག་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཛྲོར་བཅུག་ལ། ཕྱཐགྱིམ་བཞག་ལྱེར་བྱིས་བལྟབ་པའི་ཆ།9 


རྒྱ་མཚོལ་ཌླ ཟླབསི་བལྟར་ | 


| ཏཐྱ་་སུལ་པ དྐར་མབུབ་འཇྲུསཊ་ཅིཀ་ཁེམས་གཏཡེདར་བུ་དདྲ་བལུ་བ་འ རང་བཞིན་གཞིའི་ངང་དུ་རང་བབས་སུ་ག གནས་ང པ་ནི། 


༄ 


ཤུ 
གདོདཝ་ཀ་དག་གི་གནས་ཡུགས་ཆོས་སྒུ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་ངོ་སད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དཉདང་ལས་སྷཚགསཀྱིཏོག་པ་བ་པ 
།ག་རྒྱུབ་ད་ དགས་ཞེད་པརགང་ཤངབྱ་ོག་པདབ་ཁིཔ བྱ་བར ཧུ་བཅུག་ལ། ཐཱ་ཕྱི་ད་བསམ་གྱི་མདུད་པ་བོར་ནས། ད་ལྟའི་རིག་པ་ཐོལ་སྐྱེས་ 


^3 


449 














། 


ཐོལ་ནུབ་ཏུ་འྲགོ་བ་གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཇི་རྟརའཁྲོས་ཀྱང་ཆོས་ཏིད་ཀྱི་རོལ་པ་ལས་མི་འདའ་བར་རྒྱམཆལས་རླབས་པཆེ་ཤར་བ་ ཐ་བ རང་བྲོལ་རང་ཤརྱ་གི་ 


ཧཱ ངོ་བོཐུགས་རྗེ་འགག་པ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་ངོ་སྤྲད་པའོ། །གསུམ་པ་ནིའཕྲོ་གནས་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ། གནས་བདོ་བའེ་ཊས་ར་ཡིག་ཟླིལ་བས་འབྲོ་ཡང་འང་ 
` ར་ད ཐ་ང་ འཾ་བུ་ཏུ་ཀ། 5་བཅིས་བགག་ཚབ་གས ། འའ ། ཁུབ ཁུང "` 


རླབས་བུ་ཆུང་ཤར་བཉིད་རྒྱ་མཚོར་ཞི་བ་ལྟ་བུའི་དང་ལ་གཞག་གོ། །དའང་གནས་པ་མི་བསྲིང་། འཕྲོ་བ་མི་དགག་མཉམ་པ་མི་བསྒྲུབ། སེམས་ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་ 


༨༡༡༡ 


དྭང་མ་འཛིན་པས་དགག་སྒྲུབ་བླང་དོང་ར་དོགས་ལབ་འདས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡབོལ་རང་བཞིད་རྫགས་བཆིན་པོའི་དགོངས་པ་ལངོསད་པའོ། །དྷྟརན་རང་ཤར་དུ 


^3 


4 


























།འགུན་པས་རང་གོལ་དུ་ཐོལ། ངེས་མེད་དུ་འདུག་ པས་འབྲོད་མོད་དྲ་ཐོལ། འ་སག གཞྲི་བལ བལ་དྲུ་ཐོལ། 


¦ ཆོས། ག་རྱི་ནམ་ཏོགརངམརཐོལབསྲ་དག་འདི་གི་གཉནཔལ་མརོལཔའི་གདད་ཆོང། ཡུལ་དྲུག་ཅེར་མཐོང་དུ་བྲོལ་བས་སྔ་ཕྱིར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དང་ 
¡ བྲལ་བའི་ གཞེག _ བཟང་ངན་ཡོངས་གྲོལ་དུ་ཤེས་པས་བླང་དོར་ཕྱོགས་འཛིན་དང་ དདྭ་བཱསྷཾ་ཐཱཿ འི་གདེང་ཆོས། མདོར་ན་གང་ཤར་གྱི་རི རིག་པ་བཅིངས་གོལ་ལས་ 


༈ ཁདས་པའི་རང་བཞིད་གྲ་གོ་འོང་དངྲ་བལ་བར་གཏན་ལ་ཕེབས་ཏེ། རང་ཟམས་གྲོལ་བཞེས་བྱ་བ། །གཅིག་རས་གཅིག་ཏུ་མོང་བ་མེད། །གང་གིས་དགྲོལ་བ་མེད་ 


ཐོག ག་བབས་སུ་འདུག་པས་ | 


ཅར་བོག་ཏུ་གོལ། རང་གྲོལ་དུ་འདུག་བས་སྣང་སྟོང་དུ་གྲལ་བའོ།  དད་་ོག་ྲ་དས་གཞ་ཞམོལ་བསབ་པཔ་ི་བད་འབད་སོལཞིག་པའི་གདང་ 


| 


ཡྲེ 











། 


ྦ 

















རི་འ དས འོཆ་་་ ་ ོྱམཚནོ་ཟོད། །གཞིར་མོད་པབ་སྟོངོ་གསལ་གནབ། །འོང་གསལ་གནས་པའི 

ད ༠ 
ཧཾ མེམས་དེའྲི། ནི། །གནདཀྱིས་གྲོལ་བས་ཕྱོགས་རིས་ཆེད། །དུས་ཀྱིས་བྲོལ་བས ོལགཞི་ཟེད། །འབད་མེད་གྲོལ་བས་རྩོལ་སྒྲུབ་མེད། | །རང་གིས་གྲོལ་བས་གཏེད་ 7 
¿ བོཟད། ཕྐ་ད་ཐོལ་བས་བྱུག་ ༽ །་སིན་བོལ་བསལོོ་པ་ ཆས །འོདཁྲས་བོལ་བས་འིའཁིད། །འཅུ་དུ། །་ 


གཅུམ་ལ། དང་པོ་དུགང་རང་སོལ་ནི།ཕྱནངག་འདད་རབཔར་བོདཔའྱི་ཆུསཔའ་ང་་་ཅར་གིས་བ ×: 
མེད་པའི་ངང་ལ་རང་གོལ་ལོ། ེ་སྣང་རགས་པའི་ངོ་བ་ལ་ཅར་གྱིང་བརྟས་ནས་ཕྱམ་བྱིས་བཞག་པང་ བལ་སྟོང་གཉིས་བུ་མེད འི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་ལོ། །གང་ 


| ུླ 
| 























ངོ་ཤོག ྲ པཔ 
ང་བཤགལ་འངཐོལ་ཅ་མ་ིལབཏང་བརེ། ཆས་སུགཞིབལབི་ེ་ཤས་ཨུ་འང་ཁོལལོ།།ང་རྱལ་ཕྲགདགགེང་བོ་ཡཅརཁལབརྟས་ 








མོ པའི 

ཙཿ 

ཀྱ དྲ ་ག་ས་གས་ མས་ཚ གྲོལ་ལོ། །གཏིས་པ་སྒོ་ལྔ་རང་གྲོལ་ནེ། མིག་དང་རྣ་བ་དང་སྣ་དང་ལྕེ་དང་ ང 
རཾ ལུསྭ་ཀྱིས་ མམ 3 འ༦་ཁམ་ །གསུམ་པ་ཆོགས་དྲུག་རང་གྲོལ་ནེ། 
 གཟུགས་དབྱ་ད་ྲ་དངདངའགྱ་བ་དད། ཡིད་བདེ འཐན་འིགག་དག་སླབ་ཆགར་ད་ིཀེས་བདའ་ངོ་བོ་འཅརོ་གས་བྟས་ནས་ལཊ་ཁྱས་བཞག་ 





























བས་ཡོ་ྟོང་ཅྭ་བྲལ་ཆེན་པའི་བང་དུལ་ཟློས་ཏེ་གནས་ལུགས་སྟོང་གསལ་མཏམ་པཆེན་པོའོསྟྱན་གྱས་གྲུབ ཁོ །དཔྲན་གངདརློདང་དོདའརི་དོག་སཕབ་འགར་འ་ | 





ཚུ 








བླླཟས་ཡ་ཤེས་སྟུག་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཁྲགས་ཆོད་པའོ། དོ་གཉསཔ་་བབ་འདགཡལདུ་འགག་བྗམས་པ། ལག 
£ ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ། དངོས་གཞི་དེཉིད་ངོ་སྤྲད་པའི་ཚུལ། རྗེས་རྣལ་འབྱོར་བཞིས་ཉམས་སུ་ བླང་བའི་ཚུལ་དང་གསུམ་ལས། ན་ཡི ཧཿ 
| = ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་བྱ་བ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བཏང་སྟེ་དལ་བར་གནས་པའོ། ། དའང་ལུས་ཕྱིའི་བ་བཚང་བོ་ནམ་ལ་པོགཔ་པ་འངི་ ཏྟེད་གྱི་ ཁྲུལ་པའི་ཀུན་སྤྱོད་བྣ་ ྣ | 
| 





!'ཁ་ 
| 





ཚོགས། ནང་ཕྱབ བཧ་ཧཿཛཿ་ཧསས་ཧཱནཱ་པའི་ཊབྱ། གསང་བ་རམ་གཡེང་དང་འདུ་འཛྲི་ཟླངས་ཏེ་གཅིག་བུར་འདུག་པའོ། །ངག་གི་ཕྱི་འཇིག་ཏེ གྱི 











ངྫོ .&¿ ཁི བའ 3 3 


ཇི 





།འཁུལ་གཏམ་བྣ་ཚོགས། ནངཌ་ཏནོ་དང་བཟླས་བརྗོད་སྣ་ཚོགས། གསང་བཟ་བརྗོདཀི་རམ་པ་བཀག་ནས་སྐུགས་པལྟར་རོ། །མེདཀྱིཕྱ་ 
འིགཏན་ི་ཐུལཏོགསྣཚོགས། ནང་བསྐེད་རྫོགས་ི་བམབའཇིད་སཱ་ོགས། གསང་བ་ད་རིག་གིརྣམཏོག་ྣ་ཚོགས་བཀག་ནས་ཏྟག་མདཀྱིངང་ལ་གཞས་ 
བ །ྱིསརྱབས་པ་ལ་དགོས་པ་གཉིས་ལབ། གདས་སྐབག་བ་བ་ཟབ་པས་འབུལ་ཁྱངཡ་འབྲང་ལ། མཐང་ཐུག་ཟག་མེདཀི་ཡི་ཤས་རདུ་འཆར་བའེ 
གགས གུ །གཡུས་པ་ལ་གཟུམ་ལས། ཡུས་ཀུ་གཞད་བགུགས་སྟངས་གསུམ་ལ་གནས་པའོ། །དང་ཆོས་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་ཕེང་གེལྟབུནི་ཙོག་བ 
རྐང་མཐིལ་གཉིས་སྤྲད་དེ་བུས་ཁོ་གཉིས་ཕྱིར་བརྒྱངས་ལ། 'ལག་མཐིལ་བླ་རའི་ཕྱི་ཞས་ས་ལ་བཙུགས་པའམ། ནང་དུ་བཙུགས་པའི་ཟཐེ་བོང་བཅངས་ཏེ་མཇིང་པ་ 


^3 
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ཡུད་ཙམ་གྱེན་དུ་བསྟོད་ལ། 





ལ་ བཙུགས་ ཏེ། ལག ་མྲྲིལ་ གཉིས་ཀྱིབ་ ་ོལ་ཀོ་ །བ 


(4 


འོ། སྲ གས་སྱངས་དྲང་སྲོང་ང་ 
ཀྐ །སྤྲུལ་སྒྲའ་ པའ; 


ག་དགོ ཊཱ 


སླས ་སཱུའི་བཞུ ཞུགས་སྟངས་གླུང་པོ ོནིབློ་ན་ཅིབདུབ་བདྱར་འབུ་འོ་ རྒ 
'ཞིང་། སྒལ་ཚགས་ བསྲངས་ཏེ་མི གྲ་ཞམ་མཁའ་ལྔ་ཟུརྱ་ཧིར་འུབ་ ཏཱ སྤ 

། 
ངྲ་བུ་གཤིབས་ཏེ ཏཾ་ལག་པ་གཉིས་མཁལ་ཁུ་ །བུང་ངམ་ པུས་མོ་ལ་བསྐོར་ཞས་ ། 


དགོས་ང པཾ བཞི £ སུ་བཞུགས་སྟངས་དང་པོས་ནང་གིའབྱུ བྱྱང་བ་རྣམས་འཛོད་ 


ཏྲ ཡཔས་ ཡི་རྡོརྭ་ར | 
། གཉིས་པས་གསོ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཟིན་པ ཀཾ ་ །མཐད་ཐུག།ད ཏྲ ཧི་རིམ་པ་བཞིན་ (ཀ་དག ། ཏྟོགས་པ་ད་ པ་ད་ དང་། | 








456 

















ཧཱ མོ །ོོབབ་ོ་ོ་འ་བ་དད།འྱོདལོ་དོ་ནོདཁོ་ངབགོ། གཏོབ གོ་གནད་ལ་གསུམ་ལམ། དོད་བོ་གོནས་པ་དྲིངོ་བ་ 
ཆི ། བརྟན་བ་ནི་རང་གི།བ་ཏོན་བཟླས་བརྗོད་ ཅུང་ཟདཙམ་ཡལ་པི་བརོད།  ལ་བཟླབརྲབརྡ་མལས་བརྗོདབཅུ་ཟདཀྱངཡི་ 2 ་ 

= ་ འགོ་པ ལས་ལ ཅོས་ཁི་ཨེག་ ཆུ་སྲང འཁྲ་ཅ། བབྟསྡས་འྲགས་ 

ཤླ ང༽༦ ༦ ཡས་འདཀོ་ །གསུམ་ གནོད དཾ མ་མཁའ་རླིན་དང་བལ་བ་ལ་སེས་མ་ཡངས་པར་གཏད་པས། ཡོ 


2 གབས ་ྟར་བྱས་པའི་དགོས་པ་ནི། གནས་སྐབས་སུ་རིག་པ་མངོ ཞ་སུམ་དུ་གསལ་བར་མཐོང་ལ། 1 ། 


ོ་་་ 





















ཤེ 





༦ 


དཿ ཧ་ར རའྱ་བར་པང་ 


(£ 
༠ 
༩ 


གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསང་ལམ་མཚ ཆོད ལ་ནི། ཧངས་ཡིགུཿཧཱ་་ཀོརཱ | ་ ལྒ ཆ་ །སརྒཾ་སྐར་༤་ ༠ ༡ 
མི - །ཟིགས་སྟངས་བྱ་སྟེ། ཆོབརྭ་འགྤེའགཏ།བཏནྡ་ མ་སྐུའི་ཆུར་ལ་ དཞང་ོས་པར། ྲུལསུའ་ཕབལ་ྱད་བཙུམ་རབ་ཏ་ཟིམ་ང ཅི 

ཟླུང་གེ་གནད་དུ་མཆུདང་སོ་ག ཉིས་བག་ཙམ་མ་རེག་པརྱ་བས་ལྭ་རུང་ཁ་ནས་རབྱཏུ་དལ་བར་གཏང་ངོ། །རིག་པའི་གནད་དུ་ལུ་གྱུ་ཆ་ དཤར་བ་ལ་མ་ ཊ 
་ །དེས་ཧི་གནས་སྐབས་སུ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ ་མངོནོ་ཡུཐ་དུ་གསལ་ལ། མཧཐཱན་ཐར་བ་ཧཱི་ཚཱཏ་ ཌག་མེད་དུ་འཚང་རྒྱའོ། །གཉིས་པ་ ྣ 
དངོས་གཞི་དཉེད་ངོ་སྦད་པ་ནི། རྣམ་པ་ཟང་ཡང་། འདིར་བཛྲ་ར་རྫ་ཚོན་བཏུན་ལས། དང་པོ་སྒུ་ལྔརངོ་སྤད་པ་ནི། དེ་ལྟར་གནད་ཀྱིས་མཐོང་བའི་རིག་པ་ ཇེས 





53 


458 


༩༩ 























ད ༣ ༄༅། ༦. གུ་རྒྱདསྐུ་ ང་གནས འོད་དང་ཐིག་ལེར་སྣང་བ་འདི་ འོད་ སྣང་བས་རྣམ་སྣང་གི་དླུ་ འོད་གསལ་འབྱུར་བ་མེད།། 
„ ངས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗའི་སྐུ། དེ་ཉིད་འཕེལ་བ་དང་བཅས་པས་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱི་སྐུ། སྣང་བ་ཚད་མེད་པས་སྣང་བ་མཐའ་ལས་ཀྱི་སྐུ། འད་ྫརྟནགྲུབ་ཏ་ཤར 
བས་དོན་ཡོད་གུབ་པའི་སྷུ་སྟེ་གཞི། དེར་སྣང་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བས་སྟོང་གསལ་དུ་བསྒོམས་པ་ལམ། རིགས་ལྔ་མོ་ཕོའི་སྒུར་གསལ་དུས་འབྲས་བུའོ། ། ཌ 
£ གཉིས་པ་ལེ་ཤེས་རྫངངོ་སྤད་པ་ནི། འོད་གསལ་དཉེད་དྲ་མམེདཅིངསྒུའའཆརགཞི་བྱེད་པསམ་ཡོང་ཡ་ཤེབ། ད་ཉིད་དབྱར་མད་པས་མཉམ་ཉིད་ཡེཤེས། ངེ 


: ལ་བློའི་བྱེ་བྲག་སོ་གོར་འཆར་བས་སོ་སོར་ཏོག །ས་པའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ཉིད་མ་བཅལ་ཏྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། དེཐམས་ཅད་ཕེ་སྟོང་རྩ་བ་དང་བྲལ་བས་ 








¦; ཁིལ» ཨཡྲ 












































ཆོམདབངམ་ཡ་ཤས་ཏོ་གཞི། དོ་ཉིད་མལོསང་ངོ་བླདོམས་པ་ལམ། དོ་མཐར་ཕྱི་ནས་སྣང་སདའོད་སྣང་དུཤར་བ་འབྲས་བུའོ། །གསུམ་པ་རིགས་ལྗངང་སྤོད 
ཿ པ་ནི འོད་གསལ་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་གཤེག ས་ཤུལ་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རགས། དྭཉིདའོད་གསལ་ལས་འབོའགྱར་ 


== 


| ~ˆ 
པས་དཀར་པོ། 
| 


༄། གཞི། དེའི་བང་ལ་ལེ་རེ་ཝལ་ལེ་བླསྒོམས་པ་ལམ། གཐའར་ཕྱིན་ནས་ཁྱིར་མི་ལྡོག་པ་འབྲས 


བོ་རེའ་རིགས། སོཿ ཧིསམ་གོས་པས་བླངའི་རིགས། དེཉིདུ་གཡས་ྷཱ་ཤཱགཱཡདའྷགཱབ་བས་ལས་ པ་ཏི $ 
ཊ་བའོ། །བཞི་པ་འོད་ཝྔར་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། འོད་གསལ་དེ་ཉིདི་ཁ་མེད་ 
| ། ། =: ༣༣ 


འུ རཿ ' ལཿ - 3 
ག་བངོལ་བང་པར་ངམར་པོ། བ་ཚོལ་ཆོགས་པས་ལང་པ། གམི་འགར་བརན་པས་མྲའི ཞི། ”ཌ་རེ་ཅིང་ ་ 
མ་བརཙལ་ སྣང་བས དམར་པོ། རྱ་རྩོལ་རྫོགས་པས་ ལྗང་གུ། མི་འགྱུར་བརྟན པས མཐིང་ག་སྟེ་གཞི། དུད ལཿ 




















ཁུ །བསྒོམས་པ་ལམ། མཐར་ཁྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། །རྫ་པ་རླུང་ལྔར་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཤ མཉལ 
པའི་རླུང་། འཁོར་འདས་ཀྱི་སྲོག་འཛིན་པས་སྲོག་འདིན་པའི་རླུང་། དེ་ཉིད་གོམས་པས་འཁོར་འདས་མོ་སོརའབྱབེད་པས་དངས་སྟིགས་འབྱེད་པའི་རླུང་། ། དགམ་དག་ 
གུན་ནས་འོད་རྫ་དང་ཡེ་ཤེས་དེས་ཁྱབ་པས་ཁྱབ་བྱད་ཀྱི་ལླུང ཅར ཡྲ་རག་བཅདཞསྱ་པང་།འལང་གཔ་དག་ སེར ཏང་མམད་གང་་ ངུ 
ཟུངསྟེ་གཞི། དེཉིད་བརྒོམས་པ་ལམ། དེཉིད་མཐར་ཁྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། །བྲུག་པ་ཤེས་འབ་ལྔར་ངོསྤྲད་པ་ནི། འོད་གསལ་ཏྟོགས་མ་ཏྟོགས་ལས་འཁོར་འདས་ 
གཉིས་མུ་འབྱེད་པས་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ། ཡེ་ཤེས་མུ་སྡུད་པས་སྡུད་པའི་ཤེས་རབ། ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ། འོད་སྣང་འགྲོ་འོང་དང་བཅས་པས་ 


= ཟམ ཧི ༦9 39 
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བསྐྱོད་པའི་ཤེས་རབ། དེཉིདའཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་པས་སྒྲོལ་བའི་ཤེས་རབ་སྟེ་གཞི། དེ་ཉིད་བསྒོམས་པ་ལམ། མཐར་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། །བདུན་པ་མཁའ་ 


ལུསྱ་ཀི་གཁའཏྲ་བོ་སྟ་གཞི། དེཉིད་བླམམེས་པ་ལུམ། མཐར་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་རྣལ་འབྱོར་བཞིས་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་ལ། ལྟ་བ། སྒོམ་པ། $ 
སྒྱོད་ཀ། འབྲས་བུ་ཡཆྱུན་དཱ་བྱད་བའིརལཏུབྱོན་བཞ་ལས། : དང་པོ་ནི་འོད་གསལ་ཕྱིང་ཧོ་སྟེང། ཆུ་བཏའ་གསལ། བཱགསྐར་ཁུགག་ལེད་དུ་འཆུར་བདི་ 





མཉམ་གཞག་གི་ལྟ་བ། རྗེས་ལ་སྣང་སྲིད་སྣ་ཚོགས་མུ་སྡང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་སྣུང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་བ་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ལྟ་བའི་ 








ོ་ོ་ཐདཔ་ནི། འོདམཐང་གསངསྱརམ་མཁའ་འྲོ། དཀར་པོྫར་མཁའའོ།མར་པརཆེན་གཁའའོ། དབད་པ་ླད་མཁ་ོ།ཝཱང་ཐུ་ ༢ 


༽ 
| 
| 

















55 ར་ ་ོའོ་་ ཟའམ མ་མམ ཁམ 
ཟད  ག་ོ་ོཤོ་ལྩྨནར་ྩྨྣྙྣིྐྣ༽།ིགགཟཔོིིབསི། 
ཤཱ བབ ་གཞོ་གགསཆིད་བརོགིག་པ་རང་བཞན་ོད་པ་ྟ་བུའ་བྲང་དངའེ་དོགས་དང་བྲལ་བར་རོད་པའོ། །བེ་བ་ནི་གོམས་པ་ཀླངདུ་བྱར་བས་སྣང་རྟོང 
༦ །དགསལ་གྱི་འཆནྱ་ཚུལ་ལ་དགག་སླུབ་ར་དོགས་དང་བལ་བརྨ་སུད་པས་རང་ཤད་རང་ཐོལ་དུ་བོང་བའོ། །ད་ལྟར་ངོ་སྤད་པ་ལ་དགོས་པ་གཉིས་ཏེ། གནས་ ° 
ཙཾ སྐབས་སུ་ཆས་ཉིད་ཡིད་དཔྱོད་དུ་མ་ལུས་ པར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ལ་མངར་ཅུག་མངོདོ་སུམ་མཐོང་བའི་གནད་ཀྱིས་དག་སྡིག་གིས་མི་གོས་ཤིང་ཆའི་བར་ཆད་ཀྱང་རང་ 
རུ ུ ཅི 











¡ # བཞིན་སྤྲུལ་སླུའིཞིང་དུསྐེ་བའོ། །དོན་གསུམ་པ་རྗས་སྣང་ཉམས་ཀྱི་འཆར་ཚུལ་བསྟན་པག། དེཉིད་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། སྣང་བ་བཞིའིའཆར་ཚུལ་ 




















། 


ཧཾ 
སླ 





ཞྡཾ་གོམསྦྲ་རུལ། ཐོལ་སཆན་པོའི་རང་ས་ཟིདཔ །ཅིད་མངོན་གྱུྱ་ཡི་ཐཱད་བ། 
ངོས་གཟུང། སིི ་ བའ ཐསྦ་རུལ། གལ་ སྔཏྐནཾ་བའི་རོའ་ ང་ས་ཟིན་ལུགས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུ སུམ་ རསྣཾ ཏྱ 


གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་ ༦ ད་ཐེབསྭ་ཀྱི་སྣང་བ། ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་བཞི་ལས། དང་པོནིདྷ་ཙཱར་ངོ་སྦྲད་ང པའིངོདགསལ་་སང་བ་ོོབཞར་སྣང་ 


བེ 


ཏོང 3 ས་སྐེས་ འི་ངང་ལས་མི་གཡོ་ ར་ར རྔ་བ ་པར་ 
གུང་བའི་ ནང་དུ་རིག་པ་ལུ་གུ་ངྱུད་ ་གསལ་ལ་མ་ཡེངས་ པར་བལྟས་པས་གསལ་སྟོང་རྣམ་ང པར་ འི་ཡེ་ཤེས་ལྟག་གིས་སྐྱེ པའི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བར་མཏམ་ང 





སྦ་རའྱི་གོན་མ་ལས། དབྱངས ཁག་པོ འབ ལོ པ་བ ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒོན་མ་ 
\ 





ག་པའི་ཤེས་ པ་གསལ་བ་དྭངས་པ་ཀ་དག་ དང་རྟུད་གྲུ་ ་གབ་ གཉིས་སུ་མེད་པ་དེཉི་དཤེ བ་རབ་རང་ [བྱང་གི་སློན་མཞེས་བྱ་སྟེ ངེ གདོད་མའི་ གལ་ཏ 


^3 


464 





༠༤༩༤ 

















་. :± 3 །སེམས་གྲོལ་བར་བྱད་པ་སྟེ། གཞི་ཡི་གནས་ཡུགས་ཉིདའབྲས་བུ་པེ་གྲོལ་དུ་སྒིན་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཅེས་བྱ་བ་སྟེ། གཞི་ཉིད་འབས་བུར་བྲིན་ 
ཚི བེདཞབརབ་སྟེ། །ཞ་བབ་སུ་་ླིནཔཡིས། །ཞསཔའ་དོད་ཉམས་སུ་བབསཔས་དངས་ཀར་བདདགབ་ཅད་ད།ཐིག་ལ་གསམའབིལྱ་་སངབ་དབང་ 
@ཾ བོས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བྱ་ཚུན་ཆད་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་སྣ ཅོ །དེའང་ཅྟཏ་རིན་ངོ བོ་ཆེའི་ཐུབས་ན་གདོད་མའི་མགོད་པོ་འོདལི་ འགྱུར་བ་དབྱིངས་འོད་ཟེར གྱཾ་ $ 
-ཤཱཾ ཐུང་བཅེན་པོའི་དབུས་ན། ངོ་བོ་སྟོང་བ། རང་བདིན་ | ཐུགས་རྗ་རིག་པའི་སིངཔ་ཧ་ཆབའི 
# 








འིྒོ་ང་ལྟར་ནང་གསལ་དུ་བཞུགས་པའི་ དངས་ལས། ཞི་ 


ོའ་སངབྒ་དང་ཐགཔ་ཞདཁམས་བོག་ཆནགིགན་དོ་་དབསཀི་ཕོབངཆནངོར ཧྱབགྲུབ་པའ་སྣ་བྒྱམའིལབ་ཀིའཇགཏེན་བྱི་ཁམ མས་རྣམ་ . | 























ཧཧ 








པར་བཀོད་པའྲ་ཕོགཔ་བྱཅའི་ཞང་ཁམས་མ་ཡུསཔ་ཐམས་ཅད་མངབྱ་རས་དངྱ་བངྨ་རབ་ཟས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའའཐོའ་རངབཞོ་ོ་གང་ཞང་ཆོལ་དང། 
ཉོང གཏདང་། གཏོ ཏོགསུང་ས་་བའབང་ཆེན་པོས། ན་ འོི་བའྱི་རུལྱ་འུཚིར་ཉེད་ཅགས བ་དང འ 
ཌྲ་ཅཏ ཨཏྐ་ཏཱབབྷཱ་སྦཾ བདའིནོ་ལ ཕོད་ཚུ་ཀས་འོག་ཡིན་ཆེན་བོད་གཤིགས་ཏི་སངསྱརས་བགེསྱ་ངྲ་བ། རང་བཞན་དོག་ཁའདདུ་དབའ་པོང་ ང 
(5555 5ཱཧུཿདཐེཉྟཏྡབྱའ་གདང་བ་གུསཏ་ཀཱསྦའིོདོཁ་ལ་སྟང་བུབྱིའ་ཤཤཱ་སབའཏྟོངེ་བ་ཕ་ཤུར་བའ་ཚེ། དཔྱེ་འག།སླ་ཱ་ 


འོདབྱིམ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒྲོན་མའི་ནང་དུ། ཡི་ཤེསྭ་ཀྱི་ཏྭགས་མུ་ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒོན་མ་དང་ དང ཐྲིག་ཕྲན་གྲངས་མེད་པ་སྣང་བའི་དབུས་སུ། རྐུ སྨུའི་ཏ ས་མུ་ལུ་གུ་ 





























རྒ ང་ ཀི 


བོགོ་ ། ་ོས་།གཔ། ད་ཁ་བ ཡུའི ལ་བ་ལ ཡོ ། 
པས་དབྱིངས་རིག་སླིན་མཚམས་ལས་བྲལ་ཏེ། དབང་པོའི་མངོན་རུམ་དུ་གསལ་ལོ། །ཐིག་ལེའི་སྣང་བ་དེ་དག་ཀྱང་སྲན་མ་ཙམ་དུ་སྣང་ཞེང་། དབྱིངས་ཀྱང་ཁྲུ་ 


གང་ཙམ་དུ་སྣང་ཞིང་། རིག་པ་ཡུ་གུ་རྒྱད་ཀྱང་སྐར་མདའ་འགྲོ་བཙམ་མོ། །ཡང་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ད་ལའི་དབ་སྣངདམ་བུ་དང། གྱིནའགྲེང་དང་། 
རྩིབས་ཤར་དང་། མདུང་རེ་ལྟ་བུ་དང་། ཤི 








འཁུར་སྐྱེན་ཙམ་དུ་སྡང་ངོ་། །དེནས་ཉམས་མུ་བླངས་པས། དབྱིངས་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་དག་རིན་པོཆེ་དང་། འོད་ཀྱི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དང་། མིག་མངས་རིས་དང་། མིག་ 
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468 























རངདང་ །ཆོགའ་རྒོན། མཐུའཿཙའྲིནས་པ་དྲོད། བ་དག སླ་ཿ ཟི ཏོག ཡན་སའ་ང་དོད། འབིགོ། 
ར་ད འཁོརཔ་ད། ཐ་ཞུགདང། མྱད ཧགགྟ་་འརའར་ནད། ཐུད་བདཔ་པནསཔའིཕུངཔད་འགགཔཔརརྱརཔར། ། ངི 
 སགའ་ང་ཁམ་པོའ་ཙམ་ལ། ལིག་པ་ནིའི་དྭགས་མངཅིབས་ལྭ་བུག་བཙམ་མོ། །དེརྦས་ཡང་ ངས་པས། འདི་ཡུལ་ཁམང་ཙམ་དུ་འར་གང། ཅོ 
¡ ཨ་བསམ ཀ་མ བ་ད 
ལདཇོ་།པམ་དོས བས ེ་་ཾ་  །་་ ་་ དད 





























ྩོཤཱཏོཏབྟོཏ་བུལ་འཐགས་ལེདཔརྦ་དདའོ། ང་འདི དང་བ འའའ ོ་བའ་ོཅིད་དོ། དོ་ོ་ོ་ ་ 
བས་གནས་སྐབ བས་མུ་ཉམས་སྣང་གི་ཡོན་ཏད་ར ཐོབ་པ། མཐར་ཐུག་བར་དོའི་སྣང་བ་རང་སར་བྲོལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་ 


སྣང་བ་ནི། དབྱངབཀ་སྣང་བས་ཐམས་ཅདདུ དུ་ཁབཔས་སྱར་དུང་གིསྣང་བ་གང་ཡང་མེདཅིང ཐིག་ལྡེ་ནམས་དང་ནིག་བའི་ནནུལ་པ་ཅང་ འོར 
༠ ཨ་ཤུ དྲོ་ཕལཔ་དབའོངོ་འ་ཝ། ཆོ བརོ་དང་བངྱ་ར་སུན། ་སང་བ་ཐཔ་འཅས་ གསུང་དང ཡོད་ 





གྲུབ་པ་དང་དམ་ཆེག་སྡོལ་མ་སྟེ། སྣང་ཕྱོགས་བུ་ རྣམ་སྣང་གིས་གཙོ་བྱས་པའི་ལྔ་ཚན་ནས། ཕྱོགས་ བཞིང་རིགཔ་ར་རེས་གཙྩོ་བས་ང འི་རིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་ཆོག་ 
































ཡཾ 
ྲཾ 
/ 
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ཧོོོ་གསཧོུ། །དོོངགོརོོ། ཅི་འཆོ། ོི་གདས་ཐུལ་བྲའོའ ༠ ཐེངསིང་བ་འ་འོདདོས་ཆོཆ་ ་ 
ག་པ་རང་ཐོལལ།།བཞ་ཆོམཏདཟད་འ་ངབི།རིཧུམཔ་སྦང་ེ་འཕལཟད།ད་བྱ་ཡབ་ིཆལཟད། གསང་བཏོགས་ཚགས་གིམཐས་ཟད། 
ཚག་དབུལབ་བམས་ཅདརངབདའ སང་བདང་སང་ོུཔ་་བད་ནལ།འད་བོཁོ་ཙམ་སངབལསདཔ་བ་་ི་འ་ཤལ་བལ་ཏེ། 
སྣང་བཅིའིངོ་བོར་ཡུངཝ་ཐྲུབ་བོ། ༡༨༩༦ ་ ཉིླའི་སྡང་བ་མེད། འགྲོ ཟོ་འདུག་གི་འདུ་ཤེས་ཅུབ། དྲ དྲན་པ་ཝལ་པོ་རྗེས་མེད་ཅིང་། 


རས་པ 


༢ 
༨ 











མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོགས་པ་མེད། ཐུག །ས་རིའི་ཆལས་གསལ་བཅམ་དུ་གནས་པའོ། །དྭ་ཉར་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་མཐོང་བ་ལ་དགོས་ཆད་གཉིས་ཏེ ཏེ། 

















ཟ་འགུལ་བས་མིག་ལི་འགུལ། ཟིག་ཟ་འགུལ་བས་རླུང་མི་འགུལ ། ° དེ་ཉིད་ཀྱིས་འབྱུ་བྱེད་རྒྱན་ཆད་ནས། རིག་པ་གཡོ་ 
༈ ཧཿ འདབའ་གྲུསཔའི་འཤོས་པ་འོདདོ། ཞི ཟགས་ངམ་དཅུམལབམ་འབུལབརྱ་བ་། དམངརགཔསིགནད་ཚ། རྩའི་གནད་སྒོ། རག 


























0 929229 རླ 


ཟླཾད་མོ། །ཙ་མ་འགུལ་བས་འིག །མིག་མ་འགུལ་བསཟློན་ལ། ཧྲོནོ་མ་མ་འགུལ་བས་སེམས། རེམས་མ་འགུལ་བས་ཏོགཆོགས་འྱྱབངཁྲེསིད་དོ། །དེས་ ། 

དད གགིྲ་ྲིིིཾིཾ། ལ༠ེལོ་གྲག 
སྣང་བས་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲའོ། །ཐུགས་རྗེའི་རིག་པ་མེ་ལོང་གི་ངོས་ལྟ་བུ་སྟེ་ཕྱིར་གསལ་དུ་ཡོད་རིང་ལ། ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་ གཟུགས་བརྙན་མི་ 
འགགས་པར་འཆར་བས་བློང་ཆེད་དུ་བཟུང་ན་འཆིང་ལ། མ་བཟུང་ན་གོལ་བ་སྟེ། བཟུང་ན་ལྟ་རྒོམ་དགེ་བས་ཀྱང་འཆིང་སྟེ། རྱངགས་ལུ་ཏྣདུཏང་ད་དདཊཾ་ 














བརྙན་སྣང་བ་བཞིན། མ་བཟུང་ན་ཉེན་ཁོངས་དུག་ཝསྱ་ཀུང་གྲོལ་སྟེ། གཟུགས་བརྙན་གྱི་གནོད་ཤེས་པས་མེ་ལོང་ མི་ག བཞིན་ནྒོ ཐུག ཇ་འ ུ་ཐིམ 

















ཌ། ༄༅། །ཧུས་མེ་ལོང་ རྒྱ་བ ཕྱིར་བསྟན་པ་བཞིན་ སག ་ོངོདང་གསོ རྱ་ངོས་ལ་སླུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་ 


༔ར ༩༩༥༠ 
བརྟད་པའི་ཚད་སྡོད་པ་གསུམ་འབྱུང་སྟེ། ཕྱི་སྣང་བ་སྐྱོད་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཟད་པས་ད པཔ་རག་ོ་ཁོམེདཔར་སྟད། ནང་བུང་བྱ་སདྱ་ ཧྱ་ཀི་རླུང་ ད་པས་ལུས་ 
' གཡོ་འགུལ་མེད་པར་སྡོང སོད། གསང་བ་ཏྟོག་པ་སྐྱོད་བྱད་གྱི་རླུང་ཟད་པས་རྣམ་ཏྟོག་འགྱུ་མི་སྲིད་པར་སྡོད་པའོ། | །སྐབས་འདིར་ཚ ཚད་ཟྲི་ལམ་གྱིས་གཟུང་བ་དང་། 
རྟགས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཆར་ ར་བ་གཉིས་འབྱང་སྟེ། བཅོན་འགུས་རབ་ལྭ་ཇི་ལམ་དབིངས་སུ་ཐིམ་ནས་རྒྱན་འཆད། འབྲིང་ལ་འོད་གསལ་བདེ་བཆེན་པོར་ 


1 ཀོ རར 





རཿ ཀླ 































ངང་བ་བཞི་ལ་གསུམ་གསུམ་སྟེ་བཅུ་ གཉིས་ལས། དཾ 
གཉུ་འཐུག་ཚུགས། ངག་ལུགས་པ་ ། 


^3 








ཁཿ སྭདུས་ཛྤྲ 


༦ 

༤ 

་ལའ་ལ་རེང་པའ་ར་ལ་འི 

ལུས་རུས གཡོའ ལ་ཆེད་པར་ས་གཅི 


¥ ྒ 






ཏད་དུ་ཟིན་པའོ། །ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་རྟགས་གསུམ་ནི། ལུ སྐྱེས་ 








༧ "༨ 


དད ཅཱལ་ར=དྲོ་ང 


པཾ 2 
ལྟར ་ བའ སྤེ་བསྭ་རེ དོ 
༡ བུ་ན མས་ངོ དག་ཧྱོན་པ་སྟར་གཏ ཨཐཱཿསྦཱཿཏོ།སྲནཿ༔ ཿདུྨ། སེམས་སྐྱེས་བུ་ཅི་དུག་གིས་བིན་པ་ལྟར་ ྣ 
; ར་མི་ལྡོག་པའོ། །རིག་ བཚད་ཕེབས་ཀྱི་ཏྭགས་གསུམོ་ནི། ལུས་གཱང་པོཆེ་འདམ་དྲུ་ཚུད་པ་ལྟརྣ་དད་ཅིག་མ་ལ་ྱབང་བ་ཝ་ལ་ཟང་ཐལ་དུའྲགོ། | 
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་ (་་ བན་འྱུ་བཚང་ཡུ་པཅ་འ། ར་མགོན གོ ༦ 





ཝྔ གྲེ ངེ ་པ་རངྭ་བྱང་གི་ཡེ་ཤེ པའི་བ ཁེའི པ་པོ་ལ 
ཐཾ མཱ། དྭའང་རག ཆྤངྱ་ཏྷུད་ གཞས་ ་ །བེའི་ཆོ་བེ གལ་བ་ 
ཅཱ ཏོ = མགལ་གས རོ ༽ ལ་ ཀཀ ་ ༡ད་འགུལ་བ་དང་། སྐདའ ཉཱ པ་འོང་ངོ་། །གཉིང་ 
_ £ པ་འཛུག་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ནི། སོར་མོ་ལ་རིག་པ་གཏད་ནས་རང་ལུགས པ། ཉིད་ལ་མི་སྣང་ ཚབྱ་ད 
ཤཾ  ་ ྨ ། 1 ི་ རབ་ དེཉིདལ་ཐི ང་བར་རྱ་རང་ ་རྒྱའོ། །གསུམ་པ་རླུང་སེམས་ལ་རང་ 
) ༄ དབང་ཐོབ་པ་དི། རང་གྲེབ་པ་ལས་སྲུ་རང་བའྲ་ར་ ལོ | 
(52 ཞྭམཅཿཿ སམྱུངརུར་པས་ སི པ་ཅ་གཞན་ཚའཕོ་བའི་ དུས་སུ་དེ་ལ་ར ་འང་ གརིག་པ་བྱཅུག་པ ༈ འྡེག་ 
ཇང ་པོ། །བེམས་པོ་རྣཝས་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་ཟང་ཐལ་ཞིང་མངོད་ 




















| ༄༅། །པོརོ་ིས་པཟོགས་ལད་འཆར་རོ། །བཞི་གདོང་བཞས་ཟོལ ཚདབསྟད་བལ་གཉིས་ལཔ། ལོའ་སགདང་ནཏི་དོན་ཟཆོག་གཟུཊ་། ། 


ཆཿ 
































པོར་རང་གྲོལ་བ་ནི 
ད ལྷ 


དཔར་དོནལ་གོང་དྲ་ཐ་བྱངས་པ་ལས་ཁོདོང་སྟཾ་ཟརགྱ་རོད་དང་བྲལ་མ་ཐག །འོད་ལྔ་ནང་གསལ་དུ་ཐིམ་ནས་གནས་པ་ལྟར། དང་ 





ཀི ་བོ་ད ཌེ ཛྲ ུ | ༠ 
ཤཱ བོདཀ་དག་འཁྱཿ་གསལ་དྲུ་ཤུཧོབ་འབོོལ་ཤིས་པས་དུང་འ འྲབུལ་བའི་འདལ་ནུ་གྱིས་ད་ཝམིནོབ ང། འངབ་བ་།འགདསས་བག ཁ་ཁ ་ ` 
ཌེ 


། 
ུ ཅར ཊི དྡོད་བྷཏ་ ཀང ལ་ལོ ཤོས ཾ  ་་་ཚ་ 
༄ ཐམ་ཛུས་གདོནུ་བུལ་པའི་གླུབརྙེབབཞེས་བྱརྟ་ཐིལ་པ་ལ་མ་ཏླུགས་བ། གསལ་བ་ལ་མི་འཐྲོ་བ། རིག་པ་ལ་མཏོག་པཏིདླད་ཤིས་བུབ་ཞས། བོབ 


| བསཆོས་སྐུ། རང་བཞིན ཧྭ པས་ ལོངས་སྐུ ། ཐུག ས་རྗ་རིག་པས་སྤྲུ་ ལ་པ འི་ད ། ཡ་ཤེས་དང་བཅས་པ་འདུའྲ་བ ད་པར་འ 


ཆྱ 
༤ 





ྱིས་གྲུབ་བོ། སླར་ཡང 

















| ༢ ཅི 

-ཤྫ ± ! 
། , ༠ཁ° 
རབའྱ་བང་བ | 
་པརའྱུ་ 

ཤློ ཞི་གྙེ། བྩོ 

¬ ཡཿ པ 





རྫ གག པལག གགས གས་བ འི 




















ལུད་པའམ། བ་པང་ང ང་བ་འཛུག་ང ཙང གད ཛ་ཛ །བཀྱི་འངོ་འཛུད་ ཐུད་པ་སུ་བ་རྐད་ཆད་ལ་ ཝ་འཛུགས་ ཚགས་པ་ 
།དང་པོ་དྩོ་ྲ་དའང་ཚང་ལགས་པ་ ངརྟངོག ས་པའམ། དད་དཔོརམཚོང འྭོབུ་ལེན་དུ ཞོ་དུསྱ་བརོག་དང་དུང་ལ་སོགས་པསྦྱར་ ིད་གགར་དགེས་ ་རྨབ་ 
ཿ £ འབྲོ་བ་བདེད་དུ། འདེད་ཡད་བླ་མ མའི་དྲུང་དུ་ཐོས་བསམ་གྱི་སྒྲོཏ འདོགས་ལེགས་པར་བཅད་ནས་བར་ ར་དོའ་འོད་གསལ་ལ་འུག་བ་སྟེ། དཁང་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ 
གསུམ་ལས། རབྱ་ཀི་རབ་ཧྦྱལ །མདུདམཁཿ འལ་བོར་བྭ་ལྟར་གྲོལ་བ་དང་། རབྱ་ཏི་འབང་མཆོནང་དུཁ་བ་བབས་པ པལྟར་གྲོལ་བ་དང་། རབ་ཀྱི་ཐམ་འྱཁགས་རོམ་ 
ཆུརཁུ་པ་སྟར་གྲོལ་བའོ། །དང་པོ་ནྲི་བ་མའྱི་བིན་རྦངས་དང་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་བཏབ་ པ་ཙམ་གྱིས་སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དེ་ཡེ་ཐོག་ཀུནཏུ་བཟང་པོའཾ་ག ཞི་ལ་རྩོལ་ 











བྲེ 






























; ༄༅། །ོད་ྩད་ུགཔ་ཐོལབའོ། །གཏ་་བི་བམའ་གདསངཉསོ་་པ་པསཏོོ་མོངོཔ་ི་ཧང་ོསཏད་ང་རོ་གཅོགཔོ་། 


{ 
རྟོགས་ནྣས་རང་གྲོལ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི་གདམས་ངག་ངོ་སྦྲད་པ་རྣམ་བ་ལྔས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་རིམ་གྱིས་འཁྲུལ་པ་རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་ཏེ་རང་གྲོལ་བའོ། ། $ 





,-ཆཾ == པི ¬ རྔ ཧིི་བཆེ་ ླ 22 མམ ལྦ ཟའ £ ཟེ ¡ 
༤ ༢༢༨༥ སན ༥((༥༥༥༨༥སསལས་༽ྐ། ལྷན ྣ 
# 5 དབང་པ་འཐའ་དྲང་གསུམ་ལས། འབྲེང་གའབ་ལྟང་སྡུག་ཁུངའ་བོ་ཝཛོད་བཏྟདུ། འབྲིང་གི་འབྲིང་མེ་ལོང་དྲུ་བད་གསལ་བ་སྟ་བུ། འབྲིང་གི་ཐ་མཁབ་ . | 


























| ཁྲཾགཏུ་སྷུད་པ་ འཛུད་པ་ལྟ་བུའོ། །དང་པོ་ནི་འཆིཉྟས་ཚང་བའི་དུས་མུ་ཆོའདིའི་ཞོན་འཇྲད་མིད་པརྨ་བ་མའི་གདམས་ངག་འབའ་ཞིག་ཡིད་ལ་གསལ་དུང་དུང་པའ ་ 


གུ དའོ ར་འདི དྲ་བཀགས་ར་གོག་གོ་འགོ་གལ་གོཀ་ཁུ། རྔས ཁེས 
ཏྲེ ¡མ་དད ཏ་པོ རྱ (ལསག རསག ཏེ རྱ 
- 
: 











ཁྐུད་གྱསས་གླངབ་པ། །འདེ། ཅབས་ལོང་མེད་པར་དབག ཁོའིཁ་ཛཱ སྤྲུད་ལ་རང་གི།བ་སྣའི ་ཡྲའི་ ཐུགས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ་ག | 


༡ 
བཱ ་ཧི་བར་དོའི་གདམ མས་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཡེངས་པར་ བླརོམ་པའོ ལོ 





#% 


¬ = ངིར ར་ར 
| ཁོའཁོང་བར་ཧཞེས་འཕངས་པས་ ཡིག་ ཧྲིག གི །སྱ་བྱང་དུས་ཡུ 




















ཟླ ༄། ངོ་བོའ ཆུ་ཆུ་ལ་ཐིམ་པང།ཁཆུ་སྣ་ཆུ་འཛག ེ་མེ་ལྔཐིམ་པས་ཡུས་ཀྱི་ཐོདོ་སྡུད་བས་སྣ་ འློད་ཀྐོའ། ། 
རྔ _རླུང་རླུང་ལ་ཐིམ་པས་མིག་བྱེནྡ་ལ་ལྡོག་ཅིང་ངར་ངར་རྐང་ལག་གཡབ། དའི་ཚྭྐྱོདབྱད་ཀི་རླུང་བྲོས་པས་ཡུས་མི་ཐེག་བྱིད་པ་བརྒྱུར་ཡན་ལག་མི་འདུས། ཟླ་བ་ 
4 དཀའ། མིག་བྱེན་བུ་ལྡོག །དབུགས་ཕྱིར་འཛུལ་ལོ། །བཀྲག་མདངས་བསྐྱདཔའི་རླངབོམ་པབ་ཡུ་དང་ཁ་བཱའི་ཟར་བལ་དུད་འཆགས། ཤ་ཚབ་སྐམ་ $ 

| 





÷ གཤིན་དྲི་མནམ། དྭངས་སྙིགས་འབྱེད་པའི་རླུང་བྲོས་པས་བཟའ་བཏུང་མི་ལེན་ལུས་སྟོབས་ཤོར་རོ། །མེ་དང་མཉམ་པའི་རླུང་བྲོས་པས་ཡུས་ཀྱི་དྲོད་མཐའ་ནས་ 
#ྟ འཆོར་རོ། །སྐལ་བ་ལས་ཀྱི་རླུང་བྲོས་པས་ཤེས་པ་ཟང་ཟིང་ཕྱད་ཕྱོད་བྱད་ཅིང་། ཅྭ་ཕྲན་གྱི་ཁྲག་རྣམས་གྲོག་རྩའི་ནང་དུ་འདུའོ། །དེའི་ཆེ་ ཕྱིའི་སྣང་བས་སྲོས་བ་ 


| རོ 
































| གཞིན་འབྲིབས་ཀྱི ཟེ 
ཧཱ བོག་གིཔའགྲ། 


\ གང་བུ་ཕོང་ཞས་ཡྱི་དབུགས་འཆད་དོ། ། དཾ སར ༢ ལེ ཁྲལ 


ཆོས་ཉིད་བ ར་དོ་ནི་ལམ་འཕྲང་གི་ད དྲག་རང་གྱི་གོགས་སུ་ ཤེས་པས་འཇིགས་པ་མེད་པའ། 





ྐོ་ཐོོ། ཐིད་པ་སང་གོ་ད་་འོ་ཞ་ངོན་པོ་ས་ཅ་དད། ྲོགརོའི་ནང་ནས།ཁྲག་ཐིག དཔོག་པ 


གཉས་པོབ་མགཁགསཅིྱ་བངནསཧ་ཟརདབུགསཔརམདའ་གང་དུབོང་ནཔ་འཆད། ཁྲག་ཐྲིགས་གསུམ་པས་ཨིག་ཅེས་དབུགས་འདོམ་ 





རཿ 


རླ 


མ་ བུ་འཕྲད་པས་ཡིད དཆེས་པ་ལྟར་དབང་པོའི་བྱེ་བྲག་གིས། ཐ་མའི་ 


་པ་ལྟ་བུ་ནི། དེ་ན དེ་ནྭསྭ་རཱུངྡ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་པས་ནང་དབུགསཆད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཐྲིམ་པས་སེམས་དྱིངས་སུ་ཐིམ་སྟེ་དར་ 


=- 


| 





3 


¬ 


































རཿ ད་བཞིན་གྱི་བཀྲ་ལ་་ མ་ང་བ། ཁིའི་རྱ་བཆོ་ཆེན བྟལར་ནོམ་བ། ཁི་མཐང་ཁྱ་བ་པ་ 2 3 བཾ ས་སྣང་སྲཾད་འོད་ ད་དང་འོད་ཟིརྱ་གི་ཛུང་བོར་འབར་ ཿ 
ཤྭ བ། བཏགར་འཕར་ཞིང། མནྭད་ཞམགེསྱ་པིདཔ་ན། དང་ཏིད་སྣང་བེང ཕྱོགསཞུནཊའདཟརྨ་ན་དིར་བ་གུར་བྲབཆེན་པོལ་ 
(ཛཱ ཁྱབ་པར་སྣང་བ་ཐམས་ཅདརྒྱ དྲ་ཧོ་ཆེལ་ཉྷུན་སྡུགཅིང་དམྲིགས་སུ་མི་ཚུད་པར་འཆར་རོ། ། - ཆདཔ་དོ་དམས་འང་སང་ཛུཤསཔལའང་སྣང་ད་བལལ ། 
| ༄༅ དེ་ན འོད་གསལ་ཟུང་འཛུག་ལ་ཅྲིམ་པཞེབ་བྱ་བ་དྲ་སྣང ང་བ་དྲ་རམས་ཞྲི་ཁོའི་ཆོམ་བུང་འཆར་ཏེ། དེའི་ཚཐ་མའི་འྲྲིང་སེང་ ང་གའ་གསཔ་ཐོངབྷལ་བུའ་ཐོལ་ཡུགས་ 

| འབྱུང་སྟེ སྐད་ཅིག་གདངག་ཀྱི་སྐུ་རྣོམ ཕོ་ཿ པྣ་གུ་འོད་ཟེར་གསུམ་གྱི་ ཱ གྱི་བ་ཤར་བའི་ཚེ། སྔར་གོམས་པའི་གདམས་པ་ བ 


























༤ 


ལཱ 
མའ 
| 
ྣ 














[= བྱ་བས་རེརེ་བཞིན་བ བྱཅཅུ་བྱཅ་སྭེ་ བྱག ཾ་ ཟར ས་བཅུ བྱག བྲ = - བྟོང་ལྡན་དང་། དེཉིདྱ་ཀྲི་གྲ་དངས་ ལྷས་ཡྲངྷ་པོགཔ པ་བྱརུར་ངེ 
ཁྱབ་པ་ནྣམ་མཁས་གར་ཁྱབ་པ་ཀུན་ཏུ་གསལ་བའཆར་བ ཧཱ 


ཧཱ སྟེད ་ཆ་ གད 
༠ གན ང་བ་ད ཀ༽༽ 














འབྲལ་ཏེ། རངཐགད་ 




















- ༤ །རིག་པ་གཏདད་གསལ་སོང་གི་དངལ་བཞག་པསཆོར་བའེ་དང་གཉིས་མུ་ཟེད་པར་ཐོལ་ཁོ། །གཉིས་པའོདརིག་པ་ལྔ་རོར་འཇུག་པནོ། 
_ ཌྷ མ་ཐུའི་ཐུགས་ཀ་ནསྱ་ཀང་འོདཀི་ཟེར་ཐག་ཤར་བ་ལྭ་སར་འདུབ་ཏླ་ད ® ༦ འ་འ 
¿ པ་ཏུ་བའི་གདམས་ངག་གིས་གསལ་སྟོང་གི་དངལ་བཞག་བསྲ་སོལ་ལོ། །ཡང་དཏིད་ལ་གདངམ་ཐོབ་ན་གཉིས་པ་ཐོལ་བ་ཡུབཀྱི་གནད་ནི། ཐུང་འཐུག་ལེ་ཤབ་ 
༣ མས་ག བདཞི་།འན་ཏང་གླནལ་བཁར་དོཁ་དོག་བཞའིཐག་བཅུག་སྟེ། མ་ཡེབས་བར་བཏ་ཁས་སྣར་བད་གཞན་དང་བའབིས་པར་ཤིད་ 
_3 [བྱཌ་ཊའཆའཏེ། བླ་སྐར་ཅི)ེུ་པབ་བྲ་བརུགས་བའི་སེརྣསཔ་ཞ་འ༡འང་གིཁ་དག་དང་མཐུན་ཁའིཟིག་འཟ་ལོབཏ་བའ་བཤའི་གཏིང་གདངས་དང 
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༡9༣ ` འཐ ཱ 

















། །བླ་ཅ་པ་གཟལ་ལ་འོཚོར་བརང་བཀྲེྲ་ཐིག་ལིརྔལ་བྱན་པའོ། །དའི་སང་དུ་དཀར་པོའི་རྣམ་བུལ་ཐིགལེ་དཀར་པོ་དད། དེདི་ྟང་དུ་པེརཔའ་སྣལ་བུལ་ , 
ཤཱ ཐྲིགལ་སེར་པོ་དང་། དེའིསྟང་དུ་དམར་པོའི་སྣ་བུ་ལ་ཐིག་ལེ་དམར་པོས་བརྒྱན་པའོ། །དེའི་སྟངད་འོདཟླམཔོརྨ་བྱའི་གདུགས་ལྟ་བུའི་སྣང་བའཆར་རོ། །དེདི་ 


£; ཟློན་མ་བཞེ་དབྱིངས་མུ་འཁྱིལ་བའི་སྣང་བའོ། །སྔམ་བཞིི་ྡ་རྔ་སེམས་དཔའ་ཁོང་སེང་གི་ལམ་ཡེ་ཤེས་བཀི་བྦོརབྱིསྣང་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེའི་དུབ་མུ་མི་འབྱུར་བ་ 
4 གསེར་གྱེ་ཐུར་མ་ལྟ་བུའི་གདམས་བག་དྲན་པར་བྱའོ། །དའང་སྙིང་ཆུ་ཁུགས་པ་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་ཡིད་གཞུངས་ཏེ་འདྲེན་བ་ལྟར། འོད་སྣང་གི་སྣལ་ཐུ་ལ་མ་ཡེབས་ 








། པོ ༤ ་མའོ། རེ་རི་ང་ལོ་ ཚི་རོ། །ཀའབ་ཡྲིལ་ལ་ོ་ འི་ ཧུ 
| པར་རང་སྣ་དུ་ཤས་ནས་བལྟས་པས་རྒྱནགིངང་འདན་སྐེའོ །དཉིད་དུ་བོལབ་ཡིན་ནོ། །གཟུམ་པ་མཐང་ཕྱིན་པ་ངོ་ཤས་པའི་གནད་གསུམ་ནི། དེའི་ཆ་རྫང་གྱི་ 
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ཐེ ` ་ ༦ 6 


སྲར་ཨིགེདསསཏའ་འཞེ་ས་ས་བེཡ་བདད། མི་འགྱུར་བ་གསེང་གྱ་ཅུརཁ་ལྟ་ཐུབ་མ་ཡེངས་པར་འད་སྣང་གི་ཏིང་ངེ་འཛྲི་ལ་གནས་པས་བོལ་བའོ། 
ཡྱིནམལྣོག་ཏ་མཧལ་རཱས་ཀྐེས་བཞི་སྱེས་ཁུཁམ་བྱད་རྱལ་ཐོ་ཆེའི་མད་རྟན། རིག་པ་ལྟན་གྲུབ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་ཐིམ་པའི་ཚེ། ་ 


མ་པཞིརྱ་བ་ ཧྱསྟེ། རང་སྣང་ཐམས་ཅད་སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟ་བུའི འི་གྲཐའ་མ་ འོད་ལའི་ཁུ་བ ཏྣཐངམ་འནོད་བནིཏི་ཝ་ཞཛ ཇས་འྱིལ་བྭ་ཙ་ 


བང་པའི་སྱོད་ཡུལ་དུ་གྱར་ཚད་དུའཆར་རོ། །དེའི་ནང་རྣམས་སུའི་བ་དང་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་སྣང' །རང་བཞྲིད་མེད་པྲ་གངས་མེད་པ་གུནཏྭ་སྣང་ངོ། །དེའི་སྟེང་རྣམས་ར་ 








ང་བོ་ད་ཐ་ལོ་ོད་ོས་པོ་ོ་ོ་བའདགཔ་་དོ་ོ་ོ ཡབ་དད། ྫར་འདྲང་ོ་ྲ་ིབ་མཐོང་བཟ་ངོ་ཤཔཏོ་ྦོའདོགོཔ་ཆད་པ་། རྩ 


- 








= ཌོརརཱཐ་ཛཾ 


འོདརུཐ་པོཁ་དོག་ལ་ཝཱན་ཤོན་ང་ བོ་ངོ་རོ འཆང་ཤོ།་ 
། ཧྭ རའ་ཆརར 


ྷ བརགསབུགགའགཏན་ཏརྣང་བ་ཐ་ཅད་ཀང།གྱགཔ་དབྱན་ནདསྣཚགསཔ ྡངབ་ལ་ཆར་ 
: ཡུགས་བརྒྱད་དེ། ུག་ེ་ུཤར་བས་དངོར་འད སྤྱ་གོམཆད། རས་སཔ ལུལ ཤོ་ཁུད འཛི རླུརྟར་ཤར་ཧསཤེཧཱབྷཏཱྱིརལ་ བཱ 
= ཤོད་ ཡི་ཤེས་ལྟར་ཤར་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཐ ཊདཐལ། གཉིག་ཆེ ཉདྷ་སྣར་ཤར་བས་རང་གོ་ཤེས་པ་རོ་གཅིག་གནས། མཐའ་གྲོལ །སྟར་ཤར་བས་མཐའ་གང་ལ་ 
 ཡང་མི་གནས། མ་དག་པྲ་སེད་པའྲི་སྟོཉ་ར་ཤར་བ སིད་པའྱི་བུང་ཁུངས་མི་འགག །དག་པ པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གྲོ་རྟ་ར་ཤར་བས་ཆོས་ཏི ད་མྲ་བུ་འབྲེལ་ལོ། 
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། 


༄༤གི་ཏེ ངལ { །ཡང་དེའི་ཆོ་ ཚོ 























་༼ ་ འིཆས་ལས་ས་དུང་བདང། ཤིསརབ་ལ་དབ་བ་བ་དོད། ཡིཞེས་ལ་དཟིགས་བནབ་པོརདག་པ་དང། ཆོས་ཉིདའིནོཅི། 
རབ ཁ་བྱ་ིནཅི་མ་ལོག་པར་མཐོང་བའི་མདོན་པར་ཤས་བྲ་དགསྟ། དྲུགཕྲག་དྲུགའཆར་རོ། །ཡང་གླུ་གསུང་ ཾ 
ྱ ཊསམངན་འརམབན་པ་དབ་གཡགལཆ རྒུའི་གསུམ་ནི། ཡར་གྱིཆོག་སྒུསྐེ་བ་མེད་པར་ཤེས། བར་ལོངས་སྒུའི་ཚོམ་བུར་རང་གསལ་དུ་ཤེས། 

@ ཟར་སྤུལ་སྒུ་དང་རིགས་དྲུག་གི་སྐེ་གནས་ཤེས་པའོ། །གསུང་གི་གསུམ་ནི། ཡར་ཆོས་སྒུའི་གསུང་བརྗོད་དུ་མེད་པར་ཤེས། བ་ོས་ུ་གཟུངགསལ་ 


རག་བ ༤ ་ལ་གསས་།།།ག་རང་ཤར་འདོ །ཀ་གཙས་ད པརཆོར་གཏིབགས་ཀདེན་བོར་གིག 
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་བ་ལའ་ངའ་ཤེ། 
བྱང 






^3 
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1 མ་དག་པ་འཁོར་བའླཾ་རགས་བྲུག་གི་སྣང་བ་དརྣམས་དག་པ་ཡེ་ 
` ཤསག འང ནཾཐག་བསྡུས་པ་ལྟ་བུ། ད་བཞི །བུབ་སྒདང་འོས་གུད་སུང་ཊ།་ ཀ་ངོ དཀོང་།ོས་དུང་།གོ་འ་ 








སྐྲ་ཟཱ་ཛ་ ༤: | ° གླ་ཧཱཉཔྣཿཿ ཅང དྱྭ་དྒ་ཾཾ །བ་འདས་པ། ཞེསྱ་ཀ་བ། ཧི དུམིད་ལ་ན དོང དྲོགསཀླ་བ་ནོད་ཡོད་མཐེལ་ཀ་ ང 
| ཤྲ དང་ བྲ ཐི ྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་ རམིལྡག་པས་བླུ་གཟུ་འདུ དུའྲབ བྲལ་མེད་བའི་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། །འད དའ་དབང་བོཐམཁ་ནིད་ 
| = འི་དདངཟ་ེ ་པས་རང་བཞིན་སྤུལ་སྒུའངདུ་ཆོས་ ཧིད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྐྱེ་ལ། འགྲོ་བ་ཕལ་པ་ ཟོ ་ རྫ 
༡1 ངེ 
|¦ | 


0 - ÷ རར ་ དར 




















འོ ཧི ༣ /9 








མགོ་ཐུར་དུ་བསྟན་ཞིང་འགྲོ་བ་སྟམ་བྱེད་དོ། །ཡང་སྐྱེ་གནས་སོ་སོར་འཇུག་དུས། ལྷ་ཁང་དང་སྐྱེད་ཁོས་ཚལ་ནི་ལྟའི་སྐྱེ་གནས། འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷ་མིན། ནམ་ 
རྒྱུགས་པ་མི་ལུས་ཙམ་པོ། 1 ༠ 6 ས་ཐུག་གམ་སྤྱིལ་པོ་བྱོལ་སོང་། གྲོག་པོ་སྟོང་པ་དང་ཛུག་རྡུགས་ཡི་དྭགས། སིར 
 འབྲས་ི་དམྱལབཞས་གཏསཔ། །ད་ཆ་བངཔ་གསུམ་ལས། ཐ་ཁའི་རབ་ཀ་མའི་ངསལཕགསཔ་བདནཟད་ཤབབའྲ།ཞྲད་ལག་གལ་བཀག་ 








ཧོ ཅ༅། བ་དང་བོ རོད་པ་དང བ་ོ་ོ་ོ་དད་དའ་བོའོ། 
 གང་བས་བྱརན་ཞས་མགོསེནདུ་བྟ་ལ། ལྷམ་ཡ་དང་དུད་འབོར་ར་ེརཔོ་སྣངབས་མགོ་འབད་ད་བལྟགང་། དྱལ་བ་དངཡེ་དྭགས་ནག་པོར་སྣང་བས་ 
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ཀ 
| 
| 
1 











ཧལ 


ར་མས ས་མངྒོན་པར་དགའ་ བ་ལ་སོགས་པའི་ཞིང་ཁས་ཡིད་ལྭ་བས་པས། འགྲོ་དྲུག་གི་མངལ་ 


དུག་གི་མངལ་དུ་མི་འཇུག་པར། ་ ཀཀ ལའ 
བྲིང་གིས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རི ལ་བཏབ་པ།ཁ་ཅིག་ཡི་དྱ་གྱི་ལརྲ་གོའ ག་འ ® 
ས་འཛམ་ད དོགས ཏལ ཤསདལགགལཏ། ཕ་མ་ཡི་ད་ ཁུ་དུམ་བབམ། པས་བ ་ཐིགོགྲ་ཆོས་ མོ | 
བླམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་མཐུན་པའིབས་བྲུང་དུ་སྐྱེས་ཏ་ཟབ་མོའི་ཆོས་དང་འཕྲད་དོ། །ཐ་མའི་ཐ་མ་སྐྱབས་འགྲོས་བཟློག་པ་ནི། སྣང་བ་དདག་ ྦ 


ཏྲ ཛིའི 

















ག་དམྲ་བ་དང་པོགསབྱཅ་འ་དཀོདམཆོག་གསུམལྷ་ཐབས་མུ་ོ་བརྱ་བབཏ རྟགཏུ་ཆོས་ལ་སྤྱད་པའི་རིགས་སུསྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། 

















༄༅། . །ཞེས་བརྗོད་ཅི་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྨོན་ལམ་རྗེས་ཨུ་དྲན་པས་སྐྱེ་ག་ །དྭས་ངན དན་པ་ལས་ཛྡོག་སྟེ། ཤུ ལྷ 
, རྣམཁ་ཀྱིན་ཐུ་རྐྱཾས་ནས་དཀོན་མཆོག་གངུམ་ལ་མངོན་པར་དད་བསཊའ་པའི་ཆོ་འཁྱོད་པརྫའི་ །འདི་དག་ནི་མངོན་སུམ་ ་ད་མམཐོངབརདང་བལ་པ་ 
4 འོ །དོད་གསུམ་པ་བཅོན་འགྲུས་ཐ་མ་རང་བདེན་སྤྲུལ་སྒུའིང་དུ་དབུགས་ཕྱང་སྟེ་བར་དོ་མེད་པར་གྲོལ་བའི་གདམས་བག་ནྲི། འདིང་ ཌྷ 
# དོར་ 


མེཉིདམ་ོ་ཨཱཿདིཌ ཿོད་བསྲ་ཞའས་ངསྒབ་ ¥ བ་འདི་བ ༡ ༡༠ ༡༡༡༠ ༦ མག གཙང 
ར་བི་ལམ་ གྱི་ཆཙམ་དུ་སྣང་བ 'ལས་ཆོས་ ཉིད་ བདེན་ པའི་བྱིན་རླ་ རླབས་དང་། རིག་འཛིད་གྱི་སློབ་ 'དཔོན་ཆེད་ ་པོ་ཿ པླདའི་ཐུགས༔ རྗེས་ཧི་ལམ་བད་པའྲི་ར་ཙམ་ 


འུ 


སྨ ཌོ 



























ཁིི་རོཌེ འི་འ 


ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བ་མི་འབྱར་རྡོརྗའི ཞིང་དུ་སྒེའོ། །དའང་ཞིང་ཁམས་དཀ་ ར་པོ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་དང། ཆོས་འཆད་པའི་དིན་པོཆའྲིཁི་ 
ཧཱ ད་།ཆམཀྱི་ཛརཔོ་དང།རྱལ་མཚན་དང། ཟཆོད་པའ་་ོསབཤ་ས་གབབསདཔ་དང། ལན་ལག་བྱདདྲད་བི་རལ་མུལ་པའི་བད་པབ་ ༢ 
རྨ བྱརན་བ་དང་། རིན་བོཆེ་བླདའི་ཉིད་པོ་དངྲ་དཔྲག་བསརྱ་མི་ཤིང་དང་། སྭ་གཏིའ་གན་ཏདསཀེང་བཏིག་ན་འཕན་བའཏདོད་ཞེབ་པེ་སྟམ་བ་ད། ད་བཞི 
༄༡ གཤེགས་པ་ ོ རྡོརེ་མི་བསྐྱོད་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་འབུམ་ བག་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ མང་པོ་ལྔ་ཆོས་ སྟོན་ པར། རང་ཡང་རྡོ་ རྗེརིགམཀྱི་མེ སྐོ 
] _ གཟགསཅན་ཌུ་ཡསབགྱས་བ་ེ། དགིག ལོ་བྱཧཉི ཤུ་ཅྭ་ལྔར་གནས་པ་ 























_ །“༨༥། སྐད་ཅིག་གིས་ཉྩོ་ྱོགས་དཔལ་དང་ལྡན་པའིའཇིག་རྟོན་དུ་སྨེབ་ཏེ། ཞེང སེར་པོ་འཛོམ་བྱཱ་རཱ་བོའི་གསེརལསྨ་བ་ ལ་། 
(༩ སྐན ག་ས ྱ།མ་དབལ་དང་བྲ རླ སསམས་ གང ཀི 


„ །ས་ཁངྨ་བོ་བཞི་ཏོ་བབས་བཞིས་བྱདན་པ་ཟུར་བཞིར་རེད་པོཆའི་མཆོད་རྟན་ལ་གསེརྱ་སི་དལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ཕྲང་བ་འྲྲོལ་བས་ཆོས་ཀྱ་ཟླ་འབྱུང་བ་ལ་བོགས་སྔ་མ་ 


( སྟར་གནས་པ་ནཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིནཆེན་འབྱང་ལྡན་རིནཆེན་རིགས་ཀྱི་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཆོབ་སྟོན་པར་རང་ཉིད་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་བེམས་དང དཔར་བྱུར་ 


503 


























ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔར་གནས་པ་ལས། སྐད་ིག་གིས་བྱང་ལས་རབ་ཇོགས་པའི་ཞིང་ཁམས་མུལས་ཀྱི་ེཟས་དཔར་བཛཛས་ཏྱ་སྱིས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དོན་ཡོད་གུབ་ 
£ 
ཿ ཞིད་ཁམས་མཐོང་སྟེ། གདོདའ་གཞི་ལྷ་སྐདཅིག་དཉིད་དྲ་གོལ་ནས། ནང་གསལ་སྒྲ་དངཡེ་ཤེས་འདུ་འབལ་མད་པའི་དགོངས་པ་ལ་ ཌ 
ཤྲ བས་མས ས་གོ ས་འདབམས་ནལ་གངལ་གང་འབུལི་སུམངཔརསྣངཔསའཁོརབ་ཁ་ོབ་ ཀ་བད 


ལི་-་] 


འཛད་པ་མེད་པའི་ཐུགས་ཆྗེ་རུན་མི་འཆད་པའི་རང་བཞིན་ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་དཔག་བསམ་བྱི་ཤིངལྟར་འགྲོབའི་ཡིད་དང་མཐུན་ 





























ར་རི ྲཀགཀི ི༽ཀ  ༽ ༽།ཾིཾཾུངངིམགིགིགས། 
༼ ཏཾཐུའི་གདམས་པ་ཡིད་བདཅི་ོརབ་དཔང་གྱ་ཆུལབོ་བསྱ་ཀང་ཆས་ཤིནཏ་དཀོན་པས། ཕྱ་འབབ་ཀྱིསལ་བ་དངྡ་ཞུ་པ། བཟ་ལ་གུས་ཤིང་གཏུང་བོད་ཆེབ། ༢ 
; དམཆཾག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་སྒྲུབ་པ་ལ་བཅོན་པ། རང་བཞིན་རོགས་པ་ཆེན་པོའིསྣད་ད་རུང་ཞིང་མཁའའ་བྲོའི་མཚན་རྟགས་ཚང་བ་མ་གཏོགཔོཔ་ལ་ཀླུང་གི་ ཏཾ 
¿ ཕྱོགས་ཙམ་དུའང་མི་བསྒྲ་གཅིང་ཆུ་སྲིད་གྱི་གྲེ་བའི་རྡོར་བུ་བཞིན་དུ་བསྡམ་ཐོ། །མཚན་རྟག །སཚང་ཞིང་མཁའའྲ་གོའི་ཡུང་བསྟན་འོངས་བས་དེའི་དུས་སུ་གདམས་པ་ 

ཨ་ཡ ༢༢༡༦ 2 9༦ ཅ་ཅ 









































ཆད་ ཁ། རང་བས་གཞན་གཅིག་ཀྱི ཀི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་གཞན་ངོན་རྩོ་ངལ་མེང་ཅ 


རི 


ོ་འགནུདཅི་རྲ་བཱཀ་ར་མཛོདཅིག །དེལྟར་ ་ྒྱུད་དོནཿ མན་ངགརྒྱ་ མན་ངྭགྱ་ཧོ། 

མཆོལས། །ཐཧྭ་ཧྲཏི དུདཁས་ཡུང་ཤ་ུ་ཧཐ། །དས་གསང་པྙིང་ངྲ་ལོ་གཅིག་གངསྦ་ཧ་ ། །མཁའའབོསང་ཏིགགསང་བའྱ་གོ་ལ་ནག། ། རི 
ག་འདི་བར་ལག་ཏེ། །དྲོ་རེ་ ཟང་ 

།༼་ །ཟབ་དོད་ རི་སིན འད རེ ངེ་ཡྲིང་པོའི་ལམ་བ སད །མ་རོར་ཇི་ ཙང ོ 

3 ཆ་ཀོད་་ཀ། །ི་ཟ་ཐཱབ་ལཱན་བྱོར་མཚོར་བཅས། །རྒྱན་རིང་ ང་བཏན་པས་འྲོ་བའི་དོད་བེད་ལར། [  ར་ཿཉང་དེ་ཙཅང། འགྲོ་བའི 


_ དོན་གཉིས་ཏྟན་གྲེས་གྲུབ་པར་ཤོག །གངས་རི་ཁྲོད་དཀར་རིན་ཆན་ ཕཱིང་པོའ་མགུལ། །ཨོ་རྒྱན་རྫོང་ཞྭས་བྱ་བའེ་གནས་མཆོག་ཏུ ཡོ །ཁྲིད་ཡིག་རིན་ཆེན་གསེར་ཕྲེང་ 
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[ལོ ས་གོ བོ་འི ཡོ གགས་སོ ། 
༧ བླ་རབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དྲི་མེད་འོད་ཟེརཞེས་བྱ་བས། བསྟན་པ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་གི་སྲོག་ཤིང་ཐི་ཆུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་གཟུག་པའི་ཕྱིར་སྐལ་བ་དང་ ཤྲ 
ལག་བའྲི་བ་མཆོག་འོདཟེར་གོཆས་མྨིན་བདག་བཅྱིས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་བའི་ངོར། ཟང་ཆོའེདོན་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུབ་རྭས། ` ཕྱི་འབབཀྱའགྲ་བ་སླིནཉིང་' 
# (6 ག་ག་་ག་།། ཡུ་གསོ་ཁཁཿ་ཝཿཏོ་ཊ་ཨ་ད་ཁ་བཤོ། ཀའ་ོཁོ་ཁྱས་འཁིས་ལྟོག་ཁོན། གྲང ་ 
2 རི་ོད་དཀར་གྱི་མགུལ། ཨོ་རྒྱན་རང་གི་དབེད་གནས་མུསོནབ་ཟླབ་མེ་ཏོགའབྲསབུདུ་ཐསྨན་པའི་ཚ་ཀད་པ་རྫོགས་སོ། །འདེབ་འབྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ། 
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དྲུ ༣ ༽འ 





ོད་པ་དངཔདོ་བ བ་ོོ་ོ་ོག་་་ད་་ོ་བ་གོས་པབནོ་་ོག །རྒྱ། དགེའོ། ”༅། 

བགས རཿ ¦ ཤཱ. རྨར་ཁྲ8འར༠་འཇྱམསཀཁབྱ་ཁྲ། ག་ལོ ཡ་ནས་ཝ་ 
མཅོས་རང་བགིན་ཇོགས་བཅུ། མཛོད ཏོ་འགས་རཏསཉིཾ ཏོད རྱོགསརརྒོ་མཞ་ིགས་རྫའི་གདཌས། །རང་ཤར་རང་སར་གྲོལ་ ཌྷ 
ལྔ་པག་འཚལ་ལོ། །ཤར་སྣང་ཞབྱ་བ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་དབྱིངས། ' །དྲན་འཛིདྲ་ག ེན་པོའི་བློ་ལས་འདས་པ་ནི། །གྐང་དང་ཁིཊགས་ཀྟ།ལས་ཁདམ་ཊེའིཏོན ། 








གས་ཏ མན དསཏན།།་བོབདོད་ད དམ ཉེར་ལེན །སདད་ཁ 





ཇཾ 
































མམ ནཱ་པའི་བློས། ` །སྣཱ་ཆོ ཾ ངི ཀྲག །རང་གི་རང་བཞིན་ཡང་ནས་ཡང་ཤར་བ། །རུ་དང་། 
1 ་ དད ་ །ཆོས་ཉིད་བད་ལས་བྱང་ཞིང་ངང་དུ་ཐིམ། །རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆོས་སྒྲུའི་རོལ་པ་ 
།སཚོགདཆི་ཆ་དབབསབད། ར་ ཉོན་མོངས་དུགྲ་ཝ་ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་གདངས། །ཞེ་བྲའི 
= ༤ བསྐ ་དསུ་ །རྨོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་རྟོག་ཅེས་བཏགས། །བདེ་ཆེན་གནས་དེ་སློང་བའི་ཐབས་ལ་བརྩོན། །ཡི་ཞེསྨ་དྨ་མཚོཏིནྐ་ཡམ་ 
འཐྲོས་པའི་རླབས། བོ ྲ་བལརང་བཞིནཔ་ོར་གསང། ཐུགས་རྡེསསེམབ་ཅན་གུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ཚུལ། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ནས་རབ་ཏུ་བྲོལ། ། 








509 ༡3 











± ི་ །ཡོན་ཏ་རང་བཞིན་ཅན་ཡང་སྨོདྭ་ཙཱར་ བང་། ལྦབ ་མའོ། །སྲི ད་བའི་རང་བཞིནལོག་པའི་བློ བོ 
ཁར་བ །རང་བཞིན་ཉིད་ལྷ་ནམ་པརའབོས་པའི་བེམས། ་ །གང་ལྟར་ཤར་ཡང་ཊ བལ 

། །གཏེན་བོས་མ་བསླད་སླང་བྱས་བརྒྱུར་དུ་མེད། ¢ །ང་བཞིན་ལྟུག་པ་ཡེ་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ལ། །བཉིངས་དང་གྲོལ་ 
༩ ཡཕ ་ །སླང་དང་འཁྲུལ་པའི་བྱང་ཁུངས་ཟད་པ་ཡིན། །ཆེད་འཛིན་གཏེར་ཁ་མྭ་བེད་ཡན་དྲུ་རུག །བཟང་ངན་བང་དོར་ཐགས་ཅད་ཟྫློས་ 
, ཨཾ །དཆེན་ཚཾ དཀརྟ་འྲ་ཧ་ཐ། །དཀའ་བམ་ཡང་ཉི་དགོ་གརབདའ་ཐོར། [གྐང་ལཱཿཛན་བྱ་ཡོད་ནཱ་འཉིརབྱེད་ཉིད། : །གཏི་ཀ་ཡིད་ 








དྲ རྩོ 























¡ ༤ ༄༅། །རོག་པའི་གཟབ་ཡིད་དགོས་་ཆད། ག་བདག བ་ འ་སྤིལ་བཅིདན་ 
༤ ཌད་མམདཀམ་གཉུག་ཟའ་བཟབ། །སྣ་ཚོཿ ས་འཆངྒ་སོ་མ་འགག་གཞྲི་བལ་དང་། །ཡུལ་དང་དུས་མེད་སྣང་ལ་ངོས་གཟུང་བྲལ། །སྟངལ་གུནཁྱབ་འཆར་ ངོ 
ཅུ་ཏོྲ་བལ་བ། །དག་བཟམས་ལའཇྲིནཔས་ཁ་བྱདད་ཅིག །རངའབོབ་ཟབ་ད་ལེཤེགབ་གདལ་ལ། །ཟི་མཁས་མིདག་མཚནཔའི་ཁན་དམ་ན། ། 

ཅང་ཤེས་ཏ་དཱག་རང་འགོས་མི་བཏང་བར། །རང་གིས་བྱངར་བས་ལམ་དོར་ཛྔུག་བྫལ་ཞིང་། །རླཏས་ང་ད།་ཤེན་དལས་བསློག་ས་ཐིག། ཁེ ་ 


„ ཨུ་རང་གར་ཕྱ རོ་པ་བཞིན རེ །བི་མཁ བག་བིག་ ས་པ་དག་གིས་སེམས་བཟུང་སྟེ། ། །བསྩེད་ ད་ནས་མི་ཏོག་སྟོང་ཉིད་སྟ སྙིང་པོའི་བློས། །ལུས་བཅིངས་ངག་བསྡམས་སེཟབ་ 


ཊོ ༤ ཁི གིས 
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གིག (ྦ| 11. £: ཇཾ 















ིའལོ་བྲཉསོ། །མདའོར་ཆ 16༩ (བལ་ ༩གོས་ོང་་ོང་ 
ཤུ ཧན ཁགས་དོ།ཉས་འའའརོ་ "༥ ༈ འ་བ བག་པ་དཛོ་ཏིདཁ་ཁ་ཁུག 
སབས༦དགས་ ཁལ །བདོརེད་ཀོ་ ོ་ཾ། འོ་ག ས་གས །ཉཔལ་ཁ་བས་ཞུ་བྱག་ོ་ 
ཅུ ཀབ ང་་གྲོ་དུའ་ཅིད། འ་པ བབ་ཀོ་སའི་  །ཆོ་བཞིན་དག་བིམ་ངལས་ཤར་འྲིའ་ཁུས། 


ཛཾ 
ངོ 








ྒ 
ྦ 


་ྲུབ་ེདརང་བདེ་ཤེས་དས་བྲོལ། །བྲོགས་དགུརུརཏོར་ཤསརབ་རིག་པའིམཚོན།  །འང་གིརམས་ལའད་རུར་བཏྟག་འཚལ་འོ། །སྒ་ཚོས་འབ་བཀྨུང་ 


༠ 
= 




















ཧཾ དཔ ་་ང་་་ ཀག ལཔ། །ཐ 
རོ ་-་ །མ་བཏྟག་སྣང་ཡང་སྣང་བའི་བཕས་འབུག་གམ། །འང་བརྡེན་འདིགསའིའོའྱ་བས་པའི་གཟུགས། །དགག་རྒྲུབ་ ཌ 
£ །དགག་སྒྲུབ་བེམས་དེང་ཡིན་འདེར་ཡོད་ཅེས། །བརོདམཁན་འདུག་གམ་རང་གི མ་གྷ་གན་བརོངས། །རབགི་ལཁྐ།སབ་ 
3 ཉིརཡས་གཞ་ཡེད་དོ། ,།དེྟང་བཌགས་ཀྱང་བཏགས་པའེ་དོད་དུ་ཡེད། །ཚ་བའིམལ་བསེལ་བའི་ཆུའ་བཏགས་ཀྱང་། །མེ་ཏིད་ཆུར་འབྱར་མངོན་ཅུམརྲིད་ 





༡༤༢༤ རང་ངོ བ་་ཛར་གརགསས་འངོ་ གའོ ༧ 














།དམཧོ། རོ ཞོ་དོརའྱགར་བ་ག་ལ་ཡིན། དི དྲེ་ལ །བཏགས་དང་ཟ་བཏགས་ཐ་སྙད་རི་ལམ་འདྲ། །དེས་ན་ 
ར་ཞདས་ཆོས། ` །བཏགས་བཙ་སྟ་དོད་ལ་གྲུབ་པ་ཟད། །མེདཅས་བརྗོད་བའང་རང་གིབ་བཏགས་བཙམ། །བཏགས་པའི་དོད་ལ་ 
འདཞེས་ངོཔ་གཟུང་མེད། །དེས་ན་སྣ་ཚོགས་ སྒུབཅིར་ཤར་ཡང་ །དྷེརྟར་སོམས་དང་དོན་ལྭ་གུབ་འདུག་གམ། །གཏགས་པའི་ཆོས་ལ་དོན་དུ་བཟུང་བས་ ༔ 
འཁབྲུལ། །འཁྲུལ་པའིསེམས་དརང་འགྲོས་བཏང་བས་བྲོལ། །གྲོལ་བའི་སེམས་གང་ཐོན་ནས་བཅིངས་པ་མེད། །མེད་པའི་ཆོས་ལ་སུ་རིས་སོ་སོར་འབྱེད། རར 
འབྱེད་མཁ འདུག་གམ་རི་ པའི་མཚོན་གིས་བ ཀྱི་ཧོ་འགྲོ་ཀུན་བཅིངས་དང་གྲོལ་བ་ཟེད། །གང་གིས་གང་བཅིངས་འཆིང་རྒྱུ་འ མ་ཅི། །མ་ 
ཡཿ པཿ གཞིག |ཀྱི་ཛ ྷ ཤགཟ་ -ད 























ཤོ བ་ཅབསསེམལ་དོ་ཐོལོ་བུལ་ཙོམ་མོད། ཐོ་བློ་དུགཅོས་བདོམ་བཏགས་བཅོོ། །གང་དུ་གང་འཁོར་འཁོར་མཁན་སོམས་དང་ཀྱེ། | 
༼ འཁོར་བ་ོམེདངོས་གཟུང་དམིགས་སུ་མེད། །ཁ་དོག་དྱབིབབྲ་བལྱ་ོད་ཡོན་གཟུང་འཛྲན་འདས། །དྲདའི་མཟབ་ལྷ་མེཤི་འདུག་གསི། །འཆིམདྱ་ཧེ་དཾ 
4 །ཊ་ལས་འདབ་པའི་སེཟས། །བར་དོའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་གལ་འྱུར། །བོ་གཤམ་བ་ད་ཆ་ཤི་བར་དོར་འཛུག །སྣ་ཚོགས་སྡགབསྔལ་བྱང་ཞེས་ྟར་འཐུག་གཡ།། 7 


ཟུ 


། 4 ཐགས །དེ་བཞིན་བསལ་བཞགའྲ་གོ་འོང་མེད་པའི་སེམས། །མིང་ཙམ་ཉིད་ལས་ངོ་གཟུང་རྡུལ་ཙམ་མེད། སྐི་དིར་སྣང་ དྲ 
ཇོ 





| 
། 
སད  ླྫཀཀནཀནནཀྲནྲྨྲྨྲྨྣྨྣ། ་ 

















རྐོ་བ 


ཤཉེནཉྱཌཿྡ་བརན། [3 * $ 85 ས་ཅན འཆ ཀུ་ཏཾད། ཧ་གོ་དགོ 
ཧཾ །ཞར་གིཊ་ཀང་ཏོསཧོཿྫད་ཀགསི། །གོས་བུཉ་ཐའ་ད་གླག།འརཌ་དཀར་དིང་། །ར་བྷགོས་གོབ་བའི་འ་གོག་ཊའ་འབོར་ཀླུན་ག། 
།ྭཧ་དངཏོག་ཞྭདཱ་ཏད་ཀརལ་བརིད་དང་ཇོགས། །གདའཞིགགོའ་ཏ་པས་སེམམ་དྲེ་དོངྱ་གརོན །ཧྱིན་ཆད་གཏན་འབྱང་ཏོགྐཛིགསཁགས་སསུཏེ། ་ 


༠2 
=- 


& 











ཟད་བསྒོམས་པས་ཐེགས་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་། །འབད་པས་ཛིང་བུར་བསྐྱིལ་བའི་ཆུ་བཞིན་དུ། །ཀུན་རྟོག་སྤྲོས་པའི་ཆུ་ཀླུང་ཡུལ་ལ་འབབས། །སྣ་ཆོགས་རྟོག་པ་ 
ྫོན་བས་རགས་པར་སྣང་། །དེ་བཞེན་འཁྲུལ་པའིརྟག་པ་གང་ཤར་བས། །ེམས་ནི་བརྒྱུརཞི་ནག་པོར་འགྲོར་འདུག་གམ། །དེལྟར་གྱར་་ིརོག་དགེ་བའི 




















_ཟ། ༄༅། །སེཟས། ོ་ོ་དོ་ལྷོ་མབོ་འགའབངཐོ་ད། །དསན་གང་ཤད་རྩིས་གདང་མྭ་རདཅིག །འཕྲོས་སམ་འགྱུས་ཀྱང་མི་དག་ མི་དགར་ །དྡོན་ལ་ 2 
༡ །ཀའ་ཡ་་དའི་ཡིན་ཚརབ ༦ ་ྱྲ་་ཁ་་ཁ༠ཁ༠ཁ༠༢༠༠༠༠༥ྨ༥ཀ།། 
 པའི་ཁམས་ལས་ཅུང་ཟད་ལི་འདའ་ཞིང་། །གསལ་དངའ།། ༥འཅབ་དད་ ཆུ (འཁ ཚ་ །ཆགས་པ་བཀག་ནས་སྟོང་པར་བསྒོམ་ཀྱང་སླའི། །བདེང་ 2 
¦ འགྲོའི་གནས་གསུམ་དག་ལས་འདའ་མི་ཊུས། །ཆགསྟ་དང།་ཡང་གནམ་གྲསང་པ་བོར་འཚིང་ ༈ པར ༤ 
(ད་ན མད་འ་གྲོག་་འ་ཡེ་ ུབ་ལུལཡར¥ྐྟྐྟ།་ འ®8་ར་ 
























'བརློམས་པའི་དོནོ་དར་སེམས་ངོ་ཡོང་དམ་མེད། །ཡོདནྲ་གུབ་ཟིན་སྒོམ་ཡང་ ཞིག་དགོས། མེད་རྡ་བསློམས་ཀྱང་དོནོ་མེད་ངལ་བའི་རྒྱ། །བདོད་ཏེ་དོན་དེང་ ཚོ 
ཧཱ གསལ་འདབ་ལིགག །མེདན་མི་གསལ་ཡོད་ན་དགོས་པ་མེད། །གང་ྟརབྱབ་ཀྱང་བློ་ནི་གཏེནཔོའི་ཆོས། །དེ་ལ་འབྲུལ་པའི་གཟེབ། ཡོད་འཆིང་བྱེད་ | 
ཡོད། །གང་དུའང་མི་གཟོ་ར་ རང་དགར་ག །ཏང་ཤེས་ན། [ཧཿསི་བེང་སིདཱི་ཀསས་འཏོས །ྲི་སྲིད་སྙོམ་ཡོད་ལྟ་དང་སྱྱོད་པ་ཡོད། (° - 


ཡོད་ཐེག་པའིཞེ་འདོད་ཡོད། ད་ལ་མིད་ཡོད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྡལ་ཡོད། | །གང་ལྔ་རོས་མེད་ཐེག་པའིཞེ་འདོད་མེད། ད་ལྲ་སིད་ཆེད་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 
ཟེད། །ནམ་མཁའ་འྲ་སྟེ་གང་གིས་གོས་པར་འགྱར། །དྭ་ཝར་གཞི་དང་རཱ་བ་ལེགས་ཆོད་ཊྭས། །ཉིན་དང་མཚན་ཚོ་ཅིར་སྣང་ཁྱད་པར་མེད། །དྲན་པའི་རྩིས་ 





| - 











ལའ ་ 








ཧཾ 


ོ 


༢ ༄། །ནདྲཝ་ལམ་བཟུང་ཅི་དགོས། །སླེལ་དང་བྱྱར་ཆད་མྱངཟླུཅཞིག་ཡོད། །ཇི་ཉྟར་རྲིལམརྱེབོ་འབྲོ་དང་འབུག །འཆག་དང་ཉལ་དང་ཟ་དང་། 
༡ །དགའ་དང་མི་དགའ་སྣ་ཚོགས་ཅིར་སྣང་ཡང་། 

















1:4222152::/9 








 བའིཚེ། །ཇི་རྟར་སྣང་ཡང་གང་གིས་མི་གོས་པ། །མེ་ལོང་བོཐ་ལ་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྙན་འདྲ། , །ལེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་དག་པའི་མེ་ལོང་ལ། །སྣ་ཚོགས་དགག་ 








ལིིྲྲྲྲཾིིིཾག སོག 
ཤར་རང་བབས་ཐོངས། །རཱལ་འྱབོར་ཆནཔའི་དགོངས་ཀོང་ཡངས་པ་ལིན། །སྣ་ཚགས་ད་ིག་ཐམས་ཅད་ལེ་ཤེས་དང། །རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀ་ 
སྒུ། །ཤན་གྲུབ་བང་ལིན་ལ་ཞས་གཞས་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་ཀུན་བཟང་ཉིད་ལས་གཞད་པའི་ཆོས། །ཐྡལ་ཙམ་ཡིརྟེད་ལེ་ནལ་བངས་རྱབ་ཡིན། །དེ་ལྟར་ཤེས་ཏེ་ 5 
འཆིང་སོལ་ཀུན་ལས་འདག། །རང་བགིན་གཞི་ལ་དགོངས་ཀློང་ཡངས་པ་ལིན། །ཀྱཧོ་གོགསདག་སྣཚོགས་རིག་པའི་ཟམས། །གད་དུ་ཤར་ཡང་དད་འཛྲན་མད་ 


























| 5 % 7 (གྱགས 6565 ,8ངཆའདདི་ཏོག་ཡེད། འོད་བ ཇོམ ༤ 
༢༢ པབ་ཞྱས་གྲག་ཡད་ཡང། །འཆར་གགིའི་གྱུ་བྱེད་མེ་ལོང་ནང་ཤར་ཡང་། །གཟུགས་དེམེ་ལོང་ངོས་ལ་འབོས་བ་མེད། །དེ་བཞིན་སྣང་ལ་སྣང་ཡང་ངོབ་ 
€ གཟུང་ཐེད། ེ་ཡི་ ཀབུགས་ནང་ལ་ན་སྒུབ་བཡེད། །དེ་བཞེན་འེནས་དགུ་བའིམ་ཡོའའདེ། །གང་དུ་མ་རྲུབ་གང་ནིའདའཆན་གདི་བྱདུ། །དགེ་སྡིག་ 

¬ དགག་སྒྲབ་ཕྱིའརྐྱེ་གྱི་གཟུགས། །སྣ་ཚོགས་སྣང་ཚོད་ཡི་གཟུགས་བརྟན་སེམབ། །དགེ་སྡིག་དགག་སླུབ་ལྟརསྣང་ཡོད་མོད་ཀྱང་། །རེམས་ལ་དམེད་ངོབ་ 


_ ÷ གཟུང་ཞྲ་ལས་འདས། གི དབད གསིང ། 








521 . 583 

















མོ 


ཆེ 


།གང་དུའང་སྣང་བའིའཆར་གཞི་མོ་ལོང་འདྲ། 5 གལའིུར་གཞེད་འགལ། །ལཏུ་ལུ་རོོ་གཟུང་ཅུང་འདའེ།། སིི 


| །ཕྱིརོལ་རྐྱེན་གྱས་སྣ་ཚོགས་སོ་སོར་སྣང་། །རྐྱེན་ལ་མ་གཟུང་དེ་ཡིས་གོས་པ་མེད། །བཟུང་ན་འཆེང་ལ་མ་བཟུང་རང་སར་ 
ཚོསཤབ་ང་གངགསམ་གོས་པ དྲི་མེད་སེམས་ཉིད་དག་པའི་མེ་ལོང་འདྲ། །དེ་བཞིན་རྒྱུམ་སྒིག་རྒྱ་ཆུ་ཟླ་དང་། །རང་བཞིན་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་ 
འོོ །གཞི་མེད་ཏྟེན་བྲལ་སྣང་ལ་ངོས་གཟུང་མེད། །འག་གཏོ་གདད་ཐར་ཤེས་བའཧབ། གུང་འབལ་ཁྱ་བངོ 


|  རེམས། །རང་བཞིན་ཉིད་དེ་གང་བབས་རང་དགའི་ངང་། །སྲིད་འབྱང་རྒྱ་མར་རྣམ་བྦྱོང་ཡེ་ཤེས་དངོས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཡང་ནས་ཡང་ཤར་བ། | 





^3 


522 











གོ གོ་ས བ་བོ པོ་དང ོ། ། 
བི £ འ་དའིཏོད ཡོངས་སྐུའ་ཕྲ་་ལས ཚ་ག །ཡྲ་ལག་བྱར་གཏཁ་ནམའཐོ འགོས་ལུགས་སུ་འཛུག །རང་བཞིན་ཤེས་པ་དག་གིས་འདི་རིག་ན། །འཁོར་ ༢ 





ལི་རོང་ 





| 
| 
@ བའིའབྲོག་དགོན་དག་ནི་རབ་བརྒལ་ཞིང་། །ཟ་རིག་ལ་གོགཔ་ལུགས་ལས་ལྗོག་པའི་ཆོས། །རང་བཞིན་དརིག་ཤེབ་རབ་ཕ་རོལ་རྱིན། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་བོའི་ 8 
24 ཚ སེམས་དེ་ྱབ་གདལ་བ། །གཞི་མེད་རྟོནབྲལ་རང་གྲོལ་ ཅཆོསྭ་ཀྱི་བ། །གང་ྟར་ཤར་ཡང་བྷ་ཚགས་རིག་པའི་སེམས། །ཞེག་ཧཱ་ ཏོགས་མའིཝེ་འོཏ་འསེན་རསི། | 


÷ 


( གཟུགས་བརྙད་ གསལ་བ་འགྲོ་ཀྲུ གོ་ཀུན་སྙིང་ལ་གནས། །ག །་ཤར་བོ་རྣམས་འང་གྲོལ་སྐདིག་མ། །ཞེན་འིད་འཁྲུལ་ང པར་སྣང་ཡང་དགག་ཅི་དགོས། །སྟོན་ཀའི་ . 


2 

















་ 








མཁའ་ དྲ་མེད་འོད་སྟོང་ལྡན། །ཆུ་ རེ རར རྟོག ་པའི་ཉི་ཐ་ནང་ནས་ཤར་བའི་གཟུགས། ཐིཚོཟ་ཟུན་པ་མ་ལུས་ཀུན་བཅོལ་ 
ཞིང་། །མཐའ་བྲལ་བློ་ཡི་པདཁ་རབརྒྱས་ཏེ། །བད་ཆནའོདཀྱི་སྣང་བས་འཇིགས་ཏེན་ཁྱབ། 55 དྲ་ཨཔྐངཉ་ཧཱཔ་6་ཛཱཱ །འདི་ྟར་ཏྟོགས་ནས་སུ་ ༦; 
ལའང་དྲི་རྒྱ་མེད། བ་ཁ །དེའིང་བདག་བློ་དག འ་བའི་དཔལ་འདྱི་ཆས། །ཀྱེ་ཧོ་གྲོགས་དག་རང་བཞིན་སྟིང་པོའི་མེམས། །སྣ་ ཌ 
ཚོགས་ཤར་ཡང་ད་ལིན་དགག་སྒྲུབ་མེད། [འ་ཞ དྲ་ཐོལ། དུ ཅམ་། །གང་དགར་འཁྲོལ་བས་རང་ 










 བཞེན་རིགས་ལྔའི་གདབ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡེ་ནས་ ག་ལ །གི་རོག་དྲདྲ་བསམ་བྲ བལ་བཿ འི་སེམས་ཉིད་ནི། །རྣམྭ་སྣང་ཆོས་དབྱིཏས་ཡེ་ཤེས་བུད་གྲ་ཤེགས་ 


















རྔ གྲ ༩༨ གོས་བ ་བ་ོད་མོ་ཡོང་ཡོཤས་ོརའིགས། །གངལ་གཏོ་མོད་མཉམ་པའོངངབཞོད་ རའ 
+ ཐལ །རྙའྱབ་ད་ཏཏིད་ཡ་ཤས་རྐད་ཅན་འདས། །སྣ་ཚོགས་གད་གརལ་འཇེས་པོ་བོའའྱ་ཅེད། །འོད་དཔག་ཁེ་ཏོགས་ལེ་ཤེས་དྲ་འིའིནས། །སྣ་ ® 

4 ཚོགས་གད་བསམ་དོན་འགུབ་རག་པའི་སེམམ། | ཏི འོབྷཱ་ཤ་བཤས་ི་ཡཱ།ཱཾ། །འབོས་རས་ཏླད་་ཁབ་ཀ བར་དར །གང་རྟར་ཤར་ 8 

% ཡང་ལེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་གདངས། །ཇི་ལྟར་སྣུང་ཡང་དགག་སྒྲུབ་བྱ་ི་དགོས། སྐྱེ་མེད་རྟན་རྔོགས་ཡེ་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ལ། གབ འ་ ྦ 

; འབྱམས་ཤིང་། །ཐོག་བབས་རང་ཤར་རྣུན་གྲབ་ཆེན་པོའི་གདངས། །རང་བཞེན་རྫོགས་ཆེན་ནམ་ཞིག་སུབ་མཐོང་བ། །སྐེ་མད་རྷན་རྔོགས་རམ་མཁའི་ངང་དུ་ཐྲོལ།། 


= 


ཟླ 








༨  ¡ བའ ±» ་2 "ོ ཿ 3༡༡" ོ 





།གཞི་དང་སེང་བོགད་ྱིབུུད་ཀྱང་བ། །དུག་བའིྭབ་མཁའུ་ཤར་བའིཉི་ཐའི་གཙུགས། །སྣ་ཚོགས་དན་རིགགད་བཟདྲ་ཀདོ་དུ་ཤར། །གྱིཅབ་འདྱོའི་སྣང་བས་ 
ཧཱུ འག (ྱ་བཀའ་ག་གུ་ང་གཡིད་ཀླ། ཆང་འོག་ས་འཁབ།།ཏིས་ཆུ། །རི་བ་་ི་ནི འ་ཡོ 
¿ གཱདོདཊའི་གཊས་ཨཱཁ་ཧོ་བརྡ་བངྡ་དབ་ལིཀ། །སྐལ་བཟད་སྐེ་ོབརོ་སྟེའགུང་དཆེ། །སྒུ་དད་འགིཏྲ་ནུ་ཊང་ཉདུ་འིསུ།¿ [ཞེ་ད ག། ཁཁུཝཧོ། 
3 པར་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེའི་མཛོད་པས་སྲིད་པའིསེམས་ཅན་ལ། །བླ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་འགྱེད་པ་ཡིན། །དེ་ྟར་ཟྒོམ་མེད་ལེ་ཤེས་རྡོརྗའི་ཟླུ། །ནུམ་ 













རྒའ་རབ་འབྱམས་དངུ་དུ་བླའས་བའདིས། འྲབོ་ཀུད་འང་བཞིན་ཇོགས་བ་ཆྐན་པོའི་གནས། །གུཉིས་མིད་མཉམ་པའི་ངུ་དྲ་གོལ་བླར་ཤོག །བདུག་བོའི་ཡིད 


























།ཀིམ་མཁའ་ཡངས་པལ། །ཏོགཔ་བའིའད་ོང་བ་བའཅིད་པ་ལིས།།ཕྱིནང་ཡིད་མཁའི་ཆུན་པ་གན་བསལ་ཏོ། །སྒལ་འབོ་ཡ་བདོ 
པག །ཆག་ཚན་མཡན་རད་གི་ག འདོ ཀཀ ལངཡོའ་ཡག་འོག། ཁའོ 
བའ་ད་ུ་ཊུད་ཡས་ཐུབ་པར་ཤོག །ཟུགས་ཆོདཡ་གི་ཆན་པོནམ་མཁའ་རབ་འྱབམབ་ཞེསྱ་བ་བ། རིག་འཛྲིན་བ་སླབདཔད་ཆེནཔོ་བླང་འྱྱང་གཞསཀྱ་ 
ཐུགས་ཀ་འོདབདཀན་ནས་ཕོག་པའི་བིན་ལས་ིས་རང་བཞེན་གནིརཛོགས་ཀྱནལ་འྱོར་བྲཀོང་ཆན་རབ་འྱབམབ་ཀྱིས། རང་གིག་ཏོགས་པའིདྲོད་རི་ལ་བར་སྐལ་ 
3 བཞགི་ཀོ་འདི་ འ་་་ེ་སྣསྣ་ོ ོ་ུབདཀར་པཞབུ་ཀོད་ོདཔཔོ །དགེོ། 
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1„49318༩༧9 


༄༅། །ཱཔ་མཁའྭཀོང་ཡངས་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགསཔོ། །དཆེན་ཤོག་ཉུའྷདོའོ། ༄༅། །ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ཞེས་བྱ་བ། རང་བཞིན་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ལྭ་པག་འཚོལ་། 
ལོ། །ལེ་ནས་མ་བཅོས་གཞི་རྫོགས་གཉུག་མའི་ངང་། །བལྟར་མད་བསམ་ཡུལ་འདས་པའི་རིག་པ་ནི། །གང་ལྟར་སྣང་ཡང་དེལྟརམ་གྲུབ་པ། །རང་ཤར་རང་ ༢ 
སར་གྲོལ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདེནི་སྐྱེ་མད་རན་རྫགསསྙངཔོའི་དོན། །རང་བཞིན་བྱས་པ་མད་པའི་ཆོམ་ཏེད་ལ། །སུས་ཀྱང་བཅོས་མུ་མེད་པ་རྣལ་མའི་དོན། ། 5 
ཇྙཾ་ཱར་བདག་གིས་ཏྟོགས་བཞིན་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །དུས་གསུམ་འཕོ་འཕྱུར་ཆེད་པའི་སེམས་ཉིད་འདི། །རང་བདིན་གདོདནས་སྟོང་པའི་ཆོས་སྐུ་སྟེ། །འདེགེས་མཾ་ 

གུང་གས་ཟླ་ཟབ་།ི་ཏོཊིད་། ཝས དང་གོར་ཞིོསོབ་ོད་ 








མཚོན་ལྟ་བའི་རྒྱལ་བོཁཆོག །ར་བྲལ་སྟོང་པ་ལེགས་པར་མཁྱེན་པར་མཛོད། ། 
\ ངུ 














3 ༄ ® །གང་བབས་དང་བཤག་རྒོམ་བའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག རབསལ་བདས་འདབ་པར་བྱ་ཞ བས་ཛོད། །གཏའ་མེནྦ་དདོ་དོི་བེལ་ 

འི བཞརག་པ་འད། །དརབོལ་ཛིནམེད་པངསཔའྱ་མལ་སུྟེ། །ཤགས་བྱབང་འགགཆེདོདཔའི་ལཔོ་ཆོག ”་ འརུང་ 
མངོད། །རེ་དོགས་འབད་ཙོལ་ཞིག་པའི་སེམས་ཉིད་འདི། །ཟྱ་བས་ཐྷུན་གིས་གུབ་པའི་ཆོས་ཉིད་ད། །ཡྲ་གོལྭ་ཕམ་བདལ་འབྲས་བུའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག །གདོད་ § 
 ན་ཟད་ཐར་ཡགས་པརྡ་འཅན་བར་མཛྟོཀ། །སྣང་སེམས་བྲམས་ཅད་རིག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། །འིག་པའི་རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་ ནམ་མཁའི་ངང་། །གཉིས་འཇིན་ 
འཁྲུལ་པའི་བྱུང་ཁུངས་ཟད་པ་ཡིན། །དེ་ལྟརརྟོགས་ན་གཞིར་ལ་ཆོས་སླུ་སྟེ། ཅ་བས་གུང་ [བག་པ 
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| ཛཾ 





ལྷ 

















པདོརད། 








བ་ལང་འཇི་ 


་ཀེ་ང།ཡོབ། 
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རེ 
མང་ 


གང་ཡིན་ཡིནྲ་གིཇ 
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ནོམས །ཟོདོ་ 
ནེའི བདཀའཕདའགྱར་ 


དད 
་ ེ་རཔད་གཟགསསྣས་ངསེ་དད་ཡལ། དྲྲི ཉེཧ་ད་ཀུན་མདང་མུམ་ཆི་ལམ་འད། ། 
པས་གོལ། །རང་སྣང་ལིན་པས་ལོགས་མྲུ་མངས་མི་དགོས། །སྒྲུལ་འཁྲུལ་ཐག་བ་རང་བཞིན་ཤེས་པས་གྲོལ། ངང 


མེད་སྣ་ 
གཡ | བཉིས་དཀ་ཆེསདྱ་པབ་བད་པའོ། །ྱ་བེདོལ་དམེད་བའིསེམས་ཏིད་། འབུལགཞ་དབུལ་མཁ ཟད་པས་ 









བ་ 


ཤཿ 
7 
¿ཌྷ རླ 
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རོ 









































¡གའུ ༨༡༥ །མགུས་བཅྡ་དང་བྷ་གཞནན་དུའ་མཱཧཱུཾཾ། །དེ་གངུར་མེད་དངོས་པོའ་ཡེ་ནུས་ཡེད། །གོར་ཧ ` 
ཧཾ འཁོར་བྱེད་འཁོར་བའི་རང་བཞིན་ སྟོང །མེད་སྣ སྣང་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ལ་བལྟས་ བསྱ་ཀུང། །ཁ་དོག་དབྱིབས་མེད་དུས་གསུམ་ཕྱི་ཞང་མེད། །སེམས་ཞེས་ ཧྩོ 


ཙཾ བཏགས་ཀྱང་འདོགས་མཁན་བསྟས་པས་རྟུང་། །བཙལ་བས་མ་རེད་དངོས་མེདན་གཁའ་འདུ། །གཟུང་འཛྲིན་སླབ་བ་གཞི་བལ་གང་ལ་བཏོན། །ལས་དང་ 
༢ བགགས་ཿབཆང། ༽ སབའ་འོ་གང་དལུ་ ` མོབ་ད་ད་ཁང། །ཅེ་གོ་ཡད་བསྲ འད 
་ ཀད པག ཡོ་ག འབ 


532 

















ཀྐ 





༧ ཟེ ཤི 199. $ 














ོོ་ཡོ་ཆོ། ྡ་དོ་པའད་ལ་ོ་ོདབོ །ྒོམབྱོད་པའིཏམས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་འཆིང་། །ཇིཿཙོམ་འབད་ 
པ་ད་ཙཟ་སྒིབ་པ་སྟེ། ། ༥ མཆེད་ག ག་ད །གང་ཤར་རྟོག 
= །གྲགས་དག་གནད་ཀྱ་མ་ལོང་བསྟན་གྱིས་ལྟོབ། །སྒོམ་མེད་དོནདེ་བཟྒམས་པས་མཐོང་ཡི་འགྱུར། །དཔྱདཔབའཤེས་ཏོ་ པའི་གཟེབས་ལཔ་ 


བ་་་་ །གོམས་པས་ཕྱིན་ན་འགྲོ་འོང་མི་འཆད་བཞིན། ། ཧེས ཧཏཱཐཱཏཱ་རྲགམ་འནཱ། ། 
ར་བསྡད་ནའགྲོ་འོང་མེད་པ་བཞིན། 35:42 །གྷ་བའྲི་བངྡ་ཐག་ཡིན་པས་དགོས་པ་མེན། ཏ་པོ 
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གྲོལ་ཡིན། །ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་རྟོག་ཚོགས་སྫ་མ་རྣམས། །བལྟས་དང་གློད་པས་རང་གྲོལ་ཡིན་རྟབ་ཡང་། །ཕྱིམའིཚེན་རྫ་མ་འགགས་པ་དེ། །གཤིས་ཀྱི་ 


ས་ཀིད་བསམ་ཞོག །ཟ་བསམ་ཁོ་དབདཐ་མལ་རིག་པའི་གོད། །འྱགལ་པས་འགགས་ལ་སྣང་བས་རང་སར་ཐོལ། །དྒོདཔབོད་གཏནཔོ་མིདགོས་རང་ 


གནས་ལུགས་ཡིན་པ་མི་ཤེས་སམ། །ཏྟག་པ་བཱ་ྱི་དུས་གཅིག་མིསྡོད་པས། །རྫ་མ་འགག་ཁྱིརབཟྒོམས་པ་དོན་མེད་ངལ། །ཕྱཾ་མའིསམས་ཀྱང་རྟག་ལས་མ་འདས་ 
པས། །ཏྟོག་ལ་རྟོག་མཐུད་ཐག་རུལ་འབྲིང་རུལ་འདྲ། །ཟེམས་རྒྱུན་སྔ་ཕྱིདུས་གཅིག་གཏིས་མི་སྲིད། །ཕྱི་མའེ་དུས་ན་སྫ་མ་འགགས་ནས་མེད། །དེ་བས་སྔ་མའི་ 








རྟོག་ཚོགས་གྲོལ་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱི་མའི་ཕེམས་ཀྱིས་གྲོལ་ཀྱང་རང་གྲོལ་མིན། །རྫ་ཕྱི་ཡིན་ཕྱིར་གཞན་གྲོལ་ཤེས་པ་ལ། །རང་གྲོལ་ཉིད་ཅས་འཇིན་པ་བྤུན་པོའི་བློ། ། 


534 ^3 

















ང་ཟུང། 





@ རགས་པར་འཆར། རིང་བུའིཆུ་བཞིན་རམ་ིག་ཏོན་མོངས་བྲོགས། །ཆོས་ཀུན་ཡེ་རས་འང་བཞིན་མཏམ་བ་ཉིད། 
༼ བློ་ས་བཅོམཤིངབཅུར་བས་འ དད གྱར་ཧ་ཡངདེ་ཊ་ཡོཛཱཿ༩ས། ྟཚག་ར་ངྲབལ་གྱགཝའ་པ། ཆདབབསབཞིད 















ཧོ ༅ཚོ། བོང་བ དོད་པོ པོའ་ོ མ་པོ] 
¬ ཐསམ་གཏདོ་མཆོག་ལས་ྱང་རིད་འྱར། །ཞེ་གཏས་རྟག་མཐོང་ཁུང་འབུག་མཉམ་གཞག་ཀྱང་། །ཏག་པའིའབྲ་གཞས་མཉམ་བྱོར་གནས་བཙལ། །གཞཱེ་བྲལ་ 
@ དོཧ་གྱི་རྟོགས་པ་མ་སྐྱེས་ན། །གོང་མའི་སྐྱེ་གནས་ཉིད་ལས་འདའ་མི་ཞུས། །ཏྟོག་པ་འགག རྱིར་སྒོམ་བའང་ ས་ཡ་ ཟི་ ། ལག ལྔ ཏཾ 











“ ་་ 


མེནེསྦྱ་རཚོའི་ངང་། །རྟོག་མེད་གནས་ཀངམ་བཅོས་ཆོས་ཉིད་ངང་ །རེས་ཤརའས་འགག་གཞི་ཀློང་ཡངས་པའི་ངང་། །དགག་སྒྲུབ་མི་དགོས་རང་ཤར་གདོད་ 


མའི་ངང་། །མི་འགྱུར་གཞི་ལི་དགོངས་ཀློང་ཡངས་པ་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་རྣམས་རྒྱུ་མར་མཐོང་བ་དང་། །འདིན་པའི་སེམས་ལ་དགག་སྒྲུབ་ཞིག་པ་དང་། །འདི་ 
ཡིན་གཟའ་གཏད་རྡུལ་ཙམ་མེད་པའི་ཚེ། །བྱི་ནང་ཆོས་རྣམས་སྟོང་པར་རྟོགས་པ་ཡིན། །གང་ཤརཆོས་ལ་ཅི་དགར་རོལ་པས་ཆོག །མཁའལ་རྫས་བཞིན་གུན་ 
གྱིས་གོས་པ་མེད། །ཟབ་རྡོར་རྟེད་ཀུན་ཞེན་པ་མེད་པ་དང་། །བསྟོད་སྨད་ཟླ་རྣམས་བྲག་ཆར་རྟོགས་པ་དང་། །དགྲ་གཏེནཆགས་སྡང་གཉིས་འདིན་མེད་པའི་ཚེ། ། 





ཐོངས། །སྒྲུལ་མདུད་བཞིན་དེ་རང་སར་རང་གིས་གྲོལ། །ཀུན་ལས་བདག་ཉིད་ 





536 ^3 





དགག་སྒྲུབ་འཁྲུལ་པའིརི་བཞིག་པ་ཡིན། །སྣང་སྲིད་གང་དགའི་ངོས་ ལྟ 

















པའི་འ ཀཧཤབ་ཆོང་བ་ད། ངོ་བ ཁོར་ས ོོོམ་མཔཔགས་པང་ ྣ 
: ཕྙ་པ་ཡིན། །ཚུལ་འཆོམ་མི་དགོས་སྨོད་ལམ་རྣལ་མར་བྱ། །དབང་པོའི་གཙབོ་འང་སམས་ཁྲོལ་མདཡིན། །སྣཚོགས་མངད་སྨོད་དགོངས་པར་ཤེས་པ་དང་། | 
ྲ‹ རྐད དྲ 3 
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ས་ཙ 


ཟབས ར་ །གང་སྣང་དངོས་ལ་གཟའ་གཏད་ཀུན་བྲལ་བས ༈ །བ་ཐལ་རག་པཐག་བབས་བཏང་བརྦཆོགོ །གཱསངཏཾ་ཀང་ཀ་ཤ 
འཁྱིལ་བ་ཡིན། །ཀྱེ་ཧོ་གྲོགས་དག་བདག་དང་འབྲོ་བ་ཀུན རི རི །དགངཕྲད་་ཐམཔཿདཆབཏད །རྟོག་དང་མི་རྟོག་ 


རཿཏ༣བ་ཉིད། དག་དངས་དགད་བཞན་གཉསད་ཟད། ། རྒྱ་མའིབང་ན་བདེ་སྡུག་སྣང་བ་བཞིན། །མེད་སྣང་འགྲོ་བ་དྲུག་ཅེས་བཏགས་པ་ཙམ། །སྣ་ 
ཚོགསུཔ་ནསདགཔཞི། མ་འགྲོ བས རར ག་བཏབ 








538 63 

















¢ ༢ ®ི×(¿ 98 9 











ཡེ ོྫོ་གོ་ོ་ད་གདད་པའ་ང། པོ་ལ ྣླྲད $ །ནལ་། 


སའི་རང་ཀིཊི་་་ྲ་ལ། "བ་ལ་བ ་ ཁའ་་ 


བཞིག་བོས་དང་བལ། །འདེགས་མི་མཚོན་ངོས་གཟུང་ཅུད་ཐད་ཡེད། །དུས་གསུམ་མི་འྱུར་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་བང་ 
| །སྲཚོགས་སླུ་རའོ་ལེཏ་གཟིཀམ་ཇོརོཏ། 


། །ཁྱབ་གདལ་འུབཆུབ་མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ 


རཆ །ཆྱ་ཧ་ོ་གན་མིལས་ར་བ་སེ། །ལེགསཉེསཤོར་ཐབ་དགག་སྒྲབིབྱང་ཡང་། །སྲལམནོར་སྟོར 


འ་བ ་མདགགསུབཤོགདམམཐངོ །སྒོམ་ཉམས་དྲོད་ཚད་བཟང་ངར་དེ་དང་འདྲ། །སེམས་གོ། 


༡ མག་གསར ཁང 





539 463 
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བྷརོལོ། །བྱེབ་བོའི་བངྲ་བ་བཞནོ་ཊདོདོཔ་་ར །དགད་བར་འན་ོའ་ཅོལ་མ་འཛོང་ལར། །བིཊཏིད་འགུལ་ལྷ་ནུའོ་མན་བཟུངདོནློའོ། །ན་ 
ཧོམས་ཅདུ་ཌཏིདྱ་པམ་བནུལ་ལོ། འབུལ་བ གོས་ནུ་པོཊཾ་ ༣༢ ༽ ཁ་གའའ་པའ་གའས་རོས་ཏིད་དངོས། །ཐུག་པའི་ངང་གོཌ་ པ་ 
པས་སྦྲུལ་འཛིན་གྲོལ། །དུ་གདེཧུ་སུད་བེད་འབྲུལ་སྦུང་གྲང ༩ ༡5༦ །ཕློད་བུདྲ་གོས་པའི་ཨུང་ལས་འ་པ་ཡིན། །དོདི་གཅིག། ལས་པ ཁུ་ 
དཔྱདདེ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་ཡུལ་ལ་ཕར་བལྟས་པས། །རྲིའཁ་རྒྱུ་མ་གཉིས་མེདཆོས་སྒུའི་ངང་།  །གཟུང་པའི་ཡུལ་མེད་འཛིན་པའིསེམས་མེད་དོ། །དེཉིད་ 








^3 


540 








འབེད་པའྱི་བོ་ལྔ་ར་བུས་པས། །ཏྟ་མཁནམ་གུབ་གཟུང་འཛིན་མཁན་པོ་ཏོར། །ཡུལ་སེམས་གཉིས་ཟད་གདོད་མའི་ངང་དྲ་ཐོལ། །ཧ་ཧ་ྲོགུན་འཁོར་བའི 


















== 
ངི 


@ཾ 








།གྲོང་ཁྱེར་ན། ཅིང་དང་སོལ་མོད་དམ་མཁའི་མདུད་པ་བཞྲིན། །ཟམས་ཅད་ལོ་ནས་ཇོ་གས་སངས་རྱས་པར་མཐོངོ། །འབོར་བརའཛྲིད་པ་མང་ 









3༢, །།ཟླབ་ཡི།་ཀྲ་ཏྱ་འེད་ཝེ›ར་ལྟང་བའ ཊཏགས་ནའ་སོལ་ུ་ཡནཏེ རར ༼།༼༢ 





་བོ་བུར་ཏེ། །ཟླ་བརཏེཤལ་ངོས་གཟུང་འགའ་ཟད་དོ། །ཟམས་ཅད་ལི་ནས་མ་གོལ་གཅིགྲ་ཀང་མེད། །བཅིངས་པ་འགག་མད་ལེ་བངས་རྒས་པ་ལ། ། 


འགས ས་ལས དོད་པོ །ར་ངང་བ་ཆ་སུ་ཅུལ་པར་བཅུས་པས། །ཚུཉས་དས་བ་ ཉལ་བ །་གཞོད་ 
. 3, བབ་འིཕུཧུ་ཀལཱ། །ཏ།ཁེད་གཟུའ་གྱ།དྲབལ་བའ ད་བཤད །དང་ལེམས་གཉིས་མདྲ་རབ་དངའི་ནོའ་མེདུ། །ཉརྐོད་གཏིས་ཟེད་བྲད་དང་དང་་ 


^3 


541 


























སྟར་འཇིན་བཞིག ོ་གོ་ོ་ོདོཔ་བོོ་ད ྒོ་བྷ་བོ་ས་སི་དོང་སསོ། །འབོཿ་ག་ཏབ་འློ་ རབ 
ཧཱཾ དུ ཅི་བའྒ་བག་ོས་པ།། ལ་ཏོ གོ་གོ བོ་ལ 
རླུ་་ཏས། གཞབགྟགྱ་ཀད་ཏཱ་འཛ་༡  དང་དཔལ་བདྲ་དངགཅནའཁལྲ། །རང་བདེད་གཏིསས་བདབས་འིཿཏོ། ཆ་ 
ཀཀ ་ རླ་དཏུབ་ཀཏཝ་ཐན་ཌནྲ་ཐུག། །མཛ་པའི་ཞིན་ཁས་དུ་ཨཁའི་ཟབའ་དཏ་་ཀྲ། །དུང་གྲཿ་རི། ་ཛ་ 
ཆ་ག་པ ཀ་ཁ་པ །་་སནགས་།ོང་་པ་འའི་ོ། ཉོ་་འ་ཁའ་ཁ་་་ཁ་་' 





གློ 
ངོ 

། 
པཾ 
ངེ 





























-བ། ཆ། དོྱོབས་་་གོ གདོ དོ་ོད་ཁྱོ་བབབའོཏད། གོ་བ 
ཆ་འྒོ་འོད་འ བས་བ །སྣང་སྲིད་མ་ཡུས་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད། . །ཡེ་ནས་ཕྱམ་ཅིག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཟད་དོ། །མེད་སྣང་སྟོང་ལ་ཕྱོགས་ 
@ཾ རེས་འདས་པ་ནི། །ོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་ཇེའི་འཆར་ཚུལ་ཏེ། །འདིེས་ཆེད་འདྲིན་ཞིག་ན་གདོད་མའི་ངང་། །གཞི་རྫོགས་ཡ་གོོལྱ་པམ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཏེ། ། 

སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་བང་ཉིད་དོ། །དྟར་རྟོགས་ནོ་རང་སྣང་ཆོས་སྒུའིཞིང་། །མ་ལུས་འགྲོ་ཀུན་རྒྱུ་མའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །སྣ་ཚོགས་དྲན་རིག་ཏིང་འཇིན་ 
༈། ཡངས་པའི་ཀློང་། །མི་འགྱུར་གཞི་ྩ་ཀུན་ལས་འདས་པ་ནི། 58 ༈ཧ་སཏ་ཨ་ཡད་འཇུབ། །དེ་ལཆེད་ 
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རྩར ཧིར 





ཇོ ༣ ཏཿམལོི་རང་འིདོཀྲོད་ཀས་ཡྲི། །ཧོ མའ་དུད་བབེགའ དགཆ་འ་གླ་།ཏྲོ། ངས་ཀར 
ཐག འིཆོསཏིད་ལ། །ཅངྲ་བིདྨན་ཆོགས་སྣང་བ་དགོདའི་འདོ། །།ུ་མངས་འད་སན་ཁོལ་བྲུ་བགུད་གདཆེ། །སེ་ཞུཊ 
ཀྱིཧོ་གྲོགས་དག་གནས་ལུགས་མཐོང་འདོདན། །བལྟས་བལ་མི་མཐོང་རྟ་བའི་ཚོལ་འབྲོ་གོག ། རྟད་དྲན་འཇིན་ 


གང་བབས་ཤེས་པ་རད་ཤར་རང་གྲོལ་ལ། །མྫ་ཕྱིའི་ཏོག་བསམ་བསད་ལན་དྲུ་རུག །ཇི་ཙར་ནལ་མཁའྱི་བ་ལམ་མ་ 
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5 
ཏཟེགས་ཧྭཏདཧཤཱཤ། །སྤྱད་པས་མི་གྲུབ་རྒྱུ་མརའཛིན་པ་ཐོངས། །བཙལ་བལ་མི་ཉིདའྲབས་བུའིེན་བ་བོན། བརནལཔ་བཟོ་དྟགཔལ། ། 
ཕྱོགས་རིས་མ་ཕྱེད་འཛིན་པས་མ་བསླད་ཅིག ། 

















།མངོན་བཞིན། དྒོ་བས་ོ་ི་དྭ་མ་འཛོད་པར། །གང་ལྟར་ཤར་བ་དེ་ལྟར་ཡིན་དུ་ཆུག བོ་དོང ། 
སཾ །ྟརཏགསར་ཡནིན་གཟའ་གཏད་མེད།།ྒབ་བ་་ཚོགསཡུལལརོད།།ར་ཕི་ཁའིབོང་དད་ཁྱད་ ཾ 
ཝཾ ཅ་ཡོད། །ངི་ཉྟར་ཤར་བ་ད་སྟརརིག་པའི་རྩལ། །སྣཱ་ཚོགསཏྟག་པའིརྩལ་བྦོང་མེ་ལོང་རྟེ། །སྣང་ཕེམས་རོ་གཅིག་འདོད་ཡོན་རེམབ་ཀྱི་རྒྱན། །ལས་དང་བག་ ༔ 

ཤཱ ཆགས་ཀུན་སལི་གསསོ། །འདཏརཆསཉིདརམབཏིད་དངར་མད་པས། །ཆོབཉིདད་ལ་བཟང་དན་བང་དར་མེད། །དགེ་ཐིགདགག་སུབ་བློལམ་འདང 
།ས་སམས་ལ་བཏེན། །ཟཐས་དི་གཞིཟདར་བ་ཀུན་དང་བལ། །ལས་དང་བགཆགས་ལཐ་ཅིག་ལི་ཞས་ཟད། །གདོད་ 





ུ སྣུ ༧ 
































དོའོ རབྷ 






་ །འཆིང་དང་མི་འཆིང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཤར། ། 
ཐག་པ་དངོས་དང་ཡེ་རཆིག་གཟུགས་བཏོ་འགིན། །རྣལའབྱོར་དགག་སྒྲབ་རྟོགས་པའིརྩལ་སྦྱོང་སྟ། རྩ ་ །སྣང་སྲིད་ 
 -་ *།དེ་ཡིས་མི་གོས་རང་སྣང་སྤྲོས་དང་བྲལ། 

. ་་ །མི་མཁས་བདེན་པར་བཟུང་བས་རབ་འཁྱམས་ཀྱང་ 





དགག་སྒྲུབ་ལ་སོགས་འཆར་བརཁྱད་མེད་ཀྱང་། ཟབ 
འཛྲིན་ཨ་ཐས་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་སེམས་ལ་སྐད་ཅིག་འཇིན་པ་མེད། 


ཞི་སྣངབའ་གཟགམ་བརན་རངཔབ་ཁྲོལ། ། ྦ 
དེ 1 ་ མས་ལ 
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--- 














༢༠༠༠༤༠༠༠༩༤༤ 





ར་བདེ། །ཐམས་ཅད་ལྷུན་འབྱམས་གདོད་མའི་གཞས་ལུགས་ཏེ། །སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པར་ཕྱིན། །ཕྱི་ནང་སྡོད་བཅུད་སྣང་སྲད་ཆོས་རྣམས་ 
གུན། །མ་ཡུས་ཇྱམ་ཅིག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་པོ། །ཧ་ཧ་འཁྲུལ་ང བཀཀ་ཁིང་སྦཧ། །འདི་ལིན་གཟའ་གཏད་ཟེད་པ་དགོད་རེའཆོར། །བནོ་བུན་ཕྱད་བྱོད་ ་ཡོད་ 
འའ་འོའ་སྒྱ་ཟ་འདྲ། །བང་སེང་ཁྲལ་ཁྲོལ་ཆུཟླ་སྒིག་རྒྱུ་བཞིན། །སྣང་བས་སྟོང་སྟེ་འདེས་ཆེད་འཛིན་མེད། །གང་ཤར་རྩིས་གདབ་མེད་པའི་རིག་པ་ལ། ། 


དམིགས་གཏདཀེན་ཆགས་མེད་པའི་སྣང་བ་ཤར། །འདི་ཡིན་གཟའ་གཏད་མེད་པས་ཏམས་རེ་དགའ། །སྡང་སེམས་ཡེ་ཞས་གྲོལ་བས་བློ་རེ་བད། །མ་བཙལ་ལྟུན་ 











༄༅། །རང་བཞིནནོ། །དེ་རྟརརྟོགས་ནས་འཆིང་གྲོལ་མེད་པའི་ངང་། །ཡེ་ཟྭས་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའའདྲ། །ཡངས་དོག་མེད་པའི་བང་ནས་བློ་ ། ། 


^3 
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གྱིས་གྲུབ་པས་བགའེ་བྲོ། [5 5 ་དམེད་བར་ཧུྟརཚེ། །དེ་ལྟ་ར་ཆོས་ཀུན་མཐར་ཐུག་ སྙིང་པོའི་དོན། །ལེ་ཞོསྲ་པོལ་བའིརད་འཞིནཔུ་བ་ཡ་འས། ། 
ཤཱ འབྲོ་གུན་ཕྱམ་ཅིག་གདོད་མའི་ཁང་བཟངས་སུ། །རང་བཞིན་ལྷུན་ྱིས་གྲུབ་པའི་བངས་རྱས་ཤོག །རྟོགས་པའིའོད་སྟོང་ཏ་ཟེརཁྱས་ཁྱེ་བའེ། །མ་ཏོག་མ་རྟིང་ཡེད 
ཆུ །འགོ་ཀུནཡིད་ཀྱ་བུང་བ་ འ་བསྐྱེད་ནས། སྒུན་གྲུབ་ས་ལ་གུནཏུ་བཟང་པོར་ཤོག །རུལ་འདིབློ་གྲོས་ཡངས་པའི་ནམ་མཁའལ། །དྲེ་ ཌྷ ་ 
4 མེདའོད་ཟེར་བྱར་རྟོང་འབ་འགྲོ་བས། །སྒལ་བ ཟང་དད་བྱརའི་བློ ཟྲ་པ་དེས། །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མགུལ་དུ° ལ་ས །དགེ་བ་དེ་ལིས་རྲིད་ 
པའི་སེམས་ཅནོ་ཀུན། །གཞི་རྔོགས་གདོད་མའི་ངང་དུ་གྲོལ་བར་ཤོག ་། །ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་མོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དང པོན་ཆེན་པོ་པླད པླད་སྨབ་ཝའི་སློབ་ 
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སྣ - ་།༼ 7 འགོབ་མར་འཁ་འའདྲ་ར་ན།།རཅས་པ་འངོད་། འགོ ལ་ཨ. 

དྲི་མེད་བགུགས་པ་ལགས། རིནཆེནཤོག་སྐྱའིདྐོར། ཛཿ །ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་ཅེསྱ་བ་བ། དཔལ་གཏུག་མ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ྙངཔའིཡེ་ཤེས་ཡེ་ནས་ ༠ 
ཤོ ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་སྣ་ཚོགས་སྤོས་ཀུན་འི། །ན་བུྷ་ཛཱགསྔ་ཇེ་འགག་མེད་རུང་ཤར་ལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའྲི ཚུལ་་གིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། | 
. _ ཌྷཉྷཾ། དོ་བོ་སྐྱེས་ཡེ་ནས་དགུ་བ་ལ། །རུང་བཞིན་རྷུན་གྲུབ་ཐུགས་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེད། །སྣཱ་ཚོགས་མི་གཏིས་སྐྱེམེད་སྟིང་པོའི་དོན། །ཇི་ལྟར་བདག་གིས་ཏྟོགས་བཞིན་ 
*: „ འགོད་ཌིས་ཏོ།- ཁོ་ཁུཏ་ཀྲཿ རོགས་བཞའ་དལ་བདང་བལ། །དདེས་ཕི་མཆོན་བརལ་བྱའི་དཔེ་པོད་ཡེད། . །རང་བརེད་མེ་དཔྲིགྐས་ཡོད་ཞེད་མཁང་ 



























1,49:09229 


ལམ ལཀམ་པཿཿཏིད་ཏཱཾཧྦ་ེཏི། ། 


ནེན་མིར་ཡོད་མེད་དགག་སྒྲབ་བླང་དོར་སོགས། །ཇེ་ལྟར་སྣང་ཡང་དོ་རྟར་རང་བཞིན་མེད། །ཡེ་གྲོལ་ 


ལྟུནའབྱམས་གཞི་་ཀུན་ལས་འདས། །ནམ་མཁའ་བཞིན་དེ་མཚོན་པའི་ཡུལ་མེད་དོ། །ཟཾ་མཁས་བྱིསཔ་རྣམས་ནི་ཡུལ་གྱིས་བཅིངས། །སྒྲག་རྒྱའིརུལ་རི་ 
དྭགས་རྒྱག་པ་བཞིན། །གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔའི་དངསལ་རྲེད་པས་བསླུས། །ཆགས་ཕོགས་ཏོན་མོངས་རུབ་ལྔ་ཡིས་བཅིངས། །འཁོར་བའི་གནས་ལས་ཐར་ ཌྷ 


~~ 





[ །བསྒོམས་པའི་བསམ་གཏན་པ་རྣམས་བློ་ཡིས་བཅིངས། །ཕྲིན་བའིཁ་ཆུས་རང་ཉིད་འཆིང་བ་བཞིན། །བརྒོམས་པའི་ཉམས་ཀྱིས་གཏུག་མའི་ 





ཁྐྲཊ།ཿས་ཆེདྡད 66 བསམ་གཞ་བཉསཏྲ་ བཿ འགོིན། 
ཡེ་ཤེས་བསྲུས། །ལཱ་སྒོམསྤྱད་པའི་གཟེབ་ཀྱིས་རྟོག་པ་འཆིང་། །ཞེན་འཇིན་གཏེན་པོའི་ར་བར་རྟགཏུ་འཁོར། །གཉིས་མེད་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་སྟེམས་ཀྱིས་ 




















པ་ད་ཅང་ ཁའ་འ9ྲ་ྡའ༦ཀེ་ཁ༩༢༩༢༩༢༩4ཀག འ་ 
ཤན བཤ ཏན་དང །དྲ་པ་གཡ་ ཐ། བ་ཁ་།ཏ་པ་ནེ ཉད ༩ གཡེང་དན་ །ཞཧུ་ 
ཞེན་པ་འཆིང་བའི་ཐག་པ་སྟེ། །བཟང་ངརྐ་བླང་དོར་ཕྱོགས་འདིན་མེད་པར་རོལ། །སྣ་ཚོགས་གང་ཤར་ཡུལ་ལ་མ་ཞེན་ན། །ཏེན་མོངས་དུག་ལྔས་སུ་ལ་ཕན་གནོད་ 





ཅུ 59; 9») 19 0 











ཟོ ༄མོ། །བོ་ོངཔོ།།ཟོ་ོ་གོདབ་ོའ་ར་དོ་ོར་བཞིན། །ཆོ་ཏདོ་གདང་གས་གདད་བོའ་ོས་ོགཔ་བློབོ། འདོཔ་་འཚདོ། 


551 53 


རྲེ ཛོ ::: དཿ ད གཞོད་ 
2 ་འཁ་ང་གཡཏངས།དངས། ཞས་འ འ་འ །འ འ་ཡམ་ཆད་ོ་ 

















„438༩: 


གདོད་ནས་ཟྭ་སེས་རོད་ཤརཆེན་པོའི་དང་། །གཀྲེ་བལ་སྟོང་པའིཉམས་ཞེས་འཛྲན་པ་ཡོད། །གནས་ལུགས་ངང་དོང་གཤསྱ་ཀདའཆིང་བིདད། །ཤེས་བྱའི་ཟླེབ། „ 
དཾ ཀ་བ་དང  །ོལ་བང་འབབ་ཡག་ འབྱོ ་ཡ་་ 
དགྲག ལོག འ་གངགིག ལུ 
ཆོད །གད་་ཁྲྱའ་ བགག ར་ཡེ ཐད་དྲ་བ་བཅུད་ འཚ ་ངའ་ 








ལམ་དུ་བ་ཅོལ་གང་གིས་བམས་པའི་མཐར། །བྱརམེད་རྒྱལ་བོཆོ་སྒུ་འཕོ་འགྱུར་མེད། །རང་བགིན་རྷུ་གུབ་ཐོབ་བརརློམ་པ་ནི། །གྒྱུའབྲས་འགལ་ལ་གནས་ 
































རར །ལུགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག གནད་བ །ལམ་དྲུབ་བོའི་ས་བོན་བཏབ་ལ་འབད། ། །འབྲས་ཐུ་ བུ་ཤོས་བཟང་ཐོབ་ཅེས་རོམ་ 
ླ བའི་བ །གཞི་ནས་གཤིས་ཀྱི་གཞས་ཡུགས་མ་བཅོས་པ། །ལམ་དུ་མ་བཅོས་འབད་ཙོལྭ་བྱར་མདན། །འབྲས་བུ་གདོད་མའི འི་གནས་ལུགས་ཅི་འདྲ་ཐོབ། །ཀྱེ་ 2 


4 ཧོ་ཐྲོགས་དག་རང་བཞནརྙང་པོའའེམས། །གཏུད་མདྱརྱལ་པོ་འཛ་མད་ཤར་བའི་ཚ། །དད་བོལ་་རལ་པོདུས་གསུམ་འཕོའགར་མེད། །ཨ་མ་ད་ཐུང་ལགས་ 


ཱ། པར་སོམས་དང་ཀྱེ། །གཞིནས་མ་བཅོས་དོན་གྱི་ལ་ཤེས་ལ། །ལམ་དྭ་་ནོམསྤྱད་པས་འཆོས་པ་ནི། ཕྱིནཅིལོག་སྟེ་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་མིན། །གཞི་ 


༤ འ་འཛམ་བསའཐབ་བུ་བོབལ་བར། ཧ་ཧ་སྙང་པོའིདོནལ་སྒོམ་དུ་མེད་པ་ལ། །བལྟར་མེད་སྦྱད་མེད་འབྲས་བུའི་ཞེན་པ་ཟད། །འདིཞེས་མི་མཆོན་ཡེ་ཡིན་ 





553 




















ངད་ྟོད་ཛུར་སླངས་པའི་ཆོ། སྒྱུ་དཏྲལ་ཤེསཡའ་ཀེན ཞ་ཡེན། །གང་ 








¦ ཤར་སློས་བྲལ་ཡེ་སྟང་ཆས་ཀྱིགླུ །ག་ཧཏུན་ཧཞེའེ་གཞ་ཡོངས་བྱོད་བོགོས། 
 འགྱུར་དྡོརྗའི་སླུ།  །གཤཱསཧུཀཿྤམྤཅིགཝདཞེ་ཡའིྱའཆྱཿཛྨུ །སྣུང་སེམས་གཉིས་མེད་གདོད་མའི་ངང་དུ་གྲོལ། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་བུ་ ཐུགས་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན། ། ཌ 
: མཉམ་པའྱི་རྒྱལ་ངོ བོ་འདདུ་འབྲལ་འཕོ་འགྱུར་མེད། །དེ་ཧྨོགཅུར་། ཡི་ནའ་གསུ་རང་ག་ཅིགས། ན་ཡི མའ་་པཚོའི་ ད་ཡིག །སྣ་ཚོགས་ 


ཏྒ་གི་འདོའ ཆ་འ ཀ་ཚོ་བོང་།སའ་དོག་ས དད །སྣང་སེམས་ཞུནཱཁྱབ་ཕྱོགས་བྲལ་མོ་སོརཏྟོགས། །བྲོག་ཁབས་རང་ 





རྫོགས་པཆེ། དོགབཟ་ཁོ་ལ་ཡོོ་ོ་བ་དངོག །གང་ལ་འཛེ འཛྲིར་མེད་རོད་ 
།ཤར་གྲོལ་འཇིན་མེད་གང་སྣང་སྤྲུལ་པའི་སྐུ སས 614 ལཾ 














ཆེེབ་ ~-ོོ་ོཾོཾ་ཾ་མཉཆོགས་ཁོ  ། ། རར 


རོ 








རི རང་མར་གོལ། །ངང་ལདལ་ཡིན་ཇོགས་པཆན་པོ་ཡིན། །ཀྱ་ཧོ་ཐོགས་དགྲ་དནའག་སྣ་ཚོགས་སེམས། །གཟུང་འཛིན་གཏི 


: །དམ་ཉོད་ལ་སོགས་སོ་སོར་ཞེན་བྱ་སྟེ། །ཕྱི་ནས་དེ་གྲོལ་ནམ་མཁའི་མ 
ཡིག་བརྟགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། 56 ྣ་ །མེད་པའི 





བྱུངཤར་གྲོལ་བྱ་བ་གྲུབ། །ཡེ་ཤེསལྔ་ལྡན་ལ་ཐས་རང་ཤར་བས། ཞོབ །གང་དགའི་རེས་ཀྱས་བཟལ་། 
བ་ན སསང་འདེའ་མས་དང་ཀྱེ། ཏ་ 
བས་མེད་ངོ་བོ་ངོམ་གཟུང་མེད། །བཅོར་ཤིང་བརྒྱུར་མེད་ཡེ་ནས་དག་པ་ལ། ལུ། ཀཀ ཡོང་འི སས་བ ༧ 

དད་ཞིག །དལམོས་དང་དགག་རུབི་འངགེས།།བྱེབཔའླ་ 
༩ ོང བ་འ བྲས ཟལ 
























3 


དགག་སླུབ་བླང་དོར་མདད་པབགྱ་བྱསཀ སྒྲུ འུ ། །དྭ་ང་ 
ཞིན་ནམ་མཁའི་མདུད་པ་ཙ། །དྲད་མད་ཚིག་ལ་དགག་སྒྲབ་བྱད་དང་མཚུངས། ། “༨ རི །ངར་འདིན་གཟུགས་བརྟན་ 


བདན་བདན་ལྟར་སྣང་ཡང་། །མི་བདེན་རྱ་མཆུ་ཟླའི་གཟུགས་བརྙན་འདྲ། །མེད་སྣང་འཁྲུལ་པའི་རང་བཞིན་མ་ཏོགས་པས། །དོན་མེད་དངོས་ལྱ་བིས་པ་ཨ་ཐང་ 





༧ འའགག་ཀབ་རླམ་འཁོས: [ཊོགས་ཀ་ཁོང་མ་ཁའ་ ལོ་ཨ་ 3 5522 = ད 
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བཿཉནས་གྲིགས་ང འིག བྱ་ཏང། །ཨུད་འིརྦ་དབདོལ་བཏགས་པ་བཞེན། - སྐྲ་ཟེག་ཏོགས་ཀ་འང་ བོ་འོ་རརཞ་འདག། ཿ༅ འའ 
ལག ༡ ཆ་ཏགགཏོ།ཿཅེ་གོ།། ཁ་བཟཏ་ལཁ་་ན་མས། ཆུ་ག་། ཤེཀ་འབ་དྲབ་བླུལ་གིཞསུ་ཚ 4 8 
དེ་དག་སྣང་བ་སླང་མི་དགོས་པ་བཞིན །དི་ཏུར་གསེརཁིན་ཐངས་སུ་ལོགས་བའྲི་ཆ། [དེ་བཞིཞ་གཞན་དུ་བབླེག་པ་མེད་པ་བཞིན། །ཞཐུསས་ བང་ཁདཊ་ 
འཁོ་བའི་རང་བླ་ག ཁ་བ །ལྭབ་༣ཀཞི་ཆོམས་ནོས་འབྲུལ་གགོ་འཇོསང་བོལ། -ིའ་གྲོགས་དྲག་འཁྲུལ་སྟར་བྟར་ལྟའ་ཡད། -|ྒུཝླུབ་ཏིད་ནས་དཏིད་ , 














$ 8; ཁི 128 39 

















ཡོད་མ་མོང་ ཟུའི །རེ་ྡ་དཔས་མདརང་བཞན་སོངཔའིངང་། །དེ་ལ་གང་དང་གང་ཞིག་འཁྲུལ་པར་སྣང་། | ÷ 
ཞཁྲུལ་སྣང་གཞི་ཡེད་འང་ཁྲོལ་ཆོས་ཀྱི་ཟླུ། ། ཏཾ །དྟོག་པའ་ཁེམསཏིདལེ་ལོང་རོན་ཞར་བཀ། ® བུ 


གཟུགས་བརྙན་ཅིར་སྣང་ཀུན། ཁམ སལ་་བམཡ་ལང་བཚབ། །སྣ་བསུ་གཟུལ་ལགོས་བྱད་མད་ནེན། ཁཡོངད་ཅགས་ང་་ 
བས་ན། །མལོང་ནང་ནས་བྱང་བ་ཡིན་ནམ་ཅི། །ད་ལྟརམ་ཡིན་དེ་ལ་སྣང་བཙན། །དེ་ཕྱིར་སེམས་ལ་འཁྲལ་སྣང་ཡོདམ་ཡྱོང་། །སེམས་ཏིད་མེ་ལོང་གཞེ་ཡི་ 
མས་ཉིད །ཀུན་གྱི་ཆར་གཞི་ལི་འགག་གཟུགས་བརྙན་འངིན། །དེཉིད་རང་བདེན་ཤེས་པས་གཟུང་འདིན་བྲོལ། །དེ་ཕྱིར་ཕེམས་ལས་འཁྲུལ་བ་མ་བྱང་ 
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འཁ | 








༦ ལེ 








ལྷ །འཁྲུལ་པར་སྣང་དེ་སེམས་ལས་གཞན་ན་མེད། དོ རའྭབུལ་སྣང་རང་བཞེན་སེམསཏེད་དེ། _ །འཆིང་གྲོལ་མེད་བཞིན་འཆིང་གྲོལ་སྣང་ 
 '་མཚར། །དལྟ་ྟོགས་ན་འཆིང་བྲོལ་གུན་ལས་འདས། །དེ་སྐད་ཟླས་ཀྱང་ད་དུང་ཆེད་འདིན་ན། །གོ་བའི་ཡུལ་ད་རྟོགས་པ་ཡོད་རེ་ཀན། །འདི་ཉིད་ཐོས་ནས་ 
4 ཀྐཝའ་གཏདདཱ་ཐ་ཤ། །།ཱཿགམམ་ཏིག་ཡིདྲ་ཐལ་ལ་དཁོད་པ་ཏྟེ། །གད་འབང་མ་ལ་བྱ་སཆིན་པ་ཡིན། །་ཐོགས་དག་དུས་ཞམསེལས་ཿདུུ། 
ཙཾ རྣ ནཿཿཐཿཤེས་བ་བ་ས་ར་ཅ་.་་ ` །བྱ་རྫས་འདས་པ་འགགས་ནམ་ཡི་མཐོང་ལྟར། །དྲན་བསམ་སྔ་མ་འགགས་ཤིང་མཐོང་བ་མེད། །དལ་རྗེས་སྟོགས་ 
༦ ལག་པས ཁ་སསམ བོ ཀ་བགོགིར་གམི། 






559 ^3 























ཚོོ 





༨༡༩ ལྷ་གྔང་གོང་ ༡༩༧ 


དྲན་བསམ་ཐ་མལ་རང་འགྲོབ་ལ། །༡དཞསཧཏ་ངོས་ཐཅོལ་བླཀུདཝ་པིདཅིག །གང་ཡི (ར་དག །དི་ཡིན་མེདཀྱིས་ཕྱོགས་རེས་། 


ཟ་གཅད་ཅིག །གཟའ་གཏད་ལེདྱཀིས་དགག་ུབམ་བྱེད་ཅིག །ངིཉྟར་° 


ཤར་ཁཧཧྟིཏལ་ཁབཿན། །ཏོ་ཟོབ་ཅབ་་ལེཤེརཿཧོ་འིན། 
ོགས་པའི་གནདཁདི་གདལ་ཡོདྱ་གུནྡན། །ཐམལ་རང་འགྲརུབོི་ཞལ 
གྱིས་ལྟུང་བ་ཡིན། །གཞི་ཡི་དོན་ད་ལམ་དུ་སློང་ཤེས་ན། །ཆུབོ་རྒྱན་གྱི་རྣལ 










ཤར་ཡང་དྷལྟར་མ་འཛྲན་ཅིག །འདི་ནི་མཐར་ཐུག་སྙིང་པོའི་ལམཁྱེར་ཡིན། །གངལྟར་ ཛ 
ཆེད་འོགཀོ།ཿཿས་ཚས་ཡོན། །ཡི་ཤེས་ནད་ཡན་ཏོན་མོངས་ཆེན་པོ་ཡིན།། རྣ 


ཡིན། བྱབྲས་བ་གསཏྲ་དག དྲྭརྭ་བའྲི་ནལ་འབྱོར་ཡང་། །ཟམཁ་གུནཧ 


འར་ནཔོལིན། །དག་པའི་ཕམཔ་ལའདྲོཔསམ་བླམ་དན། །གཉིལ་མེདའང་ 





| 























༢། ༄༅ 








| __ །ཐྲོལ་གུནཏཱ་བཟང་པོ་ཡིན། །མཐར་འདྲན་ཕོགས་རྩུད་ཁས་ལེན་མེད་པ་ན། །ྡརྗེ་སྙངཔོའིཁག་པ་མཐར་ཐུག་ཡིན། །རྒྱམཚོའི་དབྱིངས་མུ་ཆུ་„ 
བན་ཀུ་བ་ཏུར། །སྙིངཔའ་དོད་ནམས་ཏོགས་པའི་ངང་འདིར་འཐུབ། །དམ་མཁའི་དབིངས་མུ་ཡངས་དོག་མེད་བ་སྟར། །མེམས་ཉིད་ཏོགས་ནས་ཐམས་ཅད་པམ་ 
ཧྱམ་མོ། །ཐྲམས་ཅད་གདེརྫོགས་ནྟུན་གྲུབ་མཉམ་པ་ཉིད། །ཟསྐྱེསརྒལ་པོའཕོའགྱུར་མེད་པའི་ངང་། །ཡེ་གྲལ་ཏྟན་འབྱམས་གཞིཀློང་ཡངས་པའི་དད་། །རང་ ཌྷ 
བཞིད་བདེཆེནྲ་ཐོསཧཏ་རགའོ། ཀྱཧོཐོགས་དགུཞན་འཛིན་འཆིང་བའྱ་ནུ། །སྣ་ཚོགསཏོག་པའི་གཟེབ་ཡིན་དགོས་པ་མད། །མྭ་བབ་ཤེས་པ་རང་སྲོལ་ཐ་ 


(@ྭ 
ལི ཟལ་འད། །འདི་ལིན་གཟའ་གཏད་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་དངོས། །ད་ལིན་གུན་ལིན་ཡ་ཡིན་རང་བབས་ཡིན། །ཟམས་ཅད་མ་བཅོས་རྩལ་སྒྲུབ་བྲལ་བ་ལིན། །ཧ་ཧ་ 























འའ 


སྣང་སྟོང་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོ་ལ། །དང་གྲོལ་ཤེས་པ་གཏད་མེད་ཟང་ཐལ་བར། །གང་བབས་གཞི་གྲོལ་འབད་ཙོལ་ཞིག་པ་ནི། ོི་ 
བྷཿ་ཞཀར་དས་མ་ཁ་ལེཏད་ར་ཧང་རོས། ལལ ་ ཏྲ 
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 ༽་ ༡ ༩རིོི་ཀ༈ཀ ཆ་ཁ 
ཡོད་ཅས། །རྤྱུངསཤིང་བསགཔ་མེད་པ་དག་མཐུད་པཙམ། །གང་དུཆད་་དེ་ུརྩ་བ་སྟར། །སྐད་ིགགྲལ་བཆོརཀྱི་སྐུ་ཞེས་བྱ། །འང་ང་རིག་པས་འཁྲུལ་པ་ 








གཞི་ལ་སངས། །མདོད་ན་ཟམས་ནྷི་སྐད་ཅིག་ཉིད་ཡིན་པས། ,གཟུང་འདིན་གཉིས་མེད་འཁྲུལ་དང་འཁྲུལ་གཞེ་མེད། །གང་ཤར་གཅིགད་དཏཉིད་འདྲ་ཐོལ་ 








བས། །སྔ་ཕྱིའི་ལས་དང་བགཆགས་སྐད་ཅིག་ཞ།. །དེ་ཡང་དུ་མཆ་ཤས་ཉིད་བྲལ་བས། །གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་སྐད་ཅིག་རིག་པས་གྲོལ། །རང་བཞིན་བྱས་པ་ 









563. 
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ཐོང་། །སྣང་མཟས་ལིཞས་གྲལ་བའི་རང་བཞིརལ། །དགག་སླུབ་བླངདོངམ་ྱད་འང་བབས་ཞོག །3ྱཀ་གདོད་ནས་དག་པའ་རང་བཞེན་དི། །བསམ་ཡུལ་བློ་ 
ཨ་ར གམས ཁང རབ ,་་གགག་ཁའ་བ¬་ བཆ་འགཁབ་ 
ང་བ་སངཉདལིན་བས་སངས་ཐོབ་མད། །རང་བཞིན་གསལ་སྟོང་ལིན་པས་རོལ་སྒུབ་ཞིག །ཐམས་ཅདའགག་ཆེད་ཡན་པས་ལོགས་རིས་མེད། །གང་སྟར་ཤར་ 








མོད་པའིསེམས་ཉིད་ལ། །མུས་ཀང་བཅོས་མུ་མེད་དོ་གང་བདེར་ཞོག །འདོ་ལིན་གཟའ་གཏད་མེད་པའི་རིག་པ་ལ། །དན་བསམ་མཐུདམ་མ་གདགས་རང་འགོས་ 


564 3 





ཡང་དྭ་ཝར་ཁ་འཛིན་ཅིག །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཆོས་རྣམས་བཏགས་པ་ཙམ། . །བཏགས་པའི་དོནྣ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པས་ན། །གང་ལའང་ཆེད་འདིནམ་བྱད་རང་ 


























ཤ། ༄༅། །བབས་ཞོག །འདིར་ནེ་དང་ དྱགོད་དང་གོལ་ལ་ཐོགས། ྤ ཏེད ཉིན་པོའི་རང་བཞིན་དམིགས་མུ་མེད་པ་སྟ། དཾ 3" ཆའ་ ! 
ུ _] ོ་འཛྲིན་གཏེན་པོ་མེད་པས་བློ་བདེའོ། །དྷ་ལྟ་རྟོགས་རས་འཆིང་གྲོལ་ཀུན་ལས་འདས། །གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་རམ་མཁའི་རྣལ་འྱོར་ལ། །ཕྱོགས་རྩང་ཞིན་པ་ 

ཝ སླིནཚོགས་དེངས་པ་ པ་ཡིན། །སྐྱེ་མེད་བསམ་འདས་ཡེ་གྲོལ་ལྟ་བ་སྟེ། - །ཡན་ལྟར་བྱས་ནྷ་ྟ་རྒྱ་མེད་པ་ལགས། །རང་བབས་ལྟོད་ཆགས་གང་ཤ 

ཇི བབ ་ ཟེ 





= ཕྱབྱུཡེདཔ་ལགས། རྨ གས་ཉིད ཤེད འཔས་བའ་ར 
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7, བར 


ྟ་བས་ཧོོ་བིདྐཊཱདཱཊ་ཐ་ལག། །དཱཧེ་གིངོ་གས་བློད་ལསའོ་ཐིལ་ཙལ། །ཆོས་ཟདྲའོ་ཟད་འབུལ་སྣང་ཀདེདས་ཟད། །ཐཆས་ཅད་རཏ་ཟད་ལྲེ་ཐོལ 


མཐར་ཁྱིན་པས། །གཤེ་བདེའི་སྟང་དུབློ་བད་རྒྱུད་ལི་འཆད། །འཁོར་འདས་འཁྲུལ་གཞི་རང་བཞིན་གྱུན་ཆད་དོ། བོར་བདོ་གསརགཉཟདད། 


འཇྙིན་མེད་མཐའ་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་ས། །གདོད་མའི་ངང་ཡིན་བསམ་ཡུལ་འདས་པ་ཡིན། །དྷལྟརོགས་ཏི་སླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད། །བདེཆེན་ས་ལ་བླུ 
ཅྭ  ོོསའཀལ་འཇོར དོའི མཐའམདམཐའ་དབུབ་དབབཔའི་བཚ་ནངན།།ཏ་ལའི་དབངཔོའོད་གསལ་རུན་ཆད་མད། རང 








བད་དང་བོ་གསས། འོ་ཁལ་ཨང་ལ་གསས། ཐོ་ག (0 ་ 


























< དྲིན ཨི 199 9 


ཏུ ལོ ལ་ཁམས འབེ་བ་ཅིན་ ཨ་ལ ཁང་ག ཁ་ཏ ཏེ ག་པད་ལིས་བད་པའི་བཟས་།གས། ། 
ཡུསྱ་ཡ་ཅིག་ཐམས་ཅད་་བངྡ་རུབ་ནས། །གནི་རོགས་འོད་གསལ་སྙིང་པོའཞིང་ཁམས་སུ། །སླུ་དང་ཡེཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཤོག །རྣམ་མཁའ་ 























1693192:༩-219 ཏྲི 


བོ་བོ་དཔལ་ཨོྱོ་ོབ་དབོནོཆནཔ་པདྨ་རྱལཔོའི་ློབམ་ྣལའབྱོར་གྱ་དབང་ཕྱག་དྲ་མདའོདཟར་གྱིས། རྟོན་གསུམ་ཆ་ཏོག་དང་འབས་བུ་སིན་པའཆི། 
གངས་དི་ཐོད་དཀར་ྱྱི་མགུལ་ཨྱོ་རན་ཇོང་ཞེསྱ་བ་བའི་གནས་མཆོག་དམ་པར་བཀོད་པ་ཇོགས་མོ། །།དགེའོ། ༦ །་དརཊཔོཅ་གརངྱ་དོལ་བས་ང་ 
བཞས །གཉད་ཁོ།  གླ་གརྟ་མདད། དད་ནྲ་མ་པ་ད་གསོའ་དྷང་ནཱམ། བད་ཀྐད་དུ། མ་ངག་རནཔོཆེ་གསྱ་ྱི་གོམབཞེསྱ་ངབ། 9 
དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་གདོད་ནས་ཇོགས་སངས་རྒས། །རང་བཞིན་ཟེམས་པ་མི་མངའཞིང་། །འོད་གསལ་རིན་ཆེན་གདངས་ལའི་ 
སྒུ། །འགྱུར་བ་མེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ོག་མའི་ཀུན་ཏ་བཟང་པོ་དང་། །རམས་གསུམ་ཕྲིད་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཇིལྟར་བྱང་དང་འཁྲུལ་དང་གྲོལ། ། 
























ཡོག །རྒྱལ་བའི་ལུང་ལ་བཏེོནནས་བཤད། ན་པའ།།-༠འཇར་བུ་ལས། །གཞི་ལ་ཀ་དག་ཏྷུན་གྲུབ་སྟེ། །སྣང་སྟོང་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གཞས།།། 
ག་སདྡོང་ོ་བཅིལ། ཤའྦའི་་ཡེ་བརོ་འ་ཁ་ཉིད། ཕི་ལོས་བོས་ཆང་དུ་ཞོག། འེར་ག་འོར་ཁ་ཁང། །བོགསེ་°ྱི་གཞས་ 


ག་པའད་འི་ཀོང་དཀལ ད། །ཕྱི་རུ་མ་འཕྲམ་བུམ དདུའད་ཁ་ངེས་པ། ། ྣ 
‹ ཌ། གདོང་ཁ འོ ཁྱ །ཅི་ཆིགཀཁྦ་བངདེ་འབེན། སྡིར །ཟོག་ཁཟིཀ་དྲག་ཅིཀ་ཡས། ས་བྱ 
# འོད་ལྔ་ྱིར་ཤར་བས། །ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་གདངས་ཉིད་ཀྱང་། །དེ་དང་མཉམ་དུ་རིག་སྟེ་ཤར། །དཔེར་ན་ཤེལ་གོང་དག་པ་ལ། །རྣམ་ལྔའི་འོད་དང་ཕྲ་ཕྲོའིའོད། ། 


ཇི་ར་ཟཉམ་ཧཱ་ཤར་བ་བཞིན། །དས་རིག་པ་ཡོན་ཏན་ཉིད། །ཡུལ་ལའབྱེད་ཅིང་ཏོག་བར་ཤར། །འོད་ལྔའི་གདངས་ལ་འདི་སྟམ་དུ། །འདི་ལྟར་སྣང་བའི་རང་ 


ཅེ 
ངོ 














| 
| 














།'43292༩༧།ཿ 








བཞད་ལ། །བོདོག་ིདོབ་དོའནངའདི།།ནོདའྱོ་བདས་དོདོཔཞོ།།རྐདག་དལ་ར་ག་པས།།ཐགལའིཀབཟང་པཀི། །གིབོད་ 
ཉིདདྲ་བང་ུབབོ། །ད་ྟར་རང་འོདཤར་བ་ལ། །རང་དུཁཤེས་གཉིས་འཛྲོད་མུད། །ད་འྲིན་པའི་མམས་ད་ལ། །ཅུ་བའི་མ་རིགེསྱ་བའོ། །ཟེམས་ད་ 


1 ༡༦6 ཁ༡ ཁ2༩༥ ཀཀ པབ་ 
ཀ་དག་བང་ལས་སླུ་སྤུལ་པ། །དགུ་ཐུུགས་རིཁ་གྱས་རྟོན་པ་ལི། །འོངས་སླུ་སུལ་སྒུའི་སྣང་བ་ལས། །མི་མངེད་ལ་ཕོགས་འཇིག་ཏེན་གྱི། །ཐོག་མའི་ཁགོ་ཡང་ 








| 


རེ 
ཡེ 





བཅམས་པར་མཛད། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་སེམས་ཉིད་དས། །ཅི་ཡང་མེད་པར་འཁུལ་པ་དང་། །ས་གཞྱི་རམཚོའི་བར་ཆགས་ཏེ། །རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ 


















ཐོ འཁུལ ཞྭ 
5 | 

ངེ ཁཾ 
 སྟྱིའདོདང ངཱ ཛུ སྨ ¦ ལོ ༩ (| | 
| @ གང་ རྣམ་སྣང་རྱོག ༩ ལོ ཀེཌ་ཞིད་ཝ ར་བས སྱུལ་སུ་ཡར་ ཕྲུལ་ཏེ། །སཱཏབ་ཧཱམུ་པཾ་ཁཱ་མོཀསྟ་ཁཱའི། །སངསྤ་ཧས་སོང་ ༤ 














དཱ ཏེ 
སྲུ ཏུལ། །དེ་དག་ཀུན་ལས་རྣམ་འཕྲུལ་བ། ྒྲུམ་ཏཞིགྲུའ་མག ས་བྱ་སྟེ། བཟོ་དང་སྐྱེ་བ་ ཊསོགས་པའོ། །དྷྟཾའཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་ལ།། 
སངས་རྐྱ་ སྙིང་པོ སྙིང་ལ་གནས། [ཏཀྐསའིའེ་ཧོ་ཀཧཱ་ཨཱཏཱ། །རང་བཞྟིན་འོད་གསལ་ གདངས་དང་བཅས། ཐུགས་རེ་འགགཔ་མེད་རིག་པ་གསལ། །ཟེར་ 





19§ ,5© 

















༤7 





[,49:59ཾ༩༧།9 





དང་གདངས་མུ་འཕོ་བའོ། །ལུས་ཀྱི་ར་བདནསོགཅར་བཏྟོན། །དོལྟར་བཅྒད་ལ་རླུངགེས་རུས། །ཟིག་པ་སྟིང་གི་གདངས་ཁུར་པས། །རྣམ་པར་ཤེས་བཞེས་བྱར་ 


བཏགས། །ེམས་ནྲིརླུཅན་གྲང་ནས་རྒྱ། །དབང་པོ་ལྔ་ལས་ཕྱིར་ཐོན་ནས། །ཡུལ་འཛིན་པ་ལ་མོ་སོར་འཇུག །བགཆགས་སྣ་ཚགས་སོགས་པའོ། །ལེ་ཤེས་ 
སྙང་ན་གནས་པའི་གདངས། །དུང་ཁང་ཁྲོབོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །རྩ་རྣམས་ནང་ནྐ་ློན་མར་གསལ། །ཐིག་ལེཐིག་ཕྲན་འོད་རྫས་བརྒྱན། །ད་ལྟར་སྟེང་ནས་ཡེ 
ཤིས་གདངས ` །དར་དཀར་ར་ནས་གྱ་མཚོར་ཤར། །སྦྲིན་མེདགབའལ་སྡང་བའོ། །དདི་གདི་ཡི་བཞུག་མཱཚུལ་ལོ། །དདི་ལམ་བྱ་འཁྱར་ཚུལ་ལ། [བྲེགས 
ཆོད་ཐོདརྒལ་རྣམ་གཉིས་སོ། །དེ་ཡང་ཤེལ་གྱི་ཕྲ་པྲོ་ལྟར། །སྣ་ཚོགས་འདིན་པའི་སེམས་འདི་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་གདངས་ཏེ་ངོས་གཟུང་མེད། །སྫ་ཕྱིད་ྟ་བུའང་ 





572 ཞི 

















སོ །མེད། །ཁ་དོག་དངྱིབས་མེད་མཚན་མ་མེད། ོ་ྷ་ོ་བོ་ག་བཅད་ཞས། །དབང་བོ་ 





< ལོ། །ཐམས་རྟོག་པ་རྩད་བཅད་ལ། ཟུ ར"ྐཝྲེད་བའི་འངལ་གཏན ཡ་པ 
4 8ྱམ་གང་ཤར་ཡཤེས་དས། །སྤང་བླང་འཛིན་མེད་རང་སར་གྲོལ། ཆག་ལོ ། 
ྭ བའི་ཡུལ་རྣམས་ལ། །ཕྱོད་དེ་བུན་ཞེ་འདིན་པ་མེད། །གང་ཤར་རྟོ རྟོག་པ་རོལ་དུ་ཆུག །ཡེངས་དང་ཚ་ཡེངས་བླསོར 


“ཛྷ ཐགས་ཅད་ཀུན་བཟང་རོལ་པར་ཁྱེར། །དྷེར་གཞི་རུ་ཆོད་པ་དེས། །ལུས་དང་ཡུལ་གྱི་རྡོབ་བཅས་ཏིད །ྐ །འོད་ཿ 














1,4422186༧། 











གསུམ་ལ་གཞྲེ་བས་ཏེ། །གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གྱིས་གནད་བཀྲོལ་ནས། །སྐྱེས་པ་བུད་མདབྱི་བྲག་གིས། །རྒྱ་མཚོགཡས་གཡོན་རིག་པ་གདོན། །དབྱེངས་_ 
ཀི་ངངདུཡུགུ་རྒྱད། །འགུལ་འཁྲེགས་མེད་པར་བཞག་པ་ལ། །མིག་གཏད་ཟམས་ཀྱིས་གཟུང་མི་བྱ། །འོད་སྣང་ཆགསཀེན་མེད་པར་བལྟ། །དེཚེཆུ་ཡི་སློད་ 
2 ཁའསྤྲིན་བྲལ་ལ། །ནང་དབྱིངས་རྣམ་དགསློན་མ་ནི། །འཇའ་འཁ་མྦབྱའི་མདོངས་ལྟརའཆར། །དེས་ཐིག་ལེ་སྟོང་སྒོད་དི། །རྗ་ 5 
ལན་འདཀྱིཟུ་ཁྱད་ཅན། །སུམ་སྦེལ་ལ་སོགས་ཤར་བའི་དབུས། །རིག་པ་རྡ་རལུ་གུརྒྱད། །རྲ་ལ་འགྲ་འོང་བྱད་པ་ནི། །མི་འགུལ་ཡིག་གིསལྟ་བ་དོང། །རླུང་ 
དིཁ་ནས་དྲངས་པ་ཡིས། །གསལ་སྟོང་རྐྱེ་མེད་ལྷག་ཤར་བ། །ཤེས་རབ་འང་བྱུང་སྒོན་མ་སྟེ། །དཉིད་བང་ལ་རྒུན་དུ་བཞག །བྱིང་རྒོདབྱང་ནོ་རབ་གསལ་ཏེ། ། 


























།གོ་ལོ་ མ༤ལལཉ་ཁ་ཁོ་ལ་ཁས་ བ་པ་ན རངོའོཆོགིཧོ། 

3 སཱ། །སྒྱོན་པ་ལྟ་བའི བང་ྱུགསཀས ིར་སྣང་དགག་སྒྲུབ་མེདཔར་རྤྱད། །མངོརེན་དགག་སྒྲུབ་རང་སར་གྲོལ། །མཚན་དུས་འོད་གསལ་སྙིང་ལ་བསྡུ། 
4 ཌུ་དགསལ་འདྲུབསོ་བཅན། །དོད་གསལའིདཔྲཝ་མང་བལ། །མ་ལ་་ཤས་བེ་ཡད་བདག །གུ་དྲཔའོད་གསལཆོས་ས་བོ། །རུཐ་སྡུ་ 
4 ཕྲདཆོསསྒྲུའིིང་། །སེམས་ཅན་ལྟ་དང་ལྷ་མའི་ངང་། །གྲོ་གཉཱ་ཡི་དཀྱལ་འཁོར་ལ། །ཟྲགས་པའིཟླརྣམས་སྫགས་སུ་ཤེས། །དྦནརིག་རང་བྲོལ་ཆོསཉིད་ 


རཿ རང །སླང་སིདྱགུ་ཁའ་ལུ་བྱྱ་བ། །ུལ་ཧུཊ་གི་བལ་གདོད་ཁའི་འོད། །ཆོསད་གཏམ་བཆེན་པོན། སྱུ་ེད་ཏོད་གསའ་གྲོགས་བརྟུད། །། བའི 


© སབ 
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,46982182-4279 





།ཕྱོགཾས་ནསབླུ་གད་སར། །མིག་གཏད་ཟུར་ལ་བགས་ཀྱིས་ཁྲིད། །དེ་ཡིས་འོད་སྣང་འཆར་བ་ཡིན། མངོནོ་སུམ་གོང་འཕེལ་ཆོད་ཕེབས་ཏོ། ཕྱི་རང་རྡོས་ ཡེ 
བཅམ་ཏྟོགོ་ཁབཊ་ཚད། །ི་ཆོལཐུཿྲ་འབོངས་གླུར་ཁད། །འོཧོསསྐཱཏིད་ཀྲཛིཞ་ལེད་བརུ། ) །ཀ་དཉ་ཛཱ་བུ་བཀེཊཏཱ །ཧཏྟཿ་ཛཱནཛོགཏི་ཧི་ག། | 


ཐལསྦ་མོངོས་བཟ་དྲའི་ནུ། ཞཏོགཌ2་ཕི་བླམ་ཚཱ་་ཀྲ། 5་ཏོཾཧབྟཧ་ཐམཊ་ཅད་མཐྱེན།: ཏྔ་ཝཞེཉུཉ་ནཱརཏབྱ་འོཝ་བཁྱིན།  ཞཝརན ཊེ།* 
ཞ༔ཟྲུ་ཏབྱེད་དེ། . [ཏ་ཧོཏིི་ཆོསཱ་སླུལས།.. །ུད་ཟླབ་ཁྲོའསསྐུ་འེགས་རྫའི་གདངས། །དྲ་ལུས་བྷ་ོཀཉྟ་རླུཝ་ཁ་ཧིཊ།: །འགྲོ་ཁའི་དོ།ཀན་ཏཉ་ཇོགས 





ཞས། །ཐོག་མའི་ངང་དུ་སར་ཐིམ་འགྱར། །དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་བརྩོན་པ་ཡིས། །ལོ་དྲུག་ཐུང་པོ་ལྷག་མེད་འགྲུབ། །བརྕོན་འགྲུས་འབྲིང་རྣམས་འདིར་སྱྱོད་ནས། ། 
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༄༅། །ཆོས་ཉིད་བར་དོརྱ་མ་ངྲན་འདའ། །དེ་ཡང་སྐྱེ་གནས་པར་མ་དོར། །དམ་པའི་དྲུང་དུ་སེམས་ཐག་བཅད། 
ˆ ྣ༼ྣ (ཅོག་ན་ཝེག་༧་ཀཤ། །ཡིན་མིན་རོལ་ 

ཌཾ ` ` རས ཏ་ཊསཝཤ་བཱཧྲ་དོད་གེ། །ན་དུ་དཏིད་འདྲི་ཉུར་བྷགོག་ །ཉིན་ཆཿོརཏིན་ཐར་དོལ། ཤུ གཾ ཉེ 

ནྐད། ཿཡནྱ་ རཔ་ཡིས་ཤི་པརྱཾཿ། [མཧཱ ེགཀཿུ་མ་ན །བར་དོའི་གདམས་པ་དན་པརྱ་བ། །གཉིད་ | 

རུ ཁ༩ཆ ། 

།གོམས་པས་གདོད་མའོ་ངོ་སྤྲོད་དྲན། །ཁྲི་ལམ་བར་དོའི་འཆར་ཚུལ་དུ། །ངོས གཟུང་ཡང་ཡང་རྩལ་སྦྱང་བྱ། །སད་དུས་རྫར་ | 












༤དྲེ་་བེ། 
པར་བང་གཅིག་སྟེ། །ག །ཐམས་ཧད་ ༢ 




















༣ོཟྨ་བིཉྒལྷས་ཝལརྐཝསི ༣ །ཐ་བོནིཏིད་གོམས་པ་ཡིས། །གས་ག་པར་དོབོན་པ་དད། །ཆྱོགས་དི་གུང་ག མ་འོབ་ཙལ། །ཁོདྱོལི་སཱན་ཁས་ཁྱབི་ _ 

། །ཆཿསཿ དགན་ུཿཉའ་གབག། །ཞཐུཝར་འམིལའུཤཆད་དད་། ། - །རྒ་སུང་གང་ཤར་འཛིན་བའད། །གར་གཏདཏིའ་འཛིན་ཤེས་པ་གཞག། 

£ ཐབྲལ་ཀཀ་ཉེཧ་ཆཇཛྲཿཿཤད་རྟར་གོས་བའེརྒ་ལའབྱོནོབ། །ཞཆེཁའི་བའོདོ་གྲསལ་ཞདཔ་སྟེ། ནན་ཞིག ཏོནོཡ་བྲར་གདང་ཁོ། །བླ་མའམ་ནི་རྡོརྗེའི་ £ 
ྲུ ༧ ཕུན ཛཿ རླ་”ཛྲནཇ་གགི་ ཡར ཆན་བཅི་དྲ ཁཱང་ལཾ། །རང་སང་ཏིདྱཾཱ་གཾས་ཅུང་མངོ། །ཧེ་ཁང་གཞེ་ཀཀཞེས་ལོན་གཟས་ཧེ་ 








སྔ་རུམ་རླུང་འབྱང་བ་བཞི། །རང་རང་ལ་ནི་ཐི་དུས་སུ། །ཤེས་པ་མིག་ཞས་མཁའ་ལ་བལྟ། །སྔར་གྱི་གདམས་པ་དྲན་པར་བྱ། །རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའི་ངང་དུ་ 











ཟུ །ཟིཿ། . །དཚཾསེམས་རིག་དབུགས་དང་བྲལ། །རིག་གདངས་རྟ་ཡང་ནྣམ་ཨྭཁད་ཡལ། །ནང་དབུགསཆད་དེནམ་མཁའ་འདྲ། འཛྷོད་པའི། ། 
/ སེམས་ནུབ་གཟུང་བ་ཐིམ། །རྲ་རགས་རྣམ་ཏྟོག་རང་ནུབ་སྟེ། ༤ 3 ༦༦ །རང་བཞིན་གདོད་མའིའོད་གསལ་ནི། །ཀ་དག་ནམ་མཁའ་ ༧ ཧཾ 
| འདྲ་བ་ལ། །ལྟུན་གྲུབ་ཏི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ལྟར། ྒ་གཾཤཀྱཐཀ་ཛཾའི་སཱུང་པ་ཏྦར །ལ་ལ་འདི་ཤས་གྲོལ་བ་ཡོད། །འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ཐིམ་པའི་ཚ། དཿ 


དྲ ་ འཁྲ་ས །བྲོ་ཕིའི་ད་ཀྱེལ་འཁོན་མངོན་དཉྭ་སྤྱ། །རང་སྣ ཏཏཞིད་པ༔གླམ་བམན། ` །དེམྦཿནྐ་ཤུའི 
ཕཱ དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །རྣམ་སྣང་མི་བསྐྱོད་རིནཿ ཆེན་འབྱངང་། །སྣང་མཐའ་དོན་ ཡོདྲ་གུབ་པ་སྟེ། །སོ་སོའི་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་དང་། །སེམས་མ་སྒོ་མའི་རང་བཞིན་ 





ཙོ $~ གི 


























།རྣམས། །ཞག་ཝྔརརཟ་གིས་འཆར་བ་ཡིན། །དོ་ཚོ་རང་ལུས་འོད་གསལ་རྱི། །སྙེང་ག་ནས་ནི་ཟེརཐག་བྱུང། །འོད་ལའི་ཚོམ་བུའི་ཐུགས་ཀར་འབྲེལ། །འིག་ „ 
ཧཱ པ་འོད་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། །སྣང་བ་དེ་ཀུན་རང་ཡིན་བས། །དཔག་ཆེན་མདའ་ཡི་གདམས་ངག་ནི། །ཚོམ་བུའི་ཐུགས་ཀར་རང་རིག་འཕངས། །འདྲེས་པབ་མི་རྟོག་ 
ཏིང་འདྲིན་འབྱུང་། །ཧཱ་ཉྲེལས་གཟུང་ཌེང་ས་ཞྷད། །སྐདཅིག་གསུམ་ལ་གྲོལ་བ་ཡིན། །སྤྲུལ་བ་བཀྱེ་ནས་དོན་བྱེད་དོ། །དེནས་གདོད་མར་རབ་ཐིམ་གྱུར། ། 
དྷལརམ་གྱར་རྣལ་འབྱོར་པ། །སྣང་བ་དེ་ཀུན་ཟེར་ཐག་ལ། །འདུས་ཞས་རང་ལ་ཐིམ་པ་ནི། །འོད་ནི་རིག་པར་འཛུག་པ་སྟེ། །དེ་ཆོམ་པང་བུ་འཛུག་སྟེ། ། 
གདམས་ངག་འདི་ལྟར་དྲན་པར་བྱ། །རང་ཤར་རང་སྣང་རང་ལ་ཐིམ། །དེ་ཉིད་རང་ལ་སེམས་བཟུང་སྟེ། །མི་ོག་ཏིང་འཛིན་ཁཉམ་གཞག་པས། །རང་གྲོལ་གཞན་ 








རླ 
=-ཤ 


ྣ 
ྣ 























ི་ 





_*། ༄༅། ~ ཤསང་ཟླུལ་པ་འགྱེད།. །ཀདྭག་ངང་དུ་རྱ་ངརྒ་འདའ། །གདོད་མའིས་ལ་མཐའ་ཕྱིན་ནོ། །དེ་ལ་ངེས་པ་མ་རྟེད་ན། བྱུར 
ཟླ ཡེ ། = ང་གཞས་ནཞམམཁབལ། ཅ་ཅ ས་གར རེ་བཟར་ཁཅིགག། 

4 མཐུན་པའ་ྲིགཡསབརྒྱན།།དེ་རང་སང་མའགྱར་བ། །གསར་གི་ུརམའིགདམས་ངག་ནི། །འད་དངཐག་ལརསེམས་བཟུང་བས། །ཀ་དག་པ་ལ་བཙན་ ཌ 
ྷཾ ཕ་ཟིན། །དེ་ལ་ངེས་བ་མ་རྟེད་ན། །ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ཐིམ་པའི་ཚེ། །ཕྱོགས་རྣམས་སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའ་ལྟར། །སྣང་བ་མུ་ཁྱད་རྫ་དང་ལྡན། །ཀུན་གྱི་ནང་ནྟྟ་ཡི་ 
སྤ ཡར་ལ དས་མཐོང་། །མརལ་རིགས་དྲུག་སྣང་བ་མཐོང་། །བར་དུ་འཇའ་ཆོན་ལྷ་སྐུ་མཐོང་། །དཚརང་སྣང་ 
ཤོ སྐུ། །གེ་དང་ཁྲོཚུལ་དཔག་མེད་སྣང་། །ཡར་ལ་ཀ་དག་ཟད་ བྲ 













































སནའིག་ཁས། །ཧྟཿགཅེན་རཱཀཿར་ཧིནཱསི་ཝོག ར་རོ་ག །རྗས་དྲན་དྲུག་གིས་མཐར་ཕྱིན་ནི། །འོལ་པའི་རྩལ་དུ་ཐིམཚུལ་ „ 
བརྒྱད། །དེ་ལྟངརིམ་གྱིམ་སྫ་ཕྱིརུ། །གྲོལ་བ་སྫ་ཕྱི་གོམས་པས་གཟུང་། [སྐད་ཅིག་དོད་པོར་ཝད་དོ་ཤེས། ` །གཉིས་མུརསིཏོག་ཁཱཁུལ་གཏཱ།། 
བར་གི་ཐོག་བོལ་བ་ཡིན། །འདི་ལ་དབང་པོའི་བྱད་བར་གྱིས། །ཁྱོགས་བཞི་འོད་རྫང་རྟོགས་བའཱལྡན། །བཅོྔའིཉི་ཟླ་འཆར་ཐུབ་བཞིད། | །དབུགསཆད་གྲོལ་ 

བ་དུས་ཆཏྲལ་ཁོ། །བིཉནཿཿ་འོད་གསལཐུད་འཛུག་གོཊ། །ཐམ་བི་ཤེསྨམཱ་གྲབ་ལ། །ེམ་བྷ་ཏེད་ནས་གོལ་བ་ཡིན་ ¡ 














རྒྱུད་དང་ཟན་ངག་དག་ལས་གསུངས། །ཡེ་ཤེས་ཛྔ་སྦྱོར་མི་སྣང་བ། །བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཀ་དག་གྲོལ་གཞི་ལྗང་གུར་གནས། དི་ཉིད་མ་སྣང་ད་ཡིཕྱིར། | 

















། ཧོ། ༄༅། །ོ་གོཔ་བྡ་ངོ་སྣངབརའདོད། །དའངབརོ་དའི་སྣང་བ་ལོ།།སྐདཅིགརབོོ་ཤསཙོ་གི། །ཟོལ་བ་གནི་སྣངམཐོད་བ་དང་། །འོད་ཡུས་།, 
` ] ཡིད་པར་ཤིན་ཏྭ་ཟ། །དཔང་ན་མི་ལམ་འཇིགས་སླག་ལ། །ཆྨིལཝ་ཤེས་པཔ་སྐད་ཅིག་ལ། །སྡུང་བ་རངལོག་བད་བ་བཞེན། དཔའ་གག་ལྟག་ཅག ང་ 
¿ གིས། །རང་གནས་ཀ་དགཆེན་པོར་གྲུབ། །དབང་པོའབྲིང་གྲོལ་ལུགས་སོ། །ཐ་མ་རང་བཞིནསླུལསྒུའིཞིང། །བར་དམེད་པར་གྲོལ་བ་དི། །ཚའདིར་ ཌྷ 
ཤྩ ལོ །ཤསརབ་ཏོགས་པརམི་ལྡན་པས། །རྨི་ལམ་བཟང་བར་ཅྱ་པ་ད། །སྣང་ྲིདརང་བཞེནསྤུལ་སྒུའཞིང་། །ཟམསཅན་ལྟ་དངཉྟ 


ཧཱ མོདུ། །༡པོའཆགཏལ་འད་ུར་བ་དད། བློད་ཁགགན།ྲོ་པདབ། །བྱད་འཡིག་དཝ་པང་ | །སྒ་བ་བ་ཀའ་སོ་བ།ེད། (འབམ་པའ 






༤ 

















བར་པག། ག་ད ། 





། །ངོ་གས་ཀར་འཕངས་པརྦ་བ། །འུཇིམརག་པ་མགནས་ནི། །ླུལརུའིངབན་དརའཕངས། །དེལ་གོཟས་པ་ཆཆོགྱ་ཅུ 


གྷ ་ 


བཏམ །འབེང་ད་ཐཝའིོ་ཡུལཞ།།བངོ་མཔཀང་ཤ་ནས།ུན་ྲུབ་བདདསམཏམདུ། | 
མངོད་དགའག་དྲཇུསཏ་ཧྱ། །ཐ་ཝསིད་པའི་བར་དིད། །ཉུག་ཙམ་ཤར་ནས་མངོན་དགརསྱེ། །ལང་མཐས་ཕྲད་པའི་བར་དྲོར། །འིད་གིག་ཡོན་ན་ཆི་ ཌ 
འབགས དོད ི་ོ འོོ མ་། དོང འཁ _ འལ ་ 








ཡཤེས་ད་ལིས་ཐོབ། །དརྡས་བར་དོ་མི་སྣང་བར། །སྐད་ཅིག་རྫུས་ཏེ་དཔལ་དང་ལྡན། །རིནཆེན་འབྱང་ལྡན་དབང་བསྐུར་ན། །ང་རྒྱལ་དགཅིང་མཉམ་ཉིད་ 














ཆ་ཁ ཁ་པར ངཔ་ རཧལ་ཧཊཙྭཾཾཾཾཾས། ཁལ མ་བར 
༨ ཡལ་ག བང ག་་ ག་ང ཁ་ཡ བཀད ་ རཾ 
4 ཀ་དག་ན་གསར་ཆས་སྒུ་ལ། །རང་ས་ཟིན་ཏེ་འདུ་འབྲལ་མེད། །གདུལ་བྱ་གཟིགས་ན་སྤྲུལ་པ་འགྱེད། །དེ་ཡང་ཉྟན་ཧྱི མཾ 
ཤཱ ཌྟ༔ཛྫུམ་པཔཧཱ། །མི་གནས་གདོད་མའི་ངང་དུ་ཐིམ། ཁབ ཞག །འབདམེདའང་སར་གོལ་བ་ལིན། ༤ ༥ ལའ ། ྣ 
“ཛྷ བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ལྟར། །དེལྟ་དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །གྲོལ་བའི་ཆོས་ཀྱང་བསམ་མི་ཁྱབ། །ལ་ལའ་ཐུན་མོང་རྒྱའབྲས་ཏེ། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པས་ ཟླ 





























་ 








། །སྲོལ་བོ་དང་། །ལ་ལརའྲབསྭ་བ་ལམ་བིད་པས། །བྱར་དུག་སྐེ་བས་ཐོལ་བ་དང། །ལ་ལཆོགཅིག་གོལ་ལོཞཾས། །ཕ་མ་གཏིས་མུ་མད་རུད་དུ། །གསུངས་ 


ངབསནལང་དགསདོན་ཙམ།།མ་ྱ་དས་ིངཔ་འ་གསལཞང།ཚརངསབཅས་མི་ུབཔས།།ཡང་དགབ་བསདོ་ན །འདི་ཏ་ 
བཟང་པོ་ཡིས། །མཆོག་གསང་ཡང་རབ་དབང་པོ་ལ། །ཆོས་ཀྱིསྒུ་ཡི་བསྟན་པ་ནི། དོན་སེང་པོ་གསུངས །དེ་ཡིསཆའདིའི་འོངས་སྒུའིདེད། ། 
བཟོད་ནས་ཆོ་སུམཐའ་ཁྱིན་འགྱུར། །གདནརྣམས་སླུལ་སྒུའི་བསྟན་པ་སྟེ། །ཟེམས་ལས་སངས་རྒྱས་གྲབ་པར་ཏློམ། །འདིདནི་སེམས་ལ་བངསྱ་བྱས་མེད། | 





_ ཡཤེས་འོད་གསལ་ལལ་བྱེད་པས། །གདོདམའི་གཞི་ལ་མཐར་ཁྱནོ། །གཞིལམ་འབྲས་བུ་འད་གསལ་ཏེ། །ཟམབ་ནིརིག་གདབས་བླང་ཏརདོན། །སྱུ་ལུམ 





ཏྱ 


586 

















༄ོ །ཞིག་ཚའདོར་བར་འདོད། །དེ་ཕྱིར་ཀུན་དང་འདིལི་མཚུངས། །དམ་པའི་སྟིང་གི་སྟིང་པོའི་ལམ། །སྙིང་ཏིག་གསང་བའི་མན་ངག་འདི། །ཤིནཏུ་ 
ཡང་ཟབ་ཀུན་གྱི་རྩེ། །གྲོལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་ནོ། །རྒྱལ་སྲས་པདྨའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དྲི་མེད་འོད་ཟེར་རྣལ་འབྱོར་པས། །སྟོན་གསུམ་གངས་རི་ཐོད་དཀར་ 
དུ། - །ཧ་ཏ་ཀསེཿྦཾསི་ནོསྲཾ་བཱ་བཀོད། ' [དགེ་ཁས་བིད་གསུབ་སེཊག་ཅ་ཀུད། །འདོ་གསལ་དིདླ་བོལ་ཁར་གོན །སད་དཀ་འིན་བོངེ་གཟིན་གླིཊ ཆབ 

ཞེས་བ་བ། དཔལ་མྱོ་རན་གི་མཁས་པཆེན་པོ་རང་བུང་བླདྨའི་བྱིན་རླབས་ལས། ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་མང་དུ་ཐོས་པའི་ནང་ཞས། རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ 








19 ཙོ ཁི བབ 9 


མོ་བཞིན་མངོན་པར་མཐོ་བའི་པླད་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས། ཀ་ས བོག་་བག་ཁ་ཁ་སར་འཆ་ད་ག་ ད 








587 ^3 

















ི་ོ 





།དིགདོ་པགགིས་བྲ་འགས་པོ།། ། ༢ མ་པོ་དག །དཀོོ [དོས  - །སྱ་གར་སྐ་ཏུ།: རདྡ་སརུ་བྟ་ཤོགཏྐཱ 
། ཆིག་དོན་རིན་པོ་ཆེའི་བང་མཛོད་ཅེ 


བོད་སྐད་དུ། སྭ་བ་བ། དཔལ་རྡོརེའཆང་ཆེན་པོ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་རབ་གཟིགས་ཤིང་། ། 
སྒུ་གསུམ་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བཟང་བོ་ཅན། ,།ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་འོངས་སྐུ་རིགས་ལྔའི་ཚོགས། །རིག་འཇིན་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་བློའི་རྣམ་ 
དབྱོད་ལྡ་མིག་བཟང་པོ་ཡིས། །མཁའའགྲོ་སྟིང་ཏིག་རིནཆེན་ཐྒོ་ཕྱེ་སྟེ། །ཚིག་དོན་རྣམ་བཀྲའིའབྱོར་ཚོགས་དཔག་མེད་ཀྱིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེ་བོའི་ཡིད་འབཚིམ་ 
ཆུབྱ། །དེ་ལ་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་སྔོན་རོལ་ན། གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ་དང་གཅིག །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གྲོལ་ཚུལ་དང་གཉིས། ཁམས་གསུམ་ 





























ཟླ ༄༅། །འཟོར་བའིའུལ་་ཚོལ་དང་གཟུམ། མེཿཿ་ཡནཿ་ཡིནན ཧོས རཱུལ་དང་བཞི། ལམ་དདང་་སོ་གང་ནས་སྣང་ཆུལ་དང་ལྔ། ཡུལ་གདལ་ ྤ་ 
སྣང་ཚུལ་དང་དྲུག །ཆེའདིར་ཇྙི་ཉར་ཉམས་སུ་བང་ཚུལ་དང་བདུན། བར་དོར་རི་སརའཆརྦ་ཚུལ་དང་བྱདད། རང་བཞིད་སྤྲུལ་སླུའི་ སྐུའི་སྣང་ཚུལ་དང་ད གུ གྲོལ་ ར 
ཤྩ ཕ་གང་དུའབྲས་བུ་ཐོབ་ཚུལ་དང་བཅུ་འས། དང་པོ་དྷི་སྟོང སལ་ཐཿྱབྷས་པའ་ དག་ནམ་མཁའ་དམ་པར་དག་པ་ྟ་བུའ་ངང ས། འོད་ག །སལ་པྷུ་གྱིས 
ཟླ 
= 


ཇི 
ཆང 





གྲུབ་པའི་སྣང་བ། ཉིཟ་གཟའ་སྐར་ལྟར་ནང་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ལྔ་མ་འགགཔ་ཤིང་། ཐུགས་རྗེ་འིག་པའི་སྟེ སྙིང་པོ་ཅན་དུ་བཞུགས་ ཏེ། ཅུ་བའི་རྐྱད་རིག་པ་རང་ 
ཤར་ལས། གདོད་་ང་བ་ཆོབཏི 








ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་དག་པའི་གནས་ལུགས་འདིལྟ ལྟ སྦེ རྒྱ་མ་ཆད་པའི་ ་ཕཤེགུ་གྱབགབཔའིསངབརྒསསྤལ་པ་དང་བྲ བལ་ བའི་ཆོས་ཉིད་ 




















མཐའ་དང་བལ་བའི་རིག་པ། དག་བཆེན་པོའི་སྣང་བ། རྱོགས་ལྟུང་མེད་པའིལྟ་བ། ཡངས་པ། གསལ་བ། མིའགྱར་བ། ཡེ་ཤེས་མི་འགག་པ། ཟླ ་ + 
འཐུལ་བའིཆོསཏིད། རྱི་བུམ་རལ་ཁ། ནད་ཡི་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཕྔམ་འགག་པ།  བགསྱཉོ་བརབྱཅགསཔས་བདད། སྒོན་ཟ་འབར་བ་ལས། .གདོད་ ཛ 


ཆན་པལ། །རང་བདིནཏདདིའདྷ་ཚབ།།ཐབ་ཀངཁ་བ་རང་གསལ་བར། །ཡེཏིད་དི་རངབཞདནོ །ཞསཔ། །དེ་ཡངངོ་བ་འངབཞི་ ཌ 
ུྗེ་གསུལུ་གལཏ། ཏ་ཐ ཞི་གཞསས་ཤབ་ད་གམ་ཏེ།ང་བཀདག་ག་ལ་ནས་དང། 


ླ་ཁ་ད་ ཤེས་དང རང་གཞིིང་རྒཏཀི་ཡིམདོད 
ཐུགས་རྗེ་རང་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཞེས་སོ། །གས་གསུ་བོ།ེ་ོ་གས་ས། ངོ་བོ་ཀ་དག་ཡེ་ཤེས་ནི། ཁ་པ །རང་ 
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༣ 
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༄༡ 


@ཾ 
ཟླ 








= ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་ཆི། ོགུང་ལོ་ོ་་ངོགསཅོའཆ་གཟོ་་གག རཔ བྱིན་དུ་རྒྱ་ཤེ 








༄༅། །བགྲིནྷ་ཡཱན་གུབ་ཡེ་ཤེས་ནི། །རྟོང་གསལ་རང་མདངས་ཉིད་དུ་གནས། །ཐུགས་རྗེས་ཀུནབྱབ་ལེ་ཤེས་ནི། །འགག་མེད་སྣང་སྟོང་ཉིད་དུ་གནས། ། 
གཿ ཤཾ་ཾ ་ ཾ གིིོུགཾེཾེཾགབབོ་ ཀྲས ,སྤྲུལ་ 
རྣ་པརྙ་གྐདསཏྲི། ལུང་ལེསཉམིའྱི་ཐཱད་ས། ཡན་ལག་རུང་བཞི་ེ་སྐག་རེར་ཏཀིན་ད། (| ་ ་ 


591 ^3 
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ཛྲ ཀཀ ཞེས་སོ ལུ 
དད རྐས སངས་རྒྱས་འཁྲུལ་པརམ་གྱར་པས། །གཞི་ནྭས་འཕགས་པའི་དབང་ངོ་ཡིས། ད 
ངྭ་སང་རང་བཞིན་མེད་ཤེས་པས། །འབུ་བ་རང་ཐོག་ཆོད་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཚསད་ཅིག་དང་པོར་རིག་པས་མ་རིག་པའི་རྩ་བཆད་དེ། ནང་གསལ་ཉིད་དུ་ 
[ ° ༩ བག"།ཧཿལཿབྱད་༡ འཆོཁ།6ས་པཧན་སྲེག  །ཏེ་ཏེཿཉ་ཉིནབུག་བཅོན་ནར། (© ཁ་ཞེང 


^3 
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ལོས 


ལས། ངོབབགཏི་ཐགགིཆརང་ངམ་ཤེས་པས། 











སྟོངས། །རིག་ཙམ་བྱུང་བས་རིག་འགྲེབ་བརླག །སལ་གྱིས་གསལ་ལས་མུན་ངོས་སངས། །ཝལ་གྱིས་བྱང་བས་འཐྲིབས་པ་མེད། །སྒྲ་རྒུར་བྲལ་བས་མ་རིག་ 
དག །འགྱུར་བ་མེད་པས་ནམ་མཁའ་འདྲ། །དེ་ཡང་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཏོན། །འཁྲུལ་པ་མ་རིག་ལོག་བཅོམ་པས། །ལུང་མ་བསྟན་པར་རང་བརླག་སྟོངས། ། 
བསབརི་སད་པས་དག་དངབད། །དྱེ་ཕིར་མ་རིག་མུན་པ་སངས། ང་བ །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི་དེ་ལྟར་གཞི་གདོད་མའི་ངང་ལས་རང་ 
གདངས་ཕྱིར་ཤར་བའི་ཆ། རང་བཞིན་འོད་ལྔའི་ཡུལ་ལ། ༡༨༥ དབོད་བྱད་འཛིན་པ་འཕྲོ་མཐུད་པ་ 
རང་བཞིན་འོད་དུ་སྣང་བ་ལ་ཐུགས་རྗེས་སེམས་མུ་འཁྲུལ་པས། ཡུས་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་དེརྡོབ་བཅས་དང་ 














594 ^3 











= ཆོ་གྲ་ཚོ་གས་ཀྲི་ཡུང་པོར་གསབ་གེ་ཀོང་བབལ་ ཡེ།ཞེས་ཅི་ད་ ཙའི་ག་ཿ ཡེ་ཤེས་ཁ་ངོག་འབྲང་ ཟེང་རེམ་རིབ་ ་ 
_ཌྫ ༄། |།ཏགཆཚས་ཀྱི་ཐུང་པོར་གྲུབ་སྟེ་ཀློང་གསལ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལས་མ་རིག་འཁྲུལ། །༢གཁགཀ་འཁྲང །བ་བཟའ་དམ་འག་ 
- | 
ཅོ 


འཐུས །ཅེས་སོ། །དེབང་འཁོར་འདས་གཏིསླུ་ཡ་ཤེས་མུ་གཅིག་པ་ལས། ཆྐེརིགམརིགགིས་ཐ་དདད་མང་བ་ནིལག་པའི་འདུན་ཆབ་ཙམ་ལོ། །ཤེལ་ 
༤, གཅིགཉིདདཀ་ནག་གི་ཡལ་གཏིཔ་མ་པ་རར་དང་བབཞེད་ནོ།།དཀང་ཀོང་གསལ་ལས། ངེ་ཤེཔ་མ་རིག་ཡུལ་ལ་གཟུད། །དད་འད་ནུངསམས་དགུབ་པ་ £ 
@ ཕས] །འབྱུང་བ་བཞིཡི་རླུབས་མུ་ཚུད། །དེང་ཚུད་འབྱུང་བའིརྐྱེ་འཇིག་ལས། །ཏོནྒ་མོངས་ཕུང་པོལྔ་རྔ་གྲུབ། །ལྔ་འདུས་མཚན་ཁ་བྦྱོརེ་བ་ལས། །ཏོནོ་ 

ཟེ ཚོངས་ལ་དང་ཡིད་དྲུག་དང་། །ཡི་ཤེས་རྫ་ཡི་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་པས། འོད་རྫ་ཡུལ་དུ་བཟུང་བས། འགྲོ་བྲུག་སོ་སོའི་ལུས་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ལས། 




























16:92:29 


གཟུགས་ཆེད་ལིདཀ་ལུལ། མེང་བཤེའི་ཕུང་པོ་ལ་བརྟཤ་པ་དང་། གཟུགས་ཁམས འདྲཀ་ུསཁདག་ཕ་འ་ལ་བཏོན་པ་དང། འདོདཁམས་ཤགག་གི་ཡུས་ 
ྡམ་བཅས་ཝངཔོལ་བཏྟ་པའོ། །ཁད་པར་་འདད་པ་ཕ་མའ་ཐིགལེ་དཀར་དམར་ལས། ཞག་བདྡ་ཚན་བདུན་དུ་ེརཟར་པོ་དང། ཙུ་ཅུར་པོདད། ཏུར 
ལྟར་པོ་དང། འཁྲང་འགྱུར་དང་། ཁྱབ་འཇུག་ཏའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། རུས་སླལ་བྱ་རམ་པ་ལྟ་བུ་ནས། འིམ་གྱིས་ཡུསགྲབ་སྟ། ཟླ་བ་བཅུནསྒྱེས་ཏེ། དར་ལ་ 
བབས་པ་དང་། ན་བ་དང ནས་པ་དང་། འཆི་བའི་ཛྡག་བྲམལ་ལ་ཕོགས་པས་འགྲོ་བ་མོ་སོར་འཁོར་རོ། །བཞེ་པ་ནི རྒྱས་ཀྱི 
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ད བཞི་བ་ནི་དྷ་ཙྟ་རྭཐུལ་དས་ནའང་སངསྤ་རུ 
སྙང་པོ། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དུ་གནས་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། ཐོག་་མཐའ་མ་བར་གསུམ་དུ། །སྒུ་གསུམ་དབྱེ་བ་མེད་པ་རུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིརྒྱུད་ལ་ 

















་ ཡོ སཾ 9: ༡ 











༄༅། །གནས། །ཞེས་བ་དང། ཐོགོ་མའི་རིགོརལ་ཡོ་ཤིསྔ། །མ་རིག་འབུལ་བསའྱ་ངར་བརྡ་ཐུབ། །དཔན་ཡུས་ནི་མཛསྦརས་དཔོས། །ཡི་ཤེས་ ། 
ཆེན་པོའི་འབྱང་གནས་ཉིད། ་་ ཡབ 1 གཞས། ཞག་ལ | 


དུག་ལྔ་སེར་བྷ་ཐུབ་པ་དྲུག ཚགས་བྱར་དབས་དཔའ་ཕབ་ཡུ་བྱཅད། ཐོ 


་ 
པྫོ་ལྔ་པོ་འདི་ཡབ་ལྔ། འབྱང་བ་ལྔད མ་ལྔ། རྣམ་ཤེ སོཿ གས་བྱ་རད་སེམས་ ་ །རོ་ 


༄༅་ 














ཡུ བོ 


ཐུག་རྫ་མེར་སྣ་དང་དྲུག །ཐུབ་བ་དྲུག་གིརང་བཞིནདུ་གནས་སོ། །དོ་ཡང་ོཏོ་རན་པོཆའི་ཐླུབས་མུ། སྙིང་གཆོས་ཀྱེདཁོར་ལོ་དང་། སྤྱེ་གཙུག་བདེ་ཆེནགྱེ། 
འཁོརལོ་དང། མཐྲིནཔའོངས་སྨོད་འཁརལོདང་ པོ 


ྐ | ཉི་བརྒུལ་པའིའབོར་ལོ་དང། གསང་གཧབ་བདེརྱོང་འཁོརལོཝྔའ་དབུས་ན། རོལཀྱངམག་ཏཱ་མ་ ༤ 
གསུམཀུ་བཏྟར་གནས་པའིདབུ་ཡའ་དབུསཞའདར་ཤལ་བྱུག་ཅན། ཕྲ་བར་གནས་པའི་གཡས་གསོད་རོརྐྱངལམཐིག་ལ་དཀར་དམའ་ཤེལ་སྤུག་ཅན་ནས་དོད་དམ་ རྩ 
ལཤེསྱརིཐགལི་གནས་པར་བཞདདོ། །དང་ཤལ་མླགཁའིའབྲངབུ་གཉསཆུའི་ཟོན་ཡར་ཟག་ཅིང།རྱང་ཁའ་སྣ་གཏིསཀྱང་དབང་པོའི་དངསམ་ལཐུགགོ། ། 





,  རྐེ་ཐའཏཀྱུབ་ས། འོ་ཀུང་ཁག་ངྫ་ཧཱ། ཀཀ ཌིཤེ་ཧྱི་ཟླ་གུ་ཝན། །འངོར་ལོ་ཝ་ཡི་དབུས་དག་ནས། །དབང་བོའི་སྒོ་ལ་ཟུག་པར་གནས། །ཞེས་སོ། ། 


























ྱ་ད་ཡང་ཐངས་ཏིཁཆག་ོང་ག་བྱ་ 


1198-88-16 དུད 








ྒཾིདེིདལས། རྩལ་བཏྟན་པའིརླུང་དག་ནི། ིཁྲ་དངདི་སྟོང་ཕྲག་གཅིག །དྲུག་བརྒྱ་དགུ་འགྱ་བ་ནི། ། 


འུབཆན་པའི་ུ་ུ་འདོད། །ཅེས་སོ། །གཙོབོ་རན་རྒྱུ་ཅུར་སེལ། མཉམ་གནས་གསུམ་སྟེ། དེཉིད་ལས། བྱེན་དུ་རྱདངཐུརདུ་སེལ། །ཟཉམ་གནས་ 
) དདནི་གསུམ་དུ་འདོད། །ཅིས་སོ། །ད་དག་ཀྱང་པོ་མ་་ནིང་གིརླུང་གསུམདུ་གནས་སོ། །ཁྱདཔར་ུའོད་གསལ་གྱ་གནས་བགེ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལབ། སྟིང་ 











གམ །འོའ་བོར་ོག ཡིག་འ ིའཡེད སངས་པ བོདི་ག་ལོ་ིཐག་འོ་བི་ཆུབ་དང་རོ་བོའ་མངཐི་འབའ་བ་བཞོད་ནོ། །རྩ། ། 
དདགྱ་ཀང་གངས་ཅ་སྟོང་ཕག་བདུནཱ་རྭ་གཉིས། གངས་ཆད་བ་མྤུའི་གྲངས་དང་མཉམ་པ། གཙོ་བོ་གསུམ་མམ་བཤེའི་སྙངཔོའི་ཚུལ་དུ་གནས་སོ། །དེ་དག་ 


599 ༡༩3 








1, 33184:༩༧།ཿ 








ར་ག 


| །དངྱ་ར་དང་དུང་ཁང་དང་། ི་དང་བཤོ་བཤོའོགཤལ་ཡསནེ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ད་ན་གནས། །ཞེས་པ་དང་། ནོར་ཐུ་ཕྲ་བཀོད་ལས། རིནཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ 


གཞལ་ཡས་དང་། །བྱག་བྱེད་རྩ་ཡི་གཞལ་ཡས་དང་། །དུང་ཁང་བྷནྟའི་གཞལ་ཡས་དད། །བདཡིགགེ་གཞལ་ཡས་ལོ། རི ། 





མས་ན་སྒྲོན་མར་སྣང་བས སལ་བ་སྟེ། དེཊྲ་བ་བཀོད་ལས། - །རང་རངཙྭཏའི་དཀྱིལ་ན་གཞས། །ཡབ་དང་ 
དད ་ = །ཡུ་གྱི་ཆ་འཛིན་ཤེས་རབ་སྒུ། །འོད་དང་འོད་ཟེར་ཚུལ་དུ་གནས། །དབྱིངས་དང་རིག་པར་རབ་བརྒྱན་ 














600 ^3 














རཆ ིཚ་ །ཏི། །ཅྩུནརྫོགསཐིག་འི་ཆེན་ ན་པོར་གཞས། ད་ཅི ཁེ 
ཿ་ཡེ་ཤེས་རོ་རེ་ལ། །དབུ་ཡི་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ལྤའོ། ¦ 


ཕྣང་། །ཁྲོ་དང་ཁ་ཡོའི་རུལ་འཆར་ཞེང་། །ལེཤེས་རྫལྔ་དག་དང་ལྡན། ཟླུ་ཡི་ཡེཤེ 
གླུ། ས་ ༤ ˆ ཡང་ཞཾསྐརྷཏཿ རཿ ཀལེ་གཅིག་སྟ་ཀོང་ ཤོག ༩ 


ཟླ 




















÷ཤ 








ཐཾགཱའྱཾརསྐ་ཉི་ཏིའུན་ཏཌ་ཀཏྟ་ཏི། ཐོང་ནས་ལུས། ལིག་ཁྔ་ཝ་ཡི་ར་སདས་ནི། །འི་དདུཟིག་ལེ་དདུ། །འོད་ཟུར་ཏཱར་གནས་བཞོ། གསོ 


གཉིས་པ་ཙའླིོ་མིག་གཉིས་མུ་ཟུག་པ་ནས་སྣང་སྟེ། སེངྒེ་རྩལ་རྫོགས་ལས། འགག་མེད་གསལ་བའི་སྒོ་གཉིས་མཛོད། །དབྱིངས་དང་ཡུ་གུ་རྒྱད་དུ་གནས། ། 
ཤར་བཱ་དདྲཾ། ཟུམ་ཞག། ཟི་ྫོ་གཱ་ི་ཆ་གྲདབས་འོད། །5ས་དར་ནས་ཏི་ཟེར་བཞིན། །དཔང་བོའྱི་སྒ་ནས་ཏེས་ཐོན་ཏི། ` ཟློད་མ་ཞོབ་ཁྲ་བེ་འ་ཇོས་ཇུ་ 
གམལ། །དཾས་བ་དཱང། ཉེས་སྟང་གི་ྲུཐིལ་ན་གནུས། །དུཉོ་དཀར་སྙུད་བྷ་བུ་ཡིས། །ཙ་ཡི་ལམ་ནས་སྣའ་ཁན་བྱེད། །མེ་ཤེས་འཆའ་བའི་རྒོཉིདནི། ། 


_ ལུས་བཅུད་དྭངས་མ་ཀུན་འུས་པའི། །ཛཱཞེས་པའི་སྒོ་ནས་དོན། །གཉིས་ཀྱི་ཆ་འདིན་སྣང་བ་སྟོན། །ཁྱད་པར་སྐྱོན་ཡོན་དྭངས་འབྱེད་པའི། །བ་མེན་རྭ་འདྲ 











602 ^;3 











43:57:29 


མེད་པའོ། །དེ་འང་ལི་གེ་མེད་པ་ལ་ ཁའི་མཐོངས་སུ་བལྟ། །འོད་ནི ཞེས་པ་དང་ 
མཁའ་སྲིན་མེད་པའོ། །དེ་འང་ཡི་གེ་མེད་པ་ལས། མིག་ནི་ནམ་མཁའི་མཐོངས་སུ་བྟཉྟ། །འོདནི་བ་ལ་འདྲིལ་བ་འྱུང་། །ཞེས་པ་དང་། ཐལ་འགྱུར་ལས། 

















བི ཅང ཧོ ཧོན འོ། །ཞེས་སོ། 
དབྱིངས་ནི་ཡྱི་དང་ནང་དུ་སྟེ། །ཕྱི་ནི་བྦིན་བྲལ་ནམ་མཁའའཛིན། །ནང་གི་སྒོན་མ་ལམ་དུའོ། །ཞེས་སོ། །བདུན་པ་ལ་དང་པོ་ངོ་སྤྲད་པ་དང་། སྣང་བ་བཞིའི་ 








^3 


604 








སུ རུ 














ཁོབ ལོ་བ ཐཐ དབོ་ོ་ནོ་ུ་འོག་ང་གོ་དང། གཟིག་བངཔ་གུམོ་ག་ ལློ 
ལ། ཆླུཿཏུཾ ་ ཆཐ། རཐཿཐསཏིཿ དཉིདལག། ལུས་ནི་སེང་གེ་ཀླང་ཆེན་དང་། །དྲང་སྲོང་ལྟ་བུར་གནས་པར་བྱ། །མིག་ནི་ལྡོག་ཐབ་ཟུར་གྱིས་ རར 
བྭཀྟ། །ཟླུ་ཊིའ་དས་ཁུསའཤེསཞཐུག ཧས །དྲ་མཱཁ་་ཤར་ཐའར་བཏམད་ཏེ། ཅི་དངིཿཤམ་མཁའྷཐོང་བ་མ། རྐཏདྲའིངས་ § 
རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོན་མ་འོདཁྱིམ་གྱི་ནང་དུ། ཅ་ ༨ རིག་པ་དོཇི་ཡུ་གུ་རྒྱུད་མ་འགུལ་བར་ 


སྟོས་ཤིག །དེའི་ཚོ་རིག་པ་སྟོང་གསལ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཤར་བ་དེ་ཉིད་ཤེས་རབ་རང་བྱང་གི་ 





།སྒོན་མ་ 








བས་ངོམ་ཟུང་ལྷ་གོལས་ཤིག །ཅེས་སོ། ། 


&&ླ ླ ནག 














འདེའི་དགོས་བ་ནི་ཀོང་གསལ་ལས། རྱང་ཞགས། ©) ངྱུནང་ཁུ་དྲ་ཉེད་ག་ཁཉ་ཧན། ཁོག་ཁ་ག86་8ེམ6 5) 
ཡ་ཤེས་དགནི་ཛུད་བརྱ་བེད།ཿ །ཐིག་ལེ་སྟོང་བས་ཡས་ཀུན་བྱིན། །ཉནས་པ་ཡཱས་ཀྱུ་ཀླུང་བཟུང་ནག །ཟླུང་གིས་བཀྲག་དའ་གཟི་མདས་འགྱེད།) །བརྒྱུ་ཀེར 
མནེསསྣའ་ཏརྟོག། །ཐྲེཝཿཊ་ཉཿ་བྱ་རྫཤཐ་ཝིཧཱ།  །ཆོས་ཀུནཝ་ཐ་འིག་ཉིནཏྱ། །གཛུག་ཏི་འད་སྡང་ཁིན་པར་བྱན། །འདིབ་ནི་ཊང་ཇན། ཁྲ#་ 
རྒྱུན་གཅོད། །དབྱངས་ཀྱི་དྭངས་མ་སྡུད་པ་དང་། །རིག་པའི་སྐུ་རྣམས་འཇིན་པ་དང་། །གནད་གསུམ་བཅུད་དུ་སྒིན་པས་ཏེ། །འཁོར་བ་ཉིདདི་སྦོང་བར་བྱེད། ། 

ཀྐི། ལག་ལས །་གྱགས་དགོངས་པའི་གནད་བསུབ་ན། 2 ལ་ཐ དགབཆོིསགངཤ་དྱས་ 


རམ སས ླསག་ཀགསྤྩ་་ ར་སོགས པཡང6ངསསས་་ པྲར རླག ། །ྣྨྩློ ཙ ཙ །ངིླིླརཇ་ོྗ དྡ 


606 ^3 


ལེ 





























བྷ ལམ ` །ཞོཝར་ཐོལ་ཁཁཧ་འ་ཏའེ བདཀ་ས་དས་ (ས་མན་ན་བ་པན ཁད་ཁག་ཁ་དོབ་ ཟ་༡ ཆུ 

+ +༩༼ ྣ༼ དའ བས་བ འ་ 
4 བགཆགས་སྟོངས་ནས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་མད་ཀྱི་ཡ་ཤེས་འོད་གསལ་གདོད་མའེ་ངང་དུཁྱིན་པར་བྱད་དོ། །དེའང་མུ་ཏིག་བྲེང་བ་ལས། ཉམས་བླངས་ཁྲེགས་ཆོད་ $ 
± ཤ་ོཿ ཁན ད་ཀའའ་བགས། ཤ་བཏདལ་སེ་མུས། ཁང ཤ་བེམ ཀཁསོ་ །དབང་བོའི་ 
£ སླིས ཉེ བོ་འ་ཞྲིལ་ཁཙལ་གོསསུ། གཞུས་བ་དུད། ཟོང་གྲས་བས། ཀླུ་བའ་ཁུཌཌའ་བོ་ཁ་ཡེས། །ཉེ་ཧྱང་གཱྱངཏུ་ 


ངི རཱ 






























„442 899 


སྤྲད་པས། །དབང་པོའི་སྒ་ལསསྨོནམ་ནི། །འཇའ་འམ་མ་བྱའི་མདོངས་ལྟ་བུ། །ཟིག་ལེ་ལུག་རྒྱདའབྲེལ་བ་ལས། །འགུལ་འཁྲིགརྒྱ་བའི་རྣམ་པར་བྒྱ། །དོབྟར་ 


ཊདཆུས་མཐོདབ། །ཁཝ་གྲམས་འོག་པཁ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་ཏཏཚཝ་གོང་འབེལ་གྱི་ནུང་བཞེ། -སྔ་ཝ་ལག། -5ཝཿསཧྱ་ཀླའ་ཞྭ་གོད་འཛིའ་ནི། 








ལྐེགྭསཁ་དོྲཱ་ཧརྱ་ཙུང་ཞཾཀ། བིཞ་ཆལེཏཱཀདིརིཡས་ཤཚདད། །ཕིག་ལེ་སྣ་ཚོགས་སྐུ་ཏིད་དྲ།། ཀཝགས་པའ་སྐང་བའི་ཡུཝ་འཡཉ་ཁའེ། ང་ཁ 


གསལ་ཁྲདཿཨཛིནི 1 པོ །དེཉིད་མཐོང་བསཁམས་གསུམ་དུ་ི་འོག་རེ། འདས་ཇེས་ལས། མངོནོ་ཡུལ་གནད་ 





608 





¡ དེའུང་ཝ་མ་བཞིན་ཉམས་སྱུ་བམ་བས། འོད་་འི་སྣང་བ་རྗའཛམ་དང་། ཐིག་ལི་ཟན་མཙམ་དང་། རིག་བ་འདབ་ཆགས་འཛུར་བཙམ་ཏུ་སང་ཤིང་། ཡང་ ་ 








མཆོདཏེན་འྲང་བ་དང། དྡོརི་དང་། འཁོར་ལོ་དང། རལ་སྲ་དང། ཐྲི་གུག་དད། ཆུ་ཏིག་གྲི་ད་བྲ་དྲ་སད་ལྟ་བུ་དང། མིག་ཚགས་དང་། ཟིག་མངས་རིས་ 
དིིད་ིཔགཔ ིཀ༽ ཧ་ལ འགག་པ འཆའ 
ལཐབསད་ན་། འབ༤བ༦༠་ཆཆགས་གབ་འ་བཞའ་ །ཁད་ཆསིད་བ་འསན། 


~~ 


= ཡུལ་གྲུ་ཙམ་དང་། ཟིག་ལེ་མ་ཕོར་ཙམ་དང་། རིགས་པ་རི་དྭགས་དལ་བུས་འབྲོ་བཙམ་མོ། །ཡང་འོད་ཡུལ་ཁམས་ཙམ་དང་། སྟོང་གསུམ་ཙ་ སྣང་ཞིང་། 











* | ༄༅། __ །ཏམས་ཐུ་བླངས་པས་འོདབ་དོག་ལྔ་ལྡན་དང་བྱེན་འགྲིང་དང་། །རྩིབས་ཤར་དད། མདུང་རྩེ་ྟ་བུ་དང་། མདའ་ལྟ་བུ་དང་། པདྨ་ལྟ་བུ་དད། _ 
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^3 

















¦ 


ཧཱ རླ་ཏ་དཱངཧཉཿཝ-.[བརླཝྔའབྱཐིཏཐཱ་འེ་ཏཿབྲེམ །ཕབྷ་མྔརླགོལི་སྣང་ཁོཅོ། ཤཿྦཐུཔ་སྣད་ཁདྲ་ད་གཞེང་ཁམས་སྲོ། །ཞེས་པམ། ཨི ཁ་ཆ 


བ་ར སྐུ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་སྡེ་ སྦྲེལ་རེ་དབུས་ན་གསལ་བ་ལས། རྐསྱ་ཡོགས་བཞི་ཨ 
བ་བ འོག་མིན་ལོངས་སྐའི་ཕོ་བྲང་དུ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། ནོང་ཟྱྱ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་གྲོལ་བས། ཤྲབག་དོས་བཅས་ཀྱི་འབྱུང་བཞི་ཞུབ་པས། 


༄༅, ༣༠ ༢༄༅་ 





སྣང་བའོ། །འདིའི་ཆྱི་ཡུལྱ་ཐི ཁྲུལ་སྣང་, 





ཐིགལོའབར་གཤོང་ཙམ་དང་། བསྲོ་ུབཙོམ་སྣང་བ་དང། རིག་པའི་བར་་སོ་རའང་འཆར་རོ། །གསུམ་པ་རིག་པཆད་ཕབསྭཀ་སངབ་ནི། ཐལ་འགྱུར 
ལས། རིག་བཆད་ཕབས་སྣང་བ་ནི། །འོངས་སྒུ་མཚན་དཔེར་གསལ་བ་སྟེ། །མ་ངེག་དོག་འཇའ་ཚོན་ལས། །འགས་ཝ་ཡབ་དང་ཡུམདུ་སང། །དེསརྫ་ ˆ 
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ཙི 1 88 ཀོ 





ླ་ ཀལོ་་ །༡ཨེཏ་ཅི་ཞ་ཀྷཀྲ་ཨཞནཾ ་ ུ་ རྩ ་ཡུ་ 
གཞ་ཆག་དངས་གོ ས་པས ཞང ཛ་ུ་་པདད། གོ་ཆ ཏུ ༠༠༦༣. 
ཟ་མ ཀ་ས ཟིས ཉའོ ང་ཅ ། ཀོ་བགབ་ཀི་ཀྱ།གེས་ནུབ་གས། སྣང་བཅིའི་དོབོའ་ཡང་བུབ་བ་ལེད་དོ། །དིའསོུགདངཏ་ྲའི་སངབ་ཆེད་དོ། །གཟུབ་ཤཕྱ་⁄བུལ་ 











།ྐྱེ་རྒས་ཞའཆིའི་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་རང་གྲོལ། གསང་བྭ་དུང་སེམས་སྟོང་བསཏོདོ་མོངས་ཏོག་ཚོགསྱ་ཀྱི་བགཆག བོས་མུབིབ་། ། 
འོ། །དབུདདཔ་བཅས་ྭཁག་གི་མུངཔདག་པས། ཏིད་ཁགེ་བའི་ོ་བ་ན་གཁའ་ལ་འད་གསལ་པའོ། །བནིབོསཏདབད་བའྱ་སང་བཞི། ་ཛ་ 





611 53 

















པ་མེད་པས། ཆོས་གླ་རང་དག་གེ་དགོངས་པ་ཆོས་ཉིད་ཟད་མར་ཐུག་བཞསྱ་བའོ། །དེནས་ན་བུན་ནམ་ཕྲིན་ཡལ་བ་རྟར་ཕུང་པོཡིསྣང་བར་གདོད་མའི་ཀ་དག་ནམ་ 
མཁའ་ལྟ་བུའིངང་དུ་རང་གྲོལ་ལོ། །གསུམ་པ་མཐའཏེན་ཧྱི་མན་ངག་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། དེལ་མཐའ་ཏེན་མན་ངག་བཞི། །གོང་མའི་རྒྱབ་ཏུ་མེད་ཐབས་མེད།། 
ཅེས་པ་དང་། ཐལ་འགྱུར་ལས། དྭ་ལ་མཐཧ་ཧཏོ་ཡིིདཆེསྦྱ་ཧ། །3༦བྱཝ་སུཝ་ལ་ཁྲཞིཅེམ་ཁྲས། །རླུང་སེམས་གནདལ་ཕེབས་པའོ། །སྡོད་པ་ 
༡ གསུམ་གྱིས་ཚད་གཟུང་བས། །མྨིལམ་ལོག་དང་ཡུས་ངག་ཡིད། །རྟགས་དང་ཚད་ནི་ངེས་གཟུང་བའོ། །ཐོབ་པ་གསུམ་བྱིས་གཟེར་གཏབ་པས། །ཟག་བཅས་ 


]433:392:6༧!9 
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ུངཔ་མསྣང་བའོ། །ཞས་པ་དང་།ཆུ་ཏིག་ཝང་པ་ལས། ཚདིགདང་བཤིའི་ནལ་འབྱར་ཉིད། །ཅེས་པས། དང་པོ་མ་འགུལ་བ་གསུམལ་གཞི་བཅར་བ་ནི། 












༄༅། །ལུས་མི་འགུལ་བ་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལ་སློབ་བོ། ཨ ༩ ཌླུང་ 








ར་ར 2 





58 | 





དལ་ཐ་ལྭ་ཀློབ་བོ། །གཉིས་པ་སྡོད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚད་བཟུང་བ་ནི། ཏྱཏོར་འི། པ་དྲོམས་མམ། ཕྱི་སྣང་བ་བ བསྐོད་ང ི་རླུང་ཟད་པ ཊས། དབྱིང འགྲོ་ 
འོང་མེད་པར་སྡོད། ནང་ཛུང་པོ་སྐྱོད་བྱདཀྱི་རླུང་ཟད་པས། ལུས་གཡོའགུལ་མེད་པར་སྡོད། གསང་བ་ཏྟོག་པའབྱུ་བྱེད་ྱི་རླུང་ཟད་པས། 2 
བརྡདོད་བའོ། །ཟྐབས་འདིང་ཚདཆྲ་ལམ་ཁྱས་གཟུང་བ་དང་། རྟགས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཆད་བ་གཉིས་འབྱུང་ངོ། །དའང་བཅོནོའགྱུས་རབ་ལ་ཁྲ་ལམ 
དབྱ ། འབྲིང་ལ་འོད་གསལ་དུ། དུ་འཆར། བཀུ་མིལཊ་ཟིན་ཊགོ། །རྟགས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཆར་བ་ལ་བཅུ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཆོས་ 
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ིད་མདན་མར་གིཏོགས་གྲམ་ནི། ལུབ་བོ་ཐལ་འབར་ཞང་ད་བཅོགཔ་ར་གཡོའགུལམད་པརྡ་སྡོད། བག་ཞུགསཔ་རྨ་ླ་སང་མིའདོད། ཟེམས་མཁའ་ 


འྲྲོ་སྟེལ་ཟིན་པ་ལྟར། རྣམ་རྟོག་གར་གཏད་དུ་སྡོད་པའོ། །ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་རྟགས་གསུམ་ནི། ཡུག་སྐྱེས་བུ་ནདཀྱིས་གདུངས་པ་ལྟར། ཧྒྱན་དང་བྱི་དོར་ 
མེད་པསངོ་ཚའི་རྣམརྟག་དངྲ་བལ། དགྱྨོན་པའི་རང་ཚག་སྟརདོནོཆེད་ཟླ། ཕེམས་རྩིདུག་གིས་ཟིན་པ་ལྟར། ཁཟས་གསུམ་དུཕི་ལྡོག་པའོ། །རིག་པ་ཚད་ 

ཕབས་ཀྱི་ཏགས་གསུམ་ནི། ལུས་གླང་པོཆའདམ་དུཚུད་པལྟར་འབྱང་བ་ཟང་ཐལ། ངག་གྲུལ་བུམབྱ་ཕུག་གུ་ལྟར་གཞགྱ་ཡིད་ཊུ་འོངཞང་ཕན་ཐོགས་པའོ། ། 
སེམས་འབུམ་ནདྱ་བང་བ་ལྟར་བསྐྱར་ནས་ཁམས་གསུམ་རཱ་མི་ལྡོག་པར་ངེས་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་རྟགས་གསུམ་ནི། རར 
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༄༅། །བྱཆས་བསྐོར་ཡང་ཏམམི་ང་བ་དང། འཇིགས་སླྲག་མེད། ངག་བྲག་ཆྟར་གཞན་ཤྱི་ལད་མོ་ཟློས། རེམས་བར་སྣང་གི་ན་བུན་ལྟར་སྐད་ཅིགལ་ ེ 
མི་སྣང་བར་སངས་རྒྱའོ། །གསུམ་པ་ཐོབ་པ་གསུམ་བྱིས་གཟེར་གདབ་བ་ནི། འདིའི་དུས་མུ་སྐྱེ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས། སེམས་ཅན་གི་དོནྭ་བ་བར་འདོད་ན། 
རུང་གི་ལག་སོར་ལ་གཏད་ཅིང་བལྟས་པས། སྡང་བ་དེ་ཀུན་རང་འོག་སྟེ། སྐབས་མུ་བེམས་པོ་འགུལ་དིང་སླ་ཐོས་པས། སྣང་བྱེད་ཆུའིཟླ་བ་ལྟ་བུའི་ལུག་ཀྱིས་ ང 
ཧིཿ ཞྱསི་དོྲིབིད་དོ། །དའ་ཁིམས་ཅན་ལ་འིག་བ་བཅུག་བསའཚདྱ་བབ་དའ། བཟས་བོ་ལ་ཟིག་པ་བཅུག་ཁས་འཐུལཀིང་ཟླ་འྱིན་པ་དང་། ཚཐཐོ་ 
བའི་ཟེཁས་ཅན་ལ་རིག་པ་བྱཅག་པས་བར་དོང་བོལ་ཁོ། །འཇུག་པ་ལ་ལང་དབང་ཐབ་པནི། བོརོལ་རིག་པ་གཏད་ནས་རང་ཡུགས་མུ་བཞག་པས། དཉིདལ་ 
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ངོ ་ 





མི་སྣད་བར་འཚོད་རྒྱའོ། །ཟླུང་སེམས་འ་རང་དབང་ཐོའོ་བ་ནི། མངོན་པརཤེས་པ་ཐོགས་བ་ལེད་པ་དཊ། རྡུ་འབུལ་དུམ་རྟོདཇུས་བའོ། བ་པ་གདོང་བཞོ་ནོ 
ཁཿ ོ། ན་ལོ ་གྱ་བ་ཅ་ག་གོ་བཙོར། མ་ཨ གུ་མ .,.་མ་མ་འོོ་ཁོས་ ཁ  - 
ཆེ་ལ = ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྐྱ་གནས་ཀྱི་ ཀི་བའ་དོལ་དད་དབོན་གསར་གླང་དུ་ཕིན ་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་ནི། . བླ་མའི་དྲུང་དུ་ཐོས་བསམ་གྱི་ཟློ་ 
༩ ལའ འོད་གསལ་་གྱི་སྣང་བ་ལ་ཡིད་ཆེས བརྩོངདགོ། །གཉིས་པ་འཆི ཆིཁའི་བར་དོ་ལ་གསལ་གདབ་པྲ་སྣེག་མོ་མེ་ལོང་ལྟ་བ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་ 
ནི། ཆོས་ ཉིད་བར་དོན་འཆར་བའི་རང་སྣང་རྣམས་ཡིད་ལ་གསལ་བར་གསལ་འདེབས་པའོ། །དེའང་འདིའི་སྐབས་སུ་ས་ས་ལ་ཐིམ་པས་ཡུས་ལྦི། ཆ་ཆུལ་ཁྲིམ་པས་ 
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.. ར་ ༄༅། _ །་སྣའི་ཆུ་ཕྱིར་འཛོག །མེ་མེ་ལ་ྲིམ་པས་ཞུག་ཀྱིབྲད་སྡུད། རླུང་རླུང་ལ་ཐིམ་པས་ཡན་ལག་གཡབ་ཅིང་ཟེག་གྱེན་ལ་ལྡོག །རླུང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་། < 


ང་པ ༠༩ འ་འ ༠ ཁ༠-:ར་ཡ་ 
¿ {96 6 656 ཁབྱ༠་༡༡:མསས 8༣༦༦ |. གེ ར་བོབ་ན།་སྐཉ་།ི་ིག་གཅ་སངས་ 
༣ ༩༠༩༩༦༩ གཞསཊ་རདཔཅར་བལ། བདགལ་།ས་ས་ོག་སས་ཁ་༡་༡(་ མཁྱར 


= འདད 
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ཆོཿཏད་བཏོ་དོ་རཀླུ། །ཏིཁལནི་ཏཱཿཧིཧཾ། །ུ་ཤིཊ་ཤབཾ་ཤཊཿ་དཀཱསཱཐྲིཤ། །རོ་གཏཿ་ཉོན་གསེསཿཏིག་ཏག། །ཟླ་གསྟུ་སླུད་ཏ་ 











ག་འགགས་ཏོ། ང་ད །་དངབྲབ་ོབཞིན་དའྱགར། །དོོ་འོད་ནང་དུམབུའིཆོ། །མཁས་པས་སང་བ་མཆེད་པ་བཟུང་། 
ཧཱུཾ ཞེས་ཤཱག། འོདོ་སྒངམཆད་ཁས་རང་ན་ཤིས་བསུ་ཐོལ་ལོ། །ིདས་འོད་གསལ་ང་འཐན་གྲིན་ཡཐིས་བནི། སྐད་ིག་དང་པའོཁོ གྲང་བླསའོད ྦ 























སྷྱཾ༄༅། །ཐལ་འབྱུར་ལས། འཇུག་ཅང་སན་པའི་རུངལ་ཡང། །ཐོགས་བཞི་མཚོམས་དང་སེང་ོགྲོ་གབ།།དོ་ལྱ་ཕོགཔ་སོཾ་འོདའདུས་པས། །རིགཔ་། 
ཝའླུ་ཡངམངོནོ་པརྡ་སུང། །མཐིང་ག་དཀར་སེའ་དམའ་རང་ནི། །སོརོའི་ཡུམ་དང་བཅས་པར་སྣང་། །སོ་སེའ་ཚོམ་བུ་ཇོགས་པལ། །ཟཛན་བྱར་ལག་བྱས 
¿ རྟུན: ཧྲ སཱི །ཁསུངོ་རང་འཞིད་དགལ་ཉི། །འཛོདྱིས་མི་འཏུ་གཤས་སེད་འཏུ། །ཞེསདས། རིགས་ཞི་ནུ་ན་རམའི ༔ 


& ཐུགས་ཀ་ནས རང་གཾསྟང་གར་ཟེར་ཐག་འཆར་བའི་ཚེ། གནད་གསུམ་གྱི་གདམས་བཀ་དྲན་པར་བྱའོ། །དའང་དང་པོ་འཇུག་པ་ཤེས་པའི་གནད་ལ་གཉིས་ལས། 
=༅། རིག་པ་འོད་ལ་འཇུག་པ་ནིཟེརཐག་འཐེལ་བའི་ཆ། རང་བགིད་བྱ་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པས་ངོཕ་གཟུང་ངོ། །འོདརིག་པ་ལ་འཇུག་པནི། སྣང་བ་དེཀུན་རང་ལ 
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ཐྲིམ་པའིཿ ཚེ མ་པང་བུ་འཛུག་གི་གནད་དྲན་པས་གྲོལ་ལོ། །གཉིས་པྲ་གོལ་བ་ལུས་སོ་གནདན ཁོ་བོ་དང རློ £ = 
- ཏཾ = ༦་་ ། རངད་ལུས་འད་ སལ་དུ་ཡད་པ་ལ་རང་ང་: ས་པས་གྲོལ་ལོ 
ཐར་ཕྱིན་པ་ངོ་ཤེས་པའི་གནད་ནི། རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པས་སྐད་ཅིག་ལ་ནང་གསལ་དུ་གྲོལ་ལོ། 5 དན ཀཆ ། | 2 


ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཏི་ཟླ་ཁ་བྦྱོར་ལས། རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འོདཀྱི་ཐག་པ་ཤིནཏུ་ཕྲ་བ་ཅིག་འཆར་རོ། །དེའང་སྟེང་གི་ནམ་མཁའལ་བྱན་དུ་ཟུག་པར་སྣང་ངོ་། །དེའི 
བ་་རང་གསམ་ཡིབས་པར་བཅས་པས། སྣང་བ་དཏིད་གཞན་དངཝ་འབེསཔར་ཤིདྱ་གཆ་རའཆརཏེ། དོ ད་བོ་ཆ་ཁལ་བའ་ཏད་ རཱ 
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ལེ་ཟེར་དང་ཝན་པ་མེ་ལོང་ཁ་སླུབ་བཙ་སྟེ། དཔེར་ན་མུ་མེནྷ་གི་ཕོར་བ་ཁྲ་སུབ་པ་ཝ་བུ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཏིང་གདངས་དང་ལྡན་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལ་འཚར་བ། 


























ཧཱ ༄༅། །དེ་ཡང་རང་བཞིན་གྱི་ཐྲིག་ལེ་ལྔ་ལྔས་བཏྫུ གྱེད་པའོ། །དེའི་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པར་ཐིག་ལེ་དང་ཐིགྲ་པན་གྱིས་ འཆར །ཡང་དེའི་སྟེང་ རླ 
༢ ུདཀ་འ་སམབུ་སངདགའགནཏ་ བསལའ་དཀར་འའི་གཏ་བཆན་པང། ད་འད་བྱ བ་འ་ཁྲ་རུབ་བཏག་ལཤེས་ི་བཏིད་གཞུམ་དང 
ཏཾ བཅས་པའཆར་རོ། [དཆེའ་བོའ་ུ་བིུ་སྟ དདུ་ཐིག་ལི་གསེར་སྱི་བོར་བ།་ཐུབ་ང །བ་སླུབ་པ་ལྟ་བུ་འཆར་རོ། །དིའི་སྟེང་དུ་དམང ར་པོའི་སྣམ་བུ་ ལ་ཟིག་ལེ་པླད་རཱ་གའི་ཕོར་ ཏྱ 
| པ་ཁ་བླུབ་པ བ་པ་ལྟ་བུའཆར་རོ། །དེའི་སྟེང་དུ་འོ དུ་འོད་ཟླུ དླུམ་པོ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་རྨ རྩ་བའི་གཟུག་སཅར་འཆར་རོ། །ནེ་དགྲ་ཀུ །ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཌྔ ལྔའི་སྣང་: སྣང་བ་སྟེ། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ | 
སོ ཤེ ཤས་ནཱི་རྩལ་མ་རྫོགས་པས་མི་སྣང་ངོ་། །དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་བཞི། སོརྭ་གྱི་སྣང་བཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའཁོང་སེང་ ང་གེལ་མཞིསྱ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དའི། 

















` །དུག་ཨུ་མི་འྱགར་བ་གསེརྦ་གྱི་ཟུར་མ་ལ་བུའི་གདམས་ངག་ནྷི་སྣང་བ་དེ་ལ་ཟ་ཡངས་པར་རང་ངོ་ཤེས་པས་བལྟའོ། །དེས་དཱཾ་རང་གྲོལ་ལོ། །དར་གདང་མ་རྟེད་ན། ཡེ་ 


£ ཤིནཏུ་གསལ་བཞིག་གདུགས་ལྟར་འཆར་རོ། །ཅེས་སོ། །འདིའི་ུབ་སུའཆར་ལུགས་བརྒད་འབྱུང་སྟེ། དབང་རིག་པ་འདིཐུགས་ཇྗེ་ལྟར་གར་བས་འཁོར་འདབ་རྱ་ 
་; ལྐ འོད འོདལྟར་ཤར་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་གསལ། ས་ལ ཡེ་ཤེས་ལྟར་ཤར་བས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཟང་ཐལ། 











རེ ཤསྙནཱནྲ་ཐཱརའིན་སོཆཌཐིམ་བཞེསྟཱ་ཁབ་ནི། ཏཛ་མ་ཁས། འིག་བསྟུན་གུའ་ཆེན་ཁོའསགུ་ཡཐིམ་བསིང འབགི་སྣང་བཁ་དོག་མཐི་ཤོག་དོལ་མཁ་ཞོལ་སར་ 
ཧཱ དུག་པའདཀིལ་ཉུ་བ། ཐམ་འད་འྱི་བད་ཆུབཔལབསྐོ་བ་ནི།དབ་ནཉི་མའཇསའབིལབ་སྟ་བུ་དབང་བོའབ་ཚདད་མངད། །དའ་ང་ུད་ུ་པོ་ 2, 


^3 


| 




















༄། ཏྲ གན ༦: གཅིག་གནས མཐའ་གྲོལ་ལྟ་ཤར་བས་ཤེས་པ་མཐའ་གང་འའང་མོ་གནས། མ་དག་པྲསེད་པའི་ 
ྒོ་སྟར་ཤར་བས་ཁྲིད་པའི་བྱང་ཁུངས་མི་འགག །དག་པ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ལྟར་ཤར་བས་ཆོས་ཉིད་མ་བུ་འབྲེལ་བ་སྟེ། རིན་ཆེན་གླུངས་པ་ལས། ཐུགས་རྗེ་ལྟ་བུར་འཆར་ 
ཚུཆ་ལས། །སེམམཿནཀྐྡཧི་རྒྱ་ཝ་ཁའི་གས། །སྣཧྭ་བ་རཏ་གསའ་འགག་མེད་ལག་ །འོད་རྫའི་གསལ་བྱདྐརྩས་དུ་སྡང་། -།མྤཧྤནཱ་པའི་སྣང་ཆམ་འགགས་ 
ཨཿ ༢༢༢. །སྣད་ཁ་འགགམ་མེད་ལམརྟར་ཤར། །རང་སྣང་ཡུས་ཀུན་གཐའ་ཇོགེསཟྱིར། ) ཆོསེ་རྣར་གུན་ཤྱ་ླུ་ཏར་སྡང་། །ཞེས་ 


623 ^3 





ངོ ཆོ ཨི ཟླ 








ཁེ །གཉིས་སུ་མེད་པ་ལྟར་ཡང་ཤར། 5 ར་དང་གགོ།་ངེད་ཏུབ། །རཐའ་ཐོལིཆེན་ཡིའྭཆང་ཁནཾ ×= 























སྣང །ཟིག་པཟང་ཐརཆག་རྫོགས་ཁྱར། །དགཔ་ཡ་ོཏདོ་ྦོ། །ཇོོདད་འབྲལ་བཞོ།།ྱངཚོལ་འགོགསཔ་མད་པའི་ཕོ། །ཁབ་ཅ 
¦ ྣམསཀྱིབྱང་ཁུངས་སོ། །མ་དག་འཁོར་བའི་སྒོ་ལྟར་ཡང་། །ཁྱབ་བྱད་སྣང་བའི་ཆ་ལས་ཤར། །ཞེས་པོ། །དེི་ཆཕྱརསིལྡོག་བ་གྱད་ཀྱི་མདའ་ལྟ་བུའི་གདམས་ 
\ ངག་ནི། རང་སྣང་རང་ངོ་ཤེས་པས་བྲོལ་བ་དའི་ཆ། མདོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ཕྲག་དྲུག་འཆར་ཏེ། དབང་པོའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག །སེམས་ལས་མུ་རུང་བའི་ རཱ 

ར་ཤེས་པ་དྲུག །ཤེས་རབ་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག །ལེ་ཤེས་མཐོང་བ་རྣམ་པར་ ར་ཤེས་པ་དྲུག །ཆོམ་ཉིད་ཕྱིན་ིམ་ 














 ལོག་པར་མཐོང་བའི་མདོན་པརཤེས་པ་དུག །མངསརྱསཀྱ་མཁྱནཔཕྱན་ཅ་་ཡོག་པརམཐོང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་བྲུག་འཆར་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། དེ་ཚ 
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་ ཁོར་གྱི་ཚོམ་བུ་གསལ། མརའྲ་གོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་གནས་དང་། ལསྐ་དཿཛུག་བྲམལ་དཔ་ཚོད་ལ་ཁོའས་ཁ་གསམ་འོ། ལ་ཡ ཅོ 
. € གྲོལ་བ་ནི། རྗེསམུ་དྲན་པ་ལབ་བྱང་སྟེ། བླམ་དང་གདམས་པ་རྗསམུ་དྲན་བས་རང་སྣང་ལ་གཉིས་མུ་མེད་པར་སྱོད། ལྟ་བ་རྗེས་སུ་དྦན་པས་སྔར་འདྲིསཀིི 5 




















དབུགས་འབྱིན། མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས་དང་ཏེང་ངོ་འཛིདྨ་ཐོ 


(8 འཇོང 
ག་ག 





ོབ་ོོ་ཐོཔའི་ོ་རས་ཀདའོ་ར། དདརྟརྷཉཱན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེར་ྲོལ་པའི་སྐད་ཅིག་། 
ཐགས་རྗ་ཐུགས་རྔ་ལ་ཐིམ་པ་ནི། ཉིམརས་པའིཟེར་འབས་པ་ལྟར། རིགས་དྲུག་གི་སྣང་ཆ་རང་འ་ 


དའོད་ལ་པས་འཇའ་ཚོན་ནམ་མབའལ་ཡལ་བ་ལྟར། ཁ་དོག་མཚན་མའིསྣང་བ་མད་པབ་སྟོངཔ་ངོས་བཟུང་ £ 
= ས་དབམམགཅག ཀླ ླ་ུལཐིབ་པས་བུམ་པའི་སུ་ྟརཤེས་བྱ་ནང་ཐུ་གསལ་བས་མཚན་མ་འིས་ཅན་གྱི་ཤལ་ཕྱག་ཏུ་མ་གྲུབ་པས་རང་ངོརྣ་པར་ 
དག །ལེ་ཤེསཡཤེསལ་ཟིམ་པས་མ་པངདྭ་བཞགསཔ་ྟརཆོས་ཏདམ་དང་བུ་ིགཔ་གཉིསའདས་པས་གཉིས་མད གཅིག་གྱུར གཉིས་ཡེད་གཏིལ་ཆེདལ་ 

















ཧཱ ༄༅། ཐིམ་པསྦ་རུ་བོ་ལྱརུ་བོ་ཐེམ་པ་སྟར་གདོད་མའི་ངང་དྲ་བོལ་བས་ཆོས་སྒུར་རོ་གཅིག །མཐའ་གྲོལ་མཐའ་གྲོལ་ལ་ཐིམ་པས་ནམ་མཁའ་ལ་ནམ་མཁའ་ ད 
 ཐཾམ་པ་སྟརསྟོངཔལ་གཏད་པའི་ཡུལ་མེད་པས། དཔེགས་གཏད་དང་ཚད་འཛྲིད་ལས་འདས། མདག་པ་འཁོར་བའྱ་ོདག་པ་ཡཤེས་ཀྱི་ོལ་ཐིམ་ས་སླའ་ཆོན་ “ ྣ 
(ཏྱུ ་ ས་ ། འ་ལ་ཡ། ར་ས ལ་བཅས 
| -ནབ་མ་ལ་ཏཁ༠ །༈ སབས ༦ ༦ གས་ས རུ་ཧུ་བུར་ཡན །ད་སྐད་དུའང་རྫ་མ་ལས། ཡབ་ར་ཁ་མ་ | 
བརྒྱད། །ལོན་ཏནཚུལ་ད་འདིལྟ་བུ། །ཐགསརེད་ནིཐུགས་རྗ་ལ། །ངང་གིང་བ་རངཐིཟ་པས། །དཔེར་ནིམའིསྟིང་བོལ། །རང་གིཟེར་རྣམས་ཐིཟ་པ་ 

































1 


དོ ལོམ སོ་སོ ས་སོ ལྟིབ 

ཤུ་ར་གཅིག་གིས་བྲོལ་བར་བཤད་པ་ནི། ཧི་ཟླཁ་སྦྱོར་ལས། དེ་ལྟརན་དབང་པ་ནི་གསུམ་སྟེ། ཊཾ 
དྲ ་ ཐ་མས་ཧི་ཤུ་ཙཱ་གཅིག་ན་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁྲ་ནམཔ་ནི་རང་བཞིནསྤུལཔའི་སྐུའཞིང 
མསདསྤྱ་རས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །བཞི་བྲ་སིད་པ་བར་དོལ་ལསྱ་ཀིའྲཔོ་མཐུད་པ་སུར་བཁ་ཆད་ལ་ཆ་ཁྱུ་གས་བ 
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ཅལ་ཁས་ཀོ། ཧབོ་་ཉོལ་བ། རོང་ཁའི གོ་ལ ཀྲ 











0 ཏོ ཁི ་ 











རྔོ ༄༅། ཐྲོགས་པ་མེད་པས་འབྲོ་དུགཔོ་སོའི་སྣང་བལ་སྤྱོདཔ་རྨི་ལམ་གྱི་ཡུབལྟར་སྣང་བའི་ཚོ། རབྱ་ཀྱཾས་བདོན་མེད་དུ་ཤེས་པས་གོལ། འབྲིང་གིས་ལི་། ] 
 དམ་ལའི་བསྐྱེད་རིམ་བྒྱ་མ་ལྟ་བུས་མངལ་སྒོ་བཀག་ནས་ཞིང་དག་པར་སྐྱེ། ཐམས་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་བྱས་ནས་མངལ་སྒོ་བཟང་པོ་འདམ་པའོ། །དེའང་ 
8 ¬ སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་གཞལ་མེད་ཁང་ལྷ། ནམ་རླུགས་པ་དང་། 2: འོཧོཀ་ལོཾཁ་ཞིད་ ཕུག་པ་ 
ཛཿ དང་སྒྱིལ་བོ་བྱོལ་སོང་། གྲོག་པོ་ཡི་དྭགས། ཡུནཞག་ཆར་ཐིབས་དཔྱལ་བའི་སྐྱེ་གནས་སོ། །དེའི་ཆོ་རན་པ་རྣམས་ལ་གཟབས་ཏེ། ། བཟང་པོ་ལ་ཕ་མ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ 
ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བཏབ་ཞས། ཞུགས་པས་མི་ལུས་རི རིན་པོ་ཆཐོབ་ནས་ཟབ་མོའི་གདམང་ ཡཔ་དང་འཕྲད་དེ་འཚང་ ཚང་རྒྱའོ། །བར་དོའི་གྲོལ་ཚུལ་ལོ། །དགུ་པ་རང་ 


^3 
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བཞེནྒྲུལསྒུའི་སྣང་ཚུལ་ནི། ཆོག་འདིའི་དབང་པོ་ཡང་ཞཐའརྣམས་སྲིད་པའི་བར་དོལ་ཆི་ལམ་བྱི་ཆཙོམ་སྣང་བ་ལམ། ཆོས་ཉིད་བདོདྐོ་བའིབྱིོ་རླབས་ཀྱིས། ། ། 

ཤུ རང་བཞིན་སྤྲུལ་སྒུའགང་དུ་སྐྱེ་བ་ནི་རང་ཤར་ལས། བདོན་པ་མཐོང་བའི་གང་ཟག་ནི། །ཏྟོགས་པ་རྒྱད་ལ་ཟ་སྐྱེས་ཀྱང་། །ཕྱོགས་བཅུ་སྤྲུལ་པའེཤཾང་ཁམས་སུ། ། 
གནས་ནས་མཐར་ཕྱིན་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པས། རྨིལམ་སད་པའི་ཚུལ་ཙམ་དུ་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བའི་ེང་ 

=± ཐཐོང་། ཉྟོ་དཔལ་དང་ལྡན་པའིཞིད་ཁམས་མུ་འིཆེན་རིགས་ཀྱི་སྤྲུལ་བས་དབང་བསྒུར། ཞུབ་པདྨ་བརྩེགས་བའིཞིང་ཁམས་གུ་ 

__ དུ་ཡུང་བསྟན། བྱང་ལས་རབ་རྫོགས་པའི་ཞིང་དུ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྒྲུལ་པས་བག: 


ཤཱ 





༡༡༡ 











ཆགས་ཀྱི་མཐའ་ཟད་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ཉིད་དུ་ཁྲོ་བོའི་ཞིང་སྣང་དུརཁྲོད་མེ་རིའབར་ 

















བ་བཅད ཆག་ལོ ཟོ་་བདག་ལོ པ་ད ། 


རི་ཁ 
གྲོལ་བའི་ཚ། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དུ་གནས་ཏེ། ངོ་བོ་ཆོབ་སྒུག་དགཆེན་པོ། རང་བཞིན་ཐྷུན་གྲུབ་རང་གསལ་ཆེན་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་རིག་སྟོང 
གྒུམ་རིག་བ་དང་། སླིབ་གཉིསཆདང་བཅས་པའི་ཞུན་པ་སངས། འི་ཤེས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་མ་ཡུས་པ་རྔོགས་ཏེ། ་ 


4ཾ ཆེནཔར་བཞུགས་ཏེ། འཁོར་བར 
.4 མཚན་ཚར་འཛྲན་པའི་འཁོར་བ་སངས། །ཡེ་ཤེསསྐུཉིདདོན་ལ་རྒྱས། །སངས་རྒྱསཞེབ་ཀྱངདེལ་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཚོརམས་ཅནཕྱི་དན་དུ། ཆོས་སྒུནང་ 
གསལ་ཆེན་པོ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་སྤྲུལ་སྒུ་ལོངས་ཐཱ དརྫོགས་པའི་སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། ིྐོད་པ་འཕོགས་པའཞྲང་བ་བ་ད མ་འཁོར 


[རར 
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པརའོག་མིན་ན་གསལ་བས། ས་གནས་ཀྱ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་སྣང་ཞིང་དོན་བྱེད་ལ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕོགས་པ་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་སྤྲལ་པའི་སླུ། འོངས་སྒུ་ལས་ 
ཤཱ མ་དག་པའིདིང་དུ་སྣང་བ་ནི། ནམ་མཁའི་ཟླ་བ་ལས་ཆུ་ཟླ་ལྟར་ཤར་ཞིང་། སོ་མོའི་སྐེ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་། 

_ ཚམས་པལལོགསཔ། ཁྲོ་ཐྲུག་སྲེལ་པུའི་གཟུགས་དད། .རྐྱིརྒས་ནྣ་ཿི་རང་གའིཤས་དང་ཐམ་པ་དང། རོཊྫོག་ཁ་སྐོགས་པརྩ་སུལ་ནས། རེམས་ཿཾས་ ཏ 
~© ཀྱ་ཡེདདང་མཐུན་པར་དོན་བྱེ་ད། །རམ་གདུལ་བྱ་མདཔ་དའེཆ རྭཉདྲབ་ཁཛྦྨ་ཟ་བ་ཟི་སཱཏ་བཏར་གདོཌ་ཨའི་གཀི་་གཱསལ་ཏིདྡཾཛཅིཊ་བུང་ཐོ། | 
དྷ་སྟར་བདག་བློ་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་ལས། །ཆེག་དོན་ཕུན་ཆོགས་འདོད་དགུའི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེ་བོའིཚོགས་རྣམས་དགའ་བསྐྱེད་དེ། །ཏྷུན་གྲུབ་ས་ 
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ས། དེན ཟོ འའྲོ་ཡོདཏོག་གཁྱ་བོོཆན་ོ་ིངཞསྱ་བ་བ་དཔལ་དོོཡདོགབ་པ་ལྭ་པག་འཚོལ་ 
སག རལོ་ཁུ་ །ཕན་བདེའིརང་བཞིན་མེ་ཏོག་འབབས་མང་ལྡན། །ཐུགས་ 
གྲིབ་བསིལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆ་བས། །འབྲོ་བློའི་གདུང་སྐྱོབས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༤ 






































རྐ དད _།འི་ྦོའགབ། །ྱབཟསཔའ་འགླ་ངོའི་ོག་ང་ཅག ཞི ཊགཅང་གོག། ༢ 


ཁེ པལ །ནཔག་མེད་དུསྟ་ནགྲ་བིད་པའི་སིམས་ཅན་ | 
བདེ་གཤེགས་རིག་འདིན་པྱད་ཐོད་ཕྲེང་ཊ 


དྭ་ཙལ། །ཡེ་ཤེས་ཚཚོ་རྒྱལ་ ཟད 
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ཞབས་ལྭ་གུསྭ་ཕགའཚལ། །བདག་བློའི་པད་མཚོ་ཤིནཏ་རྒྱཆེ་བར། །མཁའའགྲོ་སྙིང་ཐིག་འོད་སྟོང་ཤར་བའི་མཐུས། །སྔོན་མེདཆོསཚུལ་བདུད་ཙིས་རབ་ 
གང་སྟེ། །སྙིང་པོའི་འདབ་སྟོང་ཕྱོགས་བཅུར་རབ་ཏུ་རྒྱས། །དཔལ་ལྡན་གངས་རིའི་ཚལ་ན་དགའ་བའི་བློ། །ཤིནཏ་རྨད་བྱང་གཙུག་གི་རྡོར་བུའི་གདུགས། ། 


སྐིརཝགྡན་ ཙ །དབུག་བཏྲ་དིད། །ཡིད་གང་ལུ་བགུས་ས་ཁུཊ་དས་བྱ་ཀོག། །དིཿ་ནིག་ཀྒ་དུ་བད་རགལ་ཁད་ཁག ། 
བསྐདོ་སྟིང་པའཚབཚུའ་རིནོརདྲ དཱི་ཏྭཏོ་ཁངད 








སྙིང་པོའ  །ཚྫག་ཅིག་ཐརགླང་བཟླད་ ། །ཇི་སྐད་གསུངས་བཞིན་བརོན་པས་གཞས་པར་རིགས། །གང་ 
གྱ་བིན་རླབས་རི་བོང་འཛིན་གཟུགས་ཅན། . ཚིག་དོན་རྣམ་བཀྲའིསྒུ་སྐར་ཕྲེང་བ་འདི། །བདག་བློའི་ཡིད་མཁར་དེང་སང་ཤར་བའིཚེ། །སྲིད་པའི་མཚན་མོའི 





6038 
















ཡལ་རད་བཞིན་དང་བགསཇེའི་སྐང་ཁ་ཀུ་ཐལ་ལེད་འཙེག་དུ་གནཊ་ཀོ། 5 འས (888 ཤཿ་ཐའ་ཞེར་ཕེན་ཁཞི 
ཆསཏིད་མཉམ་བཉིདྱའི་ལྭགར་ཐུས་བཞིའིའཕོའྱབུང་ེད་པའི་ཚ་་བཞིནག། སྒྱུ 


1:42328952:6/9 





རྒྱལ་བོ་གུནཏ་བཟང་བོ་དད། „ 
རོ པ པ་ ་ 
ཿགི་ཁོར ༦གསྦྱརྦསཚོའི་ཚོགས་ལ་ཞུ་ནང་ཅ། 3 
འྱབང་། ་མི་གཞས། སིད ་ཡི་བདོར། ཆིངྱ་ཀོདོབ་།དཏ་ཝྲ་ཀཌག ། 


མཛད་པ་བཞི་ནི། མིཁྱགར་བ་དང་། མི་འོངས་པ་དང་། 
མིའཕྲོ་བ་དང་། མི་འདུ་བའོ། །གསང་བའི་བཞིི། མ་བྱས་ 








[བཿ འདིའི་དུསནྲ་སྷུ་པིའི་མཛད་པ་བཞི་ནི 
མིའྲོ་བ་དང། མི་གནས་པ་ཉིད་དོ། །དང་གི་བཞིནི། མི་སྣང་བ་དང་། མི་མཛད་པ་དང་། 




















# གསུལ ོོོ་ོ་་གོ་རོ་ོད། ༽ དག་གོ། དག་གོ། །ཁྲཾགས་ཆོང འ་འ ཡུམ་ ནྡྷ 
= ལཱ། །རྐམ་གཁའ་རབ་འབྱམས་ལབབྱ་རོལ་མེད། །རམ་གཁའཀློདའངསསྒོམཔ་བོ་ལམ་འདས། །རམ་མཁའ་བི་ཁེདློད་པ་བླང་དར་ཡེད། །གདོད་ 
-® „ མའི་མ རྭ ཅའ་གསོད།༡༠༣ ང་། ར་ཧ་དེ། ཆན་གསང་ྱ་བློ་བུ་ད། བཿ 
| མདོར་བསྡུས་གཅིགཏུ་དྲིལ། ༩༩ ་་ །དེ་དག་དོན་ནམས་སོ་སོར་མྱེ་སྟེ་བཤད། །ཟབ་དོན་རྒྱ་མ འབ་ 
@ ཡིས། །ཤིན་ཏུ་རྱཆའ་རྣམ་བྲངས་དཔག་མེད་བཀོད། །གཉིས་ཀའི་དོན་བསྡུ་རགས་འབྱིན་ིག་བྲིལ་བ། གོ་གཉིས 























དདག་ནམས་ནིརིན་ཆན་ཤོག་སྐྱར་བཀོད། །ཟབ་དོནཾ་སྣ་ཚོགས་གབ་པའི་བཅུད་ཕྱུང་བ། །བདུད་རོའ་ྲགས་པ་སྟང་གེ་ྟང་བོ་ནི། །གང་དང་མེ་འདྲ་བསྟད། 
པར་ཕངས་རྣ་ཡང་། །ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་བརྩེ་བའིསེམཔ་བཟུང་སྟེ། བབ ལའ །ཤིན་ཏ་ཟབ་པའི་ཡང་ཟབ་ཤོག་སེར་ 


བག སྟེང་དང བསམ་མོ ། ཚགཅིན་འིཀ་ལིནཱ་ཆུབ། ཕྲད ཌྣ 


གསང་མཁའའབོ་བོདཌཤགཱཧཾཝ། འད་པའིརམཔ་མདནོ་བོད་ ཚོགས་པམཔ་བ་ཤས་བང་པོ་ད། ུང་བུ་དཆངས་ ® 


¡ ཏི་གསུམ་བྱིས་ཚང་། །དེ་ཡིས་དངོས་གུབ་གང་འདོད་རྷུན་གྱིས་གྲུབ། ཿབོརལེཤཉཏ་ཤས་དིཏྦཐོ་། - 























£ ༤། །འཐུབ། །འོད་གསལ་འཁོར་ལོས་ཆའདིའ་འོད་ཡུསའགུབ། །གནེ་སྣང་ངོ་སྤོད་གྲལ་བཞེའི་སྣང་བ་ཤེས། །འོད་གསལ་ཟླུབས་འཇུག་། ། 
མཚན་ལོའི་འད་གསལ་འྭགུབ། །ཟླཡ་བཞ་སོར་ལ་ཤསདང་གཞུས་ཤེས། །དྷར་ཡ་བ་བ་བངས་ནམ་དགུ་ཡད། །ཆོས་སྣའི་རང་བཞིན་ནམ་བདུག་དག་ ༥ 
༡༣ ཏཾ བསྡུས། །དེ་དག་རྣམས་ནི་ཡང་ཟབ་བླན་མེད། །གབའའབྲོའགལ་གདམས་ཤོག་ཕེར་ངོས་ལ་བཀོད། །རིགས་ལྔའི་གསང་སྒྲུབ་པདྨ་སྟོང་ལྡནལ། །ྱི་ ཌ 
ཀོ་སག གསང་ག འབྐ་ག སས་  །གས་འི་བྱར་དཀེད་བད་འབི་ཚིགས་པལ། ཆ་མ པ་ད 
.% བཏུད་ཅི་ཡང་གུན་དང་། །རུཡི་བཅུད་ལེན་བདེཆེན་ྱ་མཚོ་དང་། །མེ་ཡི་བཅུད་ལེན་བདེ་རྦད་རང་འབར་དང་། །རླུངགི་བཅུད་ལེན་དཔག་བསམ་ཁྫོན་ཤིང་ 


























ཇབ 


ཆའདཔ་སླུ་གདུང་ཇི་རྟར་བཞུ་བ་བསྟན། ། 





དང་། །ནྭམ་མཁའི་བཅུད་ལེན་ལེ་ཤེས་གསང་རྐོར་ཏེ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་མྱུར་ཐུའགྲུབ། །གེགས་སེལ་ནད་འདོན་བདུདཅི་ཟླིན་ཡུང་ལ། | 
འཁོར་ལྔོ་ལ་སྟེ་བི་ཞང་བར་ཆད་ལེལ། །འཆིབ་བརྟག་བླག་ཏིཐ་གཟའ་བལ་ལ། །དུམ་བུ་གཉིས་ཏྲི་ནལ་འབྱོར་དོན་ཆེན་འགུབ། །བཏགས་གྲོལ་མན་ངག་ 
རིན་ཆན་སྟིང་བོ་ཡིས། །དཉིད་དོན་ཤེས་རང་གཞན་ཕན་པ་འགྲུབ། །འདི་དག་རིནཆེན་ཤོག་འདྲའི་ངོས་ལ་བཀོད། །སྲེག་སྦྱོང་ཆོ་གའོད་ཀྱི་སྙེ་ཡིས། ། 

གཞན་ཕན་འོདཀྱི་འཁོར་ལོ་བཟང་པོ་ཡིས། །བར་དོའིའྲ་གོ་བ་རམས་ལ་ཕན་བཏགས་བཤད། །མཆོད་ཏེན་རབ་ 
ཀླབ ར་ས །ཚཚའི་སྒོ་ནྭས་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་སྦྱོང་བསྟན། །རབ་གནས་ཆོག་ལེ་ཤེས་དྲི་མེད་ཀྱིས། གས་ཀྱང 











644 ༢3 

















༼ཟྨ་ 


ཿ 








དོ 


ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བས། །རིན་ཆེན་དཀར་ཤོག་བཟང་པོའི་ངོས་ལ་མནོན། །དྷ་རྟར་ཟབ་ཆོས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར | །བཀའ་ཕྲུང་སྒུབ་སྡེརྱ་མཚོའི་སྟེང་པོ་ལས། ། ོ 


@ ཧེའི ངོ་་གས་ལས། །གཡྒ་གོ་གངས་། འོ ཆོ་ཡིའ། །འདརམ་དླ་་་ཏོ་ཏོ་་བརད་པའོ། །འདྐགིནང བི 
བུ་དབང་གྱི་སུལ་པོ་འདད། 


ལོ་བསྐོར་བ་འདྲ། །སྲོག་སྒྲུ་བ་གསང་སྒྲུབ་དུག་མདའ་ནག་པོ་ཡིས། 





བཤད མཐང་སྣང་རེན་ཆན་གསར་བྱོྲྭ་བ་ཁོས། །ཉཟས་སུ་བླངས་པའི་རྟགས་ཚོད་འབྲས་བུ་བསྟ། །འད་དགྲ་དམསྱ་ཀང་ཟབ་། 


༡༥ "པ་ག འགན་་ཆད་ཁྲན །འབས་པའི་གས་ཁསར་ 





།དགྲབགགས་ཐལ་བཞུལདུ་འོག་པས་ན། །འདིགས་པའི་མ་སི་ལ་ྟརའབར་བ 


ཁོ 








¬ 
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| 





















དོ། །འད་དག་མཁའབྲོང་ཏག་ལ་ོབ་པའོ།།ཉམཔ་ལནོགས་ྱ་བཏཡ་གསང་།།ྷ་ོང་གསངོ་བཞད་བདགགཔཤོག་འདང། ། 
ཤཱ བཀོད། །ཟབ་མོའི་གནད་བསྡུས་བདག་གིས་ཚད་ཕབ་པས། །དིནཱུ་གསང་ྟེ་སྟང་གིཚུལ་དུ་བཅངས། །ཕྱི་རབས་དད་བརྩོན་སྙང་གི་བུ་གཅིགལ། | ° 
ཧཱ ཉྟག་ཆད་མད་བར་བྱིན་ནས་བཀའ་རྒྱས་ཐོབ། །དེས་ཀྱང་བསྟན་པའི་བཙས་མུ་བྱད་པར་ཤོག །དེ་ལྟར་གསང་བའི་མན་ངག་སྟིང་པའི་གྲངས། །དོདོ་རྣམས་ 


2 བསྡས་ཏེ་གཅིགཏུ་དྲལབ་ནི། །དབང་གེམ་བཌ་སྐརལམབཅུ་གསུམ། །ྲིདཀསྐརལ་མབུ་རམཔ་དྲུག །རྒྱབཆོསསྐོལ་མབུ་ལ་བཅུ་གཅིག །དེ་ 
_ [5 འིབས་བཅོགཔདི། བྱས་ལ ད་བ་ས དཞ་ླ་ོི་ོ 














།༄༅། འོག །ཤག་་ོ་ལ་ན་བ་བཞི་ད །ཤག་འ་བྫོདོཤོ་འོ་ལ། ན་བྱ བཞསཡགསཔ་གཏོད་ 





ལ་ཕབ། །སྡེ་ཚན་དྱབེན་བཞི་བྱང་ཅ་གསུམ་ཕྱིས། །མཁའའབྲོ་སྙིང་ཏིག་གསང་བའི་སྟིང་པོ་ཚང་།: །དེ་ལས་མང་ཉུང་བྱང་ན་གདམས་པ་འཆལ། །དེ་ 
ཡྱ་པིར་ན་གསང་བའི་ཁྱ་བང་གཅིས། །ཨེ་མ་ཧོ། གངས་རིའི་བོད་འདིར་རྱལ་སྲས་པདྨ་ཡིས། །ཕྱོགས་བཞེར་ཟབ་གཏེར་ཟླས་པའི་རིམ་པ་ལ། །ཌོ་རུ་ 
བསྐྱེདརྫོགས་དྲིལ་བ་སྡོང་པོའི་སྐོར། །ཅུབ་ཏུ་གསལ་བ་མེ་ཏོགཁ་བྱེ་འདྲ། །བྱང་དུ་རྒྱས་པ་ཡལ་འདབ་ཆེན་པོ་ལ། །ཤར་དུ་ལེགས་སྒིན་འབྲས་བུ་བཅུད་དུ་ 


༠2༧ 
=_- 
~~ 

སེ 
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འདྲིལ། །དེ་ཡི་རང་ནས་ཡང་ཟབ་འབྲས་བུའི་རྐོར། ྡོ་སྙིང་པོའི་ཐེག་པ་མཐའ་ཐུག་འདི། །གན་གྱི་ཡང་རྩེ་ཡང་རབ་འགའ་ཡི་ཡུལ། །མཁའའགྲོ་སྟིང་ 























བ་ར 





་ །དདྲསང་ཚོ་ལྔོབ་བྱརཊཌལ་ལ། །ཟལ་ད་ོན་གཏི་ཡི་དས་གག། །ོུ་གླང་ལ་ཤོག་སེར་དྒ་ཕྱེ་ནས། ། 


ཆཙམ་ལས། །ཟང་མོའི་དེ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཟཐུ་མེད་དོ། །དེང་སང་ཤིང་ཡོས་དྱིད་ཟ་གསུམ་དག་ལ།  ་ 
ཕྱཿཏྤ བཡུངབཏེན་འག །བརྗོད་བྱའི་དོན་རྣམས་བདག་གི་སྙིང་ལ་བབས། །མདོན་སུམ་ཉིད་དུ་མཁའ་འགྲོས་གནད་བསྟན་ནས། །ཆེག་དོན་མ་ལུས་ ° 
རྟོགས་པའིི་ཤར་བས། །བདག་བློའི་བད་ཁ་རབྱ་ཏློ་ཧས་པརྱ་བས། །དེ་དོན་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ྟིང་པའི་དོན། །ངྙ་ཙཏོགས་བཞིན་འཁུལ་བ་མེད་བའི་ 
བློས། །གབ་ཅིང་གཅུས་ཏེ་སྦས་པའི་གནད་རྣམས་ཀུན། །ཕྱི་རབས་དོནྣ་དུ་མ་སྦས་གསལ་བར་བཀོད། །དོནྣ་འདིར་བདག་བློ་འཁྲུལ་པ་མེད་པས་ན། ། 

















1 རིག་འཇྲན་གོང་མའི་ཟན་བགྲ་ནམས་དང་འདདོ། །ཐེཆོམ་མི་དགོས་རོར་ རོ་བའི་དྲི་ཟ་མེད། །མྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་རབ་ཏུ་དགའ་བར་མཛོད། དེ 
_ ཟབ་མོའི་གནད་ཟྣམས་འདིར་བཀོད་དགེ་བ་དེས། །འབྲོ་ཀུན་ཐེག་མཆོག་རིན་ཆེན་འདིར་ཞུགས་ཏེ། །ཚ་གཅིག་སངས་རྱྱས་འོད་ཡུས་འདིར་འགྲུབ་ནས། ། ༧ 
.@ སྲིད་པའིིང་འདིར་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོག . །ཟ་ལུས་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའ་བྲོ་བཀུན། །མེད་སྣང་འཁྲུལ་པའི་འཁོར་བ་ལས་བརྒལ་ཏེ ཏེ། །ཐམས་ཅད་ཕྱཟ་ ཅི 
གཅིག་གདོད་ཁའི་མར་ཧིད་ནཱས། །སླ་ཝ་ཡི་ཤེམ་འྭད་འབལ་མེད་པར་ཤོག །ཁའཿསོ་སྟིང་ཌིག་ཚཡི་དཀུག་འཁལ་ཤིར། །ད་ོྱཡདཚལ་དབད་ 


3 ག་ག 5 ཀློ་ཐ་གས་བསའ་པ། ༼ད་གཡུ་ས་ ཆ་ ༦ རའ་ལག། 






































རྟོན་གསུམ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་སླིན་པའི་ཚེ། །གངས་རི་ཐོད་ 
ཧྭ ད་ས་བ་ཚལས། ཟབདན་རིནཆེ་སངཔོ་འདི་དདས་ཏེ། ཡབད་ རྩ ་ 
ཧཱ། པར་ཤོག །མཁའའགྲོ་སྙིང་ཏིག་གི་ཐེམ་བྱང་རིནཆེན་ཚྫོ་ཤིངཞེས་བྱ་བ།  དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱ་སླབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་བྱིས་ ཏ . 
£ བློའི་པདོརབ་ཏུྱས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དྲི་མེདའོདཟེར་བྱིས། རང་གི་ཏྟོགས་པའི་དོན་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་ཕྱི་རབས་ཀྱིསྐེ་བོ་དཔགཏུ་མེད་པས་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
སྐ = རྙོན་གསུམ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་ཐུ་སྒིན་པའིཆ། གངལ་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ་མཛད་པ་ 
























































གལ 8༠ ་གསལས་ཡ། །འདིཉིད་རི་རབས་ཀྱི་ཆྷམལ་བཟང་གིི་ནྣལ་འྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་དང་བཅས་ 
པ་རིམ་པས་བཏབ་ནས། སྣོད་ལེགས་པར་བརྟགས་ཏེ་རང་གཞན་གྱི་དོན་གྲུབ་ངོ་ཤེས་པའི་སློབ་ཟ་གཅིག་ལ་ཐེམ་བྱང་གཏད་པས་འགྲོ་དོན་འགྲུབ་ཅིང་ཕན་ 
ཙཱ ཐོགས་པས་ད་ལྟར་བྱའོ། །གཞན་དགལ་ཐེམ་བྱང་རབཊཏུ་ཟླ་ཞིང་གསང་བར་བྱའོ། །གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་རཱུ་ལ་དང་། གཤན་པ་སྲོག་སྒྲབ་ག་ོ་དང་། 
ཙའ དྡོཇཾ་གཡུ་སློན་མ་གསུམ་ལ་བཀའ་འདི་གཏད་པ་ཡིན་པས་ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག །ལས་མེད་ཀྱི་ལག་ཏུ་འགྲིམ་དུ་མ་འཇུག་ཅིག །ལས་ཅན་གྱི་ལག་ཏུ་ 
ཨཱ སྤྲོད་ཅིག །འདྲ་མིན་དང་བཅོས་བསླད་བྱད་པ་བྱང་ནྣ་སྟིང་ཁྲག་གཏིང་ནས་དྲོངས་ཤིག །ས་མ་ཡ། ས་མ་ཡ། ས་མ་ཡ། ཁཾ དགེའོ།། །། རུ 







651 83 (༼("(- 




















རྩའི ཐོ་ཟ་ཐག་ འམ་འ འ་ ' 


།གྷིརཱྡྷབཐུ་དྲམྣ་རྐཝའིཧརཏིབྒ། 


ར་ོདྡ་་མཚོི་ེིྱ་བ་བ་བཞགཔ་པོ། 
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པྲི 


| 
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| ཡཔ་ །རྒྱ་གར་སྐུད་དུ། ཌཀིནིཙོ་ 
ཏྲ ཛཿ བུ ་ གི་ད 








ལོ་བཤོལ ། 
ངག་ཟབ་དོན་རྒྱ་མཚའི་སྤི ཊན་ཞེས་བྱ་བ། 
ཟོབ །། ོ་གི་གབའ་དྲ་གིབས་ཡང། ། 
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ཁ་ར | 















































།རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྱྱོད་རྔོགས། །ཐུགས་རྗེ་ཀུན།བྱབ་སྤྲུལ་སྒུ་འགྲོ་དོན་མཛད། | 


| བརྒྱད་གསུམ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །མཚོ་དབུས་གེ་སར་པདྨའི་སྣོང་པོ་ལས། །་རྫ་ཡི་ཤསམྟུན་གྱས་གྲུབ་ 
_ པའྱི་ཉ། །རངྱ་བུངཆན་པོ་བླ་ཡབ་ཡུམ་ནི། །མཁའ་འཐྲའ་ྦིན་མུང་འཕྲོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་བཞིནཆོས་ 























ཇིས 














ླུའི་དང་ལས་མ་གཡོཕྭ་ཀང་། །ཐུགས་རོའི་ནམ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛོད་ཅིང་། །ཟབ་གཏོར་མངའ་མཛད་སྐལ་ལྡན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི། 
ཚགསཊགག་ཀེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་གསང་རྒྱཆེལས། །སེམས་དང་འོད་གསལ་ལམ་བྱེད་རྣམ་པ་གཉིས། །སྤུལ་དང་ཆོས་སྐུའི་བསྟན་ ༩ 
་ །དམན་དང་མཆོག་གི་གདུལ་བྱ་གཏིས་ལ་བསྟན། །དིམ་དབུའི་ཐེགས་བ་སེམས་ལ་གདང་འཆའ་བ། །གུན་ལས་འད་སོའོད་གསལ་སྟང་པའི་ 
རྟོགས་པ། །རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཐེག་པ་གུན་གྱི་རྩེ། ཀོང་ཧོ ཁ་ཧོཏྐོ།ཁསུབསཿིཧཱཀཾ། །ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་ 
མརས་་ཆདུ །ཚག་ུད་དྲོག་འདིལ་ཏམས་སུ་བར་བད་བ། །ཟབཅིང་སཆེའི་ལམ་འདི་གསལ་བརྡ་བ། །དེལ་ཡང་དག་པནཛོགས་བའི་སངས་རྱབ་ 




















༡ ལོ ཤཱ ༄། 








།དཔལ་ཀུད་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ ཡུག ཆོས་ཀ་ླུ་ྲས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བལས། ལོངས་སྫོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ལ་ཕྱག་ „ ད 
བ་པ་ག ། བྐེར་རེ་ཧུ་ཾཾ་་ཀ་ཀ  ི་ 
༈ འདུལ་བྱེད་ཀྱི་ཐེག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསུངས་ཀྱང་། ཤ་ཐ བུ་ཧདཿ་་ཐཱཤ་ཐཧཱཀྐ་ཧའས་བཆེན་ཐོར་རཱཊ་ཀིད། གེལ 

ང་གསང་བ་བསས་ཡ་གྱིཁབ་བ་བཞགས་ཀང་། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྡེརྙང་པོའིཐེག་པ་མངོན་སུམ་སྟིང་ཏིག་ཏུ་འདུས་ཏེ། ཀླང་ཁབསག། ` མ་ 
ལཾ ་སགོ་་ིག །་ེཊྱིན་ཁཁང་ག་བད། 8 ཁྲོང ཀོབ །།ྱབ། ”ཞི་ཁགཊ་ོ་བོབྱིག་ཀོ་ 


མོ 

















པ་ལོའཛུག་པའྱ་བསྟན་པ་དོང་གཅིག །ཕྲན་སམཆོགས་པྲ་འའི་གངགཞིའི་གདམས་པ་མདོང་བསྟད་པ་བང་གཉིས། གནྡ་ལམ་འྲབས་བོ་གཟུབ་གོ་གདམས་པ་ 
རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནིབླ་མའི་མཚནཉིད། སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། ངི་ཉྟར་བསྟན་པའི་མཚནཉིད། གྲོགས་ཀྱ་མཚནཉིད། ཡོ་བྱདཀྱི་ 
མཚན་ཉིད། གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དུས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་བཏུན་ལས། དང་པོ་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ལའང་གཉིས་ལས། བླང་བྱའིབླ་མ་ནི། སྱིརཐེག་པཆེ་ < 


ང་གས་མསའདལ་ཁསཤངགཞན་ལ་སོགཔ། ཁད་པར་གསང་གས་ོ་ཐགཔལམཁསཤིངབྱསདཚོགསལ་ཏསཐ་པ།བད་གཡངའདང 





འདོདནྲ་ར་གིངའིགཏེན་ྱ་བབབཏང་བས་གཅིག་པུདབནཔར་བཅུགས་པལ་དྭགས་བ། མངྐོནཐུམ་རིང་ཏགག་དོོལམཁབ་ཤིང་་ྒོབ་ོདཔ་གཟབ་ 
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ཧོ ཆོ། འོོ ཤོག ་ོངོ་དོདད གོ་ས 
གཅིན་རབ་སླི་འབས་ཆབས་གཏུལ་བ་གང་འདདཀ་ཆོསསྟོནཞང་ 


5 སླ །རསྷ་གིགཌ་མ་ས་དའོ། བོ དོ་ཏོང་འཁད། གཡང་ལ དོ །ཞེས་གཞངས་ཀི། དབན 


ཙ་ 


་ ཀཀ ་ ས་པའི །གཉིསབདོར ་ཡནི། ར་ 









| ཅོ་དྲ་ཡང་ཆ་།། མ་འ མ་ལོག ཞ་གཤིང་བབ་ ང 


ལ་ཁག ༠༦༩༩ ༡༩༩ ཀ་ཤགཏཝཁྱག མཚན ལ་ 
ལོ ༦ ༡༦༦ 


( 











རབ 














དབོག ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་གྱིས་ཁེངས་ཤིང་ང་རྒྱལ་ཆེ་བ་དང་། . རང་ཉོད་ 
གིས་ཕྱིར་འབྲང་ཞིང་དེལ་ཡིད་ཆེས་པ་དང་། གསད་ཟླགཏྱ དོ་གཱཏྱ་ཐ་དཧ། འའ ་ ཧྟཿཔྐཱནཱཏྐཾཿ 
རང་རྱད་ངུཉཏིང་ཟུབ་ཏུ་ཐ་ཐུལ་ཊསཊདཱཔཱ་ཤིདུ་ཀཱཏྐ་སྱྐ་གཏོད་བ་དཱང་ 
ལོག་པ།ཁོང་དུ་ྔརད་བསཚག་རབས་པོཆའགའགིག་སླ་ངིབཞིན་པ་ཏས་སུ་བླངས་པས། ལཡག་བཞབྱའམབ་ཏ་ོག་པ་ལ་ གས་བད། བག་པ 
རོངས་པྷ་གཅོངོོོ་བདོདོད། འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ་སོགས་པ་ཐུན་མོངཿ མ་ ཡིན པམངན ངོན་སུམ་རིག པའི་རལ་ དབང་གི དཀྱ ༡ལ་འབརྡ་ཛོགས་ 
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བོ 














༄༅། བརམ སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་སྡོམ་པ་དང་དམཆོག་ལ་མི་གནས་ཤིང་འཆལ་བ་དང་། འཁོརྱ་་བོམ་གྱ་དོན་ ཟ 
ཟླ ༥“ ༨ ཾིཾ ཐིག་བ་ཆྲེ ཅུང་དང་གསད་སྔགས་ཕྱི་ནང་ལ་སོགས་པ་རང་དད་ རྗ 
༈་ན [སས་བ ལུང བློ་གོ་ འ་ག་ཁྲོག་ས་ཁ་ོ འོས འཇགི་ཁུ་ོགས་དྱསར་ 


ནད ོ་ རྭ་དུ་གཅོད་པའི་བདུད་ཡིན་པས་སླངས་དགོས་ཏེ། རིག་པ་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད་ལས།: མི་ཤེས་ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ 
།བླུན་རྨོངས་ཚིག་ཕྱིར་འབྲེང་བ་དང་། ཀྲ ་ །གཞ་གྱི་ཞེ་གཅོད་ཁེངས་ཚིག་ལྡན། །ལོག་པའི་ལམ་དུ་གུགས་པ་ 















58 °? 














- 


= 





། །དབ་གོདལ་ལ་་ོ། །དཝཾགཱཿཌཱཧ་ཏྤརྩོཀརོ་ཁ་ཏ། །བིན་པ་དྲག་ལྭཀྐད་ཡི་ཐེབས། ཧིསྱོར་ཉཱ་ཧཱལཆེབ་ཡིས། སློབ་དཔོཞ་ལཾ། 
ཧཾ བཏགསརོ་འའད། །གསང་སྫགས་རྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན། །རྗོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་རྟོན་མི་ཟུས། །དེ་དང་འབྲོགས་བའམི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དེ 


2, ༈་བའི་ླ་མདབའགྲགས་ན་གནསསྐབས་སུལགས་པ་ཐམས་ཅད་ལསཉམ་ཤིངཁཐང་ུགདཁར་བ་དངངཉཔང་ུ་བུངབ་སྟེ།ཀླང་གསལ་ལས། མཚན་ཉིད་ 
ཐཿཱནབླ་ཐསནི། །དབང་བསྐྲར་བྱམ་ན་གཉིས་ཀ་འཐུང་། ཞེསཔོ། །གཏིབ་པ་སློབ་ཁའིམཚན་ཉིད་ལའང་གཏིས་ལས། བླང་བྱའི་རློབཡ་ནི། དད་པ་དང 
_ (བཅོནོའགྲུབ་ཆབས་གསང་རྫགས་ལ་མོ་ཤིངཟླུབ་བ་ལ་བརོན་པ། འཇིནྔཆགས་དང་རྣམཏོརྱངབས་བློཆིངགཏོང་བལ་བློ་བ། ཤེས་རབ་དང་སྲུཆེབས་ 
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ཐི ད་ཁོ ལོ ོ་པོ་ོ་ོ་ དོོོ་ད་བོོབཔོ ཤ འའ 
 ག་ཟད། །བུ་ད་ཆགངགསང་རགསདད།།ུག་ཆབཟས་་གསའ་བཟེད། །དམངནྲ་ི་བལ་བཅའ ཞེསཔ་དད གགན་ལང་་རོང་ ཡི 
.4 ཀདེེན་པོབདས་དནཁིདོར་བུའི་སྟང་པོལས། སྣོད་བརྟག་པའི་མཚནཉིད་ན་བཅུ་དབུ་དང་ལྡན་བ་སྟེ། དང་པོ་དད་པཆ་བས་ཆོས་ལ་མོས་པའོ། །བཅོནོ་ = 
འྭབསཅ་བསར་མའ་འྱ་ཞི་ཞ་ །ས་འོཅ་བསངའ་དོད་ལ་མཐན་གོ་སོའ །སདར་དམ་སྐར་སར་གྱང་ཁརམི་ལྟངགོ་ ཁ་ལས 
4 ཐཡ་ཡལབགཡད་གསུམཅལཐབ དཔའོ །གསོ་གསཉི་དོ་་ས་པ རོད་པ །གོ་པ་ཆུང་བས་གསད་ཐགས་ཀྱི་བོད་པ་ལ་དྭང་ཁ་ 

















་ 














[སི གོམས ཨོས ཁ་གོང གོར་གོར ཅ་ 





ཐོབ་པའོ། །ཡང་དད་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེ་བས་ཆོས་ལས་མི་འགྱུར་ཞིང་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་ཐོགས་པའོ། །གཏོང 
རྒྱུད་དུལ་བས་ཉོན་མོངས་པ་བགས་ཀྱིས་ཆུང་བའོ། ཐམ་རཉཝ::ས:8ཿ96 65 ཞེ དབངཔོ་ནོ་བསཚསདངཆོསཁིནད་པའོ། ཅོང ངི 
: རཆ ༨: །།་རཁ་མེད་བས་ཆོས་དཊ་མི་ཉྲ་སལ་བའོ། །ཆོ་བསཆའ་སྲབོན་ཐུང་བགྲོ །སྡུག་བཟྲན་དངེར་ཅུཡཆིབསྱོད་ཐ། ༢ 
ཐོན་པའོ། ]།དེ་ནི་གསང་སྫགས་ཀྱི་སྣོད་དམ་པ་ཡིན་པས། ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་གདམས་པ་བསྟན་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁྱད་པར་དུ་དད་པ་དང་སྟིང་རྗེཆེབ། བློ་བཏྟནིང་ 

















ཆེ ་ོ་ པཿ 





་ །ཐསལ་བཅཞོཔ། ཤེས་རབ་དང་དག་སྣང་ཆེབ། འབ ཁོང་ཡངས་ཤིང་གཞུང་བཟང་བ། གསང་ཐུབ་ཅིང་ 
དངྲ་རུལ་བཟང་བ། ཟོལ་ཟོག་མེད་ཅིང་སྙིང་འུས་ཆེ་བ། འཇིག་རྟེན་ལ་ཞེན་པ་ལོག་ཅི ང་དམ་ཆག་དང་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པ། བླ་མ་ལ་གུས་པས་བཀའ་བཞིན་དུ་ | ་ 
བགླབ་བ་རྟ། འདཉདཀི་སོ་དང་སྤེལ་བའ་ུམ་བཏྟག་པ་ལས། ཡང་གསང་མཐང་ཐུག་འཕྲད་ཆག་སྙེད་ཏིགའདི། །ཅི་ཅང་སྨེལ་བའི་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། = 
དད་དུག་ཤིས་ཁབ་སིང་ཇེ་གཏོང་ཡོད་ཅན། །བློ་བཏྟད་བྒུབ་བརོོན་དམཚིག་གཞུང་བཟང་བ། །ཁོད་ཡངས་གསང་ཐུབ་བངྡཚུལ་རིག་བ་རྒོ།  །ཟོག་མིད་དག་སྣང་ 
ཆེཞིང་བླ་མར་གུས། ། ཆེ །བླ་མའི་བཀའ་སྒུ་བ་ཞེན་ལོག་བྱང་སེམས་ལྡན། །དེའྲདའི་སློང་མ་བྱང་ན་ཆོས་བཀའ་གཏད། ། 





རྟེ ཡང 





























་ལོ་ 





ཅེས་གསུངས་པོ། དནངནསཕོངས་མ་ོགསརརྦོནཔའ་ས་ ཞྟོེ<ཱབཿཁིད་རྐདཉཀ་་ད་བཉཧཁ་ཅེ་རིགས་སུ་བྷཏཱ་ནཱས། ོ་གག་གོ་རོད་འདོ ཀཿ 
ཚུལ་དང་བསྒྲབ་བློ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དདལུ་སལ་ཁོགཁབྷ་བོགསདཝ་ཝ་བཀསྟཏྲི་ཀཏམས་པའི་ནོདཱ་ཁཧོ་ཤས་ཇོ་ཊ་ཊའདིན་ཝ། ་ 
ལས། ཁྱད་པར་སྟིང་ཏིག་རྫོགས་པར་ཕྦྱིན་པའི་བུ། །རྣམ་ཐར་གོང་མ་རྫོགས་ནས་ལོ་དུས་བརྟག །ཅེས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཕྱིན་ན། དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་དང་ ÷ 
བྷཿསྟ་པན་སག་དཁལོ་དརྨས་ཐ་ལ་སོགས་པས་བར་དུ་ཁཿད་དེ། ཏཱས་ལེར ཏཐས་ལེརྒ་ར་ཚད་ཀཱ་ཙྱ་པད་དཱ་འཛུག་ཅིད་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་སིིསྣང་བལ་ཡིད་ཚེས་ཤིང། 
ཉམས་ལེན་གི་དར་བཅའ་བཀའ་སྲུང་གི་མན་དུཁས་ལན་ནུས་ན་ྱིན་དགོསཏ། མཆོངེཏདྲཧྱས། དྲེ་ཁྲཧཛུབ་གཉྱིག་མ་ཡིད་རིས་བསྔ་ཐོ། །དབང་ཁྲིད་ 
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མཾ ཡོ 





༄༅། _ །རྔོགས་ནས་ལོ་དང་ཟླ་འེས་བར། །དུས་གཅིག་མི་དྦྱིན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྟན། ˆ གཟ] །ཉམས་ལེན་མནའ་། ། རླ 
བཏི ཡམ་ དྷཉ་བུའྱི་ཐོབ་ཝ་དམ་པ་ལ་གདམས་པྱ་དིན་པས་གནས་སྐབས་མུ་གླྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་ཀིང་གདམས་པའི་བཀའ་ཡི། ཅས 
/ྐཊཧ་ད £ 
རུང་། ] ཀློ 
བཀའ་བྱརདུབ་པསྡ་བླབ་ཡི་དུག་ག 





ཤིང་། མཐད་ཐུག་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲང་ཁྱེར་དུ་འདྲེན་བ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། གསང་སྔགས་སྟེང་པོའི་སྣོད་དུ་ 
།ཅེས་སོ། །ད་ལྟ་བུའི་སློབ་མ་མཆོག་ལ་མ་བྱིན་ན་དགོངས་གཏེར་ཟབ་མོ་དོན་མེད་པར་འབྱུར་ཞིང། ་ 
 ་ འགོ་དོན་སྲང་བའི་ལྟང་བས་ཐེག་པ་དམན་པར་རྟང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་འབྱང་སྟེ 
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འས 


།དཉིད་ལས། ན་འགལ །ཟབ་མོའི་ཆོས་གཏོ་དཆུབ་པར་གྱུར་ཏ་རེ། །དུས་ལ་བབས་ཆོ་རང་གིས་མ་བསྟན་ན། །འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ཆད་ 


ཤུ5ཐ་ཁོག་ཏར། །ཞེས་གསངས་ཀློ། །གས་པ་དོརྱངཏི་ཕོང་ཁ་ནྲི། བ་འའཾདཾསྡིཀཌིཏ་ཧུས་རིག་སྱ་དུབ། གསུར་བསུ་དངཁ་གས་ཆེག མོད 
ཧུཧྟོདཏཏིརྷ་གོགགཤླ། ཁྲ་གངས་ཤིན་ལུག་དབ་ཀྲ། ་བཟར་ཆདཀི་གཡོ་ཆོར། ཏྐཝཧུ་ཀཏག་ཅགཅིད་གོབ་སའེཏནཱབཾ། ཡོ  འ 
འབའཞིག་སྐྱེལ་བ། དབྱེན་གཅུགས་དང་གྲ་་ལ་དགའ་བ། རང་བསྟོད་དང་བྱས་ཡུས་རྩོད་པ།... རིགས་ 





ཏོགཝ་བདི་ཙམ་ཁད་བའཁནད་གཞོད་ཁ། 
ཀྲག །ང་ མཐངན་ཀྱུག་ལོགཅིང 
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ོ་ི་ི་ 


ོག་བོ་བོདོ་ོ་ཆབད་ོ་གད་ོ་ོ་ལོ་ོགོས་པོགངི་མ་ངི་བདོ། ཁང ཧཤྟོསཆོསི་སྐོར 


དཔ་གསོག་འདོདསྲད་ཅན། །ཆོའདིའིཞེན་པ་ཅན་ལ་གདམས་གཞུག་ཟླ། །ཞེས་སོ། །ད་ལྟར་ནཱིད་ ཁཿག་ེལ་ཟཊ་ 
་བྱབདཅངགདམཔ་པ་འཆལ་ཏིབིནའབསྱར་དུྲབོཞང། མཐརཐུགདམྱལ་བརའབྲ་སེ། ཀློང་ = 








མིཐོགས་ཀྱ་སྟང་དུ་ཁ་ལྟ་ཡ 
གསལ་ལས། ཡང་གསང་བཅུདཀྱི་བདུད་ཅི་ནི། །ཛྣོདངརརྣམ་སུ་བླུགས་བྱུར་ན། །སྣོད་འཆག་བཅུད་འཕོ་དམྱལ་བརའབྲོ། །ཞེས་སོ། །ཁྱད་པར་ཡང་སྟིང་ 
ཏིག་གི་བདུདརི་འདིསྣོད་མིན་ལ་བསྟནན་དཔོན་སློབ་གཉི་ 





ིསཀལ་དབས་གབ་མེདཏང་ཟླ - ར་་་་ 




















༦ ༢ ལབ ཟླ བཤོ ར་འ ་བསོན། གོ་དོ་གོ་བ-ག་ོབང་རོག། གོ་བོ 
ློསུརའབྱུང་བར་འརྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཇུམ་པངི་ཉྟར་བསྟན་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་སློབ་མ་དེབུ་གཅིག་པུ་ལ་ཕ་མས་བརྩེ་ 
ཀྲགྣསྣསྣྣྣྣཾྣ ་ ཆོས་སོ 
ཞ་པ་རི་ཙརབསྟེད་པ་ལ་ཟང་ཟིང་དང་། ལུས་བག་དང། སྒྲུབ་པས་མཉེས་པར་བྱ་བ་གསུམ་ལས། དང་བ་ད་བླམཉིད་བཞེད་པ་མེདཀྱང་འབུ་དང་སླན་དང་དིན་ 
=£ པོཆེ་སྣ་ཚོག | བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ཡིད་དུའོང་བའི་ཛུད་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། བཞེད་ན་རང་གི་བུ་དང་བུ་ཐོ་དང་བྲན་དང་ཆུང་མ་དང། 
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། །གགན་གི་བོ་དངྱ་བ་ོ་ལ་སོགས་པ་བླམས་ལ་དབལ་ཞིད་ནོརྡསྲ་ཀྲི་ནམ་པ་གང་ལ་མཉེས་པས་བཞུར་སྟི་བ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། རིན་ཆེན་བུ་དང་ནོར་གྱི་ ་ 
ཧཱ དངག །རབ་ཏ་གཅམདངཡད་འདདཔུལ། །ཞེཔཔ།།ཡནཏནནི་ཏུད་ི་གམོ་བུབའ་བུད་ལས།རམ་མཁའ་གངབའ་མངས་གྱམལ། །བཱ་ 
¿ ༈ཚགས་རིརྐཆེནསྦབ་པ་ཡིས། །རྟོང་གསུམ་གངབ་ཝུལ་བྱར་བས། །བླམའི་བ་ླ་ཉགའེ་ལ། །ཟང་གྱ་ཐིགས་པ་གཅིག་བྱུགས་པས། །བསོད་ནམས་བཅླ་ཕྲག་ དྲ 
མ་མཛད ཅས་མོ། །གཏིས་བ་ལ་གསུམ་ལས་ལུས་ཀིས་མཉེས་པརྱ་བབ་ནི། བམའྱི་བ་བ་ལ་ཡསྱིས་བསེ་ཕངས་མད་པར་བླསབ་པ་དང། ཕྱག་དང་ ྣ 
| 


བསྐོར་བ་དང་བཞངས་བ་ན་ལྡང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། བླ་མལ་རྒོལ་བ་བྱང་ནྡ་ཕྱིར་རྒོལ་བཚར་གཅོད་ཞུས་པ་ལ་ཕོགས་པ་སྟེ། དཔལ་བརུད་ཉྱི་འགྱང་བའི་རྒྱད་ 

























རྦ ཁའ བ་ཁ ཁིའི ཁིས 8 ཆང གོའོ 
།བསོད་མས་འདི་ཡི་ཆར་ལི་བོད།  །བླ་མའི་བྱ་བ་རྫོགས་བྱས་ན། །འདི་ཡང་དེ་དང་མཉམ་པའོ། །ཞེས་ལོ། །ངག་གིས་མཉེས་པར་བྱ་བ་ནི། ' བླ་མའི 
(= | ཡྲོད་ཏན་བཛོད་པ་དད། ཞེས་དང་ཉྷན་པརྨ་ས་བ་ལ་སོགས་པས་ཐུགས་དང་མྱདན་པརྱ་བད་པ་སྟེ། ཡྒད་ཏནནི་ ༩ 
ཟོ འཇོརལྱོ་ཆབ་པ་རོལ་པའི་རྒྱད་ལས། ཤེསའབམངག་གིལྲ་བལལ དངག་གིས་ལཌཁ་བྱ་ས་པ་ནི། །ཉངགླ་ནས་ད་ཡིཁ་གསུད་བའི་ོས། །བྷ་མཁུབ་ 
 རོའོ་གསའ་འདི་ད། ཏབའགཉ་གེ་འཇོ ཏྲན .།འབོདོད་ཅས་ཁྲབས་བཀུ་འཁུང་ཤར་ཊོ། །ཉེས་པོ །འདཡག་ཆཿྲར་བ་འ ཁ་ 





























ལས། དོད་པ་དང་གུས་པས་ཆཆོས་པརྦ་བ་བནི། ཏོགཏླ་བ་མའི་ཡོན་ཏ་དོན་པསཐོས་གུསཀསགདང་བཅོནཔྱོ་བ་ྟེ། སོར་ རྐོད 
དག་ལ་བ །ྙགྟ་ཀང་བའིསཏཾཿངཱཾ་ཤཱཾ། །མཆོད་པས་སྟོར་གྲསྔཧྔ་མཆོདོབ་བཀ། ། 
གཉིས་བ་ཏིད་ང་འཛྲིནྱ་གིས་མཉེས་བརྩ་བབ་ནི། བླ་མའི་ནཱལ་འྱབོར་བླགོལ་བ་སྟེ། ཕྱི་བླ་མ་སླུལ་བའི་སྐུ། ནང་བླ་མཀིཁྲོཡོངསསྨྱོདརྫོགས་པའི་སྐུ། ཀྐ་དུང་ཟ 
ཊུ ཅ་་ཧཾ ངབ་རཅུད་ད་བང་། འགའ་ཡང སོ་སོའི་གླུབ་ཐབས་ནས་འབྱང་བ་ལྟར་རམ། ཡང་ན་རང་ 
ཉིད་ཡི་དམྭ་གྱི་ལྷར་གསལ་པབའི་ཕྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཉི ཟླཁ་སྦྱོར་གྱི་བར་ནས་ཨ་དཀར་པོ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། ཕྱི་ནང་སྣོང དོ་བཅུད་ཐམས་ཅདྷ་ལ་དང་ལ་ 
































༄༅། ཨེ་གིདུ་གསཔ་གདག བླའློག་གསུམ་བདེ་བཅིན་བོའི་རད་བཞིན་བདྲྱོར་པོ་དོ་བོད་དབ་མིམས་དཔའོདཔའའོ་དོངའཁོ་དོབགོ།ཟེད། 
བསྐ ག་ང འོབ ༡༦ བ་ན ཡི་ཀུས་ག་ འབད བོའ་བུ་ང་དག དག་བའ་གས་བནང བསྐོད 
དང་ངེས འབབ་དང འགྲོས ངོང་བོ་སོང་རས་གྱ་བ་དར། ༈ འའ མ་ ཧུ བོ་གུཌ་ཏ་རི་མུབ་རཀ་ོལོབ་སྐདཿ་འཐུད། 8 
རང་ཉིདཏོགས་པ་དངཏིངདེ་འཛིན་དང། བྱབས་སྟངརྗ་བང་ཆབྱསིསེམས་ལ་ལོགས་པ་གང་དདོད་པའ་དོ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པས། བླ་མ་རྣམབ་ཀྱི་སླུ་གསུང 
5 པུཀས་ལུས་འོ་ཁར་དཀ་དྲུགང་ པ་གས བདག་དུང་འབར་ོད་ཅ་།ཁཅ་ མཛ རད་གྱུརས། | 


སམ 12£ 98 





























ཧཧ 





པས། རང་གྱི་མི་བ་མགིན་པ་སྙིང་གྟ་བ་གསང་གནས་ལྔར་ཙྟུད་ཀྱིས་གང་བས་དུག་རྫ་དག །སྒུ་རྔ་ཐབ། 


ད་དགའོད་དུུ་སྟེ་བདག་ལ་ཐིམ། 
སེམས་ཅནྲ་གི་དོན་དུ་བཛའོ། །དྷ་ཙཱརཉིན་མཚནཐུན་བཤི 





བདག་ཁངའོདླགུཤབ་གུང་་ངོོར་པང་ལ་བཔ་བ་རུང་ ༥ ཚུ འཔ་འབལལ་ གང་ག ང་ 
ཚན་ཐུན་བཞིའི་རལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་ལ་བསྣོམས་པའི་ཡོན་ཏད་ནི 
ཇི་རྟར་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ 


བོར་བ གངའདོད་པའི་དངོསྤོ་གུབ་ཐོབ་པར་བསམས་པའི་མཐར་བླ་མའི་ཞབས་ཀ་མཐོ་བོང་ལས་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིབདུདཅིདོམའི་རྒུན ར་བབས་ 


ཅར 


¡ གསསཤུབད་ཏུ་སྱ་ང་ཁྱ་ངྱ་པང་༽ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསུམརྒུན་དུསྐྱེ་བ་དང་། ༢ 
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་ཨ། །འཛ་དང་ྟོག་པྱབད་པར་ཅན་རྒུད་ལ་སྐྱེ་བ་དང་། བླ་མ་མཉེས་ཤིང་གསང་མཛོད་དམ་པ་གསུང་བ་དང་། ོ་ོོདཔའ་བོགས་ཐོན་ཞོང་མཁའ་། ། 
འགྲོ་སྦྲིན་བཞིན་འདུ་བ་དང་། འཁོར་དང་ལོངས་བྤྱོདཆེ་དིང་སྙན་པའི་གྲགས་པའབྱང་ལ། མཐའ་ཐུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྐྱས་འགྲུབ་པ་སྟེ། ཟླ་ཐལ་འགྱུརརྩ་བའི་ ངཾ 
བྱནཉཀྐ - གྲནཊནཁང། གཿཧ5སཿཧའ་ར་ཉིད་གཏ་ནོ། །ཧོང་ཡིས་དབ་དྲུབ་ལུག །ཅོ་དཁཧཿིདསཱ་ཡོག། | 
ཅེས་སོ། །དེལས་བསོད་ནམས་རླབས་པོཆེ་ཐོབ་པ་ནི། བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། གང་གྱི་ལྷ་སྒུ་འབུམ་ཕྲག་བསྒོམས་པ་བས། །བླ་མའི་གླུ་ལ་དམིགས་ང་མ་ལོག་ 
ན། །བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གིཆར་ཡི་འགྲོ། [ཀྱོ་བ །བླ་མའི་གསོལ་ཚིག་ལན་གསུམ་བརྗོད་པ་ནི། །ནུས་པ་ 
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འུ 83 







༩ 


རེ བ་ས 1 98 























འབུམ་པགཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ། །རྫགས་པཞི་རིམ་བ་བྣམལ་པའི་བརྙད་ཡང། ; གྲང་གིསཧ་འདྲི་མངོག་ནའ་ཁོག་མས་འག །བླ་མ་རང་སེམས་དཀྱིལ་དུ་ ` 


། རཀ ྣཚྣ་་་ 

¿ ཞམ་མོ། །གྲགཿྲ་བྲཝུའ་ཁཿསཏེས་བརྒོ་པབུནི། བས་པར ནམས་དདཝགསཅད་འདགལ་བོགསཔའ་གོས ཐས་མུབདགང 
༄) གཞན་ཡང་དེ་ལ་འགོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཚོའདི་བོས་བཏང་འཁྲི་བ་བཙན་ཐབས་སུ་བཅད། རི་དགས་སླས་མ་ལྟར་གཅིག་པུར་དབེན་པའི་གནས་སུ་སང་སྟེ་ 
མངོན་སུམ་སྟིང་ཏིག་གི་དོན་ལ་ཉིན་མཚན་དུ་བརོན་པ་སྟེ། ཆ་ར ལ་ བསྐྱེད་རིམ་བསྐ ཡ་་་་ །བསྒྲུབས་པས་ 
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83 


མར ་མོོ་པི རཾ .ར་  ད་ོ་་ོ་ོ་མླ་་པོལོག་པ་གོ་ྲིྱ་་ 
སྦིབ་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ ཅྐ་ཟེདཾ 


ཚི ཟ་མཉེས་པར་་བའོ། །དས་ནི་དངོྲོ་གུབ་ཐམས་ཅད་འགུ་ 
པར་འབྱུར་ཏེ། དམ་ཚིག་མཆོག་གྱ་རྱུད་ལས། དབོ་གུབའདད་པའི་དད་པ་ཅན། །དབྲོ་གབླ་བ་མཉེས་ལསའྱ་བ་། །དེ་བཞིན་ཏོན་མོངས་ཧེ་ོནེ་མོངས། ། 
ཉིས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དསནཀྭད་གིཐོག་མརྲ་བ་མ་མཆོདཅང་བཞུར་བརྡ་བའོ། །དབནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཇྫོགས་པ་ 
དིལ་དཆོའ་དོ།ང་་དས་གཁོར་ཟེར་ཏར་དོང་་་ད། དོན་སྐེགས 


དང། གྲགསཐའཿགུཀའེན་བོབསཏ་ཏ་ཏུ་ཏ་ཏབྱང་ཏནང། 
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® རོ 




















རར 








བམས་ཅད་མཁྱནཔའི་ལཤས་རར་ོབཔར་བྱདཔ་ས 
མ་ག །དྲ་ཧཉས་ཕ་ལྭ་ཧཱཿཤ་བའཾ 


གོསས་སོལི་ཊཏ ཁམཱ་ད་ལསྨ མཆོད་གགསས་ཧུད་འོངཏྲ་བཁཌ། 
ཏ །མེ་ཤེས་མཆོག་དཐོབ་བརའཅུ་ག། །ཟཟིད་མཛད་རའིསོ་གནཏོནི། །ནྡོ་རེ་སེམས་ 


¡ །དེ་ཞིསྭ་བསོད་ནམས་མ་བ་སྟགས་ོང། །དའབབ་ཧྷོ་ཏོཏིཏགཱ་ཁྲོད། ས་སོ གཞར་ལྟ་བཟས་ཚང་ཁྲའ་ོདང། $ 
ཧ་ཝཾབྷཱསབྷནོ 


ར་ཁས 
བྷུགསཿཧཾ་ དགགས 





ཚག་བཀོད་བའིབད་ལག ཟིཀཿདཊ་ན་ལཱསཏྷཧཱ་ིཏཱ། །གལ་ཏེ་དོ་རྗགློབ་དཔོར་ལ། །ཏེས་ཏ་བྲ་མོ་ཅོམ་བྱས་ན།  །ཕྱི་ཡིསྐྱ་བ་བརྒྱ་བླངས་ཞོས། རྨེད 


སྐོ་ཤཧཱཿགྱིས་ཏྲི་ལཆཿདྨ་ཤོས་ཧཿེཀེ་ཧི་ཧྟཿཧཧོ་ཡཧཱཏཱཐ་པ་བསྐལ་རྱིཝ་གིཁྱཊ་ཏྟཾ། དམ་ 
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།ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཡི། །ཚགྲང་གཉིས་ཀའི་སྡུག་བརྔལ་ཉིད། །ཉམས་མུ་མྱོང་བ་ཁོ་རྒོའོ། །ཞེས་པ་དང་། 
ྡོརིཛུར་པའི་རྒྱུད་ལས། སློབ་དཔོན་ལས་དི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །གལ་ཏེ་དེ་ལ་བརྟས་བྱེད་ན། །དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་རབཏུ་འཐོབ། །གལ་ཏེ་དེ་ལས་ཐར་ར 
ད ཡང་། །བསྐལ་བ་བྱེ་བ་བཅྒ་སྟོང་དུ། །དམཆོས་མིང་ཡང་འི་ཐོབ་སོ། བ་ ྒྱུ་འབྲུལ་དྲྭབའི་རྒྱད་ལས། བླམལ་དཱི་སྒོད་པ་དང་། །ཐུགས་། 
དཀྲུགས་པ་ལི་ཉེས་པ་དི། ། །རུདེ་སྒྲ་ཡིས་གཏོརཊུས་པ། །དེ་ཡི་ཚད་དུ་སྡུག་བསྡལ་རྱོང་། །རྡོ་རྗེའི་དཔྱལ་བར་གྲགས་པ་ཡིན། ། 
_¿¡ ེས་པ་དང། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འབྲོའིརླུད་ལས། ཀཀ [ད་ཧ །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སློད་པ། །ཆའདི། 































1„4331ཏཾང3༩༧/།ཿ 


ལ་སྡུག་བརྫལ་འབྱུང་།: །རིམས་དང་ཐུག་དང་དབྱིག་ཐུག་དང་། [ཌཀེ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་པ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ 


=.= -- „27 


ཅན་དམྱལ་བར་ཉྟང་། །ཞེས་སོ། །ཉེས་པ་བཤགས་པའི་ཚད་ནིམོས་པ་ལོག་པ་དང་། བྷཆས་པའྲི་གངས་བདུན་ནལ་བྱང་ཙམ་བཤགས་པས་འདག་ཅིང་ལྲོ་གངས་ 
ལསཏདཏཔྟྐ་ཊིཧཱྟ 


ཕན་ིའདག་སྟེ། དམ་ཆིག་བཀོད་པའྱི་རུད་ལས། གལ་ཏྭ་བ་་བརས་པའིམིམ། །ལན་བངས་བདུན་ནམ་བྱར་དག་ལ། །འབྱད་པྱ་བསཏེ་བཤགས་ 
པས་འྱབང་། །རང་ལོའདཔ་ནས་བཤགས་པའི་ཡུལ། །དྲོར་ཟམས་དཔལ་མ་གནང་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དུས་ཐཟས་ཅད་བ་འི་འབུལཔ་མིཏོག་ཅང 
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སོཏོད་ོནབར་བྱག་ལ། .སློགསམ་གའོརྒྱ་དངཁོག།ཁྲམ་མེད་བས། ནད་པས་སྨན་པ་བརྟེན་བའམ། གྲུ་བས་མཏེན་བ་བསྟེན་བའམ། ཚོང་བས་དེད་དཔོན་ 











༧ ༄༅། །བསྟེན་པའམ། འགྲོན་ པོས་སྐྱེལ་མ་བསྟེན་པ་ལྟརཉོན་མོངས་པའི་བར་བྱ་བ་དང་། སྡུག་བསྔ ལྱ་གྱི་ཅུ་བོ་ལས་བརྒལ་བརྩ་བ་བ་དང་། འདོད་པའི་ 

༧ འྲབས་བུ་འགུབ་པར་བུ་བ་དང། གཁོར་བའིའཇིགས་པྲ་གོལ་བརླ་བབཞྱིཕར་ག་པར་གུས་པསྨརུནམི་ཆདཔརྨ་བ་དམ་པ་བསྟེན་པརྱ་བའོ། །བཞི་པྲ་གོགས་ 
£ ཐིམཚན་ཉིད་ཀྱང་དམཚིག་གཙང་གིང་དག་སྣང་ཆེ་བ། དུག་ལྔ་ཆུང་ཞིང་ཤེས་རབ་ཆེ་བ། རང་བཞེན་ཉྟོད་ཅིང་བློ་ཡངས་པ། ངང་རྒྱད་རིང་ཞིང་སྟིངཉེབ་སྟེ། ཀློང་ 
_ གསལ་ལས། དམཚིག་གཙང་ལན་དག་པའི་སྣང་བཆེ། །དུག་ལྔའི་ཤུགསཆུང་བློལྡན་ཁོང་ཡངས་ཆེ། །ངང་རྒྱདའངཞིང་བཅྩ་བའི་གྲོགས་དང་འགྲོགས། ། 


=, ཀིས་སོ། །དེ་དང་འགྲོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། གཞས་སྐབས་སུསྒོ་གསུམསྒྲུབ་པལ་བརྗོན་པས་ཆོས་དང་ལྡན་ཞིང། ཟཐའ་ཐུག་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པ་སྟེ། དཉིད་ 
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ཁ༤ 
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་ 





གོ ཐོཉ8ཿཧོཏོཊ་566 66 8 ཿཏ་ོཊཁའི་ཏཁད་ཿགཱཊ་བྷཿིོ་ནི། སང་དེཌི་ཤིག།  ་ཚ་་ 
གྲོགས་སླངམ་ལྔག་བརྔའཏིད་དུ་ཊབྱར། །ཞེས་སོ། །དེ་བསའ་གྲོགས་དམུ་བ་སྡོམ་པ་དང་དམུཚེག་ལ་གཞས་ཤིང་། ཏྟྒོམ་དང་ཕྱོད་པ་མཐུན་པ། དཀའ་ཐུབ 
ཊཀའ་སྦྱད་བཟོད་ཅིང་། རྟགཏུ་དབེན་པ་ལ་དགའ་བ། སྟིང་རུས་དང་སྡུག་བསྲན་ཆིང་སྐྱོ་ཤས་དང་བློ་སྣ་ཐུང་བ། དག་སྣང་དང་མོས་གུསཆེཞིང། ཏེནཾ་ 9 


°= 


རོགས་དཅའོས་གྲོང་དོ། གཅིགས དྲོ་བ བཀའོ གོ་ི་གྲི་གཙིང་བ། སིག 
བཛ[ྨ་སུད་རིང་ིར་རད་མགིཏྲ་སྱས་ དཆ་གས་བ། །ཉི་བིན་ཆོས་ཀྲ་མ་འི་སྱས་བུ་རྐམ་ཉ་ད་ཏཀཀྱ་འཐོགསཤིང་སྐེད་ཉེག་ཁཇ་ཝེཉཐལ་བོབྱགི ༩ །ཟུ་ཅ་ 


























4 ཁོ་བོད་ཀ་མཚནཉིདནི། ཀླཧདཨྲཝའགྲ འགཔ །ཏིནཉབལ་ཁྷོ་ཏ་དཛཾ་སྣ་ཁམ་སདཾ །ཅེས་བྲུས། 





ྡོ་ར་བལ་བུ་ཐོད་ཇ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཟཐཐན་པའི་ཕྱོ་བདྱ་སན་དང་ཏིན་འབེལ་ཟང་མོ་ལ་སོགས་པ་དང། མཉེས་པའི་ཕྱོ་པད་དབང་ཡོོན་གཏོར་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་ 


ཉིསམུ་ཟ་མྟུང་བ་དང་། བརྟེན་པའི་ཡོ་བྱད་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་རྫས་ཤྦྔ་བདུད་ཅྱི་ལྔ་ལ་སོགས་པ་དང་། མཚོན་པའི་ཕོ་བྱད་ 








དང་། གགྲགིེི་ཾིཾེ་ དེ་དང་མཐུན་པ པའི་དཔེ་ཆལ་སོགས་པ་སྟེ། མདོད་ནྲ་བྱང་ཆུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་ཏེ་བར་མཁོ་བའི་མཐུན་ 
- $ རྐྱེན་རྣམས་ཚང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། ཕྱག་ཏྟེན་མི་ཏོག་དབང་ཡོན་གཏོར་ཚོགས་རྒྱུ། [གོང་མ ད་བོས་ །མཐུན་པའི་ཡོ་བྱད་ཀུན་ 


ཀླབ 

















པི བོ 














ཏ་ ཐུའུ འི་ལོ ཨ3གནཚཧཧོན་ཐུབ་ལུཏ།2 །ཞེས་པོ།  །མཚ་བའི་རྱེན ཏེ་རྫབ་ཁག། རིན 
རྐ་གོ། རཇུག8ག་དཊཁིམ་ཤཉིདནི། ¦ མོི་ཐུབ་པའི་གྲས་དཔེཤགིང་ཁིད་དོང་བྔ་དི་མ། ཚོ་་ས་ 

བགས་པའ་འཆ་ཟད་པ མཐུནརྐྱནབསྒུབ་པར་སྲཞིང་རྣམ་གཡེང་ཤས་ཆུང་བ། ཡུཿ་ཙོནཿཆང་བཞིན་དགེ་ཀིང་ས་དྲག་ནང་འམནབ་མེད་ཐ།  ལོ་ 
རྐབྭ་ནཊཀི་གའཁཉིག་བཅཞས་ཤིདྱ་བུ་བ་བ་བརེཁ་ཁདི་བླགགཉ་ཞ་གཏསའརིའཾས། ཚཚ་ཕྲིང་ངག ༢སུལ་ཡུག། ནགསབོད་དོག ཅལ 








བྲག་རྫོང་ལ་སོགས་པ་བཟང་ཞིང་། ཁྱད་པར་ཡང་། གསང་བ་སྙིང་ཐྲིག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གནས་ནི་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་རིག་པ་དྭངས་ཤིང་ས་ཕྱོགས་མཐོ་བ། ཤར་གྱི་ 








83 

















ཤ །མདངས་ཕྲོག་ཅིང་། ཅུབ་ཀྱིཟེར་སྡུད་པ། ཏཚའིང་ཞིངྲ་ཝ་མོརའཆར་བ། ཆ་འབམཀིནྡ་དད་འནི་ཁ། འགལ་རྐྱེན་མེད་ཅིང་མཐུན་ཀྐྱེན་ཚང་བའི་ 

ཡུང་སྟོང་ངམ། གངས་རིའཟ། རི་རྩེའམ། དུརཁྲོད་དམ། བྲག་རྫོང་ལ་ཕོགས་པ་བཟང་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། ཨོབ | 
ཧཱཿ ཤིནཏོ་དའིན་པ་དཿཿ་ཤིང་མཐོ་བའི་སན། ྐལ་ལ་་བུལ་ཏཟ་འནདཔའ་གན། །ཞེས་པོ། །དེའང་ཡུང་སྟོང་ནི་དགེ་སྦྱོར་རང་བཞིན་གྱིས་འཕེལ་བའོ།། 
“4 གངསབྲོད་ནིའིག་པ་དངས་པའོ། །རི་ེ་ནིརིག་པ་གསལ་བདོ། །དན་འོད་ྷི་ོ་ཤབ་སབའོ། །ཧ་དབེན་པ་ནི་ཉམས་འཕེལ་བའོ། །དངབཤིངམཐ་བ་དི་ 


=£ དབྱིངས་རིག་གསལ་བའོ། །གནས་ཁྱད་པརཅན་དོར་ཕྱིན་པས། གརྡས་སྐབས་སུ་དགེ་སྦྱོར་ངང་གིས་འཕེལ་ཞིང་མཐར་ཐུག་དབྱིངས་རིག་ལ་བརྟན་པ་རྱུར་དུ་ཐོབ་ 







ཤྱའ བྱཐྱ 


























ཤཱ 





འོདགཔཔ་ཡོདོད། ད་ིད་ལམོ། བསམ་གཏན་འཕོལ་ཞངབཏོན་པོུ་ཐབོ།།ཅེ་། །ད་ལས་ོགཔའི་གནས་ཨ་ོ་པའ་མོོལོ།ཟྫོ་མལོས། 
+= †ཿ+༽ ིྫིཾྣ 


སྟོན་སོར་མེ་ཏོབ 




















། །ཀསཉཀཀིདའཆོར་སངྱ་ཆོབའོ། རན་པོ སོ་ོ་ྲབས་བུ་ནད་བསློ་མཔ་བའོོལ་ིང་བླག་བླམ། སྟོད་འྲབས་བ 
བཅུད་སྡུད་པས་ནང་དུ་ཁམས་སྒྲིན་ཞིང་སྟིང་པོའི་དོན་ཏྟོགས་བླ། དགུན་རུང་བསིལ་དྲོད་སྙོམས་པས་ཁམས་བ་དཀིང་སྙོམ་སྟི་ སྙིང་འདོད། སོ་ཀ་རྩི་ :ཤ་ ་ 
ྲུ ཡོརཏན་གསརདཱ་སྐེ། ནྒལྲསས་གཞག་སྱཚ་ཤས་དཁེ་རྲས་ཡིནཅིངཞབ་གཁའ་དངས་པའི་ཚོདྱའི་ དབངས་རིག་ཆཆེར་གསལ་ཁྲའོ། །དྷསར་དུས་གནད་ཤེས་པས་ 








ཏུཏ ཡ་ཡ མཐར་ཐུག་ཉམས་ཀྱི་འཕེལ་ཆེ་བ་སྟེ། སྔམ་དེ་ཉིད་ལས། ངོའྲོད་མགྱོགས་ཤིང་7 ཉསཱ༔་ལྣེང་གོཏུཧུ་ཏཁིཝ། ཤྭ 
སོ། །དེ་ལས་ལྡོག་པའི་སྐྱོན་ནི་སྫ་མ་ལས། 91 ངོ་བོ་འགག་ཅིང་ཉམས་ཀྱེ་འཕེལ་དང་ དྲ་བལ། །ཞེས་སོ། །དྷེལྟ་བུའི | 




















དུས་དང་གནས་སུ་བསམ་གཏན་སྱི་ཁང་པ་དབར་འཇག་མ་དང་སྨྱུག་མའི་བསིལ་ཁང་ལ་སོགས་པ་དང་། དགུན་ས་ཐུག་དང་བྲག་ཐུག་དྲོ་བོ་དང་། སྟོན་དབྱིད་། ། 
ྷཾ བསེལ་དྲོད་སྙོམས་པའི་རྡོཁང་ལ་སོགས་པར་ཡིད་དང་མཐུན་པར་རབ་གཅིག་པུར་བསྒོམ། འབྲིང་མཚམས་དང་འདག་སླྱར་བྱ། ཐ་མའང་གྲོགས།ཁྱད་པར་ཅན་ ཝཾ 
7 རོར བོ རྐོར་ལ།ངྲ་སོམ་པའི་པོ་ཁང་པར་རྔཆ་ངྷི་གླ་རརའི་ ངས་ང་ལ་འཛངབ་པ་ཁི་མ་པ་སྲར་ངཆོ། [ོར་བླའ་ | 
¿ ལས་གཏུ་དའི་འབོཌ ཁབའབ་ཤོམཿ་སི་དོ།ཁ་ཧནོ་ཁའི་བོབད་པ་ཆ་་གི་མཚན་ཉི་བླ་གྱིམ་གདལས་པ་ལ་འཛུན་ཐའྱ་ར་བསྟན་བའོ། །དོོ་གཉིས་ # 








བ་ཟུན་ཨུམཚགས་པྲ་འ་གངགནིའི་གདམས་པ་མདོད་བསྟན་བ་ནི། སླ་ཐལ་འགྱར་ལས། ལུགཔ་ནི་སླེང་གཞིརྣམ་པ་གཉིས། །གཤད་ལག་ཁུད་པར་འཕགས། 
དོད་དུ། །ཐུའངཟིན་པས་ཁྱད་པར་ཏེ། །ཐེག་པ་གུན་ལས་འཕགས་པའི་རྟགས། །ཐུནམོང་གླ་གཞིའིརྱ་དང་རྱེན། །གདན་དང་ཡུང་ཙམསྒ་བསུ་ཕྱིར། | 





༄7”༡ 
༢༧༤༣ 

















སི ༄༅ ཤམ་ཁཞེཝ་བྲཀཇ་བཞོ། །ཞེས་གསུངས་པས། འདི་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་གླང་གཞི་གཉིས་ལས། ཐུན་མོང་གི་གླེང་གཞི་ ལུ 
་ེ ཐོག་མར་སྟོན་པ་ནི། ཐེག་པ་ ར་བ རྒ་དརྐྱན་གྱི་རྣམ་པ་དུ་ས་རེམས་ལམ་ དུ་བེད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་སྟོན་པའི་བྱོན་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གླེང་ 
: གཧཏཔུ་ཟགས་སྭ་ཡོདོ། གཧིངདྣ་ཱས་གྲས་ཅི་བཱག་བཛོརིཏི་ པོ་ཡེ་ཤེས་ལམ་དུ་བེད་པའི་ཐེག་པ་ལ། ཡཿབྫཿརུ༢ཡ་ཐཞས་ཐཛའེཚར་ཐད་ ཱ 


ཏྨཡོད་དསྦོསོགསངི། ཀྱིན་གླུང་བུ་ོས་བ། དགེལ་བེདྱའི་རབས་ཉིའྱབོ་བ་དང་བའྱི་མན། ཐེག་བ་གཞུན་དང་བུན་མཁཚགས་བའི་ 
) ུངཙམསྒ་བསྟནཏ་འདངརཞིག་བརྗོད་ན། འོསྐོལ་ྱ་སྟ་པ་དཔའ་ཀུནཏ་བཟང་པོཏད་གཞི་གདོད་མའི་གནས་ཡུགསངོ་བོརང་བཤིན་ཐུགས་རྗ་རྣམ་པ་གུམ་ 




















སྟེ། སླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པས། ཐགས་རིགངོ་ནུ་བུང་གྱི་ུལ་པོ་གཡོས་ཏུངོ་བོསྦྱུ་བྱས། རང་བཞིན་གྱིས་ཡུལ་བྱས། ཐུགས་རྗེས་ཡུལ་ 
་ སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ངོ་བོ་ཡེ་ན་སྟོང་པཆོས་སྐྲུ། (ཅོ གཟལ་བུའི་འཇུས་ས། ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་སྤྲུལ་ ¡2 
རྟོགས་པས། སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་རང་ལ་ཤར་བར་འིགཞས་གཞི་ཐོག་དེ་ཉིད་དུ་བྱང་ཆུབ་ནས། རྒྱུ་འཛྲུལ་དྲ་བ་ལས། སྐད་ཅིག་གཅིག་ ༤. 
བབ །སྐདཅིག་གཅིག་གིས་ཇོགས་སཏཔགས། ཞེས་པའི་དོན མདོནོདྲ་བ་དས་གདད་ཁའི་བངས་བ་ཏིདདུ་སསྱ་གུབ་ནས་བངསྱ་བུ་དུད་ 


ས་ཅན་ཀུན་ལ། ལམ་སྲོལ་བཏོད་པའིའྱབུང་གནས་ཆེན་ ་པོར་ གདོད་མའི་ གཞི ་ཐོག་ །ཉིད་དུ་ཡེ་ཇི་བཞིན་ པར་བྐུ་གསུམ་འདུ་ དུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་ དུས་གསུམ་ 








་ 






















༄༅། །འབོའགྱར་མེད་པར་བཞུགས་སོ། །འདའི་དསན་གནས་པྲུད་མམཆོ ས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅ དོ་དངྲ་བལ་བ། སྟོན་པ་ཛུན་སུམ་ ཟླ 
ཆོགས་པ་རང་ཤེས་རིག་ གྱི་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་ འི་ཆ་ཙམ་ལས་ཕིར་ཟ་འཕོོས་པརྡ་སོ་༔ སྒོ་ལྔའི་རིག་ པ་སྟར་ཐིམ་ལ་མ་ རྒུགས་པར་ནང་རང་གསལ་དུ་ཐམས་ ཅད་མཁིན་ ་པའི་ལེ་ ྨ 
ཤསགཞི་གནས་ཀྱིཐུགསརྗེརབཞུགསཔ་ལས་ལེཤས་རནཔོཆའི་ཐབསནརངསྣང་སུ་དངཡ་ཤེས་མུངངགསའོད་གཡལ་བ་འབ། འཁོར་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
ཉཏཐཾཧཾ་གེསཏིདཿཝ་ཡཧཱཿྷཾ་རིིཿ་ལད་བ་ཡིད་ཁསི་རི།ཏྲ་ོ་ས་ཁ་ར་རོ་སསན་ས ཞ་སུམཚོགས་པ་ཞི་བཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་རོལ་ཞིང་། 










དུས་ཛུན་སུམ་ ཚགས་པ་ཆོསཉིདལ་འབུར་བ་མད་ པའི་རང་བཞིན་གདོད་མའི་གཞིར་སྣང་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་དུས་གསུམ་མ་གྲུབ་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དུས། སྦྲོས་པ་དང་ 





























མཚོན་ལ་གངདང་མངོསཔའི་དསཤསརངབཤོདྲགྲཟཔར་དག་པའིདངདར་བཞུགས་པ་ི། དོ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་གསང་བའོ་འམ། ཡོ་ཤོས་། ། 
དིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་ལས ། ཆས་ཀི་ཕྲ་བད་ན་རང་བུང་འིག་བའྱི་རལ་པོ་འཁོར་ལ་ཤེསྱ་རུ་མཚོའི་ཚོགས་ལགིང་ཁམས་གསུམ་ཐེག་པའི་སྣང་བ་རང་ལ་རང་ཆས་སུ་བསྟན་  ད 
༡༦༡༧ ༣ ༠༩༣ ཡཿ ཉཇག་གཅིགཀི་མོཧཊ ཐམ་ག གོ བ་འེཞསུལ། * 
ྱ་ཕི་བཟལལ་བར་བཞུགསཔ་ནིགདོད་ཐའཀ་དགོདགསལདྲོང་ཉངཔོའཞད་ཁམས་རངབཞིདལ་དགཔ་ནཏུད་གིལ་ཐབཔར་བཙུགས་པའོ། །ད་ཞས་ 
ལོངས་སྨོད་རྫོགས་པ་དང་སླུལ་པའི་སླུར་རིམ་གྱིས་རང་བྱོན་པ་ནི། ཨ་ཏི་བཀོད་པཆེན་པོ་ལས། ང་ནི་ཟི་ཤིག་རྡོ་རྗེ་ལས། །ཕྱི་རོལ་དམིགས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། ། 
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ཤཱ ༄༅། _ ` །དད་ཡེད་གཡོས་རིག་འིག་ཆས། །ྱྱ་ཡདྱ་བ་ལ་ཚུང་གེས་ཐུལ། །ཕིཏཀྱོའི་གཅིག་བོནོ་ལས། །འཟིན་པོའི་ཡ་ཤསཏིདརིསངྱརོད།། 
བོ་ལས ༡ ་ཀྲ་ཀ་བ ཤན ཀ རབ ལའ 
ཧཱ མའི་བང་ཆོས་ཀི་སློས་གཞི་མཐའ་གང་དུའང་ཟ་བྟུང་བའེ་དབྱིངས་སུ་བསྐལ་བཅེན་པོ་གཅིག་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པར་ནང་གསལ་དུ་བཞུགས་པ་ 
= ཉིད་ལས། སླར་ཡང་ཁྱིར་གསལ་དུ་བཞེངས་པར་བཞེད་དེ། ཐུགས་རྗེ་འང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིད་རྣམ་པར་གཡོས་པ་ལས། རྒྱལ་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ 
= ླུགྒན་དང་ཁ་དོག་གི་འཁོར་ལོ་རང་བྱང་དུ་བྱོན་ནོ། །འདིའི་དུསན་ཐུགས་རྗེ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་རང་བྱང་བས་འོད་ཟེར་གྱི་འ.ྲོ་འདུ་ལས་མཛད་པ་སུཁ་ཅུ་ཅ་དྲུག་གི་ 






43 





























]„,4631852642)9 


བོདྱི་ཁ་དོག་ལས་རིགསྔ་ཝའི་སཧྩཿྱཱ་ས། སུ་འདུས་ཤིང་རིགས་ལས་མངོན་པར་བྱང་ངོ། །དེའི་ཚྫཝགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པ་ཐམས་ 
ཅདལས་གསུང་འང་བྱང་གི་ཡི་གེ་བྲུག་གི་སྒར་རང་བྱང་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བནོ་མེད་པའྱི་བངྱ་རུབ་ལ་འགོད་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བྱང་བ་ཉིད་ཐུགས་ 





ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་ལས། རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རང་ཤེས་རིག་གི་རྒྱལ་བོ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཉིད་དུ་རང་བྱང་ནས། རང་བཞིན་གྱི་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུག་རྗེ་ 


ྱར་རང་བྱང། གནས་པ་འོདཀྱིཐག་ལེལབ་གནས་ཕུན་མུམཚོགསཔོདྲགཅུ་ཐམ་པར་གནས་པར་མཛོད། དོཧཉིདཀྱ་རངབཞེནགྱས་བྱིནརྤབས་ལས། སངས་། 
རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་འབུམ་ཕྲག་ཁྲག་ཁྲིག་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་རྣམས་མཐོང་བར་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒྱན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྣང་། སྒུ་དེ་དག་ཀྱང་ཉིདཀྱི་ ཐོ 





ཤ4 




















® ོམོགོ་བོུརའྔ་ཕོསཐོ། ་་ཀོ་་བངས་དམོཔ་སང་མཛོདན་འི་ྒུམཆནདང་དཔ་བད་དུའབར་བཔ་དོ་ར་བ་ོདཔ 
ཐུ ་ཤ ི་ 'འཁོར་འབུམ་ ཤོ ་བསམ་གྱིས་གི་ཁྱབ་ཅིང་གྲངས་ ཆར གིས་མི་ ་ལང་བ་ རྣམས་ཆོས་ཉིད་ཀུནཏུ་ 
( ༦ ཁོཀླག་དོང་འབུར་། །དྲ་གཏ་དའི་ལློད་འཏག ཉོརཱ་ཀྷ་གཏཱཧཱ། འོ་ཀ་ཁིད་ 





།ྷྷྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ ཤོ རྫོགས་པ་ཆེན་ 








དོ ཟོ ༡༤ 


ཏེ 
པོའི་སྒུར་འོད་འབར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡན་ལག་བཅུ་གཏིས་སུ་བྱང་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ལོངས་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ལ་ལོངས་ྱྱོད་ཅིང་རྫོགས་སོ། །དེའི་ཆོན་ 
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ཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞིན་དྲམ་ཆད་ཅདནུལ་དང་བལ་བ་རྟད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཡིདདུ་རང་བྱང་ལས་ཐུགས་ལིདཅེས་བྱ་སྟེ། ཡུལ་གཅིག་དང་དྲ་མ་ལ་ 
དཡ་བ་རཱ་བདའདྷོ་བོ། །དེའོད་ཏོབ་ཉར་ཐའ་དགར་ཤིནོོ་བཀོད འགས་བཅི་གས་ནལ་བརདག་འའེ་ངང་བུ་བརུགས་བཀྐེ།  ཐ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་རང་ཤེས་རིག་གི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གང་ཆེན་མཚོཞེས་བྱ་བ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་རང་བྱོན་ཏེ་རྫོགས་པཆེན་པོའི་ 








སྒུའའོད་འབའ་ོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡི་བསྐོད་པ་དང་། རིནཾཆེན་འབྱང་ལྡན་དང། འོད་དཔག་མེད་དུང་། དདོ་ཡོད་གྲུབ་བ་གང་ཆེན་མཚོགཔ་བྱ་བ་བོ་བོའ་རིགས་ཀྱི 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བད་ 
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ངའ་བདག་ཏུ་འངྱ་བོན་ཏིཚོགས་པཆན་པའི་སུརའད་འབར་རོ། །འདའདུསན་སུ་གསངཐུགསརང་བྱང་བྱས་ང་མེདཔའི་བསྟན་པ་རིན་ 
















༄། . །ཧཿའིབ་ཡས་མི་གལོ། བྱང རགས ཆ་ལ གངས་ཁ ོང །ད་ིགས་བའ་བ་ུ་ཁ་དེ་ 
དག་གི་གདུལ་བྱ་མ་ཡིན། སྟོན་པ་ཉིད་དང་ང་བོ་གཅིག་པས་འདུལ་བྱད་རིན་པོཆེ་མཛེ་ བཐའ་འངོརཚཟ་བུ་ལྱསག་གངས་ཡེད་པ་ནང་བོལ་མདོན་པར་ .ཕྱོགས་ མེ ་ 
པར་བསྐོར་བ་ལྟར། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྟོན་པ་ཏིད་ཀྱི་སྒུ་དང་། གསུང་དང་། ཐུགས་དང་། ཡོན་ཏན་དང། ཕྲིན་ལས་ཉིད་ལས་འཕྲོ་ཞིང་འདུའོ། །དེ་ལྟར་ > 
སུད་བསའས་མའི་ཁས་སཅེད་པོ་ན དཏད་བཟགསཇེཆན་པོ་ཉིད་ལས་གཞན་ལའ་སྣང་ཀྱའི་ཧྱེར། །་ད་གོག་དུང་བོགས་ུ་གག་གྲེ་བ་ 

པཔ གས་འ །གང་་བཡ་ཡ་ལ་གོ་ོང་ ༨ 
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ཅེ 
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ལྷན་ནེ་ལྟང་ངེར་སྣང་བ་ཐམས་ཅདྱང་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་རང་རིག་རང་གསལ་བ་ཉིད་ཚངས་པ་རྔ་སྒྲའིཞིང་ཁམས་ན། སྒུའིའོད་ལ་ཁུགས་ཤིང་གསུང་གི་ཟེར་ལ་ 
རོན་ཊཉིདྦ་གཱཿྷཾཏི་ོ་བཱལ་ཤཱགཱགས་ཁཱགཾ། སླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་མྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། །དེ་རྣས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་རང་ 

གཡོས་པ་ལས། ། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཉིད་དུ་རྣམ་པརའཕྲུལ་ཏེ། འདི་ནི་བྣསལ་པ་ཆེན པ ཆེན་པོ་བདུན་གྱི་འོག་ཏུ་མ་རིག པའབྲུལ་བ་བདགཏུ་ ཀཀ རྒྱ 
འཁོར་བའི་ལིདྱ་ཀི་རོས་ཉིད་མ་དག་བྱསཀྐིན་བཿ་བསྟརྦ་སད་བའིཏོ་ཤོངས་པས་གཞི་བྱ། _ སླུལ་འོད་དང་འོདྱྱིམ་ལ་བདག་ཏོག་གི་ཆྦ་པ་མོ།ཁྱ་རིར་བསྟས་པ་ 
༡ ་ ངང ཤེས་བས་ཡད་ོ་ད་ོང་བ་ལས། དཔགས་བའྱི་ིོ་ུདད་།ྱཝ་ 
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ཧཱ བོ་པ དྟརཆསཀྱིགླུ་དངསྤུལང 
པའི་སྐུ་ལ་དུས་མཚུངས་པས་ཆོཿ ཆོས་སྒུ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ལས། རངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁ་པིར་འཁྱིལ་བ་ལས། དེ དམ་དགཔལ་ས་ླསབདྲ་བ་ 
ཐག་བའི་རྐེནེསྱ་བའོ། །འདི་དག་གི་དུས་ནམས་སུ་གཞི་མེད་པ་ལས་རང་གི་རང་རྐྱེན་དུ་འཇུག་པ་ཉིད་ལྷ་ཏྲུདཞེསྱ་བའོ། །འདིའི་དུས་ནྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལོན་ཏན་གྱི་རྩལ་དུ་མར་སྣང་བ ལས ཐབས་ཞེས་རྟོག་ པ་རང་ ཤར་དུ་ཤར་བས་པའི༔ རྒྱ་བྱས། མུཚདྟཉིཏྐ་ཚིན་པྲའི8 ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ ཙྩལ་ཡོན་ཏན་སྐྱོན་དུ་ 
= སོང་བ་ལས་ཤེས་ རབ་ཅེས་ཤེས་རིག་ཕྱོགས་མེད་དུ་གསལ་བས་མའི་རྐྱེན བྱག བླུ རྐེདྒ་འཇོམ་པ་ལས་ཆོས་ ཉིད་ཀུན་ཏུ་ བཟང་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀའི་ གཞི་ཟ་སྟོན་པ་ པ་ དོ 





རོ 




















14:19:72) 





སུམ་ཚོགས་པ་དོ་ཇེ་འཆང་གྱི་སྐུ་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་རྗོག ས་པའྱིཁད་པར་དྭུ་བང་བ་ནི་འདུ་བྱཁད་པརྱ་གྱི་ཏོན་མངོན ངྐོན་པར་བསྒྲུབས་པ་ལས་བྱང་བ་སྟེ ། ལོངས་སྐུ་རང་ 
བཅི་དཞམས་ནལ་ཟར་དགང ཟ་ནང་འཁས། ཉོ་ཁྱང་་བཙུམ་བབྲས་བཁགས་བནུས་བར་དགའ་སའུབདགི་ལགེ།་ཅགསའི་ཉར ༣༦ 











ཀློང་རྡོལ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའོ། །དྷེལར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་གྱི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་སླུར་རང་བྱོན་པ་ནི་འགྲོ་བའི་ 





སྣང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་དེའིསྣང་ཆ་ལས་མངོར་པར་གྲུབ་པའི་མཚན་རྫོགསརྡ་རེ་འཆང་གིསྒུརིགས་ལྔའིཚོ་བུ་འབུམ་ཕྲག་དཔགཏུ་མེད་པར་སྣང་བ་འདི་དག་ = 





མངསྦ་རས་བཅོཟྭལན་འདབ་ཀྱིསྷཱཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་དུ་ཤར་རོ། །དཀྱེལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྣང་ཆལས་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཐུན་ 
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༄༅། །མོས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུ་དང་། ཟེམས་ཅན་ྱི་རྒྱདལ་ཁྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་པལས། ུགྱསགླབཔར་རང་བྱུང། ཧྱ 


' བའོ། །དྷ་ལར་རང་སྣང་རྣམ་པར་དག་པ་བདེ་བའེཞངཆང་ཀྱི་སྒུའ་ྟོད་པ་ཚོམ་བུའ་དཀྱལའཁོར་གླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་པ་ཁྲམས་ 
› ཅད་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་འོངས་སྤྱོད་རྔོགས་ཏེ། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆོསཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པ་དབགུ་མེད་ཅིང་དམིགས་སུ་མི་ 
ཚུད་པ་ན། སྟོན་པ་ཛུན་སུམཚོགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རང་བཞིན་གྱི་མཛད་པ་ཐ་ལུས་པལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛད་ཅིང་། འཁོར་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་ལས་མི་ 





དི  ླ།ྣ།ྣསྣས༨ྣྤཔ༨པས་༨ རབ རཾ ། 
གཞན་པའི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་དེའི་རྩལ་ལས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྔེའཆང་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་པ་ལ། ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 














་བོ་ཆོ་ཉདོ་ོ་་ཐ་ཀ་འསོབ་པ་འ་་ོདགསལ་ྱི་དགོང་པཆན་པ།དོས་བོག་མ་ཆོགསཔ་ཆོ་ཉདལ་མཐོ་བནམ་བ་དག་པའོཆོ། 
ཚིག་དང་ཡི་ག་ལས་འདམ་པར་འངྱ་བང་རང་ཤར་དུ་གསུངས་ཏེ། མངཙ་ར་མ་ཐས་གཉིག་གྱ་རུདལས། སྟོན་པ་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཅྱག། །དང་བཞིག་ཀོང་ཞུས་ ང 
བཀའ་སྩལ་པ། །གནས་ཡུགས་རང་སྒང་འཁོར་རྣམས་གསོན། །ཉག་གིག་རང་བྱངལ་ཤེས་ཉིད། །མངས་རྒྱས་ཀུནགྱིཐས་གཅིག་ཡིན། །ཞེས་པོ། །འདེའི་ ; . 
དུགཏྷཱའི་ཕིའི་ཛད་ཁ་བགྲི། ལིཌྱ་གརབ་དང་། མི་འོང་བདད། མིའོ་ཁ་དང། སི་གཤས་བཏིདོ། །དང་་བནིདི། ཕི་དཁ་ཏང། ཟིག 
, མདད། མིའཕྲོབ་དྲག། མིག་བ །ཞཐད་བཏི་གིདི། རད་བ་དང། ཤི་བ ཤྱག་གིཅ་དའ། ཐལ་འི་བའོ། །གཟང་།ཨི་ཅ་ཅར་ 
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།བཞི་ནེ། བརྗོད་དུ་མེད་པ་དང་། བསྟན་དུ་མེད་པ་དང་། བསྟར་མེད་པ་དང་། ཅུང་ཟད་མེད་པའོ། །དང་གོ་བཞི་ནི། རང་བཞིན་དུ་དང། གྱེ་ 
༢ བདཔདད། ༦ ཡུལ་ཅན་་ཡིན་པ་དང། དུ་མ་མེད་པའོ། །གསང་བའི་བཞི་ནེ། སོམ་དང་། གཉགམ་དང་། རྣལ་མ་དང་། མ་བཅོས་པའོ། །ཐུགསར་ ༧ 
ཕྱིའི་མཛད་པ་བཞི་ནི། དྲི་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དྷརམ་པར་བསྒྱེངས་པའིཏང་ང་འཛིན་དང་། དཔའ་བར་ ྲབའ་ཏིངང་འདིན་དང། ཡིད་བཞིན་ནོར 
བུའི་ཏོག་གི་ཏིང་ང་འཛིན་ནོ། །དང་གི་བཞི་ནི། རྱལ་མཛ་ཐིནཝ་ཝའ་འོ་ཁ་དམ། གློག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་དང་། 24 
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= ངའངིན་ནོ། །གསང་བའི་བཞི་ནེ། ཕྱགརྒྱ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། འབར་ཆནལ མཉམཔ་དང་། ཆོས་ཉིད་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། རྣམ་པར་བཀོད་པ་རང་སྣང་རོལ་ 














འོའ། རི་ངོའ་ངཾ་ 
ཧསྟ 


བཞེསྱབ་བའི་ཏང་ང་མཛཏོ། །དོྟར་སླུ་གསང་ཐུགསཀ་ཆོ་བའི་ཡོན་ཏན་སཁཅུཅ་དུག་་ྟ་པ་ཀུ་ཏ་བཟངཔོཏིདཀིརང་བཞིདགྱི་མཛད་བཞེས་བྱའོ། །དེ 
ཤཱ དག་རྣམས་ཀྱང་ངོ་བོའི་གནས་པ་ཙམ་ལས་སྒུའི་མཛ་ དཔ་བྱར་གཉིས་བྱུ་བང་བས་ཆོས་ཀ་ཀུང་ གཙྱྲ་གྱི་མ ཛད་པ་མ་ལུས་པ་ཇྫོགས་པར་མངད་དོ། ་བཞིག་བི་ཆས་ 

ྩ2ྩྩག་་ས 1 |= | 

ཙཾ ཅ།ེརིཿལ་ག༠༩་ོ་་་སཛཱ་ནནཾཝ་ཝིག །ིིིཾཾཾཾ་་ །རྗེབ་ལ་སྣངབ་རང་སྣང་ 


- བ་དང་། ཐམ ་ལ་མྲི་རྟོབ། རྟོག་པ་དང་། ་ ་བདགཏུ་མེད་པས་སྤྲུལ་ པའྲི་སྐུའི མཚན་ ཉིད་རྗོག ཐོཿངང་ མཛད་དོ། །དྷེ་ར་གདོད་མའི་ གཞི །ལས་རང་སྣང་འོད་ 
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 །ཉིསསིཉིའི་ཁོ་ཁག་ཙོ་ ང་གོའི ཉིདཀིཆོས་ 
ཐུ འ་ཅད་ཡ་ལ་ག©་འ་ཅབང་འ་ཡད་གཅ་ད་ །ལོངས་སླུ་ །དང་སླུལ་སྒུ་ལས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཏེ། འགྲོ་བའི་གནས་དང་སྟོན་པའི་ 
བོཛུལ་ནི། ད་ནས་ཟབ་པ་འོངས་སྒུའི་སྣངཆའིརལ་ལས་བྱ་ཆ་བ་འོངསརྱོདརྫགསཔའིསྒུརབྱོན་པ་ནི། ཡུན་མུམཚོགས་པ་ལྔའི་སྒནས་གནང་སྟེ། གཤས་ཕུན་ 
སུམཆོགས་པ་རྣམ་དག་སྟུ་ ག་པོ་བཀོད་པར། སྟོན་པ་ ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་དཱམ་པར་སྣང་མཛད་གངས་ཆེན་མཚོའི་བྱང་ཆུང་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེའི 





། ,ཁོང་བང་ལཔ་བླའའི་ོངཔོ་ནཔོའ་ཆེབ་དང་ རྲུམ་ཕྲུམ་དང་། ཤར ྭ་ཝ་བརྩ་གས་མར་གནས་པའི་དབུས་སྟིང་ 








༠ 
2 











ཐོ་ལ་གནས་པའི་བྱཅ་གྲས་པར་གཞི་དངསང་བོམ་ཏོག་གིས་བྱར་བའི་འཛིགཏོན་གི་ཁམས་མི་མངེདཅིསྱ་བ་བྲ་བིང་བཞིར་རབ་དང་བཅས་བྱབི་བ་ཕག་བྱགས་ | 
ལགས་བར་བཀོད་པའདཏད་གྲཿསོ། །དྷརུ་བརགས་མའི་འཛྲིགཏོན་དེ་དྲ་ར་ལས་ཡུདླ་བོངའ་བཅིགསབྟ་རད་པ། ཕྲ་རཱདདཱ་ཟའོག་གི་གུརཁྱིམ་ ཛཾ 
བྲགམ་བྷཉ་བུཧཏོད་ཐ་དཱང། བརྟད་བདད། འཁོར་དགུ། ཆོས་དང་། ནུས་པུན་སུམཚོས་འཛམའིའང་བགྐིང་དགྱོས་མེད་བཟ་བྱ་ག་བཞི། །གབའ་ཀྱི་ 5? 
2 །སྐྱལ་མོཀླུང་མརཆད་ལ་གིང་ཁམས་ཆན་ོ་བྱཅུདུག་གནས་པ་ནི། ཡས་ནན་དུརིན་པོ་ཆའི་གདུགས་རྣམ་པར་བརྩེགས་པ་ལྟ་བུ་ལ། ཕརརྱན་འབུའི་ཡུང་བོ་དཔག་ ° 
ཏུ་མེད་པ་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྟོན་པ་དང་ཆོས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །བ་གླུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་སློས་ཆུའི་རྒྱན་གང་ཆེན་མཚོ་བབས་པ་ཐམས་ཅད་ 








༨ 
༣༅ 




















------------~ - 


་ 
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ཞྡོརོདཏིའིེན་ག་ཡཆིནོ་བངའིདྲ་བ་བདད། ཚ་བ་ད་ྱ།་ཡིད་ཁས་རྒབ་ད་རདནལ་པརཞུང་ལརོད།ཁཆིད འཚོཞུགས་ 
བཟཐམས་ཅད་ལསྔ་མ་་བཞནདུའད་གཏེན་གི ཁམས་གངས་ཆེན་མཚོརམ་པར་བཀོད་པ་ནོ་ཡངྡ་དམ་པརྨ་སྣང་མཛད་གབམཆེན་མཚོལ་སྔམ་བཞིནདུ་བཀོད་པ་རྟེ། “ཾ 
འཇིག་རེན་དང་སྟོན་པས་ནྣམ་མཁས་གརྦ་ཁབ་པར་སྣང་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཡང་དེ་ཙམ་དུ་ཁུབ་པ་ནམས་གདུལ་བའི་ཕྱིར་སྣང་བ་ཁོ་ནར་ཟད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ ® 
ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་གངས་ཆེན་མཚོའི་བདུད་འ གྱི་ཕྱག་རྒྱལས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའིཁོང་སེང་ན་དྡོ་རྗེས་བརྒྱན་པའི་འཇིག་རྟོན་གྱི་ཁམས་ཏི ུརཝྫནཔསུའཞང་ 
ཁམས་བསྟན་པ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པར་གནས་ཤིང་། ཉྩྟོའི་ཕྱོགས་སུ་འིརྐཆེན་འབྱུང་ལྡན་གངས་ཆེན་མཚོའི་མཆོད་སྐྱིན་ལས་ནྡོར་བུརིན་པོ་ 





རལ 

















ད 








- 


ཆན་ོང་སང་ལ་རྙ ཅེ ་བ་ཆའི་ འ་བླ་རྒྲན་པ འིཞིང་ཁམས་བརྩགས་ མ་ལ སོགས་ པ་སྫ་མ་ བཞིད་ ་བསྲབ་གྱིས་ མི་ཁྱབ་ཅིང། ཞུ་བ་ ཕྱོགས' སུ་སྣང་བ་ མཐའ་ ཡས་གངས་ཆེན་ ། 


མཚོའིམཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ན་པདྨའིཁོང་སེང་ལ་པདྨ་ཆེན་པོའི་སྟེ སྟེང་ན པདྨ་བརྕ དྲ་བརྩེགས་པའིའཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་སྫ་མ་བཞིན་དུ་འབྱམས་ཀླས་ཤིང་། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ ་ 


1 བསྱརི་ཁོང་བངནལ་བླ འི་ནོང་ཕོལ། འཕརབབ་བུབ་པའི་ཡག་ཤྱི་གཟཤས་ 
༡ གནས་པས། ནམ་མཁའི་དྱ་བིངས་ཀྱི་མཐའ་ཀླས་པར་སེམས་ཅཧ་གྱི་ཁམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཁྱབ་ བ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། དེ་བཤིན་གཤིགར་ཅ་དོད་ན་ ཨམ ་ ་ 
གང་འདུལ་གྱི་ཧྟོཿ ཕཱོན་པ་དང་། འཁོར་དང་ཆོས་ལ་སོགས་ཕི་མའི་མཐའི་མུར་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་པ་ནི་ཚངས་ཆེནྷ་གྱི་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་གཅིག་སྟེ། དཔལ་ཀུད་ 























༧ཚ ༄༅། །ཏོ་ བཟང་པོ་གཞི་ཐོག་ནས་བྱང་ཆུབ་ང དེའི་འདུལ་ཞིང་ཆན་ པོ་གཅིག་ཏུ་ཙཱན་གྱིས་གྲུབ་པས། ༡ ༢༠༦༥ འ༠མབ་ཅང་ དྔ 


ཤི དུ་བཞུགས་ར་སྒུ་གསུང་ཐུགསམི་བདཔ་བྱ་གི་ཁོརཡོབའཇིགཏེན་དང་བསྐལ་བཆེན་པོ་དདགཏུ་གངགིས་འཇུལ་བའི་བངས་རྱ་ཀིརྣམ་པ་དང། ཆོམ་དང། 


¿ དགེ་འདུན་དང་། དྲང་སྲོང་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། ཚངས་པ་དང་། བྱ་ར་ཅིན་ལ་མོགས་པའི་ནམ་པར་སྒྲུལ་ནས་རང་བཞིན་ཤུགས་ཀྱིས་མཛད་པས། འཁོར་བ་ 
༼ སངས་པའ་མཛད་བ་ནི། , ཚབསཆེན་ལ་བརྟེ་པའ་འདིགྟེན་བ་སེབུལཁྱདཀྱིྟོདབརྡམ་པར་དག་པག།ཁོལ་བུའ་འེམསཅན་གྱིད་བད་པའོ། །འཇིགཏེན་ 
རལ་ས ངས་ལ ་ 
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རར་རོ 


ཡངཝི་གནས་བར་སངྱྦཱ་རཱམ་པྲ་དྲཾོ་ཏཊང་པོའི་ཨཧད ཨཛརཾཔིདཏི། ཚངས་ཆེདྷ་གྱི་བསལ་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱའོ། །དྟར་གངས་ཆེན་མཚོའི་ ས་ 
ལྔའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་བསྟ ས་བསྟན་པ་ནི་རང་བྱུང་གི་ཡི་གེཆེན་པོ སུསྭ་ཀ་ ཀོད་པ་མད་པར་རད་སྣང་བ་ནིཐེག་པཆེན་པའི་ཆོསཀྱ་ྲ་ླ་རྱ་མི་ཆད་པའོ། །དུས་ | 
ཐུནཆུམོགས་ྲི་ཚོཉིདཔའྱ་བེད་པའོ། །འཁོརམུན་མམོགཔཔ་ཞ་གས་ལའཔངསྱདམ་དཔགཏ་མདཔ་ཐམས་རོ། སའ ྒ 
བྷསལ་པ་ལྔ་ནམ་དྲགརྟུག་པོ་བཀོད་བའྲིགདན་བླགགས་བའིཏོ་བ་གངསཆེན་མྷརོངི་ཉེད་པ་དདགྲ་ཀང་བདད་པ་སུཁྷཏ་རདཱ་གི་དབོའ་བྱུ་གུས་ཏེ། དམང ། 


600 _ 














ཁོ་རསྭ་སའི་ ཕིའྱི་བཛང་། རེ ༢ ོ རཿ ཆཾ) ར་ཁ ར་ལོ 2 
ཡོངས་ྒུ་དུས་ན་སིུ་ིའི་མཛད་པ་བཞིན།སྒུ་སྣངལ་རང་བཞིན་མེད་པས་གདོས་བཅས་རྣམ་པར་དག་བར་མཛད། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་གལ་ཕྱག་ཏ་རྔགས་པསསྒུ་རང 




















༄༅། །གོ་ངོ་བོའི་མཛོད་པ་ཚ་ལུས་པ་ཇོགས་པར་མཛད། འོདྲོ་ཀི་ཞལ་ཕུག་ངུ་གསལ་བས་རང་སྣང་རང་གྲོལ་བར་མཛོད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཞལ་ཕུག་གནམ་ 
པར་སྣང་བས་མཁྱེན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཛད་པ་མ་ལུས་པ་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །དང་གི་བཞི་ནི། མཚན་བཟང་པོ་མུམ་ཅུ་ཅཱ་གཉིསའོད་ཟརྱ་གྲ་ནམ་པར་ ཐཾ 
བྱང་བསསྒྲུའི་ཡན་ཏན་མ་ལས་པ་རྫོགས་པར་མཛད། དབྱ་བྱད་བཟང་པོ་བྱརདྱ་ཅས་བྱན་པསྷ་རམ་པར་དག་པའི་ཆམཏིདྱཀི་མཛད་པ་མ་ལུབ་པ་ཇོགས་པར་ ༦ 


ྫ ¡ 


* མཛད། སླུ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱང་བས་སངས་བྱས་ཀྱ་ཁྱདཔར་ཀྱིཡོན་ཏན་ཁ་ཡུས་པ་རྫོགས་པར་མཛད། ཤའ་ཕྱོགཔ་ཀུན་ཏུ་ཐལ་ལེར 


= ཧྭ་ཡག་འག་འོས་བ་ཁི་ོ་་ོ་ད་ངའཡས་དོ། སླ་གཡོ་འོ¦་བགིི 5 དོ་ཚིརཡད་འོང་གགས་བབསྟ་ཆོལ་ 
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ལུས་པ་ཇོགས་པར་མཛ་ སལ་པབ་ཅིང་ ཨ་མ་མ ཱ ངོ 

ཆོོོ གོ ་ོ་་ག་.།། ཀ་ངོ རག་གོསཐོགོགས 

ག ཏགས་བྱ། ཁྱས་པད་ ཡད དྲ་ལྷ་སུལ་བང་གས་ཁའ་ཡཛད། རྩེ་མོ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཟང་ཐལ་བར་བཞུགས་པས་མི་ ུ་གཞིང་།སས་ 

ཀྲིག ོྣཾ།ས་་ྲྱྲྱྲབ།། ལུ  ་ 

ལང ཁ་རོ ± ÷ ད་པ་བཞི་ནི། རང་བྱུང་གི་ཡི་གེ་དྲུག་ལྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་ལས་འྲོས་པས་ བའོ 

ཧིདྱི་མཛད་པ་མ་ལུས་པ་ཇོགས་པར་མཛད། དེ་ཡབྱ་ཀི་ཞལ་དུ་ཞུགས་པས་མཚན་མ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་དོ། ± མི རིམ་ ཧྲ 
| ་ སྦྱོད་དོ། །དེ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལས་ཐོན་པས་གཉིས་ 












སུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ལོངས་སྱོད་དོ། །དེ་རབ་ཏུ་འྲཔོ་ཞིང་ རོ 
ཀེ སྤྱད་ ། །དེ་རབཏུའྲ་པ་ཞང་འདུས་པ་ལས་ཆས་ཐམས་ཅད་རང་ ཁིན་མེང་པའི་ ཆོོ 
ཁྱལ ཐལ་ས་ཅད་འང་བཞིད་མེད་པའི་མཛད་བཟ་ཡུས་བ་ཇོགས་པར་མཛད་དོ། །དང་གི་ 
















༄༅། །བགིནི། རང་གིང་བོ་བཤད་བསཆོས་ཐམས་ཅད་བཛྗོད་དུ་མེད་པའི་རང་སྒྲལ་དབང་བརྒྱུརརོ། །ཚོག་ཙམ་མ་ཡིན་པས་སྒྲ་བསམ་ལས་འདས་པའི་ 
2 ག་ང ས་ཡོད 1 འ 


ཆས་ལ་འངསབྦོད་ད།།གསུ་གེ་ྱོར་བརམཔང ཀཀ །ཐགས་ཀྱི་ར་་རྣམ་པར་དག་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
 ཉིད་ཀྱིཡཤེསལ་འོངསསྨོད་དོ། རེྲེྲྭཉིྱྲ དི་ྐྱེབ་མད་པའ་ཆསཉིདཀྱ་རང 


རྱ རཿ 


























སླར་བྱུང་བའོ། །ཐུགས་ཀྱི་མྱིའི་མཛད་པ་བཞི་ནི། རརི་རས་རརར་་་ི་ བྱ་བ་དང་རྟོག་པའིམ འི་མཛོད་པ་རྣམས་མཁཁྱིན། , 
དཾ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐོང་བ་རྣམ་པར་དག་པའི འི་ཏིང་ངེ་འྲིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་མཁྱེན་པ་ ་ཡོངས་སྐུ་ཇོགས་པའི་མཛད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་མཛད། ཆོས་རྣམ་པར་ ཝཾ 
ཧཱ དམྐ་བྱཉིཏྟིར་ ང་འཛྡིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཆོས་སྤྱི་ 83565ཀེཿཧཱཉིདཧྭཧཱཧྤ་པ་འཁནཱབ་ ཧུ ཟག་པ་མེད་པའི་ཏིང་ང་འཇིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ ཅྩ 
༤ བསྟནཿ་ཏྭར་ཤཱན་བའིནོལ་བྱས་སླུག་བྷ་ངོགས་པར་མདོད་དོ། །དེ་ནི་གནས་པའི་ཆ་ ཆནོས་བྱང་བའོ། །དང་གི་བཞི་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁྱེན་ཆ་ནང་དུ་ 
( ཀུཊ་ཁས་དཔྱའག་དའཁོ་རོད་ོ། གཟང ༡ གྲིཉཉ་ག་ག་འགྲལ་བཀ་་འ་འཁོར་ ཡོ 














ཧ ོང རཝ བའ 





ང་ར 











ཞས་ོ་ོོ་ནང་ད་གསལ་བས་དབང་ོནམས་ལ་ོང་མོད་ད།།བོ་བོ་བབ་འོ་ཡ་ཤཀོ་ོ་ུ་གལ་བསཆོལ་མས་ཅད་དད། ། 
པཔ །དདགཞི་གསལ་བའི་ནསྱ་བང་ཁོ། །གསང་བཅི་བཞིནི ཀྲས ་ 
ས་བས་འཁོར་འདབ་གཉིས་ཆེད་དུ་གསལ། རིག་སྟང་དབར་ཡེད་དུ་བཞུག 
མམས པར་གདའ ད་དག བཞབས ཚགས་པ ད་རབ 
ངསསྲུ་ཐུགསལེཤལ་གཉསཞད་ཀྱ་དགང་པད་བསམརང་ུད་གནཔའི་འཇིགཏཏོག་པ་ལསམོལ་པའོ།།བད་དག་ང་གཟུང་བའི་མུལདི་་ིན 


ཡྱ 























ལི 


ལྔ་མྱཏན་པའི་ཆ་ཙམ་ལས་དགོངས་པའོ། །དྟརལོངས་སླུ་ལས་རྒྱལ་བ་སྒྲུལ་ ་པའི་ སྒུར་བྱོན་པ་ ནིཐྱུགས་རང་བྱུང་གི་ ཡེ་ཤེས་དང ྱདཾཁ་ སྱིང་བརྟས་པ་ལས། |] ཿ 
ྲོབའ་འདུལབྱདདུ་དཔལརྡོ་རེ་སམས་དཔའཉདཀི་བ་དང་ཁོབའིརངབཞིད་སྣ་ཚོགས་པས་སངབ་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱིམངའ་བདག་ཏུ་ར རངྱ་བུང་སྟེ་སྟོན་ པ་ཕུན་སུམ་ ཐའ 
ཚོགས་བའྱནྱབསྣ་བུཊ་བའོ། བྷོཁ་སཱཿཱངོགས་ནི་ར་འགིན་ཇོན་ཁབཉེན་པོ་འོད་གསུམ་བའི་དགོདས་བའྲོ། །ཟོར་བུནཐོ་་ཞྷཾ་ཀཾ་ཀི་ཊགི་ 
ཐུགསཆ་ལཝ་འབོ་ཁཉི་ཁྱ་བདན་ྲལ་སྲ་བགནདོངེལ་བོགས་ཁའོ། །དུ་མནྲ་མཱཁཙོགས་བི་གཉིས་མེད་ད་ཞང་ཆེན་འོའི་བར་ནའོ། །གནས་མུནུ་ུར་ 











ཚུགཁ་བ་དི་ལེ་ཤེསརག་ཁོབ་ཀོད་ཡའིཞིང་གཱོ། . །།ཛེ་བྲས་གྲསང་ཚུལ་ཏིཿུ་སྡབ་རོ་ཁྲེགས་བའི་སྒོ་ཞམ་སོ། །དེ་ཏྲག་གྲི་གླུ་གཟུམ་ཏིལྟ་བཉར་རོ་བཏི་རྱལ་ 




















| ཚོགས་པ་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་ཆོས་དང་ལོངས་སྱྱོད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱ་ ་འགྲོ་བ་འ. 

ྣ  ཤོ་་ུ་ཐུམ་ཚགསཔདཔ་གཔྫོ་འཆངཆནའོ་ུག་མོགསབཆོམ་དངབཟགསའཁའདདརིགས། ྡར་ག་མལ་ 
། རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ་ལས། ཆོས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཀློང་གསལ་ཏི་མའི་ རྒྱད་དུས་ཛུན་སུམཚོགས་པ་བསྐལ་པ་གུན་གྱིསྔོན་ 
_ཟ ཐག་ཏུ་གསུབས་ཏེ།དྲོད་གསལ་མེཡོང་ལས། ཡེ་ཤསྱ་བབ་གདརཆོསཀ་ཕོ་བ་ད།།ཅར་ཡང་ྲ་བབཆོསདབངས་གསལ་བའི་ཕུམ།།ཀུནཏ་བཟངམོ 
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འདྱི་རྒྱད་བཅུ་ མདུ་ཧྭཧོ་ཏཿཨོག་ཌཏཿ་གཏོད། །ཅེས་སོ། །དནས་སྐྱ་དགུ་རྣམས་ཀྱི ཀྱ་ཆཁོ་ཏོཊཾཾ ཏོ རད་ཁིཁས་བྷགཁབདང་འདོགྲ་དདབཟ་གས་པ | 
ཞེས་ བྱ་བ་ལ། གནས་ཛུན་ མཚགས ་པ་འཛམ་ གླིང་ཉྩོ་ཕྱོཊ ཕྱོགས་སུ་ སུ་ཆེ་ ཏོག་པདྨའི་སྡོང་པོ་འདབ་ ་མ་ སྟོང་དང་ལྡན་ པ་ལ་ སྟོན་ ་པ་ ྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་བྱིས་ བུ་གདཱ༔ྟ ཤུའི་ ༦ | 
རད ་ གྟ་བུའི་གྲསུས་གུཡོན་ད བ་ == སྣང་བྱེད་དང་། ཟླ་བ་ ཁེི་ཏདཧྲཾཿ ཉྱས་བཅུས་རུཧ་ཏིའ། འདབ་ཞ་སྟོང་ལ་ 


བསྐལ་པ་ བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཁྱེའུ་ འུ་གཞོན་ ཅུ་སྤྲུལ་ པའི་སྒུའི ཆྱ་བད་དང་ལྡན་པར་སྒྲུལ་ཏེ ཏེ་བཞུགས་པ་ ཉི བསྐལ་པ་བཟང་པོཿ འདི་ལ་སངས་༔ གོ ངགིས་ | 





: 





ཛོ རེ ཇོ ༼ོ་ོམལའདོབཔའ་འཐོ་ཚོགཔ་ལོ། །ོ་དོབཟངོ་ོང་གསའཏོ་ྱ་།།བ་ཤད་ད་བད་སཾ་་ཡས། །། 
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༢ ཀད 








༄༅། །འདུལ་བར་དགོངས་པའོ། དོ་བདག སེང་གེ་དང 
སྲོང་གླང་བོ་གསུམ་གྱི་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་དང་། སྒུ་གསུམ་བྱི་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གྱི་ཚུལ་ཁྱིས། ཆོས་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་རྩ་བའི་རྒྱད་ལ་ 
སོགས་པ་མངོན་སུམ་སྙིང་ཐྲིག་གི་བསྟན་པ་རྣམས། ©ཧཿཿཚཊའ་ཏགཀཔཿཧུཧིི་ཙོགྟ་ུ་ཨྲ་ཧོ། །དྷེ་སྐད་དུ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། 
གདུལ་བྱའི་དང་པོ་བསྐལ་བ་ལས། །སྐྱེ་དགུའིཆོ་ལོ་དཔག་མེད་དུ། །བརུས་ནས་སྐྱེས་བུ་གདུལ་བྱནི། །ཉིམ་རབ་ཏུ་སྣང་བྱེད་དད། །ཟླ་བ་དྲི་མེད་ཅེས་བྱ་བ། ། 
ང་ནི་ལྟ་སྟངས་གསུམ་དང་བཅས། །པདྨ་ཆུ་ཡི་སྟིང་པོ་ལས། བཤག་ཅང་ཡོག །ཡུལ་དེ་དགའ་ལྡན་བརྩགས་པར་གྲགས། ལོ་བྱསདམཛམ་པན | 

















ཟུའ་ུད་ཅན། །ཁ་དོག་དཀའ་བའི་ཡུས་བླངམ་པོ། །འཁ་རིབངས་རྱབ་རྟོང་ཕུག་གཅིག །རོད་རངའབུལ་བའྱི་ལགྱ་ཧར་ཝྡ། །འབུལ་ཕག་དག་ནིོགྱང། ། 
ཧཱཾ བཞི། །འོདཐིག་ཡང་ཞུན་བཅུ་བཏུན་ནི། །ཞམ་མཁའ་འོད་སྣང་ཡེཤེས་འབར། །བསྟན་པའི་བུ་གཅགསྒྲ་དང་བྲལ། །ཡང་ཏིག་སྙངཔོའི་ཏྟགས་སུའོ། །ཞེས་ ཛཾ 
ཧཱཾ སོ། །དེརསམྐྱ་དགུ་རྣམས་ཀྱིསཚེའོ་བྱ་བ་གཅིག་ཐུབ་པ་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འབྱུང་བཞི་འདུས་པའི་འདཀྱིསྒ་ངལབ་སྐྱ་བ་ཤ་སྟག་རྟེ། དེའི་ཚ་གནས་ཕུན་སུམ་ 
-༡།ཚོགས་པའའིག་ཏེན་སིམངེད་ཅསྱ་བབར་ྟོན་པ་དོ་ཇེ་འཆང་ཆན་པོའོད་་འདུས་པའྱ་སོངལས་གདོནཅུལོབཅུདྲག་གིཚོད་ཙམ་དུཁྱཐུ་འོད་ཡི་འཁྲུགས་པཞེས་བྱ་ 
ར་སྤྲུལ་ནས་བྱོན་ཏེ། འཁོར་ཛུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡིད་སྟུང་དྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་ལ། ཆོས་ཛུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྐུ་ | 














རླ 
| ྫོ 








| 























། རོ མར་འ = ༢ ཟོ རྒ་ཚྲྭཉྲེརོི བར་པ 
ཟྭ ༄༅། །གསུང་ཐུགས་ཡྐོད་ཏན་ཇིན་ལས་ཀྱི་རྒྱད་ལྔ། ཧུས་ཛུན་སུམཚོགས་ང་ཚའོ་བྱེ་བ་གཅིག་ཐུབ་པ་ན་གསུངས་ཏེ། རྫ་མ་དེཉིད་ལས། དོ་ནསཚོ། ད 
བལ །སྤ་འབུས་།།་གའ།་དངྱ་བུར། །འྱབརྡ་ཁགྱ་་བའྒྨ་དོང་ལག །ྱུ་ཀྱེན་འཇོབས་ནབ་བདག་ཡུལ་རྫོགས། །སྱ་ཟུག་མཛས་པཞི་རུལ་དུ་ ཝ „. 
,4 ། །ཁུལ། ཏ། ༥ ༠༥ ་རབརཔ་སན་ལས །མཁའའཟོར་རོགསའ་བབར་ཕུག་གིམ། །འ་གི་ིགོད་ལི་འཛད་ £ 
¡ ཅེག །ཞེས་པནཱས། དྲདྷི་དོ་ད་ལས་སྐྱེསཚ། །སླུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྱུད། །ཡོརཏན་བྲིན་ལས་རྒྱད་ལྔར་བསྟན། །ཞེས་པོ། །དེ་ནས་ཚའོ་འབུམ་ . 

ྣ ཏྲ དྲ་དོད་གཞེར་ལག་སྙེས་པ་ཧཱེ། ངེའི་ཆོ་གྲནས་པར་གབྷ་རོགས་ང་རོར འྲོང རོ ་ གྲོ 

..། ཟག་ཐུབ་པའིདབ་ན་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་དོད་གཤེར་ལས་སྐྱེསཔ་རྟེ། དེའིཆ་གནས་ཛུན་སུམཚོགས་པ་དྲད་གཤེར་འདུསཔ་འོདཀྱི་སླུབས་པཞེས་བྱ་བར། 'རྟོན་པ་ཕུན་ 























མུམཚོགས་པུ་དྡོརའཆང་ཉིད་བོད་གཤེར་ལས་འླངས་པའྲིཚོལ་བསྟན་ཏི། དཔལ་འཇིག་བྱ་སོབས་པའི་ཡིདཅསྱབ་བར་སྤུལ་ནས། འཁོའ་ཐུད་སུམཚོགས་པ་ 
ཤཱ བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ལ། ཆོས་མུན་མུམ་ཚོགས་པ་འཁོང་བ་དོང་རླུགས་དང་། རྨབྱ་མངིང་བསྣོལ་དང། དཔལ་འབྱུང་བདེཟད་པའི་རུད ཝཾ 
£, རྣམས། དུག་ཡུན་ཨུམཚོགས་བ་ཚོའོ་འཐུམ་པའི་དས་ན་གསུངས་ཏེ། རྫམ་ལས། དེནས་ཆོལོ་འབུམ་པ་ལ། །དོད་དང་གཤེར་ལས་ཡུས་ཇུ་གུབ། །དེཆེ 

བདགནཱི་དྲད་རླན་ལས། །ལུས་བོངས་ལྡག་ཞིང་ཁ་དོག་ལྡན། །ས་རླན་པགྱུ་རུངངོ་དམ། །དྟརརྒྱརྐྱན་ལསབསྐྱེད་དོ། །ཐབས་ཧ་གྒྱ་ལས་བསྐྱད་པའི་ཕྱིར། ། 


༤ 


བྱང་ཆུང་མེམས་དཔའ་འབུམ་ཕྲག་ྲུག །ཟིགས་ལྡར་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་འབྱུང་། །ཞེས་པ་དང་། ངནི་དོདཌླན་ལས་སྐྱེས་ཆེ། །དོང་སྦུགས་ཟྨ་བྱ་མཇིང་བསྣོལ་ 








༄༡ 
-ཤ 























༄༅། ༤ །དབ། །འབྱང་བཞིཟད་པའི་རྒྱད་ཟྣ ¡` །ཞེས་སོ། དོ་ནས་ཆོལོ་བྱརདྲཐུབ་པ་ན་ཐམས་ཅད་ཀ ཁྱར་མངལ་ནས་སྐྱེ་བ་སྟེ། དེའི 1 

རླ ནི" ྟོདཔ་ཕན་སུམཚགསཔརོ་རྗེའཆང་མངའཞས་སྐབའི་ཚུལབསྟནཏ གཞོན་ཅུ་ནུམ་པར་རོལ་པས་ ྣ 

ཤྲ ་ལབ་་ འབོར་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་གནོད་སྐྱིན་དང་བྲག་སྲིན་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ལ། ཆོས་མུན་སུམ་ཚོགས་པ་སེམས་སྡེརྩ་བའི་རྒྱད་ཌྔ། ལྐད་ ཇཾ 
: ལྐོལ བརྒྱད་ཁྲི་དག་གི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །བདག་རྡི་ 

= རང་རྐྱས་གཟུག་སཅནཏེ། །ཱ་དབང་མཆོག་རབ་གཙུག་ཕུང་དང་། །འདོད་ཡུམ་བཅེ་ལྡན་རྒྱ་ ཀུནྒ་ལས། །ུབ་བགིས་གྲས་དགུ་མའོང་། ས་པ་ལ་ ༈ 


















བུའུ ོད་པ གནས་ཕོ་ུཚོགས་པ་མུམྱརཅོ་གསམདུ། ཏྟད་པ་ཕོ་ཐུརཚགས་པ་དོ་རིཆང་ཉིད། ཕྱོའཐོ་བོ 





ཧ ཐུག །རྡངཐུབ་པ་བྱུག །གསང་བ་ཕ་རོའཏུཕན་པདུ་ | བྱུག་པ་རྡརྗེ་འཆངཞེབབྱ་བར་ཟླྲུལ་ཏེ། འཁོར་ཕུན་ུམཚོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ 
རྫེ པར་རོལ་པ་ལས་བུང་བ། རྣམ་འར་གཟིགས།  ་ ང་ བ་ཆ  འག་དཀ་། བོ་ཡོག་ ཟ་ང 
¡རེ དབང་པོ་བྱག་བིན་དང་། ཐགས་བཟང་རིས་དང་། ཤཱཀཱ་སེང་གེ་དང་། སེང་ག་རབ་བཏྟད་དང། ཁ་འབར་དོ་བ་དང་། ཚོབ་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སྟུ་དྲུག་ལ། 
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་བ་ ལེལ་བའི་ཆོས་དྲུག་ལ། ཕ་རོལ་ ་བ་བ་ག་་བད་དང་བཅས་པདང། 8 བིག་པ་ལ་ 











ཚ། ༄༅། །ཕོགས་པ་བུག་ལ་གསུམ་གསུམ་དྲུ་བི་བས་བཅོ་བྱཧད་དང། དང་དུཡུངསྦགས་མ་བཅོ་བརྒྱདཀྱ་འཇར་ལོ་བསྐོད། འབད་བཟེད་པ་ལ་ཕྱི་ཕྱག་ 
.  ཤདོཛེལ་གཟིགས་ནས་ཕག་ནནོྱ་བངབའྱ་རྱད་ལའུ་དགུ་པ་དད། ནངྱ་སད་རབ་གཟིགས་ ཁྱ ཁ་པ ལ་དགོངས་ནས་ྱན་རས་གཟིགས་པེང་ག་ླའ་ 
ཟླ] ་ཏ་ ། ཀང་་འ་ཁལ་ པ་པ གས་འབུལ གོ རོད བོག་པ་ད། །དྱག་འདོའ་སགཁབ་ 
 བདད་ལ་གཟིགས་ནས་ཐིག་ལི་མཆོག་གྱི་གུད། ཡི་ཤེསགུད་ཏ་གཟལ་བའི་རུད་ལའུ་བདུད་ཅུ་པ་ལ་ཁོགས་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་བྱོ་བ་བ་དངྲ་བལ་བའི་རྱུད་རྣམས། 
= རུབ་ཛུན་སུམཚོགས་པ་ཆོལོ་བདུན་ཁྲི་པའི་དུས་ན་གསུངས་ཏེ། བཀོད་པཆེན་པོ་ལག། སུམཅུ་རྩ་གསུམཞེས་བྱ་བ། །དགའ་དང་ལྡན་པའི་ཡུལ་དེ་རུ། །དདི་ 
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ངོ བྲུགཔ་རྡོརྔེའཆང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ཇུ་འཁྲུངས། མྱོརས་ོད་མངས་ལ་ཕོགཔ་ཏོ། །རབས་ནྡ་བདུནཔའོ། 
: །རྣམ་བར་རྒྱལ་བའིཁང་བཟངས་སུ། །འིགས་དྲུགཏོར་མོངས་གདུང་གཅད་ཕྱིར། རཾ ་ ཁར ཾ 





2 གཏིབམུ་སུངབའི་ཁིར།།རྩལ་གྒུབའབད་བས་ཁྲོལ་བ་ད། །འབདཝམེད་རང་ཡར་གོལ་བ་གཏིས། །འབད་བཅས་དག་དིཚེག་གི་དོན། །འབུམཚ 
ད་དོ། །ད་ཡངྱ་ས་པ་འཐུམ་དང་གཅིག ཁ་ཁ །འབདཝད་ཡོངས་མ་བཤདཔ་དང། །གང་གསལ་དངུན་འགས་ 
གསུམ་རྒྱད། །རྒམ་པར་ཕྱ་སྟེབསྟན་པའོ། །ཞེས་པོ། །དེ་ནས་ཆོ་ོབུགཁྲ་པའིཚ་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རི་རབ་ཀྱི་བྱང་ཤར། དུར། ུར་ཁྲོད་མརིའབར་བཞེས་བྱ་ 











ཚི ཐུབ་པ་དྲུག 







= 











པ 
འོ །གཞན་ཡང་དཔག་རུམད་བའོ། 
ི་གི་ུགསཅན་བརུནཞེབ་བྱའོ། 


| 
„ མྱགཔ་པཏ པ་ལ་གཟིག ཊ་ཤེས་རབ་མའི་ འི་རྐྱུད་བྱེ་བ་གཉི 
ཕྱམས་ ས་ནས་ཐབས་པའི་རྒྱད་བྱེ་བ་དགུ། ནང ལབ། ཟ་ལ ¡བཱ ཤ་མ 


བད 
ཡས ༢ ོ་་ པ 

་ལེའུ་ བ་བཅད ཅ་བ རུ 

༩ = 

ལི བདར་འཇལ་པ་ 





༄༅ ་ 
དུ་སྒྲུལ་ཞས། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོག 
ལྐཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དྡོརྔེ་འཆང་དུ་སྤྲ་ 
ཅབས་ལྔདྲ་ཧད་ 
# བ་བཅའ་གཞོང་དང་་ 
ད 
རྩ 
"རམ 


ཟླ 








ལུ 














ཐུགས་ཛུ་བྱས། །གཞོནཅུ་དཔའ་བོ་རྟོབས་དང་ལྡན། །འཁོརོ་དི་བྱང་ཆརུབ་སེམས་། 


རར ར་་་ིོིརམ་ཀཱྦ་གིི། །སི་གྲོ་གོསཿའི་གས་འའི་གྲས་གས་ཅྱ་ཅས། ོོ་་་་ོ་གུ ཁོ ཨ་བ 
དབའ་འདུན། །མའྦཿཐོ་ཨཱཏི་ཀྲི། །་འས་བཏིནྡ་ཐུངི་ཝ། །རང་གཏིཀ་ཅོད་འཕྲོག་སཏི། ༢ ༠༦་ཆ་དག་ཀཅུཀག །དི་ " 
གདའིདདཱ། །ཤེཏ་རཡཤཔ་བ་འུ་གཱག་ཡ། ོ་ནོཿ་གས་ £ 














ཧཾ དག་གདབ་བྱའི་ཡུལ་དུ་བམ།།ཚའོ་བུགཁྲའ་དུསསུའོ།།ཞསཔ་རས།དེ་རམ་དང་ཁད་གསངཆེནད། ། 
ཉིདཀྱིས་གདུལ་བའི་ཁྱིར། །མ་ལིརུདདིབྱེ་བ་གཉིས། །ཆགས་བཅན་བྱི་དོད་དུ་བསྟན། །ཐབས་ཀྱིས་སྐྱས་པ་གདུལ་བའི་ཕྱིར། །ཁ་ཡི་རྒུདནི་བྱེབ་དགུ། ། 


སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གཟུངས། །མ་ཡི་རྒྱད་ལས་རྣམ་བསྡུས་པ། །འབུམ་ཚྫོལ་ལི་བདག་ཉིད་དོ། །ཕ་ལས་ཁད་པརྡ་རམ་བཛྡུས་པས། །གསང་མཆོག་བླ་ན་ 




















 ༄༅། །མེད་པ་ཡི། །བཀོད་པ་གསང་བའི་རྒུད་རྣམས་བསྟན། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ཆོ་ལོ་དཔག་མེད་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ་འཇམ་བུགླེང་གེ་ོ་ 
:: 7 ཤོ སེ „ ༄༅༅ 

ཟླ ཞས་ག ཞཉེ། །དེ་ནས་འཛམ་བུའི་གླིང་ ཞུ ཕོ སླྱ་ར་མཚོའྱི་གླིང་ཞེསྱ་བ་བའི་གནས་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པར་སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྡོ་རྗ 
འཆདྲ་བདྲ་སོདྲས་བའྱི་སབ་བོགས་བ་བ་སྱུལ་ནྲམ། -གཏེར་ཨནསྲཝྦགཏས་ཧཱ་ཏཾ་བྱ་ཐ་ཧཱཆིག་ཡ ཆོས་ཚུན་སུམ་ཚོགས་པ་རགས་པ་འདུལ་བའི་རྒྱད་ 
བཅུ། དུས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཆོལོ་ཁྲི་པའི་དུས་གསུངས་ཏེ། ཐྫ་མ་ལས། ཚེ་ལོཁྲི་པའི་དུས་མུ་ཡང་། །སིན་པོ་པུ་རྣའི་ཡུལ་དག་ཏུ། །ད་ཧི་དྲང་སྲོང་ཁྲོས་པར་ 
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འོངམ། །འཁོའོདྲསི་ཕྱོ་བོབ་གཅིག །ཅེས་པ་ནས། དོ་ནས་སྲད་པོ་འཛུལ་བའི་ཡུལ། །རགས་པ་འཇུལ་བའྱི་ཆདབྱཅ་བསྟད། 





ཞེས་སོ། །དེ་ནས་གནས་ ཏཱ 
རོ་རྗེ་འཆ ཅོ རྲི་ི་ིཾིཾཾ £ 2 
¡ ཡུན་སུམཚོགས་པ་བྱ་རྒོད་རྒྱུངས པར། རོདལ་ཐུནསྔཿིགས་བདོ་ཆེུང ཐབས་ལ འོར་ཐུན་ཅུཊ་ཚོགས་བ་ཏནཐོཧཛཱ་ | 
ཧ( འཐུཿཏ་་ཧཱཿསྐཿཧཱ་ཁུ ཆོག་བུན་ས་ཙོག་དབ་འྱཔ་བི་བཀ་གཏུག །དས་ཡུན་མུམ་ཚོགས་པ་ཆོ་ལྔོལ་སྟང་པའི་བུས་ན་གསུངས་པར་ལྱོ་གས་ 
རྐན" 2 ཅུ ཆོ་་ས་ཆུ་ཅུ་ ༡ ཅུས་གླ་སྭཱཊཚགས་པའ་འྟཏོང་སིར ཏོབ བ་ 
¡_ ཚོགས་བ་རྡོརྗེ་འཆང་བཅུ་བས་རྣམ་བར་རོལ་བའྲིླ་ཐོལ་ཞེས་བྱ་བའ་རྒུལ་དག། ཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ས་བརྒྱད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་ལ། ཆོས་ 


























ཡཿ ཡར་ = ཀཿ 














ཡུན་སུམཚོགས་པ་བྱ་རྒོད་མུང་པོའིའི་ལ། ཤུས་ཨུན་སུམཚོགས་བརོལོ་ལྫ་བཅྒྱ་བའི་དས། རྟོན་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དྡོརྗེ་འཆང་འོད་སྲུངས་བགྲེས་བོ་ཞེབ་བྱ་བར་ (ཛཾ 
ཅུའུ འཆོལ ཁམ་དཁུས་ཧའིི་ཨན་ོ་ ཁབའ་བོང་མོ། ཉ་བྲ་བ་བས་བླག་ད། བདྲ་ཆུབ་རིས་དཔའི་ཚོང་ྱས་བྷ་ནོ་བུལ། 


ཚོགས་པ་བདྫོག་དང་ལ་ཁུ་ད་། སྭཅ་ལོ་ག་འ་ཡོགས་བཤསངས་ཏེ། ཉིད་ལས དཔོག་དྷ་ཙུམུང་བོའ་རིར། །འོད་གུངས་བྲམ་བོཞསབ་ 
༈ །ནྒས་པའི་སྡགབསྔལཞེབྱའིཕྱིར། །དག་སློངྗེ་འཛིན་པ་དང་། །དགྲ་བཅོམ་བརུནགྱ་འཁར་སྣང་བ། །ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་བདུན་ལ་སོགས། | 








༄༅། །སྭཱ་དྲཾཔོའ་ནཁ་བྱ་བྱ་གད་བག་པ་གསུངས་ཏེ། ོ་ཏོ་བཀོདཔཆོན་པོལས། པའང འལ །འོ །དཔ་གནས 


༤། 
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བི 


དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་བསྡུས་འཁོར་ཡིན་ནོ། །ད་རྟ་ཚོལོ་རྗ་བརྒྱལ། །གདུང་བ་གཅད་ཕྱིར་འདི་ལྟརའརོ། །ཞེས་སོ། །འདདནི་མདོསྡེ་འབུམ་ཕྲག་ནི། །ཏི་ཤུ་ར་ལྔ 
ཉིད་དུ་བསྟན། །སྔགས་ནིཁྲི་བྲག་གཉིས་སུ་བསྟན། །ཕུང་ནི་ཁྲིཕྲག་ཁྱིད་དང་བརྒྱད། | རྔཁ་ཧྱ་བཀོ་ གོ །དནཝ་གནས་ཡུད་རུམཚོགས་ 
པ་དྡཇའི་གདྱ་བངྒ་ཆུབ་ཤིང་བུང་དུ། བུཔ་ཐུན་ཐུཏཱཚོགས་བཅོའོ་སུམ་བརྒྱ་བཏིཆ། སྟོན་པ་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆ ངོཛོགསྦྱགལ་མོཞེསྱ་བ་བད་ 
སྤྲུལ་ནས། འཁོར་ཡུན་སུམཚོགས་པ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལ། . :ཆོག་ཐུཏྐསུཐྦ་ཚོགས་པྲསྙིང་པོ་ཏེཊ་8འི་དོད་གསུངསསོ། །དགས་དོས་བཤརཿ མ་ཁ 
རུ གསསགསུམ་ཚོགསཔ་འ་་ི་ངབ་ོད་ངབད་དབད་ལོགསབར། རྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ལྷ་དང་ 








ཆེ 
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ཆུབ་ཁེམས་དཔའ་དང། .༈ནྐ་ཀྲུལ་སོག ས་པ་ལ་ོས་ཛུད་སམ་ཚགས་པཐིག་པ་གསུམ་བི་ཆོས་ཀའཁོར་ལོ་གདུལ་བྱའི་རམཔ་དད་ཐར་ནས་གསུངས་སོ། །འདི་ 
དག་གི་ངེས་པ་ནི་བབས་ལུག །ས་ཆེན་མོ་ལས རྒྱཆེར་བཤད་པ །ཨཧོོགམ་པའ་བྟའ ཞིརྟར་ཀཱཧཱཐ་རིས་ཁ་ནད་པཿཏྟོའ་ཊྲཁ་ཁོགས་མསུད་སུཿ་ཚོ་གས་ཁྲུབ་ 
ཝཚལ་གིས་གསུངས་བ་ནྱ་དུནམོངསཔྱ་ུལམཧུ་བད་པའི་མད་དང་རུད་ལ་རོགས་པར་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པྲ་ཝས་བསྟནཔ་ནམས་དང་གོ་བརྙད་པའམ། དེ་དག་ 














ལས་ཆོས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པས། རང་བཞིན་རྫོགས་ཆེན་པོ་ཡང་གསར་དྲ་ན་མེད་པརྡོ་ར་སྙངཔོའ་ཐག་པ་བསྟན་པ་ཤུན་གྱི་ཐོག་མང་བྱང་བ་ནས་ 


ཧཱཾ ༦ །ེ་ནམམ་ཀི་ཏོབ་དཔལ་ྭཱཀ་ུབཔར་སུལ་ཏི། ཟཛདཔ་བྱང་གཉིམ་ལ་ལོགོཔཔའྲིརོལ་ཆམ། འཁོོ་ོ་རལ་ཚོགས་པཏཐས་དངོ་བང། ། 


93 83 
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མི་གི ོང ||ླྫྷླླན་ 
| ཧྱ ཤོ བེ རྣམ 'ཀྱི་ལུགས་ལྟར་སྟོན་པ་རེ་བྱོན བྱོན་ནས་བསྟན་པ་རེ བྱང་བ་ཡང་དུབ། ཡང་བྱུད ང་བ་ལྟར། རའེལ་འགྲིབ་ཏུ་སྣང་བ་ལསཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང། ཆོས ྣ 

¡], ད་དབན་ོསབ་་བ་ུ་ལ་དང། མི་ཚང བ་ྲབསའབའབགཏབརྗ་འངསཏའརབ་མཐོ་མད་བདཔ་རམཔ་ལས། ཁོད་གསལ་ལན་དུ་ ཅ་ 
ཟ བྱེད་པ ་པ་ཆོ་གཅིག་ ག་འ རྒྱ་བར་བྱད་པར་འབད་རྩོལ་ ལས་འདས་པ། འདྷ་ཉ་བྱ་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར་ 


འབ 
ྩོང་་ིགི་དམ་ོགསྲི་དོག་ཏད ད་ུ་བསྟན་པའོ། །གཉིལ་བཟུནམོངམ་ཡིན་པའི་ཀླང་གདིནི། ྒྲ་ཐལ་འགྱུར་ལས། གདན་ལས་ཁྱད་ 





.2ཾ 
ཤི 
2 འབ 
ཀོ 



























གག ཟླ གཞ ཡིན་པས་ཡུས་ལ་བྱར། །ཞེས་གསུངས་པས། ཐཱའོ་བསྟན་བའིཚུལ་ཆྱིསཐྫུ་ཁང་པའི་ཐག་པའི་གླང་གཞེྫ་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྟན་པ་དེ་ཡང་བརྗོད་བྱེད་ཚིག་གི་གླེང་གཞིའི་རིམ་པ་སྣེ 1 ལམ 
བརྗོདབྱ་དོན་གྱི་གླེང་གཞི་ན་ཟབ་ཅང་རྒྱ་ དས ༢༢༨༥ ཆ་ར 
ཀླང་གགིནི་བབ་ཅིང་རྒྱཆེབ་སྟེ། དེ་ཡང་གདོད་མ་གཞིའི་དུས་ཞའང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཕྔ་ལྡན་དུ་བཞུགས་ཤིང་། དོ་ལས་འཁྲུལ་ཏེ་ཁམས་གསུམ་ 


ང་ཐུན་སུམ་ཆགས་པ། ལྔ་ལྡན དུ་ཡོད་ལ། འཁྲུལ་པ་དེ་མཐར་ཐུག་གྲོལ་བའི་དུས་ནའང་ཐུན་སུ མཆོག ས་པ་ལྔ་ལྡན་དུ་གནས་པར་ 


བསྟན་པས་ར་འདི་ལ་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། གཞེ་འདུག་རྒལ་གྱི་ཛུན་སུམཚོགས་པ་ལྔ། འཐ་ཉམས་སུ་ 


ཚོ =< 
ཡུན་སུམཆགས་པ་ཝ། མཐར་ཐུག་འབབྲས་བུའི་ . 
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ངི 
སཿ 
: 








| དོལྒ་ཐམྦཿགས་པ་ཝའོ། །དང་པོ་ལྔ་ཝ་ཡོད་པའི། གཞིའ་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ི་ཆོས་ཀྱ་དབྱིངསསྫོས་པ་དང་བྲལ་བའོ། ཀ་ག 
པ་ནི་རངྱ་བྱང་གི་ལེ་ཤས་སོ། །གཞིའིའཁོར་ཛུན་སུམ་ཆགས་པ་དྷི་ུ་དང་ཡ་ཤེས་བོ། །གཞིའི་བསྟན་པ་ུན་སུམ་ཚོགས་པ་དི་ བདཆནལ་གས་པཆད་པདོ །ཞེས་༡ང 
འདུག... -གནས་ལུགས་རྫོགས་པཆེན་པོའི་དེ་བཞིནིད་དོ། །གཞིའི་དུས་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པའོ། ད་ྐད་དའངརེ་ཆནརུངས་པ་ལར། 
མེད་པའི་སྟོང་གནས་ཆོས་འབྱུང་ལས། །ཡེ་ཐོག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །འིགས་དང་ཡེ་ཤེ །བ།བྱད་པར་ལས། ཆོས་ཏིད་སྟོ་ ཧཱོང་པའི་རང་སླར་དི། །ཡེ་ནྭས་ཆོས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཐོག་མ་བར་དང་མཐའ་མེད་པར། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། དད ་ 
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ཧུ ཡོང དད |, ཏིང་ལོ ལྱ༡་གོ་ད མ་པ་བ ད་འ་པོའ་གོ་གིར་ཡོསག། ནགོ 
སྨཿཙ་ཀཱས་ཕྭཏྟིའའཾ། ༼།ཐཉ་པཏ་ཏིང་བོ་ཏ ལ་ཁ །དེའི་བསྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་ 

ཤཱུ ཅར སལ་བའོ། །དེའི་དུས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་ལུས་ཀྱི་ཏེན་འབེལ་ཚང་བའོ། །དེ་སྐད་དུ། ཐལ་འགྱུར་ལས། འཁོར་དང་འདས་པའི་ 
 ཟོག་མང་ནི།།རྱ་བང་བུས་པམ་པལམ།།འབུ་བམཔའི་མུ་ོརཤར།།ྱ་ད་དཆེ་གཞ།།འབལཤངབབད་པའ་གཤལ་ཆདག། །རང 
བྱྱང་རིག་པ་བཅོས་པ་མེད། །འཁྲུལ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། །བདེ་ཆེན་འངུས་པའི་འཁོརྱ་གེས་བསྐོར། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཤེས་༢ རབ་རླུང་། ཚགས 
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ོང 




















ཤྭཾ 


¿, དབྱངས་རྣམ་པར་དག་པའི་སློནམ་ཤར་བའོ། དདའ་ྟནཔ་ན་དཇ་ཡུ་ུརྱུད་ད། །དེའི་འངོར་ཡུན་སུམ་ཚག 


དམིགས་པོ་ཡི། །ཅླ་ཟུངཔ་བོཔདོཆན་ཆོས། །ཐོ་སོའཉམས་དང་ཁྱའན་པར་བཤད། །འདཔ་དང་མའོངས་དྭཏར་ཟེད། །མྭ་ཕོའབིད་པ་ཡོངས་སུ་མེད། ། 
ཟཟས་ཅདལང་བྱུཡཤེསསོ། །ཞེས་སོ།།གཉིས་པ་འཆར་བཡུལ་གྱི་གཞས་ཕུནསཝཚོགསཔ་ནི།ཕྱི་དབྱངསནམ་མཁའརྟོངཔ་སྦིན་དང་བྲལ་བ་ལ། ནང་ 


.<4 མུཐ་ཚགས་པ་ནི་རང་རིག་གསལ་ལྷ་ནམ་པརམི་ཏོག་པའོ། །དེའ་ུས་ཛན་སལཚགསཔ་དྷི་ལ་ཧངས་དང་གཟིགས་སྟབས་གང་དུང་ལ་འདོམ་པའོ། །དྭ་སད་དུའདཏི 


་པ་ནིགུ་དངིགལེའ་སྣང་བའོ། །དའི་བརྟན་པ་ཕུྡ་ 
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| ཟླ་ཁྦྱོརལས། དེ་ཉིད་ཕྱི་དང་ནང་ཁྱད་ལས། །རང་རིག་སྫོན་བྱང་སྟོན་པ་སྟེ །སྒྲུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐྲིག་ལེ་རྣམས། །མི་རྟོག་རྣམ་གྲངས་འཁོརེ་དུ་བྱང་། །གདམུམ་ 





.༧ཟླཾ ༄༅། (ཅ༼ཆས་དེད་གཏྟན་པའྲི་རུར། །དཉིད་གཟབ་བབ་ཅུད་ཆི། །ཞེབ་བོ། །གསུམ་པ་མཐར་ ཊག་འབྲས་བུའི་ཛུན་སུམཚོ །ས་པ་ཛྔ་ནི། 
གནས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་གདོད་མའི་ཟད་ས་ཀ་དགཆམ་ཀྱི་དབྱིངས་ཆེན་པོའོ། [ཏི ་བྱ་ཨུ་ ཐར ཅ་ནན་བའི་ལ་ཤེས་ཐམ ཿཅད་མབེན་པའོ། ། 
- །ཀ ངས་སྤྱོད་པའོ། །དེའི་བསྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ནི་ཟག་ང པ་མེད་པའི་བདྲེ་ཀློང་གཅིག་ཏུ་ 

] །དེའི་དུས་ཛུན་སུ་ཆོགས་པ་ནི་སྐུ་ ྲབལ་ཆདཔམཐ་ཐུགཔར་ཏོགསང་མངོད་དྲབར གྱུར་པ་ནའོ། ±: 


ཏི 






= ་ ད་ར འཁོར་ནས། གྲི མི་མཛེད་ཆེན་པོའི་ འདུག་སྟུངས་། ་གོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་དད་ ད་པ་མ་ཡི་ ་པའི་ སྣང་བ་ཆེན་པོ་རྣོམ་པ 





ངཿ 
བཀོད་ 




















ད ༩ ཅུ མུལཆིན པའ སྤྱོད་པ] འགགས་མེད་དུ་ཤར་བ་ འི་ཀློང་ནྭས། འགགས་པ་མེད་ ད་པའི་རིག་པ་རང་ཤར་ ར་ནས། བརྗོད་དུ་ གྲཁྲི་གག 
རློ ཞེས་སོ། ། །དེ་ལྟར་གླང་ སླང་གཞ་རྣ ང་གཞྲི་ནམ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཅིག་དོན་མཐར་ཐུག་པའི་ཕུན་ས སུམ་ཆོགས་པྲཝ་ལེགས་པར་བསྟན་ཏོ། །མདོདན་ཡང་དག་པའི་སྟོན་པ་གླུ་གསུམ་འདུ་ 
པ པས་གརྦ་ཁུབ་པ་དྭ་ཕིང་པོ་དྲོནྲ་ཤི་ཡེ་ཤེས ཟཚོགས་པ་ལྲ་ལྔན་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅ ཡྲ་ཁ་བྱ་ཆན་པོར་ 
༔ ཤཿ ས་ལ ཆ་འ དལ་ལྕེ་ཁབཆེན་པར་རཧ 
9 ཕྱེབ་གྱབ་པས་ཐམས་ཅད་ཡེརས་བངསངྱསཔའོ། དདག་གྲ་རངགཞི་ཕུརབུམཚོགས་པའ་གདམས་པ་དོར་བསྟདཔ་བཤད་ཟིད་ཏོ །དོན་གསུམ་པ ་པ་གཞི་ 
| 


ཧཾ ། 
]_ ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་བྱི་གདམས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དང་པོར་གཞིའི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ་དང་གཅིག །བར་དུ་ལམ་བྱིའཁྱར་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་ , 











ཀུ ་ བ་ལ་བ འབ དང་པོ་ལྔ་པ་སེ། འཁོར་འདས་གང་དངང་ཁྭ་གུབ་པའི་སོད་རོལ་ན་གཞི་ 
ཀུ ཨཏྐ་གཁསཏ་ཧཾན། ནཉད་འག་བསཐག་ལའི་ཞྲུ་ཆུ་དབའ་བོ་གནོགྱི། དྲ་ཏུར་གོལ་བའ་ 


@ ཚུལ་དང་། མརིག་པག་ལམས་གཡུགབྱི་ཟེམས་ཅན་འཛོརབའ་ བརངྷི་ཝར་འྱཇ་རྲ་ཚུལ་བསྟན་པ་དང་། བཟས་ཅན་་་ཁམས་ལ་གདད་མརིམངང་རསང་ྟར 






































_ བཏུགསྤ་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གདོདམ་གཤིས་ཀི་བཞུགསྣ་ཚལ། འཁོར་འདབ་འཆར་གཞི་བེདཚུལ། དལྱ་ཅོདཔྲ་མངསྦ་ཚུལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ 
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=@། ལ་མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད། དོར་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི་སློན་མ་འབར་བ་ལས། ཐོག་མའི་ཀ་དགཆེན་བོ་ལས། | །རང་བཞིན་ཉིད་ི་འདི་ལྟ་བུ། །རུས་ 











ྱོ་བོ་རོ་གསལ་བར། དོཉདོ་་ི་ད་བཞད་ནོ།།ཞ་པོ་ད།སྟང་གི་ལོང་ལས། གཤེའིཆོབ་བབས་ཅང ོད་པ 
+ པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ཡངང་བོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ང་བཞིན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཐུགས་རྗེའི་ཆོས་ 
 ཐམས་ཅད་གནལྭ་བབབ་་ཤས་པརྡ་གིམ་ཤིག །ཅསཔོ། །ད་བའྲི་ཚུལད་བོ་གཅིགལ་ནམ་པ་མ་འབེས་པརྙ་ཏུང་བཞུགསཞ་ནུ། རིག་པ་རབ་བ་ལས། དེ ° 
༄། ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱ་མཆད་པའི་ཡེཤེས། ཤུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སང་ས་རྒྱས། སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད། མཐའ་དང་བྲལ་བའི་རིག་པ། དག་པ་ཆེན་པོའི་སྣང་ ། 




















-ཤྲ 
བ། ཕྱོགས་ལྟུང་མད་པའིལྟ་བ། ཡངས་པ། གསལ་བ། སིའགྱུར་བ། ཡེ་ཤེས་མི་འགགས་པ། མི་འཁྲུལ་པའི་ཆོས་ཉིད། ཕྱི་རྒྱམ་ལལ་བ། ནོང་ལེ་ཤེས་ 

















༄༅། །་འོད་ཝ་ཐ་འགགས་པ། སླཱ་དང་ལོ་ཤས་ཀྱ་ངོ་བོརོ་བཞུགས་པོ། །ཞོས་བས་ལོ་ཐོག་གཞོའི་དསན་ཤས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུལ་ཆོབ་ི་ 
དངསོངལ་གོ་བདཔཞམ་མཁའདངསཔའིདིལ་ཏབུ གསལ་ལྲ་ཐིབ་པ་མད་པ་མ་ལོང་དག་པའི་ངོས་ལྟ་བུ། དངས་ལ་མི་གཡོ་བྱ་རམཆོ་དངས་པའི་ ༩ 
གཏིངྟ་བུ། དེའི་སྟིང་པོར་གཞི་འདིན་པའིརིག་པ་སྒུ་གསུམ་དུ་གནས་པ། 


པ། སངསྱ་རས་དང་སེམས་ཅན་གང་དུའང་ཚྲ་གུབ་ལ། གང་སྟར་ཡང་འཆར་བའི་གཞི་མ་ 





; གཞས་པ བོ་ཿིཿཐུ་ཛེ་ཀསཏཧ་ཀཌཏ ཐ་བ་གུ་མཉས། འི་ཤས་འནའོ་འོགས་ཁལས། །གསུམ་གྱིཚུལ་དུ་དབྱེར་མེད་དོ། །ཞེས་པ་ 
དང་། ཡེ་ཤེས་ནམ་དག་རདགིང་བོལ། །ངོ་བོརང་བཞིནཐགས་རེགཟུམ་དང་ལྡན། །ཞེས་སོ། །ད་གསུམ་ཡང་ནང་གསལ་དུ་ཡོད་ལ། ་ 


























ངྫོ 





བ་ཤིལ་དང་བཟ་ནང་གི་མར་མོ་རྟབ། རས ་ ངོབ་ཆོསསུཉ་ྲུབརན་པོཆེའི་བྲུབས་ན་འང་། 


སལྦ་གྱི་ཚུལྱ་གྱིས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོམ་བུར་གནས་པའི་ནང་ད། ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་སྟིང་བོ་ཅན་དུ་བཞུགས་པ་གཡུ་སྒོང་འབར་བ་ལྟ་བུའི་ 


ཧོང 
་ །དའང་ཆོས་སྐུའི་ངང་ལས་ལོངས་སྒུ། ལོངས་སུའི་ངང་ལས་སྤྲུལ་སྒུ་རིག་པར་གནས་པ་ལ་གླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཉྷུན་གྲུབ་རིན་པོཆེའི་ 


8 
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རྫ གནས་ལུགས་ཞེས་བྱ་བའོ། །དཔེ་ངོ་བོ་གདོད་ནས་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་རང་མདངས་མཐིང་ག་ནམ་མཁའ་རྣོམ་པར་དག་པ་ལྟ་བུ་ལ། རང་བཞིན་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ནཱ 


ཚོམ་བུ་ལོངས་སྨྱོད་རྫོགས་པ་ཏི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ལས། `¬ ས་ལ 

















); དད་ོོ་བོཀོདགོག་ཀོ་ོོ་་ོ་བབི་ོཔོ་ད་ཚཐོ་བོ་གསལ་བོ་ཐམཅོ།ཐོགས་་འོ་གོ་ལ་ཤས་ 
༡༤ ག་ན" ་ཤ༢༩ེ་ཾ་། ཡ་ འར ༧ 
ླ རཱ་གསལ་འང་ཡུདཊསཏིདོ་ཏའ། །ཐདའ་ྲ་འཁབ་།གིས་། འགགས དོང །དད་གཏོས། །ཞྲིས་པོ། དེ ཅད་བ ཡུམ 
ལས་གདནད་ད་ད།ཉི་ཟླ་བརྱོརལག གྔསཙ་གས་ཞུས། ༥ །དཀི་འཞམོས་བུང་ ཡ་ ཐུགསྦ་ང 
ལོ རེགི་སེཤསསོ། །གེས་འདུད་། གཡས་བ ར་ཁོ་བ་ཀྐང་་གོ་ཡོ་འང་བགིད་གས་རེར་བཅསས། དེ་ཤུང་ནུ ཡིག ངའི་འོགས་པཀ 























5 ཧཐ་ད་བུལད་ཏཨའ་པཾ་ང་ཧུརྟྟ ཇའ སྣང་བ་མ་ཡིན། མི་སྣང་བ་མ་ཡིན། གོཉས་ཀོམོ་ལིོ གཉིསཀ་ | 
ཤཿ ལལ © ༠༡༠ ག་གྱ ད་ལ་འ དངས ག་ཡ་།་ ལོ་ལ 
_ ཡའ ཧཱ་བམ་ཡྲི།། འཨེབོའ དུ ད་་བོ་ཡེད་པའ་ཡིན། འདས་བུས་ཁ་བིུ། འོཁ་་བས་ལོ་ཡིན། ; དབྱིབས་མེད། ངོ་བོ་ £ 
3 མེད། ངོས་གཟུང་མེད། བརྗོད་བའི་དོན་ལྲ་གུབ། བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚཾག་མ་གྲུབ། མཆོན་པའི་ཡུལ་མ་གྲུབ། གནས་པའི་གཞི་མ་གྲུབ། གདོད་མའི་ངང་མྭ་བུ་ ། . 
་ ོ་ོགཝཟདཔས ་ ྟ་འི་གསམདཔསདཀར་དམགལ་མམདད། ། 
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ར་ར ད་ད 
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༄། ` །ཕས་ཡདྲང་ །གགནངགས་འདན་ མ་ལ་མ 8 བ་ རོགཔཟོདདོ། །ཟམས་ཆེད་དོ། རེད 
སྣང་བ་དང་། མི་སྣང་ཐ་དད།. ཡོདཔ་དང མེད་པ་དད། ཡིད་བ་དད། | དོན་དང་ལིང་དང་། ཡི་གེའི་རྣམ་པ་གང་གིས་ 
ཀྱང་མཚོནིང་བསྟན་དུ་མེད་པ། བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་སྟེ། ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། 3 ལེའ དེ་ 
བཞིན་མ་འཁྲུལ་བ་ཡང་ཅི། །དེ་ཕྱིརའཁྲུལ་པ་གདོད་ནས་དག །ཅེས་པ་དང་། ཐལ་འགྱུར་ལས། ངོ་བོཀ་དག་ཡེ་ཤེས་ལ། །མ་རིག་པ་ཁེས་སྲིད་མེད་པས 
གཅིག་དང་གཉིས་ཞེས་གྲངས་མེད་དོ། །གང་དུ་མ་ཕྱེ་ཆིག་ཆོད་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཙམ་དྭུ་གྲུབ་པ་མེད། རང་བཞིན་རྟུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཞེས 








༦ ® 














| དགོངས། །ཡུལ་དག་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །རྩལ་དང་ཡོན་ཏན་འགགས་མེད་པས། [ [ཤཿ ཏད་ཀྐུ་ལཧ། །སྣཚོགས་བརྗོད་པུཧི་གྐ།་ཡོའོ་ རཿ དའ 
1 བ་ག ་རར་་། བར ་་ཀླ་ཁ(ཁ] ཀྲུ 
ར་ལ མེད་དོ། །ལས་མེད་དོ། །བགཆགས་མེད་དོ། །མ་རིག་པ་མེད་དོ། །སེམས་མེད་དོ། 

` དོ །རིག་པ་ཉིད་ཀུང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མུ་སྣང་བ་གང་ཡང་མེད་དོ། ད་ཐམས་ཅདའཛྲིདཔ་མདཔ་ལབ་བངངོ། །ཞེས་པ་དང་། འགཔ | 
| ལས། རྟག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས། །མཐའ་བཞིའི་དྲི་མ་ར་ = ་འཁ་ །ཅེས་སོ། །འོན་གདོད་མའི་ཀ་དག་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕང་ཆད་ནམ་མཁའ་ 



























རླ་བ་ཐོ་གསས ས་ཁང བོ་གསུག་ཉལ། འདང་གསལ་ད་ཡེའགག 











རར ཏཧཤ' བི ་ བ་ས 
ཡུགསཞེས་བྱའོ། 








ས་ཇེ་གསུམ་དུ་གནས་སོ། 
བོ ོ་ར། །ཐུགས་རྗེའི་སྣང་བ་ 


ོངཔོ་ོ་ད་འདམོ་ལ་གོ་་པོ་ན་མཁའ་ོ་བོ་ོག་པ་ལོདབྱོ་བས་ཾ 
དཔེ་བྷག་པིཝ་དེཊཏ། ཉམ སླད་ཝེར། རོང་གཏང་འེཏཅི་རབ་རབ་ཡད། །ཅུས་དདད་། ཡི་གྲེ་མྐད་བ་ལོག། ཨེ་མ་ཧོ། 


ང་ལ་སྟོང་པ་དང་སྣང་བ་ 
ས་ཕིར། །རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པའོ། མ་པ་དང ད་ཤ 
ཆེན་བོགས་བ་བངོ་པོ་རང་བདིན་ཅུག 


ཅལ་ 
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ར་ཚ 2 གྲ ཁ་་་ ཐ་བ 88; 
ཧཱཾ 26 56 $.གཁ:་ གད་གྲུང་ལ་གི་ པ།སལོ་སྐན། ཟདན་ཆུང་ཚུངཊི གིར 
སྔ གསལཏྟོང་ངོགཔའིལེའ་ཞམཁའ་བརདགྭཔོ [།ཉིས་པའད་བད་གར་པར་བཤདན། ད་ཡང་གདོད་ར་གན རྔ 

བ༅༥ ༥ བ་ལམ་། བ་་བ་དོག། ཅ་་སས་། ལོ་་ ་ 
ཏྟ ཀྲས རྱ་བོ་ེད་དག་ོ་རུའོ་འད་སལ་བས་སདཔབ ཀོ་ཁོ ཏག 





















ཏེ 


༄༅། །ཆད་གང་གི་ཡང་མཐརམ་སྟུང་པ། སྔོན་བོ་དང་། ཧེང་ཡདོད། འབད དཀའ་འོ རྫང་གུ་ལ་ཕོགས་པ་ཡིཤེས་ཀྱི་འོད་ལྔའི་ཀློང་ 
ནོ་རིགས་ལྔའི་ཚོམ་བུ་ཟ་འགགས་པར་ངང་གིས་འོད་གསལ་བ། ཡངས་པ། གཟལ་བ། མིའགྱུར་བ་འཁྲུལ་མ་ཡྱོང་བའི་སྣང་བ། གྲོལ་མ་མྱོང་བའི་ཡེ་ཤེས། | 
རང་སྣང་དག་པའི་ཆོས་ཉིད། ཡེ་ནས་གསལ་སྟོང་དུ་ལམ་མེ་བཞུགས་པ་ལིན་ཏེ། རང་ཤརལས། རྒྱ་མ་ཆད་པའི་ཡེ་ཤེས། ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས། 





སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད། དག་པ་ཆེན་པོའི་སྣང་བ། ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པའི་ལྟ་བ། ལས ་ གོ་འ གྲི་འགྱུར་བ།་ ཟླར གགས་པ། མི་ 








འཁྲུལ་པའི་ཆོས་ཉིད། ཕྱི་རྒྱམ་རལ་བ། ནང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ལྔ་ཁ་འགགས་པ། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རབ་ཁུགས་སོ། །ཞེས་པ་དང། ཀློང་གསལ་ལས། . 





















 ཀཿལེཧུ་ །ཅིཉ་ཡ་འཆ། གསས་དགི་ློབནབ་འོད། །ཅིས་བོ་དངོ། འོ་ག །ཇོའ་གོསའ་འིདོཏོདོོ། 
| 2 † †༈།ཁཞེར།་རོ། །[འོ་འ ' ཁྲི་ལོ ཆེ ལྲེལ་ཟ་རོར་ རོར ལ་ཁ = ༨: $ 5 1⁄4 
| ཧ གཞས། །ཤེས་སོ། །བོ་ན་དེལྟ་བུའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བྱི་སྣང་བ་དེ་རྟག་པ་ཐེར་ཇུ་དངོས་པོ་ཅན་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན ལ་དུ ཏང ་ 
༅ རདམ་དབས་མི་འགགསྱ་པིན། །ཟུཆད་་ལོགསལྡུངམེད་བའོ། །ཞེབ་བ་དད། རང་ཤར་ལས། རང་བཞིན་རུནྭ་གབ་ལིཤས་ནི། །རུག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ ང 
-༧ ལུས་འདས། །ཞེས་པ་དད། རང་ཐོལ་ལས། མཐའ་བཤིའདེ་མརང་མངསཉིད། །ཅེས་པས།སྣང་བཏིད་ིརོ་བལ་ཏག་པའི་ངངལ་ཅུང་བྱ་ར་གཙྲ་བ། 


, _ [སྟཾང་པ་ཌདཀྱ་སྡུང་བས་ཆད་པའི་མཐར་མ་ལྷུང་བ་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ། སྣང་བ་དང་སྟོང་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ། སྣང་སྟོང་ལ་སོགས་པའི་ 





¡ 














ཧར 



















༄༅། །སྦྲོས་པ་གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པས་དབང་ངོ པོའི་མངོན་སུལ་ལྟ་ངུར་ཡེ་གདོདམ་ནས་ནང་ག ཟལ་ཆེན་པོའོ་བཞུགས་སོ། ` ་ 
གཏམ་དང ཁང དཾ ག་འ ར་གོསསེསང་བའོངས། ག 
རིསྤྲུལ་པའི་སྒུ གསུལ་ཏོང་འྱརར་བཟིད་པཏི་གའི་དཀིལ་ཞངོར་འོད་གསལ་བྷ་ཏྟ་བུར་བཞུགས་པོ། ། །གསུམ་པ་ཐུགས་རྗེ་རྒྱས་པར་བཤད་བ་ནི། ད་པང་དདད་ 
༢༡ འགྱོང་བ་ ར་ ངོ་བོ་སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའ་དག་པ་སྟ་བུ། རཔརཟ་ཏོགཔའི་ཡ་ཤས་སན་རངབཞིགགངན་པའེ་ཡཤྲ 
སྭ་ལྟ་བུ་གཞི་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནང་གསལ་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་དུ་བཞུགས་པ་ནི། ནང་གསལ་སྤྲོས་པ་ 























,དཏབཿཏྲཊི་ཡེ་ཤཾྱདེ་ཏཱཧྱ། ོོ་ྱབར་བ་ོདཔལོོ་དྱོངས་ོཤོས རང་བཞིན སལ་ལ་འཆར་གཞིམི་འགགས་པས་མོ་ལོང་ལྟ ཆཆ་ | 
| རང་སྣང་གི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཙ མ་ལ་ཡང་གཉིས་བཅས་ཀྱི་འཛིན ནོ་པ་དབྱིངས་མུ་རྡུབ་བས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཤེསྱབ་གྲངཏལ་ཡངསཱེསཏ་རྲཀྟཧི། | 
ཆྨད་ཀཱསལ་ཀླག ཐོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། དོན་ གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ པའི་ = གདོད་མ་ ནས་བཞུགས་པས་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ ་གྱེ་ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའ པོར་ ངི 
བཞུགས་སོ། །དེའིབད་ནས་རིར་གསལ་གྱིརིག་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ འཆར་གཞི་མི་འགག་པས་པེས་ཅནྲ་གི་ཁམས་ལ་རང་བཞྲད་ཤུགཔ་ཀྱི་ | 


= | 


ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་བའི་གཞི་བྱད་པ་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཉེ་བར་མཚོན་པ་སྟེ། ད་ཡང་ཡེ་ཤས་འད་འཆར་གགིའི་ཆུལ་དུ་ནངན་གདོད་མའི་གཞིལ་མེད་ན། | ། 






















ཌཱ ༄། །གགདེ་ཐོག་ཏཱ་བངསྦ་རས་ནས་སེམས་ཅན་གི་དོད་མི་འབུང་ལ། ོད 
ནངལེ་ཤས་རྙཔོ་ཆེའི་གནས་ཡུགས་ཕྱ་དངནང་མད་པས་གུན་ཏཡང་ནང་ད་བརཔའིང་བ་དང་འགལ་བས་ན། ནང་གསལ་ཅི 


 ཚུལ་ནི། ནང་གསལ་ྱ་བང་ལས་ཁྱིར་གསལ་དུ་ལེ་ཤས་ཡུལཀྱི་རྣམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ན། ཡུལ་སྣ་ཚོ 
- ང་པཅི།བར་གཟགས་པནིརྟཉཔཞྲནཔའ་ཡ་ཤསཏེ། དོན་དམ་དཔེ་ལས་འདས་པའི་ཆོ ོསཉདམཁིནནས་ཟམསཅནིཁམས་འའ་བཞིིོ 








། 
། 
( 














83 


ད བའི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། ཀི འི འང་བཞྐད་དག་པ་དང་ཁ་དག་པ་ལ་ཕོགོས་པའི་ཆོསོ་ཅན་མའྲས་པར་སྣང་བརྨན་ཐོང་གཟིགས་པ་རྡོཇོ་སྟེད་པ 
ར་ས ་་ང་་ོ་། ང་་ 


བརར དང་པྲ་དབས་གསུ སུངས་སོ། །དེས་ནཱ་གཞི་གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགསྔ་ཇེའི་འཆར་གདི་ནོང་གསལ་དུ་གནས་པ་དེ་ལ་ཨེ་ཤེས་འདྲི་གཉིས། འཆར་ 





ཧྭ 








རླ 
`© གཞིར་ཡོད་ལ། རད་བཞིན་དུ་ནང་གསལ་མཉམ་བཅེན་པོ་དེ་ལ་གད་དུ་ཡང་སྣང་བ་དང་གྲུབ་པ་མེད་དེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ལས། ། 


| མི་མཛད་སྣ་ཆོགས་འཆར་བའི་སྒོ། །མཛད་པ་ལྟར་སྣང་ངོ་བོར་རྗོགས། ཆོས་སྒུ་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ལས། །ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་པ་རྫོགས་པའིཆ། རྱ ། ྦ 
ྦ ད ྦ 

















ར ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ལ་འཆར། འདིའི འི 


ཱི གསལ་བྱི་རིག་པ་ད་རིག་ཙམ་ལས་གད་དུ་ཡང་ཁྭ་བུབ་ ང་མྲ་གུབ་ང 
; དུ་ཡོད་སྟམ་ན། ཀློད་གཞུཊ་འཧུ། >» 


རར  ' ཆླ་བའྲི་སྷོ་ངྭ་ཝཱ་བུའི་ནང་ཇ 


, པར་དག་ འི་དཀྱིལ་ལམ། འོད་གསལ་བྱ་ ་ངང་ལ་ག་ 











མེང་པའི་ཡེ ལེ་ཤེས་རིག་ཆར་གནས་ལ། རྐཆཁའ་ཐོས་པ་དལོ་སྟཏཏནཿཾ་ 
'ཏང་ངེ་འཛྲིན་གྱི་ཤེས་ བལྟ་བུ་ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ངོ་ ངོ་བོ་སྟོང་ལ་རང་ 


| 
| 


་ ཡདཔ་ཕང་ཆད་དུཡོད་དག 7 འོ 


སང་ྟོང་ཉདད་ྦང། །ཞེབ་པས། རང་བཞིན་དུ་རགཔ་འདི ཁང་པ་ན། 


ཏི 
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བཞིན་གསལ་ ཞིད་ཐུགས་ར་ ར་འཆར་གཞི་མི་འགགས་པའྲི་ཚུལ་ཐིབ་བཞུག ཊས་ཏེ། གོག བ་བ་དང གབས བྷེ་རྩ་བའི་ 
ྒང་རྟར་གཞས་སོ། ཞེསདང ཐལ་ཏླུཛ་རལས། ཡིེ་ཤེས་དངུ་དི་གྲད་ཐ་པ་ལུ། །གསུམ་རི བླལ་དུ་དྲཏྱད་མེདདོ། ¡བ་པ་དུ། དེཉིད་ཟདབས་ཀྱི་ 

ཤ། གོ་ནས་ཕྱི་ན་དོན་ག རར ་ ས་སོ །གསལ་བའི་རགཔསྐྲ་རུ་གནས་སོ། ུ་གཔསྡང་ྟ་ད་གནས་པ། །ཡང་ རྔ 
། གཞིའི་རིག་པ་ཀ་དག་ཆེན་པོ་ཡིན། ལྟུན་གྲུབ་ ནྲ་གུབ་ཏྱི་རིག་པ་ པ་མཱ་དང་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཡིན ཙག ;ཨ.81 ཡུསུ་རྦྱུད་དྭ། །ཞེས་བཤད་དོ། །དེའི་རྱིར་ཐོག་མའི འི 


_ བུགས་དྲ་ནང་གསལ་གྱིརག་པདེ་ཡང་། ངོ་བོ བྭོ་རཱོམ་པར་ ཏྟ །པ་སྲིན་མད་ང པའི 


འི་དམོ་མཁའྭལྟ་བུ་ཆོས་སྐུ། རང་བཞྲིན་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ ལྟར་ཐམས་ཅད་མ། ཁྱིན་ 


























།པའི་ངང་ལས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནྦ་པའི་འཆར་གཞི །ཨ་འགགས་པར་འོད་གསལ་བ་ལོངས་སྐུ། ཐུགས་རྗེ་ནང་གསལ་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
ཟག གམ་ ་་་སའསེྲིསིསིསཨྨཨྨྣས  ་ །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ ཞོ་བས་བ་ 
དཀ ཀུན་ཏུ་བཟང་ བྲོ་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལས། ཆསདུཉ་ཡཾ ཁ་བས་འའའ༦ག། ད་ར །ལོངས་སྒུའི་ཡེ་ཤེག་ཁ་དོག་མ་འདྲེས་གསལ། ྒྲལ་སྒུའི་ཡེ | 
ཤེསྭཧ ནསངགྫྱ་ཏཾཱ་ཏཱཀཾ། །ཅེས་པ་དང་། ནོར་བུ་པ་བཀོད་ལས། ངོ་བོ་དུས་གཅུང་འགྱུར་བ་མེད། །རང་བཞིན་རྟག་ཏུ་འགགས་པ་མེད། །ཐུགས་རྗེ་ཀུན ྣ 
= ལ་འབ་སྣང་། ང་ཞིང་། །ཞེས་པ་དང་། མུ་ །ཕེང་བ་ལས། གནས་ལུགས་ནམ་པ་མང་བཤདྱ་ཀུང་། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པས། མདོར་བསྡུ་ན | 
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` [ །གདོདམའི་གཞི་སྟོང་ལ་སྤྲོང་པ་མེད་པའི་ཀློང་ན། གསལ་ལ་ངོས་གཟུང་ཆེད་པའི་འོད་ལྫ་ཐུགས་རྗེརིག་པའི་སྟང་བོར་དུས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱེས། ངོ 








ཧཱ ལ་མ གདདའི་གན་པའོདམྱར་བཞྱ་བ་བར་རགཔདཀཁ་ཅན།  ་ 
རཿ ཏི། གདབ་འཔོར་དསེ་ཡིའཧིཔ་ པང ཀ་ཤ ཁ༩༥ཀ༥ ངེ 





༩ བངས་རྒབ་ཏེ། །ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོར་གནས། ཧུག ང་འཛིན ཆཏཝ་འིཤ་ཧཾ འམ རག་པ་མ་ཡིན་དཔཔ་ཡད། ། | 
།མཁའ་དང་འཇའ་ཚོན་ཚུལ་དུ་གནས། །ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་སྟེ། [ཤཾ་ས་གདའྐངར་བ་། རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ྟུ ྱཊོ་ཀོངབལ། །དབྱེར་མེད་ལྷུན་ 











བླིར” འོ་་མོ་པ་པོ་། ོ་ོ་རོ་སོ་རོབ་ངོ་ར་འོ་ོ ར་གོ ་ཁོར་་ཁ་་་པ ལོ་རོ་་བཀར་་ངོ་ལོ་ཁ་ཁོ་ོོཙ་ི་ལྕོ་གོ་ག་ོ་་་ ལ་ ོ་་གླིག་ | 





ཤཱཾ༅། ོསྤོབུབ་པརོགནས། །ཞེས་གསུངམ་པོ། །གཉོས་པ་འཁོར་འདམཀོའཆར་གཞི་བེདྲཆོལནི། གདོད་མའོགཞ་ོ་བརོངབཞོན་ཐགསརྗེ 

གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་གང་དུའངཁ་གྲུབ་པ་དས་འཁོར་འདབཀྱི་འཆར་གཤི་ཇ་ལྟར་བྱད་ཚུལ་ལ། དཔ་དོན་གཉིས་ལས་དཔམེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ 
¿4 དང་འདྲ་སྟེ མེ་ལོང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་རྣམ་པ་གཏོང་བྱད་ཀྱི་གཟུགས་གང་དུ་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་། གཟུགས་བརྙནགྱི་རྣམ་པ་དཀར་ནག་གང་ཡང་འཆར་བའི་ 
ˆ“ གརྐབྱད་པ་ྟར་གདད་མའི་གནས་ལགས་སྟོངགསལ་སློསཔ་དང་བྲལ་བའ་རངབཞིན་གང་དུ་ཡང་ཁྲབཔ་མ་འང་ལྟ་བུལ། དཧིད་རིག་པ་དངམརག་པའིར 
པ་གཏོང་བྱདཔོམོར་ཤར་བས། འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་ཐ་དད་ད་སྣང་ཡང་། སྣངདུབདེཉིདན་གདོད་མའི་གཞི་མ་འང་ལྟ་བུ་དེ་བཟང་ངར་གང་དུ 




















| ་་འཀར་བ་མེད་དེ། དཔེརན་ གཟུགས་བརྙན་དཀར་ནག་གང་ཤར་ཡང་མ་ལོང་ལ་བ བཟང་དཊ་མིདྭང་བཞིན་དཱ་འབོརའདས་ཀྱི་གཟུགས་བྷཏ་འི་ཤར་ཡད་གདོད | 
ཧཱ ཚ་ལ ཏིད ཇྙིཉར་ཛོད་དྲེ་ཕིས་དེ་བཞིན། །འགྱུར་བ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཅེས་པ་དང་། ལེ་ཤེས་གསང་འཁོརྱ་གི་ པཿ 
4 རྒྱུད་ལས། ཨིཿཧཾཿཐ་ཡེད་ཧྲག །སྣང་ཚུལ་ཅན་གྱི་ཅི་ཡང་སྣང་། ཐུ། འད་འཁོརའདས་ཕུ་སྣངབ་དས་གཞིལ་ཕན་གནོད་མེད་པས་འཁྲུལ་པ་ རཆ 
ཾ དག་པར་བྱ་མི་དགོས་སམ་གེ་ན། ངོ་བོ་ལ་ཕན་གནོད་མེདྱ་ཀུང་། རྣོམ་པ་ལ་ཕན་གནོད་དུ་སྣང་པ་རྨི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ལྟ་བུར་ཤར་བས། འཁོར་བའི་འཁྲུལ་སྣང་མེད་ ། 
བཞིན་སྣང་བས་འགྲོ་བ་བྲུགཏུ་སྡུག་བརྔལ་བ་རྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པའི་སྣང་བ་མེད་བཞིན་སྣང་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་སྦྱངས་ཏེ། ས་ག | 
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།འདའ་དགོས་པ་ནྡི་འཁྲུལ་སྣང་བཟང་ངན་ཡི སི ར་ ཆུ འ་ཆོ་ཞིབ་ཡོང་ངར་ 
 ཆས་ཐཟམཅད མི་ལམ་ལྟ་བུ། རྒུ་མ་ལྟ་བུ། རྱ་ངརྒ་ལས་འདས་པ་ཡང་ཁྲི་ལམ་ལྟ་བུ། རྒྱུམཾ་ལྟ་བུ། རྒྱ་ངན་ལས་འདབ་ང ༩: ཁ:-ཿགག་ཧོ་དུ་ད་ ༽། 

; ཡང་རྲ་ལམ་ལྟ་བུ། རྱུལ་ལྟ་བུ། ཞེས་ངས་བ ས་བསྟན་ཏོ། །རབ་འདྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཐི་ཡང་དག་ང ང་དག་པ་མ་ལིན་པ་ཀུན་ཏུ་བརྟག མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བབ་ན་ཧྲི་ལཁ་ྟ་ 
བུ ྒྱ་ཁལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོ། དད དེ་ཡང་གདོད་མའི་གཞི ཞི་དི་རླྫོས་པ་དང་བྲལ་བའི་རང་ བནཆོསྱ་དཔྱིངསབ། དམག་ད རུང ཞ་གུབ་ཀྱི་སྣང་བ་ 


ྱ་དན་ལས་ འདས་པ་ལས་ཆས་ལྷག་པའི་ཆོབ་སོ། དཉིད་ྣངཔ་ལས་འངབ་མལ་བི་ མ་པ་དང་སྫྱོང་བགྲོད་ ཀྱིས་ཐོབ་པར་སྣང་བའི་སྐུ་རྣམ་པ་ག །ིས་ནྱི་མ་ངན་ 


།གཉིས་ཀ་མེད་བཞིན་སྣང་ བའིའཁྲུལ་སྣང་ཡི ཤན་པར་མདོ་ལས། རབ་འབྱོར། 
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།བ་འདས་བའོ། །དཏིདོའོད་བའྲི་དོ་ཏུར་ཤར་ཁ་ད། རགུམ་བདའླབ་བཀིད་ཐོ་ 
་ པས་བལྟས་ན་མེ་ལོང་གི་རང་བཞིན་སྟང་ ཡ་ ཀོད དོད་ཐའི་གཞི་ ནྒང་གསལ་ 
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། ཉྱན་ཨ་ཀྱང་།སྐ་སྟད་དཀར་ནེ།་ཧཱ་འ་འ་མང་དགུག་ཞེ སྣང་ང་ཐྲ མ་ཅད་མད་མཔལཔའའབབཞད་་མངོང་བར འཁོར་འདས་ 


8 རེ 3 
/ གཏེསྟ་ཀྐ་གདོད་ཝཉྐི་བྷོགཱ་ཏཱམཿཁཏཱབཾལ་དཀོཌཏཱཉ་ཧོད། །ཅིས་མངོན་ཞེ་ན། སངསྦྱ་རྒསྱ་མ་ངྡན་ལ། །བ་འདའ་ འའཞསང རུ བ་ཆོན། 








| 
དེའི་དོན་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་བཟང་སྣང་མེད་སྣང་ ཐཱང་འཁྲལ་པ་ དེ་ཡང་གདོད་མར་ཐིམ་པའི་གནས་ལུགས་ལ་ ཟེདརོ། །ཡང་བར་དོའི་སྒུ་དང་ཿ དོང་ ཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་བ་རང་སྣ ཕཱང་ 


21 
| 


¬; ༡ གམ ༩༤ 
མད་པའི་དགོངས་པ་ཆ མ་ཏོགས་ | 














ཧཱ །དོགས་པཔོསྲལ་དུསནའངནལྦ་སྱི་ི་འོདནང་གསལ་དོ་ཐམ་པ་ཏོར། གདོད་མའི་གཞི་ལ་བཅོནས་ི་པར་བཤད་བསྱོཧང་ཤས་ལོ། །ཟདོར། 
 ན་གདོད་ཁའི་གཞི་དེ་གང་དུ་ཡང་ཟྭ་གུབ་ལ། གང་གི་འང་འཆར་གེ་བེད་པ་མེ་ལོང་དང་འདྲ་བའོ། །གཉིས་པ་དོན་ལ་གཉིས་ལས། མ་དག་པའི་ ཆ་ 
 ཐགུས་ནི། གདོད་ག་གཞིན་གསལ་ངབ་རང་བཞདཐུགས་ཇེ་གཟུལལས། ང་བོརབཟེད་ོངཔའ་ངཟདབ་་ིའཡུལཞ་གཁའཉོངབ་་བ་ག་ 








| . སྐབས་འབྱེད་པའི་ཡུལ་གྱིཿ ཁྲུལ་གཞི་བྱེད་ལ། དོ་རིག་སྟོང་པ་མོས་ནང་དུ་ཞུན་གཞིའི་སུལ་ཚོགས་བྱད་གུན་གིཏེན་བད་པའི་འཁུལ་ཡུལ་བྱེད་དོ། རླ ངང་ 
| = བཞིན་གསལ་མདངས་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས་འོད་གཉིས་སྣང་བའི་རང་བཞིད་གྱི་འོད་ཀྱི་ ཧོང་དྲུ་ལུག་ཀྱི་ ཁྲུལ་གཞིཁ་དོག་དང་མཚན་མ་རིས་ཅན་དུ་བྱེད་ལ། དེ་ལས་ 














ས་བཟང་པོ འི་ཡུལ་བྱེད་དོ། །ཐུགསརྗེས་རིཀཧཱཿཿགླགས་པརྨཾཏོཧཾཿ། བླ༡ཀྐསྔ་གཉིས་ལུསྤ། | 


| ཀུན་གཞི་ལས་གཡོས་ཚོགས་བདུན་ད་ཁ་དད་བའི་བརྩ་གི་ཤེས་བ་ཡུལ་ ་གང་ལ་འ ཇོས་པའི་ འི་སྐད་ཅིག་ལྔ་ ་ལ་ སོགས་ཀྱིས་ཤེས་པ་ རེ ཡོང་གི་ངོས ངོས་ལྟ་བུ་འཆར་ (གཞིར་ཡོད་ 





= 
རབ ་ པའི་རིག་ཙམ་མ་འགགས་པར་་ཕི་མའི་སྐད་ཅིག་གི་སྐྱེད་བྱད་དུགྲུ་ བཅིང། ཧར་ཡུལ་དོས་སུགྲ་བུབ་པས་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་མི་འཛིན་པས་གཉིད་དུ་ གབའི་ཤེས་པས། - 
ཤོ 
༄ཿ༡ 
བེ 


| བུ་སྣང་ཡུལ་དུ་ཡོད་ཀྱང་འཛིན་ཡུལ་དུ་ཟ་སྐྱས་པའི་ཕྲ་བའི་ཏེད་ དུ་འབུལ་ལ། དྭ་ལྭསྟཱ་ནད་ཏིཏཱར་ཡའ་ ག་པར་ཏོན ཉོན་མོངས་པ པ་དང་ལུངམ་བསྟན་དང་། གཟུགས་དང་། 
དྲ་ན་རོ ་རྔྤོལ་པར་སླེང་པའི་ཤེབ་པ་འར དུ་གྱི་ཏོན་དུ་འ །སས། འཁོ་ ་བའི་བག་ 

། ཟླ་དང་། དྲི་དང་། ཡོ འགྱྭ་བུའི་ཡུལ་བདུན་པོ་ལ་དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར་སྐྱེས པའི་ཤེས་པ 2 རཿ ཏེན་དུ་འབྲུལ་པས། འཁོར་བའེ་བ 

¦ 


ྫ 
། 


| 
| 
| 
། 
། 
། 














ཐུ་ ཆགས་སྣཚོགས་མུཀ་གཞིལ་སོགས་པའོ་བེདདོ། ངྫངཆོཔྫལག་གས་་ ད་འ 
།ལ་ཟལ་ནས་གུན་གཞི་གདོད་མའི་དཔངས་སུ་དངཅིག་ཐིམ་པར་འདོད་དེ། 


བཀའར་ཡ།་ གུད་གཞི་ལ་ཐིལ་ 


_ླ ༢ེའི་དཔེར་མཚོན་ན། སྐྱས་ཐུ་གཅིག་ངལ་བསོ་བ་ལྟ་བུའིཚ་ཤས་པ་དང་ཅིག་གངདུ་ཡང་མཏོག་པར་ཡུང་མ་བསྟན་དུ་གནས་བ་ཞུན་གཞི། དལ་དངགསྣང་ 
༤ ཨུལ་མ་འགགས་པར་ལམ་མེ་གསལ་ཡང། དེབ་འདྲད་མཁུགས་པས་གསལ་འཉོག་སདཀྱིནམ་པ་ད་ཀུནགཞའ་ནམ་པར་ཤེས་པ། དེ་ལས་བ 


24 འཀི་ོང་ོཉི་ོ་ན་ི་པཁ་ང"ོ། ད་བཞདདགྐཔ་འདུ་ཏ་ཅར། (ཉཨཀྲོའ་༡ཉ་བག་ གྲགས 


























| འྱབ་ཡ་ཕོགམ་པ་ལ་ཏོག་ཐའི་ཚགས་བྱད་རྲགསང་སྟེ། པིད་དུའབྲོ་བྲའི་ཤེཉ་ཐྱ་གྲསཉཱཧཱ་ོགེཆེཧཱཚ རད་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་སུ་ཐིམ་ནས། གུན་གཞིའི་ནྣམ་ཤེས་ | 
ཧཱ ད་ཕད་དིཟྱ་གིས་ཏོག་ཆེད་གཉིདྱཀི་ཤེས་པ་ཀུན་གཞིར་ཐིམ་ནས། དེ་ཡད་རྒྱེ་མེད་བསམ་ཡུལ་ཡས་འད་ཁའི་ཆོས་སླུ་ཐིལ་སྟེ་དར་ཅིག་གནས་སོ། །དཉིད་ཟིན་པ་ ཆཾ 
, ལ་མཏོག་པ་གཞའབོདགསལ་བི་པཞིས་ངའོ །དགས་དཉདལསཆ་གཡབ་ན་གཏདའད་གསལདུ་འཆརལ། སངནཆོལ་ུསཀནགརའཆད། ཚེ 
- ༧ ཀུན་གཞི་ལས་ཀུ་གཞིའི་ནམཤེས་ལྷ་མིལམ་སྣཚགས་ཀྱིརྣམཔ་སྣང་ངོ །དྭཕགུ་ཧྲདུས་གུན་ཧ།ིའིནཉཤིཏྱ་ཱསཱཌྟ་ཧ དུན་གྱི་རྣཟ་པར་འཆར་ཏེ། ཧིན་ | 
།  དུས་དགག་སྒྲུང་ཀྱི་ཡུལ་ལ་སྨྱོད་པའོ། །གཉིས་པ་དག་པའི་གཞི་བྱེད་ལུགས་ནི། གདདམའི་གི་་བོརང་བཞི་གས་ར་གསམཨརོ་བ་སོང་གསལབློས་པ་དང་ 








1༡༧ 


























ཤཱ ཐུལ་བདོསཆོ་ླའི་གཞིྱདདོ། །ོབཞ་འདོ་གསལ་སྣ་ྟེཔོདབའངསརུའི་གཞ་བད་དོ། །ཐུགས་རྔ་མའགགཔ་རོག་པ་དང། 
བཅས་པ་དབྱ་བུལ་ུའིགགྱི་བད་དོ། །ད་རརའཁོརའད་གང་དུ་ང་ང་གསལ་བའ་ུ་ཞའང་ངོ་ོ་རང་བཞིནཐུགས་ངེ་གཟུམ་ལས་མ་འདས་ཏེ། སྒུའིརྒད་བ 


119 




















༡: ༤ %£:; 


པར་ཐལ། དེ་གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ ཁ་བཟས དེ་གསོུ་ཁོ་ཐདཉིནབའིརི། 


| = 3༦ ་ -- བ་ ཉིས་པ་ བ་སྟར་རསྐུ་དང་ཡེ་ཤེ ས་ང་ 

| མའ ལ་ལམ བ་ཡིན། ¬: འའ ་ ་ 7 ་ ཀླ 

ཧཱཾ སྣང་བ་ཡང་མེད་པར་ཐལ་ལོཁེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ནི། མྱིར་གསལ་དཱ་སྣང་བ་གང་ཡང་ཆེད་ཅིངངོ་བོཀ་ནས་དག་པས་རགས་པར་ཐལ་བའྱི་དོདོ་མེད། ནང་གསལ་ ྣ 
( དུ་གླུ་གསུ བལ་དཔསཔཤལ་་ཐངབ་ཆད པར་ཐལ་བའྲིསོན་གཉིས་པོ་གང་ཡང་མེད་དོ། ིལ་པའཁང་གཉསའབྱའོ་ པ་ཞི བདགདའ་ 8 
7 སུ ང་ལོ ཉུར་ནོ་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ལྟར རྒ ྦ 
-་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རེེ་གསུམ་པོ་དོ་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་ན་ཐ་དད་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ངོ་བོསྟོང་པ་ལྟང ངགིནདང་གསྡན་ལདོང་འཁ་དོག་ད སི ཡན ཁཱ ྦ 





། 
། 
| 











ད 


= ༄༅། 
སྨ 


° །གཅིག་བའིསོད་དད། ཐ་དདཔདྱཾམན་པོ་མརོཝ་དའ་པ་སེདཅིངྷཐཱགར་ཇང་རོབོ་ཏས་ནར་གསའ་སྤྲས་པ་དང་ 


།ལ་ནི། ངོ་བའི་ངོས་ནས་གཅིག་ཐ་དད་གང་དུ་ཡང་ཚྭ་གུབ་པས་ཅོོད་པའི་གཞི་ཁྭ་གུབ། རང་བཞིན་་་ངོས་ནམ་ངོ་བོ་གཅིག་ལལོག་པ་ཐ་དད་པས་ 
བྲལ་བས་གཅིག་དངཐ་དདཀྱ་འཛན་པལས་འདསཏ་ 
ཟླ་གཡང །གསུམ་པ་ལའང་གཉིས་ལས། རྩོད་པ་ནྲི། གདོད་མའི་གཞི་དེ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཡོད་དམ་མེད། ཡོདན་ 


° གདོད དོད་མའི་གཞི་དེ་ཡང་དག་པའི་གནས་ལུགས་ཆ་ཡིན་པར་འགྱར་ན། ཅིའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་པ་ཡོད། མེད་ན་འཁྲུལ་བརྒྱ་མེད་པར་ཐལ། འཁྲུལ་པའི་བྱང་ས་ལ་ 


=± འཁྲུལ་བའི་གྒྱཡེད་དེ། དེ་ལས་གཞ་ཡུ་འབྲུལ་གྒུ་མེད་པར་བཏགུས་་བ་ཆཱངས་པའི་ཕྱིརཞེ་ན། གཉིས་པ་འན་ནི། གཞིལ་འབྲུལ་བ་གྲུབ་པ་མེད་བཕུ། 
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] །འོཆུལ་ུ ད་མང འཆར་གཞི་འགགས་པཔ་ཆོལོང་དང་འྲངའ། །ཞེས་ཇང་བཤད་ཟ་ཏོ།།བོནོ་འུལ་གཞི་ཆད་པལ་འཁུལ་པ་མོ་འཐད་དོགོ་ན། 
༨ ༡༨༠ བད་ཀན་ྱི་རེན་ི་དངདཀར་བ་ལ་ཟང་པོའིགཞིམད་ཀང་སརབར་སྣང་ བའི་ 
ཀཀ ༨ ༢ ˆ ཀུན་གཞིའི་ཤེས་པ་ཉིད་དྲུ་བལ། གས 


ˆ གཾ བོ དུ་ཡང་མ་ཆད་པའི་རིག་པ་ཡི ཡིན་ལ། བྱིབ་ང པའི་ | 








1༡2 

















ཤཱ ༅། །གདོདཔོའིགན་ཅིགཔོ་དམ་དངོའ་འདསརགཔམ་ྲ་བ་གཏ་ཏྱ་འོདཔར་ཐལ།གྱོུ་བ་གཅིགཉད་ལ། འབོས་བོའགོཔ་མོ། 

དི པྲག ལ་འོད ་ 
ཟླ ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། ྱིར། གཞན་ཡང་ཤེལ་སྒོང་གཅིག་ཉིད་མཚན་ཟོ་ཟླ་བ་ཤར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆུ་འབྱུང་ལ། ཉིམ་ ཏྲ 
= ཤར་བའི་རྐྱེན: གྱར་མ་འབྱང་བ་བཞིན། གྐདེིད་རིག་ཝཉིག་ཀི ཀྐེན་གྱིས་འཁོར་ཞདས་གཉིས་ཀྱི་འཆར་གཞི་བྱེད་པ་འཐད་དེ། གཞོན་ཡའི་གླག་དེ་ལན་ 
 འདས་གང་དའམམུབ་པར།རང་བྱང་བད་བའཁརའའརད་ལས།ད་ཡངརོ་ཟམསདཔའཉོན།།མངས་རྱབཟམབ་ཅན་གདིལ་མེད། །འཁྲུལ་དངཏོག 





























ཤ།“༢འགྲོ་ཡང་ཏིག་ 

















རྟོང་པས་དངོས་པོ་དང་མཚན་མང་ཁ་གྲུབ། གུ་གྱིགོའབྱིད་པས་སྟོང་པ། ཐོངས་ལྭཁབ་པའི་བདག་ཏིད་ད 


| ཚི ཚོགས་ཀྱེ་འཆར་གགི་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་ངོ་བོ་སྟོང་པས་རྟག་པའི་མཐར་མ་ལྟུང་། རང་བཞི ཆད་པའི་མཐར་མ་ལྟུང་། ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་ 
_/ ླ་གསུམའདའབལམེདཔའོ།།འོོགཞིད་ྟ་བ་ལའཁརའདསཐམས་ཅདཀྱ་འཆརགཞིབདབཅི་ལིེན།ཕ་གཞི་གཅིག་པ་འདིལབ་ག་སྣཚོགསསྱེ་ 
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་༡རེ། ¦ ༤༠༢༤ --¬ ~÷ བ་བརོར - རྭ་བ 
 ོལོ་ོ ་པ་ཏི་ཁྲི་ན་ ཞེས་དྲགོ། ` ཁོ 
ངཿ གས་ ཚོགས་པའི་འཆར་གཞི་བྱེད་ང བཏི རཾ 
ཝེ ར་གཞྱི་བེད་བཅི་ཡིན ཡིན། མེ་ལོང་གཅིག་པོ་ འཇི་ལ། གཟུ་ སྣ 


\།༤ རོ ངོར་ཡེ་ ཌ་ © 
ས་ཅདྱ་ཐཱ འཁ ཆད ང་ེ་ནས་ 
° པོཞེ འཛིར་ཡ། ་ཡང་གདོད་ཆའི་གདི་དེ། རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྩུང་མེད་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་འཁོར་ ཏེ ཐམ ར་གཞི་ 
ˆ པོ ( 
གྭིརྭདང་བོ་ཧཱཿགླུབ་ང ༢ ༡ 


༄༅ 


གི ། འཁོར་དང འཟོག་ཆར་དི། 
ཀློང་གསལ་ལས། འཁོང ་དང་འདས་པ། 

ཆའ བས་ལིགསཔབུ་ྟ་བསབ། །དེ་ གྲ ར་ར ས་ཤེས་ན། 

2 ནསྱགུང་ ཝཱ ཀྟ་བུའི་གཞི་ ཀུཧྱ་ཧི་ཐོབ 


རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཏཾ །གཉིས་པ་དེ་ལས་རང་བཞིན་ཉུད་ 
ང་ཁྱ་བས་རུདྱ་བང་ངོ། །ཞེས་སོ། །དེ་དག་གི་གདོད་ཟའི་གདྱ་ར 
ར་དག ཡེ་ཤེས་འདི་ལ་བུ། །སུས་ཀྱང་; 


33 ངོ དུ་འཆར་བའི་དཔེས་ཏེ་ བར་མཚོད་ པའོ །དང་ 
གྲུབ་ཀྱི་སྣང་ པོ ལྷན་གྲ་ གུབ་ཀྱི་འཆརྒ་ཚུལ་དངོས་དང། ཡེ་ཤེས་དེ་གང་ །ང་དུ་འ་ཆར་བའི པེས་ཏེ 
5 ་པ་ལ་གཏི ས་ལས། ལྟན 
འཆར་་ཚུལ་བསྟན་ །ཿ ཏྱ 






































དེརཆེན་ང་ཡི་གདུང་། །སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ད་ཡི་ཡུམ། །ཟུན་སྣང་གཉིས་ཀྱི་མཚམས་ནས་འོངས། །བདག་མེད་སྐུ་ནི་སྟོད་པར་ཆེ། །སྲོག་མེད་སྒུ་ནི་འཁོར་དུཆེ། ། 
རངྱ་བུང་ལེ་ཤེས་བསྟན་པརཆེ། །མ་བྱས་གལ་ཡས་ཁང་དུ་ཆེ། །ཡེ་ནས་ཉྷུན་གྲུབ་དུས་སུ་ཆེ། །དོ་བོ་ཉིདྱི་སྣང་བ་ལ། །ངོ་བོ་ཉིདཀྱི་སླུ་ཤར་བ། །དཔེ་རན་ ཛཾ 
རང་དང་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པའིདོར་ནི། གདོད་མའིགཞི་ནང་གསལ་ཏུན་གུབ་རནཔོཆའི་ནང་ཞས་ཤེས་རབ་སྟབསསུ་བྱའཔའི་མྲོགརླུང་ £ 
བཞས། ཐུགས་་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་རིག་ཙམ་གཡོཕ་པ་ལས། ནང་གི་རང་བཞིན་རྫ་གུབ་ཀྱ་འོད་མདངས་དེ་དང་མཉམ་དུ་ཕིར་ཤར་དུས། ངོ་བོ་སྟོང་པའི་ཡུལ་ལ་ 
སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བས། ལྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་བླུབས་ཞང་གསལ་ཤར་ཞས། ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཟླུབས་ཁྱིར་གསལ་གྱི་སྣང་བ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སྤྱོད་བྱེད་ 


༄ 
ྲ- 
















འདངས་པདྱ་བ་བ་དངོང་ནི། ནང་ག 


པས་འཆར་བའྲི་ཚུལ་ནི། རང་ཤར་ལས། 
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, རྟཧ་བོགསབྷཐ་པོད་དོ... [ཧའིཁོགཧཱ་ཧོངསུ་གླུའི་སྣད་པ་ཁོདད། །བྲེས་གཏུངས་པྲག། 5ཧོནཿཀྲ་གཀན་བྷོསར་བད། 

ཧཱ བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་རྩེ་ གཅིག་ནམ་ཁད་མི་ཏོག་བཏིད་དུ་གྲནས་བུ་ལུས། མཇེན་པའི་ལྲེ་ཤེས་ཐུགས་ཇེ་ཉིད་གདི་སྟུན་གྲུབ་འོད་ཀྱི་ཁད་པ་ནའིག་བའི་ཝེ་ཤེས་ནྣང་ ང 

ཟར །གསལ་ཕྱོགས་རྟུང་ཁྲེད་ཊའི་ཤེས་རབ་ཝེ་སྟཧཱ་ཏྟར་བོག་གཱཧཱརྟིང་པེའི་ཚུལ་དུ་དཧ་དཱཏུུགྲམ་པ་ཡ། བྱིན་དུ་རྒྱ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟ་དང་། ཐཧཱ་ཀེརེསྔརླཿྱི 
| _  ཞིན་ཁྱྲབས་འོད་དྭཧ། མེ་དང་མཧམ་པ་སྙིན་པར་བྱེད་པའི་སྟོབས་ཅན་དང་། . ཁྱབ་བྱེདཛྡོགས་པར་བྱེད་བའི་སྟོབས་ཅན་དང་། སྲོག་རླུང་ཡན་ལག་བཞི་འཆར་ 


ྣ གཞིཀ་དགཆེན་པོཞིསྱ་བ་བ། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དུ་གནས་སོ། འགོ་བརོད ་ོཤ་གཏུད ། 
ྦ དཔ་བཞིནནང་གསལ་ངོབར། 
ཐུ 














ཧཱཾ ༅། །གགིའིཚོལ་གྙན་ཐོ་བར་ོདོ་ཀ་དབས་མུགབབ་མདཔས་དངས་ཅོན་མ་འཐས། འཛོ་གཞི་མགགཔ་པའྱ་ཚོལཅུ་ཐོ་གསལ་ལོ་གསལ་ 
ྣ ༢ བན་བདག་ཉིད་ཅན་ཡོད་པ་ལས། ནང་གསལ་གྱི་ཐུགས་རེ་རིག་ཙམཞིག་གཡོཔ་པ་རླུང་གི་ཏ་བྱ །ཏྭ་བསྔ་པི་གསལ་དུ་ནམ་པར་ཟི་ཏོག་པའི་རིག་པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མུ་ 
| 
| 
། 






4 བསྐྱད་པས་ཐུད་གྲུབརིན་པཆེའི་བླབས་ཤར་རོ། །གཞ་ཐྫག་ནས་གཡོས་པའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ཡ་ནང་འོད་གསལ་ཀྱི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤས་ཐུགསརྗེ་དུས་གཅིག་ལ་ཕྱར་ 
ྣ ཤར་བས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་བླུབས་སམ་སྣང་བ་ཤར་བ་རྡི་རང་བཞིན་ལྟན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ་ཞེབ་བྱ་སྟེ། འདི་ལ་ཞག་དང་པོར་་ུན་གྲུབ་ཀྱི་འཆར་ལུགས་བསྟན་པ་དང་ 


) གཅིག །གཉིས་པ་གནེར་སྣང་ཆེན་པོའི་འཆར་ལུགས་བསྟན་པ་དང་གཉིས། གངུམ་པར་ལོངས་སྒུའིའཆར་ལུགས་དང་གསུམ། བཞེངའ་སྤུལསྒུའ་ྣང་ལུགས་ 



















ཟི ་་ 





དང་བཞི་ལམ། དོངབོདིགདོདའི་ནངའདབགསྔ་་གཉིས་ངོ་འིཡུལལ་ིརཤར་བའིབསམ་གཏོན་གིག་དང་པའི་སྣང་བ་ལའཆར་ཡུགས་རྣམ་པ་དྲུག | ¿ 
སྒརམ་པ་གཉིས། ཡོནཏགྱིཡོདཚུལ་དགུ་དང་། བྱང་ཚུལ་རྣམཔདགུསྟེ་ཆོསཏ་ཤཅ་དྲགཡོད་དོ། །དེསྐད་དུ་ཡང་རང་ཤར་ལས། དེིའག་ནྭ་ད་ཐབ་ 


འོརཌི་གཤཊབགུས་དསབཊ་འདོད། དེ་ལ་འཆར་ལུགས་རྣམ་པ་དྲུག་ཡོད་དོ། །སྒོ་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་དོ། །དདེ་རྒུན་གྲུབ་ཅེས་ཀྱང་བྱའོ། །གཞིམ་ངེས་ 2 


བཞེསྱ་ཀུངྱ་བའོ། །གདི་སྣཚོགས་མུ་འཆར་བཞེས་ཀྱང་བྱའོ། དྲུཧྟྟེདྟཱཿྲཔའེས་འོད་ཀྐ ཞས་ག འུད དི་སྭ་ཏོརཏ༡ཝཾ་ོཝཊ་ཀྲུ © 





་ ད་བཀག ནང་འོད་ངོ་བོའི་ཡུལ་ལ་ཤར་བས་པིའི་ཡུལ་སྣང སྟོན་ཀ །འི་ནམ ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་སྟེང་འོག་ 





༈ 





ངཿ 
| 
. 
| 
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[ཧཱ ༄༅། ཁྱོགོཔ་མཆོ་ས་ཐམ་ཅོད། འོདོ་གསལ་ྱནིདཁམས་ཏིགཟའ་ྐརཏྟར་ང་བས་སང་ྲད་ཐཟས་ཅདོ་ུ་ཤརབིགསལ་བོའཆརོ་བཅོ 
ྣ སྡུག་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་ལས་ཡེ་ཤེས་བྱང་། འོད་བྱང་། གབྱ་བང་། ཐུགས་རྗེ་བྱུང་། ཡོད་པར་སྣང་བ་བྱང་། ནྲ་ལྐདཝའིཊཁ་ 
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ཙཾ བྱང་། ལས་བྱང་། སངས་རྒྱས་བྱང་། སེམས་ཅན་བྱང་། ཡང་སྣང་བ་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཡོད། ཐུགས་རྗེ་ཡོད། རྩལ་ཡོད། ་སྣང་བ་ཡོད། ད་གཟོད་འབྱང་རུང་དུ 
ཟམས་ཡོད། ཡིད་ཡོད། འཁུལ་པ་ཡོད། ཡང་མ་འཁྲུལ་བ་ཡོད་ད། དྷ་ཏར་བྣང་བ་དེ་ལ་དག་མ་དག་གཉིས་ཀའི་གགྲི་ཝ་མོ་་བོན་སིཚུལ་དུ་ཡོད་པས་ 
= འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་འབབུང་བའིའབྱུང་བཆེན་པོ་འིན་ཏེ། མཚན་བརྗོད་ལས་ཀྱང་། འབྱུང་བཆེན་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞེས་བཤད་དོ། །འཆར་ལུགས་ 














དད (0 


ིོསིོར་ཀཱོོཊོསོ། བབས བོད 
བཟས་ཅད་རིགས་མའི་ཚོ་བར་སྣང་། ཡེ་ཤེས་ལྟར་འཆར་བས་སངས་རྒྱས་ 


༡ གི་རྟོག་ང ཏང་ང་འདན་ལ་གཞལ། ཅཅ ཐ 
'༩/ 


༡ བག་ན་གངོད་མའ་གཞི་ལ་ཀུན་ཏ་བ འ་ཏོ་ཧྲ་ཟླང་ཨོ 


| འཁྲུལ་ ཡར ར་འཁྲུལ་ལས་ པཿ 





་བསདོད་ར་གསའདག་ཏོཁགབ་བར་མང སྒྭྟརཏྐ་ཁསྙསྡང་ _ 
ཀྱི་ིཧྭཏཱཐསདྭགཱ་བྲ་དབའ་པོའི་མདོ་སུམ་ནཱ་གསལ། གཉི་ཡིནས་ོཅ་ འ 





་ལ་དར་གཅིག་གནས་པའོ། །སློ་གཉིས་དེ་ལྟར་རང་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་བ་དེ་རང་གི་ £ 


མོ་རིག་ར་སེཁས་ཧོ་འཁོར་ ར་བ་ཁོ ཟུ ངབའད་པར་ 














༣ ༦༨ རེ་༽ ཡཿ ]ྲ ལའ་༥ | 
རལ ལབ ་ 













བྱང་དོ། །རིག་པ་བྱུང་ངོ། །ཟ་རིག་པ་བྱང་ངོ་། ® 55 །ཐུགས་རྗེ་བྱུང་ངོ། །ཡོད་པ་ལྟར་སྣང་བ་བྱང་ངོ་། །དེ་ལ་ངོ་བོ་ཡོད་དོ། །རང་བཞིན་ལྟར་སྣང་ 
བ་ཡོད། ཐུགས་རྗེལྟར་སྣང་བ་ཡོད། རྩལ་ཡོད། སྣང་བ་ཡོད་དོ། །རེམས་ཡོད་དོ། །ཡིད་ཡོད་དོ། །འཁྲུལ་པ་ཡོད་དོ། །མའཁྲུལ་པ་ཡང་ཡོད་དོ། ། 8 
བཟླས་ཅནཿཿཧི་ཝོའོ་ །དེནི་སངས་་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་བྱི་ཕྱི་སཆེན་མོ་ཞེས་བྱའོ། ས་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་སྣང་བ་དེ་རང་སྣང་དུ་མ་རིག་པའིའོག་ཏུ་རྫ་མ་ 

= ཅུབ་སྟེ་ཞག་གཉིས་པ་ལ་གཞི་སྣང་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣ་བུ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡནཿ ཕྱོགས་བཅུར་འཇའ་ཚོན་རྩེགས་མ་ཤར་བ་ལྟར་སྣང་བ་ལ་ཁ་ དག་པ ཆོལ་ 

















རཾ ངོ 





ཁོ བུས་བྱ་རྒན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་ཤར་རོ། །ལ་ཁ་སྣང་བྲ་ཞདེ་རངོདོ་ཤེམ་པས་གདོད་ཆའི་གཞི་ལ་ཁྲོལ་བན་ཡང་གསུངས་པོ། དོསྐད་དུ་དལས་གཞེ་ ཁྒོ 
ཧཾ ཛྣང་བཅེན་བའི་སྣང་བའྱང་སྟ་ལེཤེས་ཀྱི་སྒམ་བུཚད་ཡེད་བསྲ་ྱབ་པར་སྣང་དོ། །ཞེས་ལོ། །གཟུམ་པ་ནི་སྣང་བ་སྔ་མཐུབ་སྟགག་གཟུམ་པལ་འོངསཝ་སླུའི་སྣང་ 











¿, བཞབབྱ་བ། སོད ཏ་གཏན་བྲི་ད་བཁ་ཉྤཚྟ་ུདའི་གུཏའིཤར་ཊབའིརིས་ཝའི་ཚོམ་བུ་ཡབ་ཡཚུད་གསལ་ཁལ་ཡེཞལ་ཝའིཊར་ལ་ ( 
-£ གིང་འཁོར་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། གཟུགས་དང། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་བྱ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྨྱོད་དུ་རྫོགས་ཤིང་། གསལ་བ། 
དྲོཐ།། ཡངས་ག། . བསྲིས་བྲ། གཟོ་བཉི་བདག་ཏིདཏོ་པ་ཧཱ། „སྨྱ་མ་ལས། རདེ་ཁས་ཁོཁསྟ་མའི་སྡད་ཡུགས་བྱངསྟེ། ` དེནི་ལམཁཉོ་ཁཿཛྷཧྱ་ཐཾཊ་ཀ་ ¬ 


ཐུ 






















-ཛྣ 


༢ བཅའ ༦པ་བ་བ་གཡསའ་ལས་ཆབག་རཚག་བདང་ འད་ཨོག ་ 
“ དགས་ལྔ་དང་། ཁ་དོག་ལྔ་དང། འོད་ལྔ་དང་། ཡུཐ་ལྔ་དང་། གཟུགས་ལྔ་དང་། སྒ་ལྔ་དང། དྲིལྔ་དང་། རོྔ་དང། རེག་བྱལྔ་དང། ཆོས་ལྔ་དད། ཛཾ 

,# སྣང་བལྔ་དང། གཿཙཾ་བོཛྲ་ཧཱད། འཁོརྡ་ཝ་དངྲ་གུ་པའོ། །དེ་ཡང་མཚན་བཟང་བོ་མུཁཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དབེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དང་སྡན་པའོ། ། 
༤ ཡངས་པའིཆོམ་བུག་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་སོ། །བཞེཔ་ནིགགབཞིཔལ་སལཔ་སབི་སྣང་བཞེས་བྱ་བ། སྫམའི་ླདངལེཤ་དདག་གི་སྣང་ཆལས། འོད་ྱི་ 
ཤྲ མ་ནང་ལྟར་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྙན་ལས། ར་ས ་་་་ླ་ླ་་་་་ཁྲཁྲ་་ 






















ཤོམས 






| ཌི 





སུམཆོགས་པ་དང་། ལྷོར་དཔ ལ་དངྭ་ལྡད་ པའི་ 
། འུ 


| 
| 


ང་བ་མཐའ་ཡས་འཁོར་བྱངས་དང་ ་དང་། བྱང་ལ ལས་རྭབ་སུབ་བར་དྡོད། ཡོདཿ པ་ 
་ྒ སྣང་ངོ་། འི་སྣང་ཆ་ ལྟུག ཏིས་པ་འ འྲགོ་བ་འདུལ་བརྡ་སྲུལ་ང པའྲི་སྐུ་ཐུབ་ང ཐབྱསླ་དུག་གྲང་དོག་སོ་ 
དགག རོ གངས་ སྱ་ཆ་ཀི་སུ་ག །སུང་ཐུགས་ མི་ཟད་བྱ་ླརྨ་ི གོ ༡༡ ར་རང་གི ྲ སྤུལ་པའི་སྐུའི་ 


2 


-: ཁཿ ཀྲ མར་འ ོ་བ་དྲུག་གི་ཡུལ།ཁམས་སོ་སོའི་བདེ་། ཐུག་སྣ་ཚོགས་ཿ 


ཏའ 








| 


- ངཱ 


1ཀ8 




















23 །ཱཐཿཐཱའཐཾ་བྲ་ཞཱ་ཡ། 2 ཾི ༨ ས་ 
7 $ ་ དུ་གསལ་སྣང་དུ་མཐོང་ ། །ལ་ལ་འདི་ཉིད་ནསྲ་གོལ་ཞིང་ ཞིང་། ལ་ལའཐྲོ་དྲུག་གི་སྣ ང་བ་ལ་འཛྲིན་པ་ཞུགས་པས་རི་ལམ་ རྫ 
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ལས། །ཡང་དག་གངས་རྒྱས་འདོད་པ་ ཡོང་རེའཁྲུལ། ༡༦ རཉརྔ་གཞིསུ་གསུམས་ས་གསུམ་སོ། །དེསྟར་སྲུལ་ 


ལ་ ར་དིཉིདྱ་ཀི་རེས་ཐོག་ཉིད་དུ་འཁོར་བར། ཟི །དྷེ་ུར་འ པཁོར་འདཔཡིཞཔ་མ་འཁུལ་ལ་ལུང་བར་ཅསཤིང་ན། དཐཿཤཱཟ་པའ་བཾཀེད་པ་ 
= སྒུའི་སྣང་བ་དའི་དུསནསྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མུ་སྣང་ལ་མི་རྟག །མ་དག་པ་རིགས་དྲུག་བི་ཡུལ་དང་། བླ་སྟད་རྣམ་པ་གྣ་ཚོགས་ཐོབ་ཀྱང་ཡིད་ཕྱིར་མི་འགྲོ། གསལ་བ་ལ་ 























ངོས་གཟུང་མེད་པ། སྣང་བ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པ། དོ་དགོང རཿ བདོ་དྲགའི་བོམ་བདོངས་བརས་ཏ། 
¦ ཤེབབྱེད་ནིསྔ་མ་དཉིད་ཀིའཇུག་ཐོག་ོ་རར་འབྲེལ་བར་གསུངས་ཐ། དེའི་སྣང་བ་ལས། རང་བཞེན་གླུལཔ་སྒྱུའི་སྣང་བ་དང། འགྲོ་བ་འདུལ་བ་རྒྱུལ་བ་སྒུའི 
[ར་གཏུང་། ཡ་དྭཀཱ་བྷགཱཧཱ་བུའི་ཚཱཀསྦ་ཡཱགར་ལོ། །དེ་ཡ ངརང་བཞིན་སྤྲུལ་པ་སྐཱ་ནཾང་བོ་ལྕུན་གྲུབ་ལས་ཤར་བའོ། །རང་བཞིན་སྤྲུལ་པ་སྒྲུའི་སྣང་ལུགས་ 
ནི། འཁོར་མི་ཟད་པ། ལོངས་སྤྱོད་མི་ཟད་པ། ཡོན་ཏོ་ཟད་མི་ཤེས་པ ་པ། ཏུས ་ རྩལ་ ཟད་མི་ཤེས་པ། ཆོའཕྲུལ་ཟད་མི་ཤེས་པ། 








གག 











 གྲངས་ཚད་མེད་པ། ནད་ཀྱི་སྡུག་བརྔལ་ཐམས་ཅ ད་དང་བྲལ་བ། གཞལ་ཡས་ཁང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། ཆོས་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་པའོ། །དེ་ནི་རང་བཞིན་ 








= རྒྱ 
ཚོ 


== 
- 




















ཟ་པ ་ོ་་་ནརནརྣན་ྣ་ྣྐོ་་་ྨྨཔས ཌ༈༈༈།ཾ ༽༼༽ཀཾྲྦླྨླིཾིྲིླཀ 
ལའང ཨོ །དེ་ལས་མ་དག་པ་སྤྲུལ་པའི་སླུ་བྱང་བའོ། དལ་མས་་ཡལཔ་དབཁྱ་ལངགང་གལ་གངལཔ་་དམ བཟོག 


ཆེར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་དེ་གང་དུ་ཡང་འཆར་བའི་དཔེས་ཉེ་བར་མཚོན་ང ། ཀློང་གསལ་ལས། གཞི་དང་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་ནཱི་བར་དོའི་ཡུལ་ལ་ 


མངྒན་ལར་འཆར། ེས་ཁུས། དེ་ཡུད་གདོད་མའི་གཞི་ཡྲི་ཤས་ནང་གསལ་གསུམ་ནར་མཁའའོད་གསལ་ལཆིས་དུས་འཆར། ཧུན་གུབ་ལིག་བགི་རིམ་བ་ 


 བཞིན་དུ་ཟུང་འཇུག་དང་། ཡེ་ཤེས་བཀི་སྦྱོརཉྟན་གྲུབ་རིན་པོཆ་སྟེ་བསཟ་གཏན་གྱི་ཞག་ལྔ་ལ་འཆར་པ་དེས་ཤེས་སོ། །དེ་སྟར་རང་བཞིན་ལྟན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ་བཞི་པོ་ 
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ནི་རྒྱུད་ལུང་ཟ་ངག་ཆེན་པོ་རྣམས་ནས་ལེགས་པར་གསུངས་ཀྱང་གདོད་མའི་གཞི་སྣང་ཆན་པོ་ངོ་བོ་ཀ་དག་གི་ སྣད་བ་ལ་ཞང་གསལ་དེད་འཁྲུལ་ནས་དེང་སང་ནི་གདོད་། ] 
ཤ མེའི་གཞི་དང་འགྲོ་དྲུ ྫླནསྣསྣསྣསག 
¡ས་བབ །བ་བ་ི་ྣ་བའད་ཀའང་བ་བླད་ཡབལུམབི་བི་རས་ལས་མཐདགིང་རང་ཤར་གིཡངདངཡངཤནཏ་འྲལ་བར་སངད།། 
༄ཤ འདྷི་ལར་མཐོང་ནས་ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོད་པ་ལ་རིག་འདྲིན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དགྱེས་ཏེ། ལ་  ་ །དེ་དག་གིས་རང་བཞིན་ 








| ཤུན་གྲུབ་ཀྱིའཆར་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དོན་གསུམ་པ་དེ་ཉིད་རིག་པས་གུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གྲོལ་ཚུལ་ནི། རང་བྱང་བདེ་བ་འཁོར་ལོའི་རྒྱད་ལས། མྱུག་ཙམ་ལས་རྲི་ 
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ར་ག ད །ཞེབ་པས། གདོས་གནང་བར་འི་ཞིང་གསས་གསའ་བོའས་ 
| ལྔས་རིག་པའ་འཤས་གཡོས་རྲ་སྐོག་ངུང་གཞས་ཉ་ཛ བྱག། ཕྱིར་ཐུགས་རྗེ་རིག་པ་ རུག་ཙམ་ཤར་བ་དང་མཉམ་དུ་རང་བཞིན་ལས་སྒུ་དང་ དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཉིམ་ 

ཤུ ཤར་བ་ལྟར་གསལ་ བ་དེ དབུགས་ཇྫོ' རེས་འདང་དུཝལྭ་གིབ་རད་མདངསྤ་པར་ཤར་ པའ་འགགས་སྐདཿཅག་ལུ་ཏགསང་ནུས་དས་ཚུ་གཏས་ཡྱུབ་དྲན་ལས་ཏཏ་དའི་ ཏྱ 
ཿ སྣང་བ་ཕྱིར་གསལ་སྷུ་དང་ སྐུ་དང་། འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་དང་། སྒྲུར་འདེབས་ཀྱི་སྣང་བ་དོ་ལ་འབོར་བའི་བྒོ་རིགས་དྲུག་གི་འཆར་གཞི་མ་དག་པ འི་ས་བོན་ཨྔ་རྲ་པེ་དུ་སུ་ཏི 
བོ ོ་གས་པདོ་བོར་དོགའ་་བྲའདབསད་གིད་བཏེསབཟའ་རུའ་གསས་ོསས་གེོ ཁིརི། ཁོད འི་འ 


























ད ནང་གསལ་ཆེན་བོར་བཞུགས་པས། གཞིའབྲ བྲས་བུར་བྫིན། འཐྲསྙངྷ་བཅ ར་བ་ཟིན་ ནཏེ། ཕྱི ོང བཿ 
+ ༈ྟར་གདོད་ཆའི་གཞིད་འབྲས་བུ་སྨན་པ་གང་ཡབ་བྱུངན། རྡང་གསལ་ཐུག རིག ག་སག་ུགས་པའི་ཤ་བི་གླ་ུ་ པ 
¦ པས་དངདགཏོད་གསལ་ཏདལོ་གཅག་པའིར་ཚད་་ཤས་བལ། ཤེས་དང ར་སར ངོ རྨ 
ཤེ 


ཆེན་པོར་བཞུགས་པ་ལ། ཐམས་ཅད་སྱུཧིད་བའི་ཡེ་ཤེསཀི་འཁོར་འདས་ཀི ཀི་སྐྱོན ག་སོ བ་ཐག ཚོག ཱ 
¡ གཡ་བཞེན་དུ་ེམས་ཅནྲསི་དོ་གང་ཐོས་མུབད་པའི་ཐགས་རེ་མཛད་པ་དང་བཅས་པའབྱང་ངོ། །དྷན་ཐོད་ཁ་ཁ་རཱ་ཉས། གྐིཏིཀ་བབཐུང་བི། 















































71 །བྱེད་དེ། །ཤཾས་རབ་སྒུ་རུ་སླིན་པ་ཡི། །ངོ་བོ་ཉདརྱིཆོས་སྒུ་དེ། །ཕེ་ཤེསཆོས་ཀྱི་སྒུདུ་སྒིན ོ་མོ་མོ་ནབ་ྦུན་མ་ཆད། ་དངའ་ཤསཏདོ 
¡- གྲུབ་གསལ། . རེས་སོ། དརྟར་དདཐེད་ན་རྲེནོ་བཞིཞ་བཛུད གརྒུགངུཿ མུངཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཇྷི་རར་ཡོད་སྟམ་ན། རའཆཡག་ད་ཆང་ | 
= སྣང་བ་ལ་སྟོང་གསལ་འབྱུར་བ་མེད་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགཔ་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། སྟོང་གསལུཆུ་བྤུའི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །ཞེས་སོ། 5 ་ ་ 
རོ སོན སས་ལ ་ར་ཿ དི་ར་གུམ་འཆདཔ་ བ་པའི་འཆར་གཞི་ཐ་འགགས་པར་ (ཱ ྒ 

=£ བཞིའམ་ལྔའི་ཀློང་ནས་འཆར་བཞོ། །ཐུགས་ནི་ ཝས་ཅད་མན་པའི་འི ཝོ་སྐ་ལས། རྣམ་ | 











རཿ སའིའཆར་གཞིའྦརལད་ཡོདདོ། །དེ་ལངྦ་ཁག་ཡས། དེལི་གསུང་གི་གཞོ་ཁྱུགསནི། ༈ འགྱ་ང་བཞིལ་ཁ། གོན ༼་ ོན་ རླ 
_ ཧཱ འར་གནི་ཁ་འགགཔ་གསར། །ལཐགསཀ་གཞས་ཕགས་ན།།བོརླངདེོབོབཏ།།ྱགས་ུ་མེདཔའི་ཤསའབམ་ྟགརྟད།།ངབབ་སྟང་ 


\ བོ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བཞུགས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཡོན་ཏན བྷ དྭ་ལནཁྷ་ཀ་ཧཱཿ་ལི ནག་ྦུན་གྱིས་གྲུབ་ ་པའི་ སྒུ་གསུང་ཐ ཐུགས་ཀྱི་ ༣༩ ཤཿ འོད་ཟེར དདྭད་ཁུངས་ པ་ཆོས་ཀྱི་ 





























༄ཿ གསུང་དབབངབྲ་ཧ་མཚོ་ ཚོའིའཆར་གཞི་སྒྲིབ་གཏི ས་གཞི་ལ་སངས་ཤིང་ ཁྱན་བ་རྡང་དུ་རྒྱས་ཏེ། །གཞི་ལ་ | 
| གྲུབ་པའི འི་ཤེས་རབ་གསུམ། །ས་བོནྫ དྲོལ་བུ་གནབ་པ་སྟེ། རྐྱིན་ལས་བྱང་བའི་ཤཾབ ལ་ཀི། ཀྲ དེ །མ་རིག་པ་ཡི་བུན་པ་སངས། | | 
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ཤི. ས་བོའ་ློབ་པ་ོང་དག་པསོ། །མ་བཙལ་འབྲས་བུ་ཏྟུན་གྱིས་གྲུབ། །ཅེས་སོ། ན་བཟང འཁོརའདས་གུན་གྱི་ 
ཚི ཇྫོན་རོལ་དུ། བྱང་ཆུབ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོན་པ་མཛད་པས་ཡང་ཏུ་གྱར་ཅིང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣང་བ་མཛད་པས་སེམས་ཅན་བདེ་བ་ལ་ 
ཤུ། ཧབ ༦་པ་ ཏ་ 6 ༡༥ $ 6 ༄9 བ་དག །ོསོས་དཔ་དཀག་རས་གཏུ་སོར་སེ་ཁོ་གསཁབ་ 

ཅི་ཕན་པའི་དོན་མཛད་ཅིང་། མཐར་གདོད་མའི་གཞི་ཐོགཉ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད་དོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་རྒྱུད་བླ་ཁ་ལས། 


རར ་ །གཞད་བྱིརྐྱེན་གྱིས་ཏོགས་མིན་དང་། །མཆྱེན་དང་བརྩ་དང་ནུས་བར་ལྡན། །དོྡ་གཉིས་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད།  །ཐོག་ཁ་ 
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ཏི 








` ཤོ་གོ་ཆུ 
ཇ་ 


དྭབས་མཐའ་མད་པ་ཡི། །རང་བཞིད་ལདོ་ཧིར་འབབཁྭ་བབ། །གེབཅོར་ཀིུ་ཅན་ྱར །ན་གབ་གླབཅས་བྱ་བར་བརྗ་ གས་བ 
ི་ོ །དཏང་མ་གསམཏོགསིརཞཁན། ལོད གས་བ ད་པ་མ གསར་མ ས་སྡུག 
བལྭ་བང་པིར་རོ། །དངཔོ་གསུ་ཅིལ་རད་དོདུ། ཕིམ་གསུམ་ཤིས་གན་ད་ལིའ། །དྭ་ཐརདཊ་ཆད་དུ་བ་ིངབསམ་དུ་དཔའི་ཡུལ་མངས་རྱས་ 


གཞན་ལས་མ་ཐོས་པར་རངཉིདསོབདཔད་ཡད་པར་འངྱ་བང་གི་ལེ་ཤས་ཀིསབརོདདུ་མེདཔའ་རང་བཞིནདུ་མངོད་པར་ཚོགས་པར་བངབ་རྱབ་ཏེ ཤཱུ 
ྒ 


























ཉིད་དེ 
ླྲཨཤསསགསྦ བྨཉལེད་བའི་ཡེཤེས་དྭང་ཐགསུརྗ་དངསྡན་བཉིདྲཏཱྲ 











༄༅། །པར་ བྱཤོགེས་པ་དང། རྫོགས་པཆིན་པོའིདོནོའདུས་རངྱབང་བདོ་བའཁོརོ་ལའྱི་རད་ལཾས། ཀོན་རིག་ཆལ་བོས་བཀའ་ཅལ་པ། །ང་ཡི་ཏོགས་། ། 


རི དོ་ས་བཤད་ཀྲ །འཁོར་འདྱ་བུང་བས་མ་བསླདཚེ། །འཁྲུལ་དང་རྟོགས་པ་མད་པའི་དུས། །མཚོན་ཚིག་དབྱོད་པའི་ཡུལ་མེད་པས། །གང་གི་འདིན་བློ་ ཝ 
རླ མགས་ཅྱིད། །དེ་ཉིད་དོན་དུ་༢ དུརང་རིག་སྟེ། །སློ་སྐུར་མ་བཏགས་རང་གསལ་བ། །དེ་ཡང་མི་འགྱར་ཆོས་སྒུཌ ར་ཤེས། །རྣར་མ་འཁྲུལ་བས་བརྟན་ཁ་དགོས། ། 
| 
2 


149 8. 


ཐྟོ་ཨ་ཁརལཤ། །།དཏིད་ཙུད་ཤཝ་རིན་ཁངས། །བགྲ་རགས་མེད་ཅིན་འགིས་རྩོས། །རང་གིས་འང་དུཀཆོསྤཀི་གླུ། ་ 
= གྲུབ། །དེ་ཕྱིར་རང་བྱང་རྒུ་རྐྱེན་མེད། །དེ་ལ་ཡིད་ཆས་གདེང་དང་ལྡན། །རྐྱེན་བཞིས་བསྐྱེད་པའི་མ་རིག་བྲལ། །དེ་ 





| །ད་ཡུབདྡོ་ 


























རྗོ་སེམས་དཔའ་ཉོན། ྒུས་མིད་འང་རིག་ཆོསྟ་བུར་ཤེས། ཆེ་བའིཡོད་ཏད་བརྒྱུབ་མ་དགོས། །དྲང་དོན་བ་ ད་ྐྱིད་སངས་རྒྱས་མེད། ། ད་ཕིརྒྱ་སཾ་རྒན འདས་མ 








| 
པོ རསྱང་། གཉ ཀུན་བརྟགས་མེད་ཕྱིར་བླི་ སྣིབ་པ་མེད། དེ་དོན་རངྱ་བུང་སྟིང་ པོ་ལ། །ཟླཔཱཿིི་སྲིད་པས་འེ་སྲ་བའ། །གང་གི་སྐྱོན་གྱི གྱིས་མ་གོས་པས། བམ 
ཛཱ བསྒྲུབ་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་རྫོགས། །གཱདྭཏ བཟང་པོ་རང་ ནས་སངས། བྷྱ་ཀྐྱེན་གཉན་པོ་ཁེད་པ པའ་ འཕྱིར །དམིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་སླུ་ཞེས་བྱ། །ད་ཡང་རྡོ་རྗེ་ ཌེ 
རྦེ  སེམས་དཔའ་ཏོན། །སངས་རྒྱ་ ་སེམས་ཅན་གཞི་ལ་མེད། །སེམས་ཆེད་རང་བྱང་ཀུད་བཟང་ལ། །སྲོབ་དབོཊྦ མེད་ཕྱིར་འང་བྱང་སྐུ། །ཐོས་བསམ་མྭ་བས་༢ རང་ | 

( 


ིག་རོགས། །ཟ་རིགམེད་ཕྱིར་སེམས་དང་་བལ། །ངོ་མཚར་རིག་པྱ་ཧུལ་བའི་གསུང་ །ངེ་མང་མདྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན། །འབབུང་བཞེ་མེདཕྱིར་འདུས་ཁ 


¦ ༦ 


















ཛོ ཆེད་པས་དྲམ་པར་དག །སངསྒྲ་ཆས་ཀྲ་དྲ་གོ་ངེབ་པའི་རྡོརོ། །ཕོརོས་ྔོལ་གོ་ཡོང་རོ། 

།བྱས། །དེ་ཕྱིར་གཟུགཔ་མེད་ཡེ་ཤེས་གླུ། །འཁོར་ པས་དམ་པར་དག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངེས་ང པའ་དན། །ཕྱི་རབས་ཀུན་གྱི་ཡུང་དུ་ | 
༢ 5:52 །ཐུམ་གསུམ་སངས་རྒྱས་གསན་བར་མཛད། །རྱང་འདས་ཐོག་མཐའ་མེད་ལས་བྱང་། །འགྲོ་དོན་གཟུགས་སླུ་རྣམ་གཉིས་ པེ 
ཞེས་སོ། །ཡ ཡང་དགོངས་པ་བཀའ་བྲགོས་རྨྱད་ལས་ཀྱང་། ཐོག་ཿ ྭཏོ་བཟང་པོ་གཞི་ཐོག་ཏུ་གྲོ་ ཐོགཏུ་གྲོལ་ཚུལ་གསུངས་པ། ད་ཡད་འདུས་པའི་སེམས་ ཟེ 
ཧོཾ ད་ཆཀུད་བཟང་ཆོབ་དྲུག་གིབ །གཞི་ཤེས་མ་རིག་དྲུག་བཅོཐ་རྟས: །མུག་ཙམ་ལས་ནི་ཡིད་ཅམ་སྟོངས། རིག་ཙན་བུང་བས་རིག་འྲགིབས་ ། 
༈སལ་གྱིས་གསལ་བས་ཚུན་སོང་སངས། 7 ངོབ་ཚིད། སོ་སུར་བྲལ་བས་ཁ་རིག་དག །འགྱུར་བ་མེད་པས་ནམ་མཁའ་འདྲ། ། ། 

















ཉོ ད་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉེན། ླབཅ་བྲོབ་ཟིག་ཁོག་ད་་༠༦་ །ལུང་ཚ་ བྟསྣན་ཁང་རང་བླ་ོགཉོ། །བམས་རིག་ཕེད་པས་གཞི་དང་ཕྲད། འའ 
ྷ རགཆུན་པ་མབས། །རེབོ་ཏ་ལ་ཏི་ཤརའྲད། །ཞེས་པས། གདོད་མའ་གགེལཔྨ་དྐདཅིག་དངཔོཤར་ཐུས། ད་ྟརསྣང་བཏུན་གུབ། ཉུན་ྲུབརང་སྣང། ཛཾ 
 རང་སྣང་ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་ཡེ་བྲོལ། ཡྲེ་གྲོལ་རང་རིག ཅེ © ར་ཁ་གའྫང་ཏ་ ་པ་ཕིར་ག །ཁལྟ་ནད་ ཀོ་བ ལ་ཐད་བུག། ཆོསདྲུག་པོ་ ཏེ | ཇེ ། 
ཨེ 
| 


་ 





+ དད་ག དདའ་པོ་ལཔ་འོགསབའརི་པ་་འ་དག་ཏ།ག་བ་དྭ་ཐབལཔ་འངཟོལ་ནག།རབྱ་བྱ་བ་ངལཤ་ུ་ལྱ་ིགཔའ་ 
[  ད་རང་མརག་པརྦ་ཐུན་པར་པོང་བ་བཟབ་ཅདཔངསཏེ། རང་རིག་གིཡཤས་ཝལ་ྱྱིས་བ་བསསྐདཅིག་གཏིས་པད་ལ་གདོདམའི་གཞ་ཐོག་ནང་གསལ་ཆད། 














བོ ར་ར་རོར་ར་ རོར་འལ་ལ་ ར་བ་བ 
- )༄༅། །པོར་བཞུགས་ཀྱང་། རྩུགས་འབྲེབས་གང་ཡང་མེད་པ་བུམ་ནང་གི་མར་མེ་ལྟ་བུ་གདོནནུ་བུམ་པའི་སྒུར་བྱང་ཆུབ་ནས། སྒྲོ་འདོགས་པ་རྱྱ་ངརྡ་ལས་ 
བས་པའིསང་བཤབ་དདོང། སྒུར་པ་འདེབས་པ་འཁོར་བའི་སྣང་བ་སྟེ། ློ་གཉསཀྱིར་དོགས་དང་བྲལ་ཞལ་གདོད་མའ་གཞི་ལ་མཐའ་ཕྱནཏེ་ཡའབྱུར་བ་ནས་ ཛཾ 
= མཁའ་ལྟ་བུར་གཞ ། ཚརང་རིག་ང ཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་རང་དག་སྟེ། ཤེས་ང བག་ཅ འོ ༡2 2 མའ ཏོ 
| སོ། པ་འཁྲུ ཏེ ¦ དྲཾ། ༽༽ ངྱ ཧཿ 
དང་ངོ དབ་ཕུག་བདབྱར་གསལདྱ་་དཅགཐ་གཉིསཔངནང་མ་པབ་ར་བགསབཞལ་བབ་ཀེ། པཔ ༤༦ ལ་ར 


=།*་༤:པ7*( ~' ༡༩༠༥ 
ཕྱིར་རོ། །དེའི ཚྭིར་གསལ་བེ བེཟས་པོར་མ་འྲུལ་པར་རིག་པར་ཤེས་པས་བཛས་ རིག་ ཕྱེད་དེ་ཕྱིར་སྣང་ འོད་ལྔའི་སྣ ་ཕྲང་བ་ ཡང་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་ནང་འོད་ཀྱི་རང་ 


ཁོ 
རཾ 
| 

















། བཞིན་ལ་ཐིམ་ པས་ གཞི་གདོད་མའི་སྣང་རིག་མ་ཐུ་འཕྲད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་ ཉ་ག ཿགཱཧཱ་ལོ།ཏ་པནཏ པས་་རིག་ པའི་མུན་པ་སངས། སྣད་བ་ 
། རོ ངྐེན་ངོ་ཆེའི་ པྱ ད་ ཁབ 
ཿོ གདོད་མའི་གཞི་ཐོག་ུ་ཕྱིན་པས་རི་བོ་ཏ་ལནཉིམ་ཤར་བྭ་ལྟར། ངོ་བྱོ་ཆོས་ཀི་ = ༤ ང་བཞིན་འོད་གསལ་སྐུ་ ལར ་ 
ཁོ པ་ད འཁིའ་ང་ 
£ ཚུད་པས། ཐུ་ ཐུགས་རྗེ་ནང་གསལ་འིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་ལི་རྟོག ས་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པའི་དགོངས་པ་དབྱིངས་སུ་འཁྱི ཁྱིལ་པ་ནི། སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའ་ སྦྲིན་མེད་ £ 
4 པཅེ་ བཉིམ་ཤར་བ་ལྟ་བུའོ། །དྷེལྟ་བུའི་ནང་ །སལྦ་གི་འོད་ར་ཐུགས་རྗེ་དང་བཅས་པ་སྟེ། ངོ་བོ་ལ་ ལན་གྲུ ནྭ་གྲུབ་རིན་ ཤོ་པོ་ཆའི་སྦུབས་ད་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཆོས་ཏི ཉིད་དག་པའི་ཡེ་ 


གདངས་ཞེས་བྱ་སྟེ། རིག་པ་འོད་ཀྱི་ཁང་པ་ཅན་འོད་མཐའ་མེད་པའི་སྣ འི་སྣང་བ་ལ་བཞུགས་སོ། །དསད་དུསློན་མ་རྣམ་བཀོད་ལས། ཚོན་གང་འོད་ དཀྱ་རང་བཞིན་སྐུ། ། 
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རྱ 


ཤཱ ༄༅། །ཏུག་པཝོ་ལིན་དངོས་པོ་མེད། །ཆད་པ་ལིད་འོད་གསལ་དུ། །ཉི་་འཇའ་ཚོད་ནམ་མཁའ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །མདོར་་གདོད་མའི་ཀོནོ། ། 





ལས་ྭ་བུང་བའི་སངསྤ་ཧས། རྒྱ་ལས་ཚ་བྱང་བའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི་ལུར་སྟོན་པའི་བླ་མ་མེད་པར་རང་ྱང་གི་རྟོགས་པ་རང་༩ ངསྱ་རྒས 
ཅོ རྒྱས་ སྒྱུ་ལས་མ་བྱ་ ཚའ ཏེ 3222 ¦ 





= 


བཟང་པོ་དེས་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྟོག་པའི་ངྱ་བྲག་ཕྱད་ནས་མངས་བྒྱས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས། སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་བྱེ་བྲག་ཕྱིད། །སྐད་ཅིག་ 
གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སོ། །ད་ལྟར་གྲོལ་བའི་ཀུནུ་བཟང་པོ་ལ་རང་བྱང་གི་ཆོས་གསུམ་ཡོད་དོ། །ལུང་ལས་མ་བྱང་བའི་མན་བག །སེམས་ % 






བྱག གསུར་འདི་ིགས གས་རིས 





གཉིས་པ་ནི་འཁོར་བར་མ་འཁྲུལ་བས་ཆོགས་བརྒྱད་ཀུན་གཞི་དང་བཅས་པ་མེད་པའི་རིག་པ་རང་གྲོལ་དུ་ཤེས་པས་བྱང་ 

















[ོཀིདོབློ་བུཅཞིཀ་ཁམཀ་བ་གདིི་ཀ། ཛང པའོོ་ནིན་ །པ་གསུམ་བརྙེས་ཏེ། .གཀིདྲི་བྭནིན་ཁའི་དྲངདུ་ཡེཇི་མདིན་བརྟན་ྱཾསཇུཧུ་ཝཨྐ‰། ། 
དྷསྟར་ ཀཱཿཀནཏཱ་བཟུདཱ་པོའི་གྲོམ་གཞེ་འདི་ཡད་ཕལ་བྱིསཏྟོག༔ྔ་ཡར་དཀུའ་བྱའི་ཕློད་ཡུལ དྲ་འབུ ླ་ཊས་དྲ་བ ཁོར་ལིས་ཕྲད་ཏརྟན་ཅིན །དོན་བི་བྲཾམ་དག་ 


པ་སེམས་ མས་ཅད་གྱི་འཁྲུལཿ ཚུལ་ལ། ཁམས་གསུམ་དུ་འཁྲུལ་ཚུལ་མདོར་བསྟན། བྱེ་བྲག་འདོད་པར་ཕུས་གྲུ་བུལ་རྒྱ པད་བཤད། ཀུན་གཞི་ལ་ལས་སོགས་ £ 





ལས གཞིཉིདཌ་ཧོཿེས་ཡས། །གཟུང་འཇིན་སྐྱེས་པའི་དུས་ན་འཁྲུལ། །སྣོད་བཅུད་སྲིད་པ་རིམ་གྱིས་ཆགས། ། །ཞེས་པ་དང་། ཀློང་གསལ་ལས། ཡེ་ 











ྦ ་གྱི་དོན ན་བསྒུ་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཕྱི་ལྟར་བཤད་པ། ཞོཧཏནོ་བཤྭདཧ། - གསང་བ་ཏནབ་ཤདན་པ་གསུཝྔ་ལར། ༢ 
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།ཤེསཉིད་འས་མོའི་གཞབྲུའོ། །ཕོཤག་་དག་འྱང་བྲཝ། དཔ་ད །འབྲལ་བ་མེད་དེམ་རིག་འཁྲུལ། ཐོ 

དཾ བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། ཉུན་གྲུབ་སྟང་པའི་ཡུལ་ལ་ཤར། །དཆཉྐེན་གཞིའིའཁྲུལ་འཁོར་ལས། །འཛིན་བའི་རྒ་དང་བཅས་པར་བྱར། །རླུང་ཆུམེ་བའི 
ཀྱ། དངོས་པོ་ལས། །རྟེན་དང་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་བྱང་། ར་ལ ཀ་ན བ་ར བལ་།གེ་ཀལ་ཿ 
ཚི ྱབུབ་་ྱི་སང་བརང་སྣ་ུམཞལཔབ། ངོ་བོའི་ཆ་ཙམ་ལྷ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པས་རླྱ་བྱས། ཡུལ་འོད་དུ་སྣང་བས་ཀྐྱེན་བྱས། ཐུགས་རྗེའི་ 
ཟ༔ ་བོ་པ་གཡལཔསབདགཔོ་ ེ་གྱསཡལག་བ་མཚ་་པས་ག་ེ་ལ་ཏ། གང་བ འབུལཔསའོཧ་ 
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བཙམ་ཡུལ་དུ་ དུ་ཤར་བ་དེ་ལ་གསལ་ལ་མི་རོག་ཅིང་རྟོག་པའི་ས་བོན་བག་ལ་ཉལྱ་བི་ ( ༢; ° 5༠༢༡ །གཏ་ཿ།ཧུཿཔ་ཡསའ་ 
བདུན་དུ་རིམ་གྱིས་འཁྲུལ་ལོ། ཀཾ ཁཾ ` ་ །གཉིས་པ་འཁྲུལ་པ་ནང་ལྟར་ 
_@ བཤད་པ་ནྲི། ཀློང་གསལ་ལས། དང་པོར་མ་རིག་དྲུག་ལས་བྱང་། །ཞེས་པས། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་མ་ཤེས་ཤིང་། ངོ་བོ་མ་རིག་པ་ 
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ཤོས རང་བཞིན་གསལ ཐུགསྤ་ས་ོོ་བས་ནཱས། ཁས་གསུམ་བྱ་ས་ཅགས་སིགཔྲ་མུཅམགིགཁྱོབས་པར་འཁོར་བར་འབཝས་ཏེ། ཐལ་ 
འགྱུར་ལས། འཁྲུལ་པའིརྱུ་ི་མརིག་པ། །མ་རིགཔ་དི་རྣམ་པ་གསུམ། །ཞེས་པས། .བདགཉིད་གཅིག་པའི་མ་རིག་པ། ཉྟན་ཅིག་སྐྱེས་བའེ་རིག་པ། 
ཀུནཏུ་བརྟགས་པའི་མ་རིག་པ་གཡུམ་བྱས་རྒྱུ་བྱས། རྒྱུའི་རྐེན། དམིགས་པའི་རྐྱེནདའ་འཛནི་ རྐྱན་གསུམགྱིས་ཡ་ཤེས་ཀ་ྣང་བ་ལས་འཁྲུལ་པས། ༣ཤིས་ལ་ 
འཁྲུལཔ་མེད་ཀྱང། རྒྱུ་རྐྱེནགྱིམ་འཁྲུལ་པ་དཔ་ནཏིམ་ལ་ཚུན་པ་དང་སྒེབ་པ་མེད་ཀྱང་བརདུབི་གྱས་བསྒིབས་པབ་ཏི་མ་མི་གསལ་བལྟར། ཡེ་ཤེས་ཊུ་བཞས་ 


༡ =་ལེ་བ།༨་-།་ ི-: >་)།་.±༅ལེ་ར-་ངེོོ་ོ་བོཌ་་ང།འེ་, ༠(3།”[ཏེ།” ༩ ༤ 52 "ཞི་ ༦༨༩ ཐེ རེ 
| འཁོར་བའྲི་ཟུན་པར་འཁྱམས་པའ། །དེ་ཡང་རྒྱུའི་རྐྱེན་ཞ ངོ་བོ་སྟོང་པའི་ ་གསལ་ཆལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མདངས་ འོད་ཁྱིམ གྱི་ཚུལ་ དུ་གནས་པ་ལས། རིག པའི་རྐྱེན རལ 


༦. 
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ཿྫཾ ; །ལས། ལག་ཀྱི་དུང་གི།ཁདག་རིརོ་གཟལ་ངུ་ ཧུ་ཤར་བ་དེ་ སུད་ཛུབ་ཀིམ་ཤེསས་ལུཤེས་པས་གྲྭ ཉག་སྣང་གི་འཇིན་པ་ཁུགས་པ་དེའོ། དེ 


ཚི ཉིད་འཁོར་བའི་ཐོག་མ་ཡིན་ཏེ། ཐལ་འབྱུར་ལས། རྒྱ་གཅིག་ ག་ིདམིད་ར་བ་སྟ །ང་ངོ་ཡིན་པར་ཚ་ཤེ ཏེ། །འདི་ནིའབོར་བའི་ཐོག་མའོ། ཁཔ་ །ཁ་ 

ཧྭ འཐུཝུ་ཁ་དེཉི་ལསབདྲན། ཚུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། སེམས་ལས་དྲན་སེམས་འཆར་བའྲི་ཕིར། རོ་བ་ཉདདཾ་ཏོག་པས་ཐླགས། །ཞེས་པས། འཆར་གནང ྣ 

4༧ པྔམ་ཡོང་དབཀྲང་བ དེ་རང་ངོ་མ་ཤེས་པས་སེམས་སུ་སོང་བ་དང་། སེམས་དང་རོག་པ འོ་གཅིག་པསགཅ དླནབ་པ་ལྐའ་པཞི། རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིག་ 
= བ་ལ་སྨགས་ཤིང་བསྲད་ད། །རྒྱདལབདགཉྟོག་ཨལཅན་དངོས་སུ་གཟུངབས་དམགས་ངའིརྐྱེནཞ་བྱའོ། །ཟཐསདེལས་ཡིད་བུག་འཛིན་པ་རང་གསལ་དུ 


16] 




















ཤརབས་འྱབང་བ་བ་བང་། ད་ཉེད་ལ་ཤསྔངང་ཁཤས་པས་དརའཛྲོད་ལ་བཏདནསའྱབང་བྲ་མ་གཅིགའདོས། དོ་སབས་གཅིག་ཟོགས་གཅིག་གིབ་བར་ 
ཧཱུཾ རས་ལུས་གྲུབ། དེཉིད་ལས་གཟུང་འདིན་དུ་གྲུབ་སྟེ། ཆུཏིར་བྲིམབ་ལས། ཡིད་དྲུག་འཛིནཆཡ་ཞགགས་ཁྱིད། རོས་སྒུ་ཉིད་ཀྱང་གཟུང་བསྲུ་8ཅི་གན་ { པཔ 
¿, ཞེས་པ་དང། ཀློང་གསལ་ལ། ཡེ་ཤེབ་མ་རིག་ཡུལ་ལ་གཟུང། །དེབ་འཇིླུདལམས་འབུབ་པ་ལས །འབྱང་བ་རྔཡ་བྱབས་མུ་ཚུད། །དེད་ཚུད་འབྱང་ £ 
ཤཿ བའི་སྐྱ་འཇིག་ལས། །ཏོན་མོངས་ཕུང་བོ་ལྔ་ལྔ་གྲུབ། . །ཅེས་སོ། །ཅྒུན་གྲུབ་ཀྱི་རང་གདངས་འགྱུང་བལྔ་ལས། ཡེ་ཤེབ་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་ཌླབས་ཀྱིས་མི་མཛེད་ཀྱི་འཇིག་ 

རྟེན་ཆགས། ཕྱིའིའབྱར་བྔ་བོ་དེའི་དྭངས་མ་ལས་ནང་བཅུདཀྱི་སེལས་ཅརཆགས་སོ། །དེ་སྟར་སེམས་ཀྱི་རང་རྩལ་འབྱུང་བ་ལྔ་དང་དུག་ལྔར་ཤར། དུག་ལྔའི་སྣང་ | 






























མམ འབྱད བ་ག མཆོང་འཅུའདགོའ་ནི སློང་བ ཇའབོལ་མཆོགམོ་སོརོ་ོ་བས ། 
ཡྲེ འོ ལེ ད་སབཙས་ཏ ལལ ༨༤ 

(ཤཿ དདསོད་བཅད་ཀིཆགས་ལུགསརྒྱར་པར་འཤདན། ཀླང་ ཀླད ཡཱ འ་དང ་འབ་ལ་སགསས། །ད་དུད་ 
༢ འཕོ་འགྱུརའབྱུང་བའི་ལབ། །ཞེས་པས། བྤྱརཱམི་རུང་ནམམཁའ་སྟེ་ཕྱིའི་འབྱང་བ་ལྔ་དང་། སེམས་ཅ སིམས་ཅན་རམས་འབྱང་བའི་རྒྱ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ན། ཐོག་མ་ནམ་མཁའ་ 
= སྟོང་པ པ་རང་བཞིན་གྱི་ མ་པར་དག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་དར་མེད་དུ་གནས་ རས་ཏི་ཡེ་གདོད་མ་ནཱས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆར་གནས་པས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །དསྟར་ནམ་མཁའ་སྟོང་ 
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| རྩ་ང་ད་དའའ་ཤུ་ ཅ་གྲ་ ཁ་ བ་འེན་ ནྭགྲུབཏུ་གནས་ཏེ། དལ་དགྲེ་དུག་འའོརཏོཊ་གཏྭཏཱ་འངུ་ཐ་ཐུབ་བསཀ་དསེཊཧ། ད ཀཱ 
ཡནས་གནསཔསཛཱབྲབ་འེང་ཧཧཾ ད༔ཐ། (ད*ཧཾ་་ཧའཱ་པའ་བུང་ཡཝེནནོ། 5ཏཱ་ནཱཿ་མེདྟརྫུའཊ་ཏས་ཊཐས་ཐུ་ཝེངེ ཨླད་ 

བམིསྲད་དོ། །ཆུ་བསྲུབས་ཀྱང་མེམི་འབྱུང་བ་བཞིན། དེས་ན་གདོདམའི་གཞས་ཡུགས་ལ་ཡེ་ཤེས་མུ་ཡོད་ལ་བར་དུ་འཁྲུལ་ཡང་ཐྲ་མད་འཁྲུལ་པ་སངས་ནས་སངས་ £ 
རུ འངོར་ ཞའ་འགོག བླ་ཟུནས་བབཅོའ་བའི་བཤོག་དང་དངེ་བདྱད་བྲགས་ནོ། སླེཁོ་དོད་བཛ་བའི་གདད་ང་་ ' 
དྷསྟར་སྟོང་ ཡ་ཡ ལ་ཆ དལ་ཟ་འགགས་པའི་རིག་པ་ཡོད་པས་འོདྲ་ཝ་ལ་འཛྲིན་པྱ་བུང་། འཛྲིན་པ་དེ་ལ་རླུང་ཞེ །སྱ་བ་སྟེ། 





£ 
ཤྲ 
£ བ་མི་སྲིད་ 
ཧཾ 
-་ 





























ཿ ༄༅། །སྣང་གསལ་གྱི་ཐུག སྔ་ཇེའི་རལ་མིར་འབོས་པ་ཡིན་ནོ། དོ་ཡང་སྣང་བའི་ཡུལ་འོད་ལ་ལ་ཐུགས་རྗའིརྩལ་འཛོན་པས་ཐ་དད་དུ་གཟུང་བ དུ་གཟུང་བས་འབྱུང་བ་ ོེ 
རགས་པར་རི་ལར་གུབ་ན། སོ་ཕོར་ཏོགས་པའི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་འོད་དམར་པོ་ད་ལ་དངོས་འཛྲིན་དུ་འཁུལ་པས་མེ་དམར་པྩོ་བང་། དེལྭ་རུང་རིག་པའི་རུལ་ ༤ 

ངི གྱིས་དྲོད་བྱང་། ཡང་ཟཉམ་བ་ཉིདྭ་ཀྱི་རང་གདངས་འོད་སེར་པོར་གསལ་བ་དེ་ལ་འཇྲིན་པ་སྐྱེས་པས་ས་སེར་པོ་བྱུང་། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་འོད། ༦ 
དཀར་བོར་ཤར་བ་ལ་འཛྲིན་བྱ་མེས་པསྒྲ་རུ་དཀར་བྱོ་བང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་འོད་རྫང་གུ་ཤར་བུ་ལུ་འཛིན་པ་སྐྱེས་པས་རླུང་ལྗང་གུ་བྱང་། 

ཤའ བྱང་བ་ནམ་མཁའ་ནི་ཡེ་གདོད་མ་ནས་ཡེ་ཤེས་དང་མཧམ་དུ་གནས་ཏེ་འབོ་འགྱར་མེད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་འོད་རྣམས་ལ་འཛིན་པ་སྐྱེས་པས་སར་མེ་རླུང་ 
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¡།བཞིབྱང། དོདགལ་རགཆལ་དང་གགབ་པས་ས་བོད་དོ དོ་ཏོང་ལོཤསྦ་ལའདོད་་ི་པས་བང་བ་དབས་ོ་ད་པོ།།དོ་ཡང་ཐོག་བརཁོ་ 


རིག་པའི་རྩལ་གྱིས་བསྐྱེད་པས་འབྱང་བ་ལྔ་ལ་སོ་སོའི་རྩལ་བྱང་ནས། དྲེ་རམས་གཅིག་ཏུ་འཛོམ་པས་སྣོང སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཆགས་ཏེ། 1 | 
ལ༡༡༽ས་ྱ་སེབསྒརྱཉ་གོ་འགས། དེགསྱངང་བསོའོ། ༨ ཁབ་དང དོང་ངོ འི་ས ང་ག 
རབ་དང་བཅས་པའི་བོད་ཁྲ་གུབ་པོ། །མནྡཾ་རུང་གི་ཅལ་ཏི་འྱྱང་བ་གསུམ་ཀ་ལཁྱབ་པར་ཡོད་དོ། །དེ་དག་གིས་ཕྱི་སྣདགྲུབཚུལ་ལོ། ་ 
ཆས༦དགང་ཚཉའི། འོག་ལས འདདདང་གྲགསདང་གཅུགས་ཆ། ས་གས ད་ག ཆ་ | 
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ཡི 








སེམས་ཅན་དེ་དག་སྐྱེ་བ་བཞི། །དེ་ལྟར་འཇིག་རྟོན་གསུམ་པོ་ཉིད། །ཕུང་པོ་ལྔ་དང་དབང་པོ་ལྔ། །ཡན་ལག་ལྔ་དང་དོནྐོ་སྟིང་ལྔ། །ཡུལ་ལྔ་དང་ནི་ཏོན་མོངས་ལྔ། ། 





སམསྔ་ཛ་ཡིད་ཝཱ་རྟོག་པ་ལྔ། །གཟུང་འདིན་འཁོར་བ་ཉིད་དུ་གྲུབ། །ཅེས་པས། སྣོད་ལས་བཅུད་གྲུབ་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་རླུང་རྡརེ་རྱགྲམ་གྱིལྟ་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི 
རྔངས་པ་དེ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕོག་ 





ཅལ་དྲོད་བགམགིག་བྱང་སྟེ། དེརུའི་དཀྱིལ་འཁོརལ་ཕོག་པསཆུ་ལ་ཟླངས་པ་མཐོབ་གབུང་གི་དུ་བཙམགིག་བྱང་ངོ་། ། 





༄༅ ` ཏེར ད་ཀ བྱ (འ་ཉའོཿ དྲེ་ཝན 8 །དཏན་གངང་བོགལ་གྲར་ག་ཏད་དི། །གློང་ཞཁ་ཁོགཏྱ་ཐིགས་ 
. བྭའྲི་ཚུལ། །ི་ནྐ་ལྒོད་པའདོད་བའ་ །སུ་ད་འ་ཡིད་ཡིནརབཅ། །རོ་མོའ་དྲེ་ནས་གངལ་ཞྲས་ཏི། །བྱོམགོང་ཡི་དགས་དྭབའ་བཞོ། ། 
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གཤོ་གོཀ¥ྗ¥། ྫ ངུ བོང་ བ་བཞིའི་དཱངས་མ་འདུས། དུངས་མ་དང་ཡི་ཤེས་ཀྱི་རང་འོདའདེས་པས་འོད་མུབྱ་རུད་ཙོམ་ རྨ 
ཏོ 








ཧོ ལ་པོ བོ འ་ཅག 
£ བཞི་བྱུང དེ་ལས་རིག་རྩལ་དེ་གཡོས་པའི་འཛྲིནཆགས་ལས་རིམ་གིས་གཟུགས་ཁམས་གནང་རིགས་བཅཅུ་བདུན་བྱང་ | དེལས་འདོད་ལ་རིགས་དྲུག་བྱང། དེ་ 


ད་ཧཱ་གསྱ་རྟི་ཀཀད། € བ འག་གཞིལུས་བད་ཀླི་ཅིྒྱངང་། དོག་དཁིསོས།གྱུསཊ། ་པསདྭམལབ་ཡ་དགས་དད་ྱོབ། སཱ 
རྒྱལ་དང་བསོད་ནམས་ཆ་མཐུན་འདྲེས་པའི་ལས་ཀྱིས་ལྷ་ཡིན་བྱུང་། དྷ་སཱརའྱབུང་བའི་དྭངས་མ་དང་། རིག་པ་གཞི་ནས་འཛགས་པ་འདྲེས་ཏེ་ཡུས་གྲུབ་པས་བཅུད་ 


|)! 

















།ཀྱི་སེམས་ཅནཞེས་བྱའོ། །འོད་གཉིས་པ་ལས་ནེ་དུས་རིང་ཞི ངཱ 
འིང་ཞིག་ན་ཏི་ཟ་ = 
མག་གསར ཟུངག་་ ངག་བ ་་མོ་བོའི་བོ་་བ་དོ་གབའཔོ་ 
ཙྩོརེ་བསླཚ་ ཉུས། ཟླུར་གི་དཱངས་མ་ལས་བྱང་བས་འགྲོ་འོང་བྱད། == ཀཿ སྱ ཞམ་མགཁའལ་ 
རཾ གགྲྗྲགྣེཾེཾྲཾཾིི་ 
ཀཱ སྐྱེད་ ཀཀ ོ་ ཆུལ་དུ་བྷྲད་བའ། །དེ་ནས་འབྱུང་ : 
/ ༤ རྩིར, ༥༽ ཆ། འྱྱངང་བ་རྣམས་བག་ཙམ་སྟོབས་ཆུང་ 


ཏཱ རྒུད་པའི་དུསཾ་ཀྱི་སྟོནོ་སྣད་ཞ བཀྲགམ་ཏི་ལྲ་ཁངལ་ངོར་རང་ 
སྟསྨ་དཞོས་དགུན་བླ་བ་གསུམ་༡མོཐུང་ལ་དྲདཁུང་། འབྱང་བའི་དངས་མསྐྱེད་བྱེད་ད ུ 
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།།སློདགོབདྱིད་ཟླ་བ་གཟུམ་ད། མོ་ལ ང་བ་ས 
ཧཱ ཐཐཐ་གཿགལ་་བར་ཁསཏི་ཟཤིབ་ལན་ནོ། །ཕངྨ་རངགིས་བསྡས་བས་རྫམ་བཞིན་ནོ། །ཟླ་བ་དང་སྐར་ཝའེའཔོ་འབྱར་ལག ད་ཨུད་ཀྱདའབྱུད་བའི་ད 
 ཨཧཿཿཇས་སཱཧད་དོ། །ད་ཟ་དརྱ་ཅ་བཟཅིཉི་་ཞསདད་བྨ་བུལ་བོག །རུླའབསབྱ་བུ་བ་ལའ་དྭལ་འབའ་ལ་མོེཁབ། ཟུད་གྱིཁལབོད་འང་ ང 
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170 


| 
| 
£ ཤུགས་སུ་ བྱང་བ་ཤིང་གཉིས་བྲགུ་བསྲུབས་ པས་མེ་འབྱང་བ་སྟ 'སྟར་ས་ལ་དྲོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པས་རླངས་པ པ་ནམ་མཁའ་ལ་ །སོང་བའི་ན་ བུན་སྤྲིན་ དུ་འཁྲིགས་པ་ལས་ཆར་ 


པཔ 


བབས་པ་ནི། (0 (686) 5ོ་ཀུ་ཁབས་ལུབ་ཁྲིང་ཏ་གྲ པ་མོ་འྱ་བུང་ བ་བཞིན་ས་ལ་བབས་པས། འབྱང་བ་གཅིག་གྲོགས་གཅིག་གིས་བྱས་པས་ . 
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ར་རབ འསམ་ལས་གྲ་ཤགསངལ་དསྱ ན་ཡོ་གེལི་འའྲབས་དའི་བད་འབྲེ་ས་བུར་དལ། །ཉོ་འརའ་བ་ལ་མཉམ་དྲཔ་ 
ི འབ་བ་ིཡངའྱབངབ་ནམས་ྱི་བིདལས་མཐོདམན་ཙམ་ལམ་ལོགསཔ་ཆེད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་རདགི་ཟས་ཟས་ང་མིབ་བཞུར།རླུད་གས་དསསྟགས་ 
 ཕྱི། ཆུས་བསྡུས། བས་ཁྲ་བར་བྱས་ཏེ། ལུབསྟབས་བསྐྱེདནསཤྲག་གིདབས་མ་ལབ་རྐད་། རྐང་མའ་གྱདངས་མ་ལས་ཁྲིགལེའའཕེལ་ཏེ། སྐེབ་ནས་ལོ 

དྭུས་འྷབང་བ་གཅིགནྲས་གཏག་གིས་བང་ཏི་ཕའ་གཞས་ 


= བཅུ་དུག་གི་དུསསྱུ་རས་ཏེ། དེ་ནས་ལོ་སུམ་ཅུའི་བར་དུ་ཙལ་མཉམ་པས་དངས་ རང་སོ་ལ་གནས། 
༧ ་བ་ ཞམེཕ་ཏཁྲུགས་ཏེ། བྱེར་བསྔ་ཆོའི་དུང་བྱིད་པ་རྡའའདའབྱུང་པའི་དར་ཡུད་ 





171 








| 

















གཞད །དོ་ོ་ཤོགོྱ་བོྫོོཤོབ་ི་བགོག་་གོྲང་ྟ་བ་ཁྱོ། ཡོ་ོ་གཏལཟདཔོོབཆོཔོརག་འ། 

ཧཱ བངསརྱབཀིཞང་ད་གནསཏེ། ཕེང་གརལ་རྫགས་ལས། ཡཱལྔ་ལལས་ནི་འད་རའ་ནུ།།ཟིད་པ་གསུམཉིད་མངབྦརུམེང། ། 
¿| ཁྱུལཔ་གསངབལྟངབཤད་པནི། བཀོདཔཆེན་པ་ལས།ཌུན་བུབསངཔའཡལལ་ཤར། ྱ་་བཞྲུ་འཛརལས།།འད་ བ་དང 
£ བཅས་བར་འགྱར། །ཞེ་པདང། སྒོན་མ་སྣངབྱ་ལས ཐཱདབྱུཐོག་མཀ་དག་གཞི། །ང་ོ་རང་བཞིནཐུགས་རྔེ་ི།།ལེཤེས་གསུམཁྱིབདགཏིདདོ། ། 
དལསབ་འགྲར་ཚོུགསི། །ཅ་གསུང་་ོགིོ། །ཀཀ་བབཌ་༡ང་་བཊ་ཀ། (9 ཐའ .་གུ། 














ཇཾ 


° ྦ 




















| 


པ་བོ ནཿ་གབ་གཟང་ཞའདོད། །མརིག་པ་ནི་གསུམ་དག་ལས། །ཡུད་ཙམ་ཕྱིརའགྱུས་སྣང་ཆལས། །། 

། །གཞྲེ་དང་གནི་ཡི་སྣང་ཆལ། །གཞི་དང་གདིཞེས་བད་པར་གྱབུལ། ཤཿུམ་བའྱི་རུཆས་ཁུའ་ཀྱེན་ཿཕྲད། །ཕྱིན་འདི་། ཛཾ] 
དམིགས་བ་མ་དག་པས། །སྭཱ་ཚོགས་སྣུང་བའི་གསལ་ཆ་འདྲེས། །ཡིད་དྲུག་འཇིན་པ་མ་འགགས་པས། །ཏོན་མོངས་དྲུག་གིས་བདག་བཅིངས་པས། །ཡུལ་ ཛཱ 
ྲ སྟུར་ཡལལབདག་བཟུངབས། །དེ་དིཁཡིསསོདབཅདྱི། །སྣངབ་ད་ཐབ་གཟུགསབྱབ་བབ། །དདཏདའི་ཤེལ་ 
=  ྱསཔརྣམས། ཟྱོ་ཆུ་བཞིན་ཏེ་བརྒྱད་མར་གནས། །སོ་སོའི་ལུས་དང་ཚད་འེན་པའི། །ཞེས་པས། གདོདམ་ཀ་དག་གི་གཞི་ནང་གསལ་དེ་ལས་རང་བཞིན་ལུན་ 





















ཤསཔས། ཟླུ་བདགཏིདགཅིགཔ་དད། ཉག་་པའ་མོ་གཔོ་་ནས། ལོད་ང་ཕ་ོལ་ཡོ 
ཧི  ་ ༢༡༨༨ དེསྟར་མ་རིག་པ་གསུམ་ 


ལ་བ ། དེཤང་གཟུང་འདྲིན་གི་ཤག་དང་པོ་གསུམ་བྱིསྣང་བཊུབ་ནས། བཞེ་པ་ལ་མ་ ཏཱ. 
་ྲ | བར་རང་བཞིན་སྤྲུལསུའི་སྣངབ་ཡངརུབ་སྟེ། དེ 


. ཤོ གཉིག་ས་པར་འབོ་བརེསྲའོགི་གཞས ཅུའ་ཁགོའ 
ཟར ས་ཞི ཡོབ རྨ ་ཅ་་ བར་ཆ 


















ཡེས དཾ 








༄༅།  །བཞག་སྟེ། དེ་དགཏ་རྐྱེ་བའིས་བོན་ཨ་ཅྲཾ་བྲེ་དུསུ་ཏྲི་བུག་གསལ་བཏབ་པ ལོ ག་པས བཀོ་བ ཐོབ་བོ 
ཞིང་དེི་སྣང་བ་ཡང་ཊུབ་ནས། གོང་གི་སྣང་བ་ལ་དེར་འཇིན་ཞུགས་པས་འགྲོ་དྲུག་སོ་སོའི་ཡུལ་དེར་འཁྲུལ་པར་བྱད་པས་ནྣ་རྲི་ལམ་སད་པ་ལས་འང་གི་ཡུལ་སྣང་བ་ 
བཞིན་སྣོད་བཅུད་མོ་སོའི་གྲུབ ཚུལ་ནི། དྷར་གོང་གི་སྣང་བ་ལས། བྟོཏཁིང་ཟཿཡིདྱ་ཏི་ཧཱཏ་ཤཱལ་ཊ་ཅཡ་ཡས་གྲོསཏསཿྱཿད་ཁཊཊ་ཡིན་ཕྱ་བག 
རང་བཞིན་གསལ་བ་འོད་ཀྱི་ཆ་ལས། དངོསྱ་ྱི་འོད་སྣང་སྒྱ་དང་ཡེ་ཤེས་མུ་སྣང་བ་ཊུ་བ། རང་བཞིན་གྱི་འོད་དང་གཟུགས་བརྙན་གྱི་འོད་གཉིས་ཕྱི་མ་ནང་དུ་ཤར་བ་ལ་ 
4; འདིན་པ་སྐྱེས་པས། པ་ྤམར་གང་ལིནསྣང་ཡུལདུགབོལ་བག་ཆགས་བཞག་པ་དང་མཐུན་པར། གྲགས་སོ 








རཾ ཁུ 


། 
། 
| 
| 
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ར་ འོ་བོ་གཏ་ོད་གཔལ་བ་ུལ། གཟུགས་མེད་ཀྱི་ ལྷ་ལ་མི་རྟོག་པ་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ། འདོད་པའི་ལྷ་ལ་དགའ་ འ་ 
ཤཱི བདེ་རགས་པའི་ཡུལ། མི་རྣམས་ལ་གླིང་བཞེ་ལོ་བོའི་ཡུལ། ཤག ༩ ཅ་དས་ ་་ཐུ་ རང་སྣང་ཐུནཔ་རྣམཔ་ལ་ ངཱ 
£, མཐུནཔ་ལྟརསྣང་ཡང་། དོན་ལ་ཐ་དདདུ་གུབ་པ་མེད་དེ། རང་སྣང་དག་མ་དག་ཐ་དད་ལ་སྣང་ཡུལམིའདྲ་བ་རྲ་ལམ་བ གི་སྣང་ཡུལ་བཞིན་ནོ། གླག 
< ཤེས་ཀ་སད་ཨུཊ་གཅིག་ལས་བདདདུ་ཆང་བས་གཏུང ཡེདདུ། ཀློང་གསལ་ལས། བབ ཁཿ བུ སྣང་། ། 
༢ བ་ང ག་ང ཞ། ལ་བ་བ དངོས་གཅིག་ཡིད་ནི དད་ཅིར། །དདོ་ཁ་གྲུབ་པ་ ` 
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༧ 


འོག་ག ི་ོ དང་བོ 
ཆགས་པ་ཏྟར་སྣང་། གཞས་པ་ལྟར་ྣང་། འདིག་པ་རྟར་སྣང་བཡ་ཤསཀྱི་གདངས་གཟུགས་བརྙན་ྱའོདལ་ཡལ་དུདབྱདཔའིའཁལ་སྣང་སྟེ། མདབརྡེནསྣང་ ཛཾ 
བམིལར་ུལ་ཊད་བརཤས་ཁོ། དྲད་ཇུ་ལི་ཤས་གསང་འཁོར་ལས། ཐུབ་དུ་འཐུལ་བ་ཚི་ལཞ་ཙག །དོ་ལ་ཡཤར་སུད་ཚྣའ། །ཞེབ་ཧོ། དང་ £ 
གཉ་ོད་ཅཁག་ ཆང་འོར་ོང། ག་བར དིར ལྷགའག་བདོབ་གོ་པས་གོབ་།ཁ་ 











ཞིན་ིསཁྲ་གབཔ་འོད་གསལ་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་གཟུགས་དང། སྟོང་ལ་མེམས་པ་དང་བཅས་པ་གཟུགས་མེད་ཀི་གཟུགས་མུ་ཐུབ་ནུས། རང་བཤིན་གི་འོད་ 














བ ར་འ པོ 98 








༄༅། ` །དེ་ཡང་ཐུབ་བོ། ོ་པ་ར་ྲོ་བ་ད་ོད་དག་གའོ་པོ་མོ་འགོག འ་གོ་བྱ་དུག་གི་སྣང་བ་ལ་གང་དུ་བཟུང་བ་དེར་རང་སྣང་གི། ། 


ཡུལ་དང་ཡུས་སུ་འཁྲུལ་ནས་སེམས་རང་ངོ་མ་ཤེས་པས་གཏན་དུ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ནི། མེད་བཞེན་སྣང་བའི་སྡུ་བསྔལ་གྱིཏོན་མོངས་པ་རིལམ་གྱིབདེ་སྡུག 
བཞན་དོ། །སྲི་ལམ་དེའང་གཉིདལ་བོང་བའི་དུས་རའང་མེད། ཕད་དུས་རའང་ཆེད་ཀྱང་གཉིད་དུས་འབའཞེག་ན་ཡོད་པ་བཞིན། འཁྲུལ་སྣང་གིབད་སྡུག་སྣ 
ཚོགས་འདི་གདོད་མ་གཤིའི་དུས་ཞའང་མེད། འཁྲུལ་པས་བྲོལ་བའིའབྲས་བུ་ལའང་ཆེད་ཀྱང་། དྟ་བྲོངཁྱརདྲགན་བད་སྡུག་སྣ་ཚོགས་མུསྡང་སྟེ་དོདལམ་གྲུབ 
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° = ཟབ་ལའི་གདམས་པབདི་བ་དང་འད་ད་ཕོལ་བ་འཆགས་ཟདབའིགདདད་ལ་ནོ།།ད་་ི་བདི་ལས་འབུ་བའཡབཤིལ། དེ་ 
ཱ ད ོ 




















=.= 


| [ ཡང་ན་གདོད་མའི་གཞི་ནས་མ་འཁྲུལ་ ་དེའི་ཆོག་མོད་སྙམ་ དྷ མ་ཡིན གར ་་་་་་ 

འོ ༢ ་ཡ་འའཡ་གཤུ་ཁ་ ྷཀཚ ་ 

4 གྱ་འཁྲུལ་གདེར་བྱང་བས་མ་ངེས་པའི་ཉུན་གྲབ་ཅེབ་ཀྱང་བྱ། གདི་སྣང་ཆེན་པོཞེས་ཀྱང་བྱ།  སྒྱུ་དང་ཡཤེས་མུཁྱིང་སྣང་བས་འོངས་སྒུའ་སྣང་བཞེས་ཀྱང་བྱ། 

2 ྱལ་སྒྱུའི་སྡངབཤར་བསསུལསིུྣངབཞསཀྱངབྱ་སྟེ།འདི་ས་འཁྲུལགཞིར་འཐདད། རློད་་སྣང་བྱད་ལས། ཐོག་ཆ་ཀ་དག་འཁྲུལ་མེད་ལག །ངེས་ 
པ་དཔའི་ཉ་གྲུབཤར དདེ་ཉིད་སྣ་ཚོཿ ས་འཆརྦ་ཚུལ་ལས། དྲ རལ་ཡད་འོཅཿ་ཡའ་ཧད །ངེས་མེད་སྣང་བ་དུ་ 


འེ 
ང་བ་དུ 


1830 














པཔ ཏང་ ༢ཁབ་ལའ་༠༥ ༠༠༦ ངོ གགཀ་ཧི་གེནེལ 
_ ཟི ྒྱ་དང་འཁྲུལ་པའིས་བོན་ནི། །ཤེས་པ་གསལ་གསལ་རིག་རིག་སྟེ། །ཞེས་པ་ནས། བོརུ་བགིན་ཏེ་བརྒྱད་མར་གནས། །ཞེས་པའི་བར་འཁོར་བར་འཁྲུལ་པར་ འཾ 
[ ༩༨ ཏྲ དཏརའཏཿཧན །མབང་བལ་འགཞུཔ་ནང་གསུར་། འོདྱརུསཔདབ་མ་འགགཔ་བ་འང་གདང་སསརིག་བསྡ་ག་ཅིག་ལ £ 

= བྱ་བྲགཕྱིད་པའོ། །རང་གསལ་གདད་མའི་གཞི་ལ་བྱང་ཆུབ་པའོ། །དལ་ངས་པའི་ཆར་གཟུང་བ་ནིཀ་དག་ལ་བཙན་བ་ཟིན་པའོ། །མདོངན་དེལྟངམངས་པའི 
=£ ནྫ་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་རང་ངོ་མ་ཤེས་པས་རིག་པ་དེ་ཉིད་ཐ་རིག་པ་གསུམ་དུ་ཤར་ཏེ། བྱི འོ་ཨ་ཀསི་བགའ་གམསལ་ཡེ་ཁ་ བདག་ཀྐྱན་ 


ཚ ༄༅། 























དིག་པ་ཉིད་འཛྲོད་པརྨ་སྐེས་པས་བྱས། དམིགས་པའི་རྐྱེའོད་ྔ་ཡུལ་དུ་སྣང་བས་བྱས། དོ་གསུམ་དུས་འཛོམ་པ་ལས་མཚུངས་པ་དོམ་ཐག་པའི་ཀྐེན་བྱས་ཏེ། 
ཐག་པ་ལ་སྤྲུལ་དུ་འཁྲུལ་པའམ། སྒྲཾག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཁྲུལ་བའམ། ( འཐའ ཧེར་ཨུ་ཐང་གཏནུ། རང་བཞིན་གྱིས་སྣང་ཆལས་འོད་ཕྱི་མ་ནང་ལ་འཇྲིན་པ་སྐྱེས་ ཛཾ 
པས། དེ་དང་རྣམ་པ་མཚུངས་པའི་ཡུལ་དང་ཡུས་སུ་འཁུལ། ངོ་བོའི་ཆ་རིག་མེད་སྟོང་པ་ལས་གོ་སྐབས་འབྱེད་པའི་ཡུལ་དང་། ངོ་བོའི་ཆ་རིག་བཅས་མི་རོག་པ་ ཟེ 
གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ལས། དེ་དང་ཚུལ་མཐུན་པའི་ཀུན་གཞི་ལུང་མ་བསྟན་དུ་ ཁྲུལ ཐུགས་རྗེའི་ཆ་རི་ ང་གསལ་བ་ལས། སྒོ་ལྔའི་ཚོགས་བདུན་གྱི་ །ལ་ ྣ 
དང་ཤེས་པ་འཁྲུལ་ཏེ། གཟུགས་ཆེད་ཏིང་ང་འཛིན་ཡིད་ཀྱི་ཡུས། གཟུགས་ཁམས་བསམ་གཏན་འོད་ཀྱི་ལུས། འདོད་ཁམས་རྡོས་བཅས་ཤཁྲག་གི་ཡུས་གསུམ་ 


རིའི་ག 














ཟར 
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། ཧཱཾ ༄༅། །དོ་འྱུས་ནས། གྲགས་ཞད་ི་པ་ོ་གཅགཔའི་མཔ་མི་ཏོག་པའ་ཐངབཞོ་ུངཔོལོབརད། གཟུགས 


སེམས་ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་ཤེས་པ་ལྟག་མཐོང་ཤས་ཆེ་བ་འོད་ལྔའི་ཐུང་པོ་ལ་བརྟེན། ; འདོད་པར་ཏྟོག་བཅས་སེམས་སྣ་ཚོགས་སུ་འགྱ་བའི་ ངྱ 





མཐུས་ནོས་བཅས་ཤྭ་བག་གི་ལུས་ལ་བཏཏན་ནོ། །བོད་ཁམས་གོང་ཆ་གཏིས་སུ་ཏོག་མེདཀྱིཤེས་པ་ཏངང་འདྲད་དུ་ཡོད་ལ། འདོད་པར་ཏོག་པ་ཏིདདུའོང་བཅི་ལིན། 
ཁམས་གསུམ་དུ་འཁོར་བ་ནི་མཉམཞེ་ན། འཁོར་བར་མཉམ་ཡང་ཏྟན་མི་འྲང་བ་ཐ་དད་པར་ཡོད་དེ། གོང་མ་གཉིས་ན་ལུས་རྡོས་བཅས་སུ་མེད་པས། ཅྩ་རླུང་ཐིག་ 





 ལ་རུགས་པ་མེད། དེམེད་པས་རིག་པའི་གདངས་ནང་གསལ་ལས་ཏོག་པ་མ་འཕོ་བ་ཡིན། དེ་ཡང་གཟུགཔ་མད་ད་ཤེས་པ་ནང་གསལ་ཆིཏོག་པ་ཅེ་གཅིག་ལས་ 
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„6385: 


ོང་དམོགས་པའི་ཐུལ་མོད། གཟུགས།བམས་ནོ་ད་བས་ེས་པ་འགསྭ་ཀང་། ཏོག་པ་མངོོགརའདད་པའིཁམས་བགིནདདོ། །ད་སྣངབྱེདའོདིལས 
༡ ༡ོ་འགས་ཏོ་བཅས་མཡོད་བསྟད་རཛིག འྲོད་ཁབ་བཡོད། གང་ཡི ་ལོ་ོ་་་་་ 
ྟ་ཏོགཔ་ལགས་པར་འཆར་བ་ད་ཡིན་ནོ། །འན་གཟུགས་ཁམས་ནའོད་ལུམ་ཡོད་ནའབདཟད་ད་བོལ་བར་རིགས་ཏེ། གསང་ 


7 


 -- 





སྣ་ཚོགས་ལ་གཟུང་འཛིན་ཏ་ོག་པའིཏོག་པ་རགས་པ སཁམས་ན་འོད །། 
བ་སྟིང་ཐྲིག་པ་ཁྱེད་འོད་ལུས་ཐོབ་པས་གྲོལ་བར་ རའདོད་པའི་ཕིརེ་ན། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་འོད་ཡུས་ལ་ངོ་བོར ང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྩལ་མ་རྫོགས་པས་གྲོལ་ 
བར་མི་རིགས་ལ། འདོད་ པ་ན་འཁྲུལ་དུས་རྩལ་རྫོགས་པ 


18, 8 ˆ 








ོད་ལུལ་ུབཔ་་ཐོལབ་ལིན་ནོ། །ཡང་གཟུགས་ཁབབ་ན་འོད་གསལ་ཡེ་ཤས་ཀྱ་སྣང་བའཆར་བའི་ 





















ཤཱ ༄༅། །ཅོ་མོད་པསྦ་མུ་གསུམ་གོ་ཞིང་ཁམས་མ་མཐོང་ལ། འདོད་པ་ནགཀ་ཤལྱ་ི་མུ་གུ་ཅ་ལས། རྒྱང་ཞགས་ུའིསནོ་མརའབྲལ་བཞིཅ་ཡོད་ཕཾབ། 
: ]འོད་གསལ་ཁཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡད་གཟུགས་ཁམས་ཀྱིའོད་ཡུསདྲན་བླིན་བག་ཆགས་ལས་ཐོབ་བའི་ལུས་ཏ་སླིབ་པ་ཡིན་ལ། རྫོགས་ཆེན་ནས་འདོད་པའེ་ ཛཾ 
ཤཱ ཚོ་སུཧ་ཐཤཾཿཧཧོད་གསསྱང་དམའ་བས་ཊ་སིན་ཁཀྲརགས་ཟེད་བའོདོད་སུན་ཡིན་དྱསོ་དིར་ཁལ་ལྲདྷནོ། །ད་རྭབུལ་གི་གྱམས་དུ་འདད་ ཇ། 
-ཾཾ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུདྱ་ཐཱན་གུབ་ཡུལ་ལ་ཤར་བ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བས། ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུགརུ་འཁོར་བ་ལས་ཡོགས་པའི་འབྲུལ་གཞི་མེད་དེ། ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ ྣ 
=# ལས། འཁྲུལ་གཞིའི་སྣང་བ་མང་བཤད་ཀྱང་། །ྷུན་གྲུབ་དང་ནི་ཐུགས་རྗེའོ། །ཞྭེས་སོ། །འོ་ན་འཁྲུལ་ཡུགས་གསུམ་པོ་གང་ལྟར་ཡིནཀེ་ན། ཐ་དད་འདི་ལྟར་ 






























ཡེན་ཏེ། ཡུལ་གཅིག་ཏུ་ཕྱོགས་ཐ་དད་པ་གསུམ་ནས་འོངས་པའི་ལམ་གསུམ་སོ་ཕོར་སྣང་ཡང་ཡུལ་གཅིགཉུ་འདུ་བ་ལྟར། གདོད་མའི་གཞི་ནུས་རིག་པའིའཆར་ 
ྩཾ ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གསུམ་དམིག ས་པ་ལས་འབྲག་བུ་དེ་དང་འྲད་བའི་འཁུལ་ལུགས་གསུམ་དུ་སྣང་ནས་སྣོད་བཅུད་གཅིགཏུ་གྲུབ་བོ། ད ས་ 
¿ །བ་དད་པ་གསུམགྱ་ངས་ཞས་གཞལ་ཞ། རྣམ་བ་གསུམ་འཆར་ཡང་། དོན་གཅིག་ལས་མ་འདས་པ་བགིན་དུ། གདི་ནས་འཕགས་པའིའྱུ་བ་རག་པའི་སྟངབ 
- ཅན་དེ་ལ་རགས་པ། ཕྲ་བ། ཤིན་ཏ་ཝ་བའི་ན་པ་གསུམ་དང། ཕྱིནང་གསང་བ་གསུམ་དྭ་བེཡད་འཐུལ་པར་སྒྲུབབྱདཀིཤེ་པ་གཅིག་པོ་དཉིད་གཞལ་བ་ 


186 83 

















4 ༄༅ །དདྱ་ལ་བཁོ་དར་ཟད། །ཅོས་པོ། །དོ་ཡད་འབུལ་ཚོལནི་ཤན་བཏགས་ན་ཤས་བར་དཀའ་བའི་བདགཉིད་ད་མཐོང་བསྲ་ཐོད་མི་གོབ་དཔོད། 
| རྣམས་: ཀྱང་བཞེད་པ་མི་མཐུན་པ་མང་ཞིང་རྒྱད་ལུང་ཐ་དད་ནས་རྣམ་ ་པ་གི་འདྲ་བ་དུ་ དུ་མ་གསུངས་པས། ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན དོན་དུ་བདག་ ལིམའིགྲས་ཝནཏཿགེས་པའིན་ 
ཤཱ རྐམམ་འོར་ཁཀོད་ཁ་སིད་བས་དྲ་ནི་མཐོད་ཁས་ཤེས་བརརདདོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲགཏུ་འདོད་པའཡུས་གྲུབཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། .ཡེ་ 





༢ ཤེས་མ་རིག་ཡུལ་ལ་གཟུང་། ་ །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་སྦུབས་སུ་ཚུད། །དེརྦ་ཚུདའྱབུང་བའི་སྐྱེ་འཇིག་ལས། །ཉོན་མོངས་ཐུང་ 
= པོ་ལྔ་ལྔ་གྲུབ། །ཅེས་པས་འདེད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི གྲུབ་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། མ་ད ཡམ 














¬ 











རལ ོ་ 


ཐེ༧གབ དྲད 
ས། ཐོ་མོ་འཁྲིག་པ་སྤྱོད་པའི་དྲུང་དུ་ལྷགས་ཏེ། ོརཾཿན་སཾ་ཆ་སྒཆཞིཝ་ལར་གག། མོར་སྐྱེས་ན་མ་ལ་སྡང་ཞིང་ཕ་ལ་ཆགས་པའི་ 
ཟམཔ་ཀྱཾས་མའི་བཤང་ལམ་ནས་ཁུགས་པ་དང་། ཕམ་བདེ་ ཕམ་བདེ་བ་གཉིས་མཧམ་ཀི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམརའྲྲེས་པའི་སླུབས་སུ་ཚུད། ལུཐལེན་སཱའི་རུང་སེཊཧྤོ་ 








_ གཏེཔ་ལས་དོན་དབ་བྱི་འབྱུངབབཞའིབྱེདཔཅན་དུ་མོང་བས། བདུན་ཚན་བརྒྱདདུ་ལས་ཆགས་ཤིངདསྐེད་པའི་ལམ་བྱེད་ད། མེ་མེརཚུར་ནུརགོང་གོར་ལྟར 


གའི་ཐིག་ལེ་ དཀར་དམུར་ཐཞི་དྲགུག་གིས་འཇེས་པག། དྷལྟར་རྒྱུ་ཀྐྱེད། ཐྭཁྲག་ན ཁང་ས་ནུནཚོབ་ཅིཟླྱུ་ཅར་ལཏཀིའི་ལས་ཏི བྱེད་ལས་སུ་གྱར། རླུང་སེམས་ 
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188 








༠༤ པྱ 











ཤཱཾ། ༄༅། །ཏ་པོ། །གབབའྱས་རོབོའཇོགཏདསྔ་མལབྱོ་ཧ། །འོོད་བཞའ་བོད་ལམོ་བས་ཤངགཏོར་བ་ལམ།།བཙཔཤང་ཟིཏོ་དའོ། 
བ་འ ° ཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལས། མེར་མེར་པོའི་གཞིཏུང་འབུུའི་ཆཙམ་གཉིས་སྱུ་བས་ཏེ། ¿= 
„£ ཀག་གཉིས་པ་ལ་མའི་བེད་ལས་ཀྱིས་དེ་གཉིས་གཅིགུ་གནས་ཤིད་བརྟན་བར་བྱས། གསུམ་པ་ལ་མེའི་བྱད་ལས་ཀྱིས་ཐིག་ལ་མེར་མེར་བྱ་གྱ་བ་དངུལཆུའི་རྣམ་པ་ལྟ 
ལོ ཅུ་མ་གུང་གཞན་དང་་འདསཔརྱ་པས། བདིཔལ་ུང་གྱིབད་ལབ་ཉམཐིགལཔམོདྱ་ོང་ུ་གཏར་ནག།ཟང་བས་ཏདབར་རབཞེཉ་ྲ 
= བིདཙམ་དསིནཔརྱ་བས་སོ། །ད་དས་ཝཔ་ལྔ་རས་དབས་སྟགས་བསྔས་པ་མས་ང་འབུ་ད་བརྟནཔརྲ་བས། དུག་པ་ལ་མ་དང་རངགས་དྙན་ཅིང་གཞས་པས་ 





ཇཾ 














ཇིསསསསསསསས། ཛས ཇས ས་ས 2:65 4:52 ཁཐ་ 








སོིསསི་ིིསིིསག། ་་རས་ཀོ་ངོ་ལ་ ར་བ ་ 





ཧཧ 
- 








ཉུད་འབྲུ་ཉིས་འགྱུར་ཙམ་དུ་བྱར། བོ་གང བོ་ག དེ་ནསའབྱུང་བའི།, 


ཊིཧ་ཿསཱཿཊཌཧའི་ཤོཡིཁཤིཀ་ འའྱིདཿསགཀ་ཡིཊི་བོི་ཁསཀས། ཇ་གིཁད་འབགཅོ་དོགའོ་བ་ལག མོའ 
ཤ་ཁང ཅཨཿོཉ་༩ཧར། ཁ༡5ཿཿ་ཀི་སི་དྒོ་ཀེཧ། ག་ཁ་བབ་ཁ་་ 
ཟིད གར་ཚར་ཉས ཏིརཿཧད། གླརུབ་ལ་ལེས་ངོད་ཀའོས་ཁསསནཁ་བློརཉིཤར་ོ་ཅིང་ཁྱཉིད བཅ་གག་གླར་གིས་གྲོ་ པའང 


ཅད་ོབ་ག¦ི བྟོ་་འགོད་ཁོང་ ༡་གིས་་ས་བབས་གལ་གོ་ོལ་འམ་བ་གངོ་ 
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ཟི 335 89 


¥ 





( གཅིགཏུ་བསྡུས། མེས་བཟུང་ཏེ་གོར་གོར་པོ་སྒོང་ཙམ་དུ་གྱར་ཏེ། ཞག་རྟག་མ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་མེས་སྨིན་པས་འཁོར་ལོ་བཞིའི་རྩ་དང་། དབང་པོའིཏྟན་གྱ་རྩ 








༄༅། །འབྱུང་བའི་རྩ་བཞི་རེ་ཐག་བརྒྱངས་པ་ལྟར་ཆགས་པ་ལས། ཡང་འབུང་བ་བཞིའི་ཆར་ ་བྱེད་པའོལས་འཁྲུགས་ཞོས་གོང་ལྟར་བཤོགས་པ་ལས། ། 
ཟླ་བ་ཕྱེད་པའི་ཞུབ་མོ་ལྟར་ལྟར་པོས་རྒྱུ་སྲན་མ་ཙམ་གཉིས་ལས་གོང་སྟར་འཕེལ་བས་ཟཐེ་བོང་ཙམ་དུ་བསྐྱེད་ནས། ཡང་སས་བཤིག །རླུང་གེས་གཏོར། ཆུས་ ཛཾ 
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191 


དང་། དབང་པོའི་འདབ་ཁྭ་དགྱང་ཅ་བཞི་དང་། ཚླུང་སེམས་ཀྱི་ཏོན་སྨྱན་གསུམ་གསལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་དྦན་པ་རྣམ་བཀོད་ན་སུམཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། ཡང་ 
མེས་འབེལ་བས་རྡོ་རམས་འཛུས་པ་ན་བྱཅུ་བུག་དང་སྨན་གཉིས་བསྐེད། དེ་ལས་ཅེ་ཐོ་རྣམ་བཀོད་ནྡ་རྩ་སུམ་བརྒྱ་བྲུག་ཅུ་དང་། སྒྱན་གཉིས་སྒིན། ཡང་རླུང་གིས་ 





























1, 3179༦/༧།9 





འབྱུང་བའི་ལསཀྱིས་འཁྲང་འགྱུརཞིག་ནས་ཁྱབ་འཇུགཉའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུར་བྱར། དེ་རྭ་ཞག་བརུནདུཆླས་བསྡུས་གཟུགས་སུ་གྲུབ། སས་བཟུང་། མེས་སྨན། 
དབང་པོའྒདད།  དབངཔོགསལ་བ་ལས་ཆུབ་བསྐེད། བབ་བྲིང་ྲུབསེཁྱབ་ཇུག་ཛས་སྦལར་ནམ་པ་ལྟ་བུ་མའའཁྱིད་གང་བར་བྱར། ཡང་མབ་ཡརྦ་ 
ལག་བསྐྱད། རླུང་གཡོས་པས་ཨ་ལ་རུཏ་ར་ཚུད། དུསདེར་ལུསཀིཏན་འབྲེལའབྱངབ་སྟོམས་པསཡེཤེས་བརྐྱད་པའོ། །ཡང་ཆུསསྒིནཔའི་རྒྱ་བྱས། སས་ 





 ཐེན་པས་ཤྲག་གྲུབ་ནས་ཁྱབ་འཇུག་སྲལ་པའི་རྣམ་པ་ཁའི་མཐོ་གང་པ་འགྱུར། དེརྣམ་མེས་ཤེས་པ་དང་མིག་གསལ་བར་བྱས། ཡན་ལག་བསྐྱེད། རླུང་གིས་ 





བསྐྱོད བོ་ཐོའོ་མྱེ། ཆུས་བསྡུས། སམ་བཟྲེས་ཏོ་བཟུང་བས་འཁྲབའགྱར་ཕྲ་བ་གཅིགཏུ་གྱར། མེས་སྒྲི་པས་དབུས་སུ་རྔ་གསུམཀ་བལྟར་བསྐྱེད། ཡང་། 
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གཉིས་འདྲེས་ན་ལོརྦ་སྐེཞིང་། དལས་ལོག་ན་ཕོར་བཙ འ། མཉམ་པོ་ལ་ཕའི་དངས་མ་སྟོ་ རྟབསཆེན་ལི་ྦ་རད་བ་རས་རྟོབསཆེ་བ་ཁོང་ཞིད། མའི་སྟོབས་ཆེན་ཤཆཾ | 
ར་ཁ དངས་མ་དད་སྟིགས་མ་གཉིས་འདྲེས་ན་ཡི་སྫར་བ་དད། བླེན་པ་དང། ཀླུགས་པ་འོང་ མནད ཐུཧྭ་ཧིདཱངས་ཁལ་མི་དྭདཱ དབུ་ཅན་ 
འོང་། ཕ་མའི་དྭངས་མ་སྟོབས་མཉམ་པའི་དུས་སུ་ཆགས་ན་ཝ་ནིང་དུ་འོང་། དྭངས་མ་མ་སྟོམས་ན་དབང་པོ་དད་ཡན་ལགམས་པ་སྐྱེའོ། །དེའང་འདོད་པ་སྤྱོད་པའི རྗ 
ུསནཐིག་ལ་དཀར་ཞིང་ོ་ལ་འཚརབ་དངལྡ་ར་ནམཔ་འྲ་བཏུངཀར་ཙམ་བུག་ཕ་ལས་ཐོབ་པའིཟིག་ལ་དཀར་པོའི་ནངན་ཡོད་པས། དུལ་བ 
པར་བཞེད་དོ། །མའི་དངས་མ་རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་སྲན་མ་ཙམ་སྡུམ་ཞིང་འཚེར་བ་དང་། ཕའི་དངས་མ་འབྲེས་པ་ལས་མེར་མེར་ ར་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཟླལ་ 




















ཚུ ༨ །སའི་སོའ་ཚགས་ནའ་ ཨེ 9 འི །དཱངས་མ་ལ་འབྱུང་བཞིའི་རྩལ་ཆེ ཆུང་གིས་མི་ལ་འབྱུང་བའིཁམས་ ་ 
° རྣམས་ཆེ་ཆུང་དུ་འོང་བའོ། །འབྱུང་བ་དགམ་དག་གི་ཤེས་པ་དང་། དབང་པོའི་གཟུགས་ཡན་ལག་ལ་ཕོགས་པའིལགས་ཉེས་ཐམས་ཅད་འབྱང་ངོ་། །དེ་ྟར་ཡུས་ 
ཤྱ ཆགས་ནུས་ཞག་བདུན་ཚན་བྱརད་དུབརྐྱེད་ཅིང་ཆགས་སོ། །དབང་ཆའི་ཟོབ་འཛུངས་བས་པས་ཞག་གོང་མའི་བདུཚན་ཐ་མ་ལ་པགས་པ་དང་བྱ་མ་དང་གླ་རྣམས 
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དས = 


 སྐྱི། ཉེན་མོངས་པ་བག་ལ་ཉལ་དང་། རླུང་གིས་འགུལ་འཁྲིགས་བྱས། མེས་ཤེས་པ་མཆེད་དེ། མངལ་དུ་ཚུད་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་དང་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ན་ཡུས་ 
) དད་ི་་བ་ཁཨལ་ཞིཊཿབི་གཏ་ོ། །གོང་གི་ཀག་ཅས་ནྲ་གསས་རངས་པས། སྤུརལ་གས་ིཊ་ཀཀཱར་ཏཱཛུག། -བྱདྲད་ཞིན་པརྱ་བས། ཟླུང་གིས་ཏྱེ། | 





























། །ལྨལ་ལྗ་གོསས། ལུས་འགུལ་བས་ཡན་ལག་བརྐྱད་དོ། །དོ་ནསླ་ཟོ་བ་གཉིས་དང་ཞགཏི་ཤྭ་དགནྲ་པིརའབོན་པ་ནི་གུ་གསམ་དངོས་སུ་གུབ་པར། ཀློང་གསལ་ 
ལས། ཁུགས་ནས་དོན་ཏེ་སྤྲུལཔའི་སྐུ། །དེས་པ་དང་། མངལ་ཁུགས་བྱང་ཆུབ་རྣ་རྫ་སྟེ། །ཟླ་བ་བཅུ་ནིས་བཅུངའི་ཚུལ། །སྒྱེས་པ་རང་བཞིན་སྤུལ་པའི་གླུ། 
ཉུཿཐུབཀླ་གཏུའ་བཏགཉཏིདརོ། ས་ཕག བད་དོདོག་སུ་མཚོས་བའིདའརིགས་ལམ། མངལ་དྲུསཁཁེའ་བྲ་ཀ་སཁྱ་བོརབྱ་ཏོང་ལལ། ཟན 
དུགས་དུས་དང་བོ་ཐིག་ལེདཀ་ར་དམར་གཉིས་འབེམ་བ་ནི། གདན་བུད་ཟ་གས་བངོནོ་བརྩ་བྲ་རཱག་བ། དེགྱ་སན་གཉིསླ་ཏི་དཱཁཾ་བིག་ལེདེ སམ་དང 
_ དང་། རིན་བོ་ཆདང། བླད་དང། རྒྱ་ྲམ་དང། འཁོར་ལོའིརིམོ་ལྟ་བར་སྣང་བ་ནི། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ལས་མངོནོ་བར་བྱང་ཆུབ་པ། དེནས་རྩད་དག་གི་ 


„,2893:6219 
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༄༅། །ནང་དུ་ཡི་གྲེ་པ་མོའི་རམ་པར་གུབ་པ ནི གསུང་ཡིག་འབྲུ་ལས་ཚ རྐོར་རར་ 
ཁོངས་ཇུ་ཇོགསྐ་པའི་མདོནོ་བརྱ་བརྒརཔ་པཾ རིག་པའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ནང་གསལ་དྭ་རྟུན་གྱིས་ 

ཁ་ཡ 0 ཟླ་བ་བཅུའིངོ་ནྡི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་བ་བྱང་མཆོ་ 
ཙུདླཱག་སྨྲ སྤྲུལ་སྐུ་རྫོགས་པའོ། ། ས་མ་བ གཅག་ཡོོདཇགསཔར 
ཐ ཞི་བཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ངང་དུ་མྱ་ངར་ལས་འད འ་བའོ། །དྷེ་ར་མ་དག་པ 
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དས 


ཙཾ 


ངའ 


འཆར། །ཞེས་སོ། འྲྲོ་བས་ངོ་མ་ཤེས་ཀང་། སྒུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་དུས་གཏན་དུ་འཆར་ཞིང་། སྒུ་གསུམ་བྱི་སྣང་བ་ལ 


ཞིི་རཱལ་འབྱོར་པ་རྣམས་དག་མ་དག་གང་ལྟར་ཤར་ཡང་། དག་པ་ཆེན་ངོ 





དུླ་གསུམའདུ་འབྲལ་མེད་པའིརྟགས་ཡིན་ཏོ། ཀློང་གསལ་ལས། ཐོག་མོཐ་ཆར་བར་གསུམ་དུ། །སྒུ་གསུམདབྱི་བ་ཆིད་པ་དུ། །མེམསཅནཀནགྱི་རླུདལ་ 


འའ 





- -----~ 















ལུགས་བསྟན་པ། 


།སེམས་ཅན་གྱི གྱིས་མ་ཤེས་ང པས་འཁོ་ ར་སི 


ཙི མ་ས་ང་ གྱུ 


དུཿ 


སུམ་གྱིས་རྒྱས་ ངབཤདབ་ལ 


ཉས་ ང་ཤོས ་འཁོར་ £ ༨ ངོད 
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སྒུ་གསུམ་བདོ་ཆེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་འ ་འཁོར་ལོ་གསྤུབ་ 


2:> 
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བོགཉིས་ཀྱིའོད་ 


པལ ༽ 
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༡ དྲ བྲ བྲ་ྲིས རྣ 


དགདསལ་བཏ་ཞས་ དྲག ་ 
སྟཤ་པ་དང་། རགས་དང 














༣༩ 
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ཁད 


ཏོག་བ འོོའ་ཊིཊཀོང་ཀོཏོ་ད། ཅད  བང་ད་དུ། འབ་ངོད། དགས་དང་། དུ་དོ་གབུའ་འྲོའིརྲིལ མོ 
༩༠ བར་ཧཾ་ ཀ་ན  3་བ་ྱན་ 6་  ། བག་ག་བུའུ 
གྲགྭ་བཱ་ཧང་། བདར་གསུའའཐོ་སིཏཏིག་གི་དུའ་དྲུ་བབ་ནཱས། གའོར་ལོ་བཞ་དངྡ་བའི་རིབ་བསུ་དས་བརྡ་བིདདོ། །དཏུང་ཟིར་བངས་མིད་པའི་རནི་གླན་ཏ 
གྲངས་ཇི་ཙམ་པ་རུའི་གངས་ཡིན་ལ། ཟངས་ཅན་ཧི་སོང་ཕག་བདུནྱང་ཅ་གཉིས་ཏེ། དཔལ་ཀྱིའི་དྔོར་ལས། སྟོང་ཕག་བདྲདང་ཙ་གཉིས་སུ། །ཅ་ནམས་ཀྱི་དི་ 
རཀམྭ་པཤདདོ། །ཞཝ་ཧྲཧཧ་ལཾ། ད་པང་བྱ། དའི་ག་བོ་གསུང་།བའྱི་ཚལྤན་གཞུས་བཞས། ཞོངོར་ལོངགཊཿ་ཀདཱ་པ་གས་ 
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གཡོན། །གྱུངརམ་ནི་དབུས་གནས་ཏེ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་ཟར་མའི་ཆེ་ཏོག་མཐིང་སྐྱར་གནས་པའི་རོ་ཆ་ནི། གུནཁཿྱ་ཀ་དུས་ན་འྱབུང་བྱ་རུས་བསྐྱེད་ལ། 





༩ མེ །པའི་རོ་མ་དཀར་བ་གཡས་ལ། རྐྱང་མ་དམར་བ་གཡོན་ཏེ། གུདྟྷར་མམ། དབུ་མ་དབུས་ན་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ལས། རོ ཡས་ལྭ་ཏུང་མ་ 


། 
@ཾ ཟ་སས་བསྐྱེད་ལ། ཀུདཱར་མ་ནི་རླུང་གིས་བསྐྱེད་དོ། །རླུང་གི་དཱངས་མའི་མེ་ལས། དབུ་མའི་ནང་ན་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་རུ་ཀ་ཏི་ཤེལ་གྱི་བྲ་ཨུ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཤིན་དུ་དྭངས་ 
| རོ ཤིང་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་གྱི་ཐིག་ལ་རྱ་བ་དང་རྩ་བཞིར་འདི་ནས་བཞེད་དེ། ཐལ་འགྱར་ལས། རོ་མྭ་ཏྐུང་མ་ཀུན་ངར་མ། །ཀ་ཏི་ཤེལ་གྱི་བླ་གུ་ 
= | 
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༢ ༦ ཧྱ སུ >” ¬བཿཟ་་་ ངོ བོ་;ྲཤ་་ 
རྟོན་བྱེད་ལ། ཤེལ་ཟླུག་ཅནནི་གང་གི་ཡངམ་དག་པའི་ཏྟན་དུ་མེད་དོ། །དོ་ཏཿཐསསྭ་ཧཱཿིཿཊས་ཧད་ལེཐ་ཿས་གས་ཚུ་་ཙང། ཁྱནྐཔཆདཱ་གཔས་ _ 

ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན། གཡོནྡ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དབུས་གཉིས་མུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལས་གྲུབ་ཅིང་། ལམ་དུ་གཡོན་བདེ་བ། གཡས་གསལ་བ། དབུས་མི་ “ 
རོག་པ་གསུམ་གྱིཏེན་བྱས་པས། འབྲས་བུར་དབུས་ཆོས་བླུ། གཡས་འོངས་སྒུ་དང་སྤྲལ་སྒུ། གཡོན་བདེ་བཆེན་པོ་འོད་གསལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་པའི་ཉེན་ 
བྱད་དོ། །དེྟརརྩ་དེ་གཟུམགྱ་ང་ནྡརང་བྱང་གི་ཡི་གེཁཱོ་ཨཱཿརཱུ་གསུམ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་དུ་གཡས་གཡོན་དབུས་གསུམ་ན་གནས་པས། རང་བདེན་སྒཱ 





202 











གསུམ་ཀྱིཏོ་བེད་དོ། །མ་དག་པས་དུག་གསུམ་བྱིཏེན་བྱིད། དག་པས་ཕྱིརཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ། ནང་དུ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཏེ། གསང་བར་སྒུ་གསུམ་དངོས་ 











ལོ་ན་བརྒྱད། མཐྲིན་པ་འངས་སྤྱོདཀྱའཁརཡ་་བཅུ་དྲུག།ྱ་གཙུགབདཆ་གྱ་འཁོརཔོ་ན་ཛ་ཅུ་རྩ་གཏསཏ་བྱ་ཧི་ཤུ་གཞསལའབབང་བ་དང་། སྒུ་དང། 
¦ ཡེ་ཤེས ཀྱིམ འའགོའི་བྱེ་བྲག་གིས་ལྔར་བཤདན། གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་ འཁོར་ལོ་དོ་རླུང་གི་ཧཱངས་མ་ལས་གཙོར་ཆརྟ་གུབ་བཞི་ཅ་ཁདཊ་ཏི་ཤུ་ཙ་བྱས། ལྟེ 
བ རསྐྱད་བྱེད་སྤྲལ་ང པའིའཁོར་ལོར་མེའི་དཱངས་མ་ལས་གཙོ་ཆེར་གུབ་པའི་ཅ་འ འདབ་བྲུ་གངུ་ཅ ་བཞི། རམ་པ 
སམ ཞི་གདངས་ལས་འབྱུང་བཞི་འདུས་པའི་ར་འདབ་མུམ་ཅུ་ཅ གཉིས། མྲགིན་པར་རྡོ་རྣམས་འདུས་པ་ལོངས་སྤྱོད་ ཀློབ 








ཤཱ ༄༅། །ཿརར་བའི་གཞྲི་བདདོ། །ད་ཕང་འཁོརལོ་བཞའིདབངདུབམན།ཉོ་བླ་མུལཔའ་ཁར་ལོ་དར་འདབ་དགྱ་ཅ་བཞི་སྙང་གཆོམོཀི་འཁོར། 
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་ 


¡_ གྱྱས་པའི་གཉིས་སྣ་གཉིས་ལ་ཟུག་པས། སྣའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཏྟེན་བྱེད། གཅིག་ལྕ་ལ་ཟུག་པས་ལྕའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཏྟེན་བྱེད། རྐྱང་ཟ་སྟིང་རྩེ་གཡོན་ནས་ཐོན་ཏེ་མགྲིན་ 











ཆེར་གྲུབ་པའི་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག ོད སུམ་བརྒྱ་དྲགཅུ་སྟ ལྔ་བརྒྱ་གཞས་ལ། 


ཏུཏིརྦཾི་གཱསང་ནྐཊཊཊཾཀནཿཿཉཿཿལོ་བཞི་ཊྲག་་ན། ཁིསྦྱ་དང་བདནཧརཾ་གཉིས་ནྲི་བརསཿཿནཱ་ཀནས་སོ། །ད་སདོ་རུར་གཏིཀྱཾཀི་ཁཱཛཱདཾ་ཏ་ 
ཏིཤུ་རྩ་གཅིག །དབུ་མ་ལ་འཛུབ་ཁོ་སྦྲེལ་ལྟར་ཡུ་གྲུ་རྒྱུད་དུ་འབྲེལ་བའི་གཡས་གཡོན་ གྱི་ཡར་སྣེ་སྒིན་མཚམས་ལ། མར་སྣེ་ལྟེ་འོག་སྤུ་སྣ་དགུའི་མཚམས་སུ་ཟུག་ 


བི་སལ་གྲབམོ་་ཞ་ས་ཀཧིཤ། མཐུག །ཉས་ཊུས་ཡཁན། རྩ་གེས་པའི་རོ་ཁ་སིང་རྩེ་གཡས་ནས་ཐོན་ཏེ་མགྲིན་པ་ན: ཚུར་བྱང་ནས་རྩེ་མོ་གསུམ་དུ་ 
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རི རྒ །བའྱི་པྲིད་བ་ལས་ཐོད་ནསཅ་མོ་གསུམ་དྱུསས་ཏ། དབུས་ཆ་དེལུས་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ ཟུག་པའི་ཡལ་ སྨྱལ ལཱ 
ཡམ གཡས་གཡོད་གཉིས་ཐོད་པའི་ནང་ནྲ་རུརྱ་བུང་ནས་མིག་ གཉིས་ལ་ཟུག་པྱ་རཱ་བྲ་པ་ལྷ་རྩ་མོ་ཆབ་བ་མེན་གི་དྭ་འདྲ་བས་མིག་གི་རྣམ པར་ཤེས་ | 

ཾ ཏོ སུ གཟུགས་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མཐོང་བར་བྱེད་པའོ། །ཀུནདྷརམ་དྭབས་ ང་བོནོ་གསབཞྲི་ཐོ་གྱམ་དི་ ¥ ཛཿ 
༥ ཅེ་མོ་དབུས་མཚངས་བུག་ལ་ཟུག །ཁོ་ཁཌསིཏྟོག་པའི་མྐ་ཀེསཀི་ཐུ་འཆར་བཀིནྡཾ་བིན། མ་དག་པའི་བུས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱ་ཏེན་བྱད་དོ། རྩེ་མོ 
=£! གཡས་གཡོན་གཉིས། -རྣ་བ་གསས་གསོན་ཀཏིཌ་ཡ་ཐུགརསྲ རྣ་ཉིནཝ་ཤེསཿིཏིཏི དྷེསྟར་རཱ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལས་དབང་པྩོ་སློ་ལྔ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ 


རའ ༢༠ བངས པཔ ཡབ་འམཆཿ་་ 


20! 

















རོི་སགེྲིགིག གས པོ 
རྗ ༢ ལོ་ས་ཡ བོ་གསུམ་ཞེས་བྱའོ། །དབུ་མའི་ནང་གི་འོད་རྩ་ཤེལ་གྱི་ཟླུ་གུ་ཅན་ “ 
ལས་འོད་ཀྱ་འྲགིང་བུའྲི་ཚུལ་དུ་སྟིང་གར་ཟུག་པའི་ཚུལ་དུ་སྤྱ སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འབྲོས། ཀླད་པ་དུང་ཁང་ན་གནས་པ་ལས་ཁྲོ་བོའི་སྒུར་གསལ་ཅེ་མོ་གཉིས་མིག་གཉིས་ལ་ 
¬ ཐཀོ། -ེཏྱང་དཏཀཿཡིཐད་བཁང་འ་ོ་ཤསརགིཿཐ་བག་དདྲ་རར་རའདང་དཏིང་གུནམ་ཡབིན་བའིའ་བ་འཤོམ་པོད་དོས། ཟན ོང 
ནས་རུརྱ་བུང་སྟེ་ཅེ ་མོ་ཿ གཉིས་སྱུ་གྱེས་ པ། རྩ་བ་ པ་ཞིང་རཱ་མོ་ཆ་བ་ ་བ ཞེན་གྱི་རྭ ལྟ་བུ་གཉིས་པོ་ ་པོ་དེ་མིག་གཉིས་ལ་ཟུག་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་གྱི་ གྱེ་ གདངས་སླུ་དང་ | 
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ཐ་ འར 





། 























ཏུ ཨཿ 


༄༅། །ཐིག་ལེ་འོདྱིམ་གྱི་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་དངོས་སུའཆར་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ ལྷ་ཙཱ་བ་མེནྷ་གི་རྭ་འདྲ་བ་གཉིས་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ཡོད་དེ་ཀ་ 
ཏ ཤལ་ས་མུུ་ན་ནི་དབངཔ་དདཤས་པ་ལམ་འདས་པའོད་གསལ་འཆར་བའི་ལམཡིན་ལ། རླངམའྱཅ་གཏསནི་གཟུགསལ་འདི་པམིག་གྲིཤསསི་ཏེ 
ལྐནཏེ། འོད་གསལ་རྱི་གདངས་ལ་ཏྱབད་དྲུ་བང་བའོ། །འད་འད་ལ་འད་གཏིས་མྭ་འད་པཤིནཌ་མང་ངོ། །དྨ་ནད་དུ་བོང་གསལ་ལས། ཅུ་ཡི་གཙོ་བོ་གསུམ་ 
འས འད་གས བ་དག །ད་པོར་འབང་མིའིགོ་ོཧ། །དགིསངོས་གཞོ་འ་ཡིན། །བད་བཅ(ཞས་འབེའ་བའྲི། དད 
སྒྲུད་བ་མེན་རྭ་འདྲའིཁ། །དབང་པོའི་མིག་ལ་ཟུག་པ་སྟེ། །དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཀུན་གྱི་ལམ། ལ་ལ དའང་རུ་ད་གསུམ་གྱི་གཡས་ནས་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཀུན་ཁྱབཀྱ་ 
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༩ = 














དཿ 





། 








སོ་ས ྲྱ 


| 
རླ 
| 


ཐྲིག་ལེ་དཀར་པོ། ཤ་ཞ ད་དྱ་གོ་ཐགལ་དམང་བོ། དབུ་མ ་མའི་དབུབ་ ས་ཤེལ ལྲཐུགཿཤས་ཝྲེ་ཤེརཉི་ྲ་་འོད་གཱསལྕུ་ཧུའོ། །དའང་ 





\ ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་གྲངས་ལྷག་དང་བཅས་པས། ན་དབང ཧཧཧ འཆར་བ་ཡིན་ནོ ཞོ །གཉིཌ་བླ་རུངརིཞརན་འོད་པོའི་གླནས་ཡུག་་པྭ། ཡཱ 
ལ། རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་གྱི་རླུང་ངོས་གཟུང་བ། :ཏཧུ དངས་ལས་ཀྱི་རླུང་མདོར་བསྟན་པ། དིའྱིཔི་བཱག་དྱ་པིབཾསྦཱ་ཧ་པ་བདྭ་ཧཱ་གྭཱཧཱཐ་ལཱཊ། དང་པོ་ནི་ 




















_ ཐལ་འགྱུར་ལས། སེམས་ཅན་ཀུན གྱི་ལུས་སྤྱི་ལ། །ཆོས་ཉིད་ དརླུང་གྲི་ཚུལ་དུ་ཁབ། །ཕྲ་དང་ཡང་དགའྱགཱ་དདའྱབིད། །ཅེས་པས། ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་བ། 


༠ 


¦ གཡས་ནས་རླུང་། གཡོན་ནས་ཐིག་ལེ་རྒྱ་ རྒྱ་བར་གསུངས་པ་ནི་ཤས་ཆེཆུང་ལ་དགོངས་པའོ། ། །བུད་མདརྣམཔ་ལ་གཡས་གསྲོདབོ། གོ་ལྡོག་ཞས་ག ནས་སོ། །རོ་སྣ་སུམ་ རྩ | 
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།༄༅། །དྱབ་བསྱྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་གདོདམའི་གཞི་ལྷ་ཐུགསྔ་ཇི་རིག་པའིཆར་གནས་པ་ལ་གང་དུ་ཡང་འཆར་བའིའྲཔོ་གཞི་ཁ་ 
འགགས་པ། སན །ཀྣ༽ ྣ 


༢ གསལ་ཆེན་པོ་ཆོས་དབིངས་ལེ་ ཤ་ཀ་ཚར་གས་པ ཕྱགསསུ་མེདཔའིཤེས ཡོ ་་ མལང་ྟར་གཟུགས་བརྟན་ད་ཟའ་འཆརགཞི་ 
རྫོགས་པ་བཞིན། ཡེ་ཤེས་དུ་མའི་འཆར་གཞི་ལེ་ཤེས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་བྱེད་རྫོགས་པར་བྱད་པའི་སྟོབས་ཅན་དང་། ངིན་པོ་ཆཾྟྟར་རང་གི་ཡོན་ཏན་འབྱང་བ་ཐབས་ཀྱི་རང་ 
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] 
| 
| 
| 
| 














| པླདྨ་ལྟར་འཁོར་འདགས་ཀྱི་སྐྱོན་ གང་གིས་ཀུང་མ་ གྲོན་ཁུའའིག །ཐུར་སེལ་ཤེས་རབ་ དངོས་དང དང་། སྙི བྱེད་མེ་ ད་འྲབབའ དྲ་བརྭ་བྱ་བ་ 


ྦ ཧཾ གླུ གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེ ཁ་གནག་པལེ་དཱཿཿཿ་ཧཾཏྦཾབ་པྔཾརོ། །ཧཏམཿ་དའི་གླདཱ་ཛི་འཁོརཏཏཧགཏ་ཨཁཱའ་ ་པསྭ་ཁུབ་ བྱ་བདྱཀྱི་རུང་དང་། ད བང་པོའི་ཡུལ་ 
| ཛོ དང་ཁ མབ ° བྱེད་པས་འབྱད་བྱེང བྱིང འཁོར འདས་ཀུན་གྱི་ གྱེ་སྲོག །འཛིད་ ་པས་སོག་ བ་འོ རིག་པ་ སེ་ཤེས་ཀྱི་དྲོ་ 
འབ 
= 
| 
| 


་ 


།ས་ཧི་དྲོད་ 


འབེབས་པས་མེ་དངྲ་ལ ང་མཉམ་ང འི་རླུང་དང་། ཏྲཿ་ཊི་ཁོཧཁཏྤདྐཧརྩཧཱནཾཝཊཉ་ཏྲའ ཛེ ཁཝ འཆེ དཔ་བསལ་པ་ལསྭ་ཀི་ ཀྱི་རླང་དོ་། །མདོར་ན་ 
ི་ད་ིུགསྣརགིག་པའབ་པོ་ལ་ཡི་ད བཏགས་ཏེ། དེ་ཡང་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་ཇེ་ རྗོ་གསུམ མ་དབྱེར་མི་ ཕྱེད་པའིབདགཏིད་དུ་བཞུགས་པས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ 
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2།0 














གདསའིམ་༽ ས་གནས་དང ཅོ། ཁའ བ་ང བ་འ ང་ཨ བཁའི་མབའ་འཤུས་ད་དབྲ་པལ་བུ། 
རང་བཞེནགི་ཆནས་གསལ་བསྲ་ས་ད་ཡཤས་སུསྣང་བ།ཐུགས་ཇིའ་ཚཤསརག་པས་བམབ་ཅད་གཅན་པའིཡ་ཤས་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་ལ 








རཾ |$ ཁེ 3 98 ། 





ཤེས་ཆུཤར་པའོ། །འདིདརུང་ད་བཏགསྱ་ཀང་ལཤས་ནང་གསལ་དང། དེའི་གདབས་དམ་པར་དག་པ་རར་ཤརབ་དལ་འབྱར་བའིལམ་དུ་ནང་བའོ། །དོད་ 
ད་ལིཤ་པ་ཐོབ་བིགཔའོག་འུ་ུང་རམས།རླབའབཔའིངོབོ་སོབཔམེདཔའ། ཡཤཀི་ླུ་་ཁྱན།དིན་པདེ་དབ་མངསླུད 


5, 


༄༅། བྱ་བ དོ་ཡངའྱག་ཙ་རིགཙ་རུང་དང་ཆོས་མྱན་པའི་རུ་ཞས་བྱའོ། །རླུངདབསནོ་དོའི་ར་བ་མཟས་མུཤར་བ་ལྱ་བ་སྟེ། ཡོ་ཤཾསཀྐྱོ། 
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ཟགས་པ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ནས་ཚུད་པ་དང་། གཡས་ཀྱི་རླུང་གེ་གསལ་བ། གཡོན་གྱིས་བདེ་བ། དབུས་ཀྱས་མི་རྟོག་པ་བྱས་ནས། བུདགསལ། ཧོ 
ཧཱཾ གསུམ་དབུ་མར་གནས་པས་ཐིག་ལེ་དང་འཇའའོད་འབྱང་སྟེ། དེ་ཡང་འབྱུང་བྔའི་རླུངལྔ་ཟིན་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྨྲའོ། །དདི་ཕྱིརྦཅིལོག་སྟེ། རླུང་འགྱུ་ ` 
: རྡ་རཀཏདྷོག་ཡོདཏཏཱ་ཛཱོ་ཏཱད་ུང་དའྱང་ི་འོད། 3 ¥ ཤཱ 
`£ རླུང་ད་དག་གི་མིང་ཙ་ཐོས་པ་ལས། དོན་གྱི་ཆ་ལ་ྡུལ་ཙམ་ཤེས་ཤིང་རིག་པ་མེད་དོ། །ཁོ་བོ་ཅགཊཁ་སྣའི་རླུང་བཟུང་བས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མེ་འདོད་དེ། ཐིག་པ་ ྦ 
འོག་མའི་ལམ་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་དེ་ཟིན་པས་དབུགས་མི་རྒྱ་བའི་རྟོག་མེད་ཙམ་ལས་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེནི་བླུད་པའི་གང་སྟོང་དང་འདྲ་སྟེ། རྩོམབ་གགཏྐུ ༦ ། 


212 























ཤཚ ༄༅། 








།དས་ཡོན་ཏན་མེད་ཀྱ་སྟེང་དུ། ལུས་གྲང་ཞིང་འདར་ལ། -- 

| སེམས་གཟུང་འཇིན་གྱི་རྟོག སྭ 
༢ མི་ཆབཔ་ས་དོ། །འདི་་གསུཡི་་ྟས་དང་གཟིགསཏུངས་ག ་་ཾེྲིྲ 
ྤ ལ་ཟཐོང་ཆ་མ་འ ད ཨ་གཔ་ཞས་བགསལ ཀ3་ རྟོབ བཞིན་ཏ ག་ག 





། བས་ནི ཏོག 7 ་ ར་ཤ 
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་; 











ཌོ „= རར 2 


| །འདྲེས་པས་དབིར་མེད་དོ། །དེའང་ཐལ་འགྱུར་ལས། རླུང་སེམས་གཉིས་སུ་མེད་འདྲེས་ཏེ། ལོ་ལོ ། འབོ ག་ཁའའ་ཧུ། ནོ 


པའི་རླུང་གིཆའྱག་གིང་གཡོ་བ་དང་བཅས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། དབང་གཡས་རོམ་ནས་ཕོ་རླུང་། གཡོྭ་རུང་མནས་མོ་རླུང་། དབུ་མ་ན་མ་དིང་གྱི་རུང་གསུམ་ཅུ་ནམས་ 
ཀིནང་ལའབྱ་བ་ནི། བ་རླུང་ལྔ་སྟོངབཞི་བརྒྱ། ཆུ་དང་། མེ་དང། ཆླུངགིཟླུ་རྫ་སངབཞིབཟྒ་བཞིབཙྱ་སྟ།ཏིཁྲཆག་སྟང་དྲག་བཟྒྱ་ཞགའེ་ལ་དབང་པོ་དང་ 

འབྱང་བཟྲ་འཁྲུགས་པ་གཅིགལ་རྒྱ་བར་འདོདད། ཐལ་འགྱུར་ལམ། རྩ་ལ་བརྟེན་པའི་ཟླུང་དག་ནི། །ཏིཁྲི་དངདི་སྟོང་ཕྲག་གཅིག །བྲུག་བཟུ་དྭག་ུ་འབྱུ་བ་ 
ཀི །འགྱུ་བཆེན་པའི་རླུང་བུ་འདོད། །ཅེས་སོ། །དེ་དག་གི་བྱེད་ལས་ནི་འབྱུང་བཞེ་རང་གི་ང་བོ་ལ་རླང་གིབྱེན་རྒྱཐུར་སེལ་གྱི་ལས་བྱད་དོ། །གསུམ་པ་དེའི་བྱ 
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® ཤེ  ད་ 











༄༅། གབགྱཆས་པར་བཤད་པ་ལ། ཅ་བའི་དྱབེ་བནིི་གསམལ་ལོ་རུང་མོ་རུང་ནངགི་རླུང་གཟུམ། མོ་དག་པས་དུག་གསུམ་གྱི་བྱདིང་། དག་ 
བསྐ་བབས་ཤེས་རབ་གཏིསས་མེད་པ་གསམ་ཆིཏྱངས་ཏི རར ་ དྭན་པས་གཤས་གྲུགསདོད། 
་བ་ ཁུ ཊ། ང་ཁོང ག་ཏ བ་་་ྲ 


`, 





ལེ 








ཀཱ 





ླུལ་རུང་བཞེ་བཅྒྱ་བཞི་བརྒྱྟཉིཁྲིཆགསྟོང་དྲགབཅྒྱ་ཡན་ཏེ་སྡའ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །འགྱུ་བ་ཆུང་བ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས རྕ་ནས་ངེས་པརོརྒྱ་བ་ནི། །འཐུམ་ 
ཕྲག་གཅགདང་ཁྲི་ཕྲག་གཉིས། །རྟོངཕྲགརྲགདངབཅྒ་ཕྲག་དྲུ །ར་ནས་ངས་པར་རྒྱབ་སྟེ།།བུབཅུང་དའི་ཟླུང་དུ་འདོད། །ཅེས་སོ། །མདོདརུ་གདུནྡ་ ཛཾ 
གནོན་དོ་ས།ཉི་ཟུ་ད་པོ་རེར་གིཞ་བ་འང གྲི །གསུབ་བའས་བའི་རར  ་གོ་སུགས་ནི། ཆུ་་འཕག ཝ་ ཏ་ ་ 
ཆན་བོས་བབ། །ཏིལ་འྱབ་ལ་ནི་ཆ་བགིན་དུ། །ཤུས་ཀྱི་བྲག་དང་གཟི་མདངས་ནི། །ལྡེ་ཤེསྨ་རན་སིསྱ་ཁབ་པར་བིད། །ཅིས་བསུ། ཐོག་ཁའི་ཞྐ་ཤེསྱི 








རྩས་གྲཤོས། .འོད་སཧཏྲཾ་ཝ་བས།, བཀླུཝཏུསྲབྱང་བཟྫར་བླ་བཡ། -དཧགྔ་ཛུཉྔ་པཧཱ།ཐུང་ཕུབ། ད་ཧ གྱག 2 

















ལམ ` འཁས མདོ་བ མདེལ་ིན་ ༡8 ཅམ། དངས་མཆན་པོ་གཟུལ་ལས། གས་ོ་ི་ུབ་ོཤོམ་བད། ། ། 
བ་བའིཁྱ་རྟལ་བུའོ། །དངས་མ་ནི། དེའི་ཡང་དངས་མ་དངུསྦརའི་ནམ་བ་ལྟ་བུ་བཅུ་བྲུག་ཡོད་དེ། དོན་དམ་གྱི་བརྒྱད། ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་རྒྱད་དོ། །དང་པོ་དྡི་མ་ ཛཾ 
བཟུང་ཁར་གཏང་ཡདྱ་ཁིརསིཿ་ཟོཀིད། སོག་ཊརདོ་ལ། ཡུས་ཐུང་བསྩེད་པས་དོན་དམགེས་བྱའོ། རབ ' 
་ ཀཀ ་ དེའད་ཏུང་འབུའམ་ཏིལ་འབུ་ཙམ་ལ། ག 

ཱལ་དུ་གནས་ཏེ། རང་ཤར་ལས། ཊུངའབྲུའམ་ནི་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ། །མ་བསྐྱེད་ 
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བུ ཤོ བི 





རྗོགས་པའི་ཆུལ་དུ་ག 








།ས། །ཞེས་པ་དང་། ངིནཆེན་ཟུར་བྱརད་སྟིང་དཀྱིལ་ན། ཟི །མབྐོད་ཡི་གྲཡ་དུ་ཞཤཀ། འཇང 


ཐལ་འགྱུརལས། འབྱུ་བཞིདུ་པའི་མངཔོལ། །ཚྟརནཆེན་གཞལ་ཡབ་ན། ཞེས་པ་དང ཀློང་གསལ་ལས། ལུམ་ལ་ལ་ཤེབག་་ཁྱབ་ཀྱང། རྔ 


- །བརྐ་མེི་ཡི་གེབྲབཝཤྐེའཛུལ། ( །རྫར་གནས་བྱད་པང་ཧིནྟར། །དར་དཀ་ན་༔ 








རས ཡང ་་ ཕད་ཧཾཧཏ་ ( དཁ8ཧ8ཏྱང་གོབ། ཞས་ག ན་ི་ཐིགའ་བྱསདདི ་ 
དངསམ་བདེ་བབསྐདཔའི་ཚ་བཟུང་བམ་མི་ཟི། མི་བཟློག་པཏང་འབྲ་ཙམ་གཉིས་དང་། བཟུང་བབ་ཟིན་པ་དྲག་ཡོད་དེ། དེའང་སྟིགས་མའི་དངས་ 





བའ 





























]„4991892:༩༧།© 








བྱུང་བས་ཀྱང་ཐྲིག་ལེ་རྣམས་འཁྲུགས་པ་ཡིན་ནོ། དཀོ།ཟྱ་ཀོ་སྲ་དདིའཆའིང་འ་རིད་གོསདོ་གོད་འའི། །དེའང་ཛྫནན་ི་ཚོང་པོ་ལྭ་དིསཁྱད་མེད་དུ 
ཁ་ཐག ཐ་ར་ཀ་འཐབ་བྷཝ། ཁོ་ལ གོ ཚོག རབ འག་འ བོ་ག 
ཆུལ། ཅསས་ཀློ་ཁཏ་འིརིས་ཅ་དཏག།ཿ །་ཧོ་ཧཿྱིཐཾགལེ་ཧོཧཐཝའི་ཨུཊ་ད་འཤེསཀི་ཟིག་ལིའིབཊཏི། ར་ 
སྦུརྡན་ལ་མར་མེ་འབར་བ་ལྟར་གནས་པ་ནི། ཕྱིྟར་ན་འབྱང་བ་ལྔ། ནང་ྟརནོ་ུང་བོལྔ། གསང་བ་ལྟང་ན་དྭངས་མ་རྫ། ཡང་གསང་ལྟདན་ཡི་གི་ལྔ། བླ་ 
མེད་རྟར་ན་མཁའའགྲོལྔ་སྟེ། ཀློང་གསལ་ལས། འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་དབུས་གནས་པས། །དྭངས་མའི་ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་བརྒྱད། །ཕྱི་ལྟརའབྱུང་བ་རྣལ་རྔ་སྟེ། །ནོང་ 
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ཛིལ པོ ག་སོང །བླམིད་མཁའའསྲོ་ིོ། །ཞེབཔོ།།ད་ཏྟོར 
ལ་ལས་བྱང་བ་དང་། ཐུང་པོར་གྲུབ་པས་ཀྱང་ཐུང་པོ་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཡིན་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྭངས་མ་ལས་འཁོར་ལོ་ལྔའི་ 
4 རྐབས་མུ་དོན་དམ་རི་དྭངས་མར་གནས་པ་ལ་ཐོག་ཁའི་སླུ་ཚ་ཡེ་ཤེས་ངའི་ཏེན་བིད་བསྱ་ཀང་དྭངས་མ་ བྱ་ཆད་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་རྫོབ་པ་་རྒྱུའི་ཐྲག་ལེཞེས་བྱ་སྟེ། ཕྱི་ལྟར་ 
ཆོ འབྱང་བ་ལྔ། ནང་ལྟར་ཡུམ་ལྔ། ག པང་བལྟན་མཁའའྲ་ཕྲོལ། ཡང་གསང་ཡེ་ཤེས་ལྔ། ཡང་ཕྱི་ལྟར་ཛུང་པོ་ལྔ། ནང་སྟར་དུག་ལྔ། གསང་པབ་སྟར་སྐུ་ལྔ། 

_@། ཡང་གསང་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གནས་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། ཐོག་མའི་ཀ་དྭག་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །འབྱུང་བྔ་ཡི་ཡུལ་ལ་ཤར། །འབྱུང་ལྔའི་འོད་ལ་འཛིན་པ་འདུས། ། 
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དཉིདཝ་གོལ་དར་འཛིན་ལས། །འབྱུང་བ་ཝ་ཡི་དཱངས་མ་འདུས། །གཅིག་གྲོགས་གཅིག་གིས་བསྐྱེད་པ་ལས། །ཤབྲག་ཡུས་རྩ་ཐིག་ལེ་གྲུབ། །ཡི་གླ་མུ་དང་ཡ་ 
ཤཱ ཤེས་གྲུབ། །ཕྱི་ལྟརའབྱུང་ལྔ་ནང་སྟར་ན། །ཡུམ་ཆེན་ལྔ་ནི་དངོས་ཡིན་ནོ། །གསང་བ་ལྟརན་མཁའ་འགྲོ་ལྔ། གས་རབ ཞྭ་ཏེ། །དེ་བཞིན་ཕྱི་སྟར་ 
ཧཱཿ སུང་བོཞྡེ། །ཞཧརྟ་ཏནོ་ཡོངས་དུག་ལྔ་རྟེ། །གསང་བལྟརན་སྙུ་རྫལ། །ཡང་གསང་ཡེ་ཤས་རྫ་ཡིནནོ། །བུ་ལི་ཐིག་འི་སློང་བནི། །སྫགས་ཀྱི་དམཚིག་གཏནཱ་ 
རཾ ནས་ཉམས། །འབྲས་བུ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཞས་སུ། །བསྐལ་པ་འབུམཁྲིར་ན་རག་སྤྱོད། །ཅེས་སོ། །ཡི་གེའི་ཚུལ་དུ་ཇི་ལྟར་གནས་ཞེ་ན། དེའང་འཁོར་ལོ་ལྔའི་ 
དབུས་ཀྱི་དཱངས་མའི་ཐིག་ལེ་ཉང་འབུབ་ཙམ་པ་དེ་དག་གི། རང་བཞིན་ཐྲིག་ལེ། རྣམ་པ་ཡི་གེ། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། སྐུ་རྫར་གཞས་པ་ལས། དེ་ཡང་སྤྱི་ 
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༄། --. །བྐོའ་ཏདའི་ཏོདཀ་འོ། ༠ཆད་ཁ། འདད་ཅའར་བོ། ཏིང་ནོའསོདོ་ོའི་ིང་ག་ ཤསིབནོནིདངྒདོའའ་བོ། རེ་ག 
རྫང་གུ་སྟེ། གཏུཁ་སྦྱོར་དུ་གཞས་པའིའདབ་མ་བཞི་བཞེ་ལ། ཧ་རཾ་ནཾ་ས་བཞི་བཞི་པོ་སོའི་མཁའའབྲོའི་རིགས་དང་མཐུན་པར་གཞས་སོ། །གཞན་ཡང་རྩའེཁམས་ ཡཾ 
ཐམས་ཅད་ན་དཔའ་བོ་མཁའ་ྲོ་ཏིལྱ་ས་གོང་བུཁྱ་པེ་བ་ཏུར་གནས་སོ། །དྷ་ཐར་གནས་པས་ཡུས་ལ་མཁའ་འགོ་གསལ་གདབ་སྟེ། ལུས་དྭངས་མའི་དབབ་ 8 
ཟློག _།ངག་རང་གནས་ཀྱི་བཟླས་པ། ཆཞམ་ལཁིའ་ཁྲི་ཁྙིཉ་ཛགས་འཉ་ཝདས་ཆར་གུཅ་བ་བོང་ས་ཡཉུ་ཀདདང་ག་སླང་ལབ་འདྲ་ནོ། སུབས 





ཞཐཿཁར་གགས། ་བཞས་དད་གིདཀྱལ་གཁར་ཏུ་བཤདཔདང་ 












༤ ཏེ 


=.=. 






| འདི་ཞྭས་མཁའའགྲོར་བཤད་པ་གང་ཡིན་སྟམ་ན། མཁའའགྲོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡོད་ 
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པས། བད་དྱགས་ལ་ཕོགས་པ་པོ་སོའི་དཀིལ་འཁོར་དྲ་ཐུབ་པ་ཡིན། དོའངྭ་ཙ་མངྱུད་ཤིཙ་འདབྱ་ཀི་་བས་མོ་སོར་པཾ་བཙམ་ལས་དོན་ལྔ་བདམེད་དོ། ། 
ལུས་ལྷར་གགྷཐ་བཤད་ཝ་དཀ། བྱར་གྲིཏིལ་ཧོ་རོ་བཤད་བྱར་འས་འཁོར་ལོ་བཀིའ་འའབྲཉི༡།བངས་ལོགསབ་རྱབཏི། མ་ཆ བས 
ལྔར་འབུས་པ་ཡིན་ལ། འདེར་ཡང་དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་གྲུབ་ནས། ད་ལྟ་ཡང་ཡཾ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གནས། ཐ་ཡང་ཡཾ་ཤེས་ལྔར་གྲོལ་བར་འདོད་པ་ཡིན་ 








གྲུབ་པ་མེད་ད། རང་ཤར་ལས། རྩ་དང་ཟླུང་དངཐིག་ལ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་བང་ལས་མ་འདཔ་སོ། །ཞེས་བཤད་པས། མ་དག་པའི་ཐུ་ནའདངོ་བོ་ར་བཞིན 
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ནོ། །གསུམ་པ་གཉིས་མེད་ལེཤེསཆེན་པར་དོར་བསྡུབ་ནི། དེ་ྟརརྡོ་རྗའ་ུསལ་ྩཐིག་རླུང་གསུམ་དུ་བསྟན་ཡང་། དོནལ་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ལས་ཐ་དད་ པབ 











རྒ་རངར་ཅ་པ། 


༤ །ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ལས་མ་འདས་ཏེ། བྱ གས་ལ ༩༩ ༄༅མ་མཅན་ཡར་ ལ། །ྙིང་བེའི་ཡེ་ཤེས་ཐུར་བཅྙཞྐམཏེ། ། སེན 
ཞེ །ཡངྦཱ་རཱཏ་ཝྲེལས་པྲ་ཏོཏཱ་ཏཾཏང ལྒ་ཤུ་ཚོནཏོ ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། འགད །ལུས་དང་སེམས་ལ་ཐམས་ 
“ཾ ཅདརྫོགས། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཁོརའདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད། ད་ལུས་དང་སེམས་ལ་ཚང་བར། ཀློང་གསལ་ལས། འཁོར་དང་འདས་པའི་ཆོས་ནམས་ནི། ། 
4 ལུས་དང་སེམས་ལ་མཚང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། མདོར་ན་ཐོག་མར་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ལས་འཁྲུ་ ཊཔས། དྷ་ཝ་ཡང་ད་གསུམ་གྱི་ངོ་ ངོ་བོར་ར་ ནཱ ྣ 


_„ ལུག་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་ག སུག་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གནས་ཏེ། སེང་གྲེ་ཙལ་རོགས་ལས། ལུས་དང་སེམས་ལ་བཏྟོན་པ་ཡི། །ཉོན་མོངས་ལྔ་ལས་ཡེ་ཤེ ཤེས་ 























ལྔ། སུམལྔ་ལས་ནིའོད་ལྡའི་སླུ། །ཕུང་པོ་ལྔ་ལས་མངས་རྒྱས་ལྔ། །འབྱང་བ་ལྔ་ལས་ཡུཌ་ལྔ་སྟེ། སདཔ་གསམ་ཏིདཐའད་བཱས་ཀེར། རར འདོད་ 
ཏུ ཧཧས་ཿཧད་ལཊརེལཿ་ཀྱི་མཧོད་ཏཏོཿཏིཧཾ ཐད་རྦ་ཏྟཛཊང་ཐཏཿཿཊ་ཅད་ལེ་ཞེསྔསིཞིར་ཏྭ་དེས། མཐ་ཐུག་གདོད་ཐའི་གདི་ལ་འོད་གསཝ་ྭཱ་ཆཱ་ 
ཧཱ གྱིས་གྲུབ་པའོ །དོན་གསུམ་པ་གུན་གཞི་ལ་ལས་སོགས་ཆུལ་གྱིས་དོན་བསྡུ་བ་ལ། ཀུད་གཞི་དང་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་དབྱེ་བ་བསྟན། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ 
ཙཿ རང་བཞེན་བཤད། ལས་གསུམ་གྱིས་སོགས་ཚུལ་བརྗོད་པ་གསུམ་ལས། ད་པོ་ང་བོའ་ཆ་ལསའཁུལ་པའི་ཤསཔ་ཡུངམབ་ྟན་ཐམབ་ད་ཀིཏ་་གཤི་ཆན 
པོ་ལྟ་བུ་ལ། རྣམ་ཤེས་དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་ཆོགས་བརྒྱད་པོའི་འཆར་ཚུལ་དུ་མའི་གཞི་བྱེ བྱེད་དོ། །དལས་ཀུན་གཞིའིནང་ཤེས་ཡུལཐུ་ཤ། མཁ 
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* ༄༅། . །དདུན་བྱིཏྟན་བྱེད་དོ། །དེལས་ཡིདཀྱི་རྣམ་ཤེས་སྫ་མ་ཁང་ཁྱིཟ་ལྟར་གནས་པ་ལས། སྒོ་རྔའིཏེན་བྱེད་ལ། དེ་ལས་ཤེས་པའ་ཕྲོ་མཐུད་པ་རྡེ་ཡེད་། ། 
¿ ཀ་མ ཀུ ཞོས་དབྲརལ་འདབ་ ཡས ་ ཨང་་ི་ིས་གཀ་གུབ་དབར རན་པ ཞོཡོས་བཅ དབྱང 

༦ སྟཱེ། དེས་ལས་སྣ་ཚོགས་སུ་བསགས་པ་གུན་གཞིའི་སྟེང་དུ་གནས་པར་བྱེད་དོ། །ཀུན་གཞིའི་སྟེང་གི་ལས་ས་བོནོ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་དེ་དག་མི་དགེ་ཕྱི་མའི་རྐྱེན 
3 ཕྱིས་ཆུ་ཡུད་བྲན་པ་བཞིན་སོང་སྟེ། འཁོར་བ་རྡ་བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སོམོར་དླི་པས་ཟོརུའི་འཁྱུད་མོ་བཞིན་དུའགྲོ་བ་དྲུག་ན་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར་ཞེང་ 
=༅། ཐར་བའི་སྐབས་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ཏྟེར་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་བཤད་པ་ལ། དང་པོ་འཁོར་བ་གྲུབ་ཚུལ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས། བར་དུ་ལས་ 
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། །ོ་ོཔལྐོའོལ་བར་གཉིས། ཐོ་ཡོ་ོལཔོ་གོཚོ་ཏ་ལ་བྱ་གཉསདང་གསུམ་ལས། དོངཔོ་ིགདོདའོགཞི་འོ་ོ་བོའོངབཞིད། 


1,918) 9 . 


ཐུགསརྗེ་གསུམ་ཡུལ་ལ་ཤར་དས་རང་སྣང་ངོ་ཤས་པས་མ་རག་པ་རྒན་མོ་འོང་མ་ལྟ་བུ། དེཤས་ཀུནུ་བཏྟགས་པའི་མ་རིག་པས་ཡུལ་ལ་བཟུང་བས་འཁོར་བར་འདུ་ 
བྱདརྔ་མཁན་ལྟ་བུའེ། །དྭནས་བགཆགས་ཀིས་རིག་པ་བླསད་པས་ཀུད་གཤར་གྱུར། གུན་གདི་ལས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་དང་ལིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་གཉིས་སུ་བྱུར་ནལ་ 
ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ལ་བློས་ རྫ ས་པར་འཛྲིན་པས་ཕི་མའི་ཡུལ་སོ་སོར་སྤྱོད་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྤྲཾཧུཉྟ་བུའོ། | །ད་ལས་ཁམས་གསུམ་དུ་འཁྲུལ་ཏེ། དའང་ 
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[ གཟུགས་མད་དོུར་བ་ཤསའུ་བད་ནམཔང་ཤསཔའིམང་པ་།ཐིང་བཞིའ་ཕུངཔོ་ལཟམབཀྱི་རྱད་ཏྟཅིང་། གཟུགས་ཁམས་དཔ་འདོད་པསས་ར་ 


















།ྒུང་སྟེ། རྱུའི་གཟུགསའབྱུང་བ་བཞེ་དང་། ིག་ལ་ཕོགས་པ་དབང་བོལྔ་དང་། གཟུགས་ལ་ལོགས་པ་ཡུལ་ལྔ་དང། རྣམ་པར་རིག་བྱིདཝ་ 
ཀག འོོ ཏང 


༣༩ ེསཚོར་བ་བད་ཐུག་བཏང་སྟོམས་གཡུམ་དྲ་ཐོང་བས་ཚོར་ 
༤ ྨ་ཆརྩ་་ །ཡུལ་ལ་སེད་པས་ཆགས་པ་ནི་སེད་བཅང་འཐུང་བ་ལྟ་བུའོ། །དྭེ་རྟར་བགཆགས་བསགས་པས་ཁམས་གསུམ་སོ་སོའི་ལུས་ལེན་ 






















པས་ལེན་པ་ཤིང་ཐོག་བསྟབས་པ་ལྟ་བུའོ། །ད་ལྟར་སྲེད་ལན་གཉིས་ཀྱས་པོ་བའིཡུས་ཀྱ་སྲུས་མུཚུད་པས་སྲིད་པ་བུ་ཆགས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ནས་མངའ་པོ་སོ་ྒས་ 
བཅའ་བས་སྐྱ་བ་བུསྐྱ་བ་ལྟ་བུའོ། ནན །དྭག་ཁྐརྟ་ནོཏཧཏྟཱདང་འོ་ 
ཤེས་བ 6 །སྲ་སྐན་་ཞེམི་དཀུཐྲ་དྲད་བརྣཆབ་འཁཅི་སྟེ། ` དབེ་དོད་གལ་ཕྲེད་ཁྲག་ཁྲོག་གཉོད་བ་ཏྟ་བུལ། དང་པོསི་རྐ་བྱའའང་ 
ཁཏྐ་ལི་ཞཁཝདྲ་ལཏྟག་ཧསྦ་ཧིན། 
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 " ༢༨༩༤ 


རེ ཀཀ དེཤས་མོག་གཅོདྱ་བའི་ཡུལ་ར་དངཡུགགི་ནམ་བདྱི་་ 
55 ཕབ་འདེ་གུགཀྤ་ཾཡོ། །དེ་ལས་རང་ཉིད་དང་ཡུལ་དེའི་མིང་གཟུགས་ནི་མིང་དང་གཟུགས་སོ། (༡ དའ་ཤེང་་ཊས་ 


1,42985299219 
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འབག་ལ རོེོཾཾིཾིཾ སལ་ གང་ང 
ཡུལ་དེའི་སྡུག་བཛྫལ་འང་གི་བདེ་བར་ཚོར་བས་ནཚོར་བའོ། །དེ་ལས་ཆགས་པ་འཕེལ་བས་སྲེད་པའོ། །ད་རྡས་ཕྱི་མ་ངརའ་གྲོའི་ལུས་ལེན་པས་ན་ལེན་པའོ། །དེ་ 
ནས་ནྣམ་ཞིག་ངནསོང་ལྟ་བུའི་མངལ་དུ་ཁུགས་པས་སྲིད་པའོ། །དརས་སྐྱེ་བས་སྐྱེ་བའོ། །དེའི་ཏྟེན་ལ་རྒས་ནས་ཤི་བས་རྒ་ཤིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མི་དགེ་བ་གཞན་དང་། 
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འཁོར་བ་མཐོ་དམན་དུ་བགྒུབ་པའིལས་ཐམས་ཅད་ལ་སྱོར་རོ། །དེ་རྟར་འཁོར་བ་ན་གཟུང་འཛིན་གྱི་ལས་དུ་མ་བསགས་པའིའབྲས་བུ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་ལྷ་དང་། 




















༣༤ །སོགས་ལྕགས་ཀྱིས་བསྡམས། །འཁོར་བའི་ཟུན་པ་མཐཐུག་པོས་ གཡོགས། ༡༤༦༠ །གཏི་ཚུག་ །ཤགས་པས་དམ་དུ་ 

།ཞེ་སྡང་མེ་ཡི་ཚད་པས་གདུངས། །ང་རྒྱལ་དག་གིས་ཆགོ་གཏུམས་ཏེ། །ཕྲག་དོག་ཉིད་ཀྱིས་དྒོ་མོ་འཁྲིགས། །ཁོང་ཁྲོ་ལ་ཕོགས་དམག་གིས་ 

ཤོ ༠ བེན ཐེ ཀཝ །སྫ་ཕྱིའི་བགཆགས་འདམ་དུ་བྱིང་། །རྣམ་སྒྲིན་གཉིས་དང་ལག་སྦྲེལ་ཏེ། །ལས་ཀྱི་མ་བུ་མཚམས་སྒྱར་ ཏཾ 
།གཅིག་ནས་གཅིགཏ་རོརུ་བཞིན། །བཟང་དན་རིམ་པས་ཡུས་བླངས་ཏེ། །ཕོ་རའི་གཟུགསསྲ་ཧུ་བར་པིད། །ངར་འདྲན་རབ་ལ་བབོགས་ནས་དི། ། 

ག་གཉིས ཁ་གསར ཅམ །དརྱ་ཁལ་སོགམ་འེཆུར་སྟང། ། #ཿ 





. བུང་ | རོློ་ 
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མོ་དྭགས་རྣམསལ་བཀྲེས་དང་རྐོཌ། །བྱོལ་བོང་རྣམསལ་ན་བུ་རྟར། །ཐི་རྣམས་ཛུང་བོཁཁམས་རྣམས་དང། །ྐྱེ་མཆེད་འབྱང་བལྔ་རུ་སྣང་། །དེ་ཡང་བདོ་ 
སྡུགབཏང་སྟོམས་སོ། །ལྷ་མིན་རྣམསལ་གོ་མཚོན་ཏེ། །ལྷ་ྣམས་འདོད་པའི་ཡོནཏན་ནོ། །དཔེརན་མྱུརའབྲའིའཁོར་ལོ་བཞིན། །རྒྱུན་ཆགས་འཁོར་བར་ཡུན་ 
རིང་གནས། །དེ་ལྟར་སྣང་བ་སྣཚོགས་རྣམས། །ཐག་པ་ལདི་ཟླུལ་མཐོང་བཞིན། །དེམ་ཡིནལ་དེར་བཟུང་བས། །ཕྱི་ནང་དྡོད་བཅུད་གཉིས་སུ་ཆགས། །དེ་ 
ཡང་བརྟགས་ན་ཐག་པ་ཉིད། །སྣོད་བཅུད་ལེརས་སྟོང་པ་ཉིད། །དོན་དཟ་ཀུན་རྔོབ་གཟུགས་ཅན་ནོ། །ཞེས་པས། དང་པོ་གཞིའི་ངང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མདངས་ 
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ལ་གཟུང་ཡུལ་དུའགྲུལ་བས། ཐྲག་པ་ལསླུལ་དུམཐངབ་ྟརཕྱིིལོགཏུ་བཟུང་བས། ལུས་དང་། ཡུལ་དང་། དགྲ་དང་། གཏེན་དང་། རི་ཁང་ཁྱིམ། 











3© 


།སྐྱེས་པ་བུད་མེད། རྟ་གླང་། ཚ ་ ཡ་ཤ་བཆུ་ེས་ཀྱཔ ༠༩༧༧ ་ 
བད་བར་འདིན། ཕྱིནཅི་ལོག་ལ་བདེན་པར་འདིན་ཅིང་། གཏེན་ི་རང་བྱབ་བའཉནམཆམད པར་བསམ 
འདས་བས་བར་དོར་ཡད་དཉདྱི་སྣང་བགབྲིད་ནས་འྱྱམས་ཤིང་། ལས་བཟང་དྲན་སིས་འཁོར་བ་མཐོ་དམན་དུ་མགིང་། འཁུལ་བ་སྣ་ཚོགས་ལ་སྱད་པས་འཁོར་ 
ཁྲོ བའི་བ ཧ་ལས བིུང སང་སེང་ཁལ་ 
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ཁྲོལ་ཙམ་ལས་བདོན་བརོ་གྲུབ་པ་མེད་དོབར་སྐབས་སུ་བདོཌ་འཛིན་པ་མསྱ་བྱ་པས་དྟ་བྷ་ཚོགས་མུ་ཆོཆ་མར་སྣང་བ་འདི་དཔེར་ན་ཐང་སྟོང་ཐག་རིང་ན་བྱ་འོག་ ¡ 
ཧཱཾ སུཊགདཡིནླིཟཱཧྱ་དབ་ད་ངོས་མཇུབས་ཏི། བཆིསྦེ་ཕྫི་གས་ཅའྐིཀ་བནས། ཨི ཁ་ག་རིཧ་ཁཊ། ཁ་ཧོ ཀཀ" 
ཧཱ།ཆོས་མཐུན་ནོ། །དྣ།༈་རམཐོང་བའྲིགལ་ཁྱདོར་བྲ་དམམལ་ནི་འཁོ་རྦབ་ཞི་བཟ་དབའྲང་བའབོང་དར་དབལ་འབུལ་བའྱིར་བཅོདཅིར་སེས་གཏིའ སྤེ་དེ་ཝ། བཿ 
+ རཾ ཆིད་གིས་ཉགས་བཅོར་རྟེཁའ་གོས་ཞི་བཚ། € ( 
། རྒ་ཤིའི་བར་ཐམས་ཅད་ལོག་སྟེ་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་ནི་དཔེར་ན། བར་དོའི་རང་སྣང་ལ་རང་ངོ་ཤེས་པས་མ་རིག་པ་ལོག །དེལས་འདུ་བྱད་ལོག །དེས་རྣམ་པར་ 
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སྱ་ཀི་འདྲིན་པ་ལོག །དལོག་པས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་འཇིན་པ་ལོག ་ཐོག་པས་གཟུང་འཇོདོ་ཡུལ་ 
༢ ལརོད་ཇག་པཡོག ། ཇུ །དེས་ཡུལ་ལྔ་མད་པ་ཡོག་ །དྷེ་ཏར་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་ལོག་པས་སྱེ་བྱ་རི་མ་ཡེན་བའི་ལས་ 
༦ ལོག །དེ་ལོག་པས་ཕྱི་མར་མངལ་དུ་སྲིད་པ་འཇིན་པ་ལོག །མངལ་དུ་ཞུགས་པ་ལོག་པས་སྐྱེ་བ་ལོག །ཟ་རྐྱེས་པས་ཤི་བ་མེད་པས་རྒ་ི་ལོག་སྟེ། སྐད་ཅིག་མ་ 
༧ ཀཀ ཁ་ཞལངགསས་བགས་གཡོས་ྱ་་ལགགས 
=£; བརྙེས་སོ། །གསུམ་པ་ལས་གསུམ་གྱི་སོགས་ཚུལ་གསུམ་ལས། དེའང་ དང་ཕྱི་པ་བཏང་། ཚུལ།ཁྲིམས་བསྲུངས 
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| །སྟད་དུ 





བཱན་ཿཊཧང་ཧི།ཁཿཿཛུང་ཧེ། 
= འཀོཆནལྲ་ལོས་ཀྷོ་ཙ དགབལསདུག་འྫམལའྱབུ ལ་༔ 





ཡང་རྒྱ་མ་བཀག་ན: རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་མི་འདོད་ཀྱང་འབྱང་བས་མི་དགེ་ བའྱི་ར་དོར་བ། ་ལ་འབད། 


གིས་གས་བཅེནཐུརབ་ཡི་སར། མ་དད ཇ་ 


མ་སི་བདེཿམྲ་སྟེ།  །ཀཉིམལ་མི་གྐནཊ5ཝཡཞཉ( ེར་ཁོ: རྟ 


དེ་གངཀིས་འདོར་ཞདགེ་བ་མན་ཐུམ་ཅོགས་ཅྱས་དལས་ཚུར་ 


བུཊུས་པ་གཞག་སྟེ། ཇིནིག་ནྭ་ྱིན་པས་འོངས་སྨྱོདཆཞིང་། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱིས་བདེའབོའི་ཡུས་ཐོབ། བཟོད་པས་ནད་མད་ཅིང་ཡིད་ུ་འོང་བའི་ཡུས་གྲུབ་པ་ 
ལ་སོགས་བ ཁ ང་དེ་དང་ཚུལ་མཐུན་ཏེ། མི་དགེ་བྲ་ས་ཁས་་ུ་བྱས་ནས་རི་ཆར་སྔུག་བསྔལ་དྲུ་མིན་པའོ། །མདོདན་འཁོར་བ་ནྲ་སྡུག་ 
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ཤཱཾ། ༄༅། །བལ་ཆདཅང་བད་བཟོབ་བར། སོ་ལོར་བརཔ་ལས། ཆོསྤོ་དས་ཐཟཅདྱ་ུལ་ང །ད་ོད་བཞད་གཤོགས་པསོ་གཟུངས། །ཞེས་ 


དང་། སྡིག་བཅི་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། །དགེ་བ་ཕུན་སུམཚོགས་པར་སྱྱད། །རང་གི་སེམས་ནྡི་ཡོངས་སུ་གདུལ། །འདི་དྲི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ¡ད 
འའ ་ བྷ དཏད་རི་ཉར་གོམས་པ་བཞ 


ཤཱ །སཱ་ལ་ཡི་གྲལོ་མའི་ལས་ནིཊཊཊ་ཧོཏྲས་ཤཌསཿི་ཁི་བ།སྲེ་ཁཱཏས་བཱང་ 


བྱང་བ་སྟ། 
ོ ཛུ་སྐྱ་བ་ལག་ཁམས་གདན་དུམིའཕོ་བའི་ཕྱར་ཡི་གཡོ་བའིལས་གོ། །འདདེའིདོ་ས་པརྱ་བ་པལ་གསམཧེ། 


གསམ་ད་ད་གཞིསཿཿསྟི་ྱསཱ་བའྲི་འུལ་ 
= གོལ་མ་གོལ་གྱི་ཁྱད་པར་བཤད། ཡང་དག་བའི་ལམ་དུ་གྲོལཚུལ་བསྟན་བའོ། རབ ་ར་་ི ཞསྟ་ཚ་གྱི་ཆོས་ 
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ཧཱ པས། ཇིཞིག་ཙམན་གསལ་ལ་མཾ་རྟགཔ་བྱོང་བའིདྲནའདིན་གིཏྟོགཔ་ཕྲ་མོ་དང་། .གསལ་སྟང་དུ་ཤེས་པའིསྤོད་པ་ཙམ་ལས་རྣམ་རོག་གཞན་གང་ཡང་མེད་པའི་ 
= རྐབས་སྟོད་ཞཁལ་ཆུའཡེད་ཉག་གྲིགསརཀར་བཅྒརད་འ། དྲ་གོཟཅ་བཟའབིད། བྷོ འོང་ཊཿ འདཔོ་གསན། ཁཿ འཁམ་ག་ོ ཇ་ 
- དངོས་གཞི་སྟེ། དཉིདྱ་ཀཱི་གསལ་ཆལས་དྭངས་ཆ། དྭངས་ཆལས་ཡུལ་ཐམས་ཅདྲ་སྱིབ་གཡོགས་ཀྱིས་བར་དུ་མ་ཆོད་པ་བཞིན་པ་རོལ་མཐོང་བའི་སྒྱན་དང་། སྔོན་ 





བོ ཀ་རའ་རང་རོ་བརྲོའ་པ་ལ་ཆེར་བསྲོང་ང་ངེ་བ་ལའར་བི།་ེས་པ་བརོའ ར་ཆས ཡ་འཛིལ་ལ་ཆེང་ལའི་ངར་ལ།་ ཚོལ > 
བདུན་དང་ཝྡན་པས་བསམ་གཏན གའོ བསྒོམ་པ་ལ་ཉེར་བསྡོགས་ ནི་སྟར་གྱི་ཤེས་པ བཅོས་བླསད་མེད་པ་གསལ་ལ་འཛྲིན་པ་མད་པའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག 





དདྱ་ཕི་མའི་གནས་ལ་སོགས་པ་ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་འཆར་རོ། །དེ་ཉིད་ཆུང་ངུར་གོམས་པ་ལཿ དོ ཏ་དང་པོའི་ཚངས་རིགས་སྱུ་སྐྱེའོ། །འབྲིང་དུ་ 
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རར ་ ག་ 

སབ ཞར ཛ་ཛ 
ཤོ གྲེབ་མོདེ་ཅང་ཆེད་ཏར་སྟོད་གསཝ་ཏཧྷཏཿསཆུ་བྱོང་བཀྲི་འཛྲན་པའག། .སྨྱོད་ཁ་ 
ཤློ ཙམ་དང་ལད་པའི་ཏིང་ངེ་འྲད་ས་མད་གསར་དུ་ཉགགིས་སྐྱསཔ་ནི་གཉིས་པའི་དངས་གཞའོ། ཏ་མ ག་སན་ཆོ 
ཁ་ངོ འབིད་གི།ཧུ་་ཡད་ཆོ།(ཧྦཿཿཐོཿཧོ་ཏཿཧཧཱབྷོ། (ཁས་ཧྲན་ཝཿཿཧཿཧྦཿིཊ་འཧ།:ར་ཧཿྲོགཏ་ིཊསཊ་གཿཛོ 
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ཁོ་ག པ་ག་ཏ 
ཧྱེསངྲ་ནི་གསང་བའིཀོར་གགཱའོ། ;།ཏེཏརླ་ཏཏུ་ོང་བུཀ་ཁཊཝ་ཀཿན་གཐཿ་བའི་དགིརྙཧུ 


ཉམོ་བའི་དངོས་ ཊཧཏོ་ཆཧན་ཟེད་དོ། ༩ |` 
5 །བའགྲ་་ཁ།བ་ལ་པོའ་ཧུ གས་ས ༡་གོ་་དོད་ཁ། ང་ཡོ་ཀྱོག་འ་བས་ནདབགི་བདི། ཁ་བོགས་ ཐ 
བསམ་གཏན་གཟུམ་པའི་དངབགཞི་བསྟན་པའི་དོད་བྷནམས་པས། ཡང་ཏིང་ང་འདྲོ་ལབ་སྐས་པའ་བད་གསལ་མི་ཏོག་པའི་དགའ་བདེ་ཐོད་དང་མ་འད་བ་ལྟག 


ཞཾཿཏཐེང་པདི་འགི་བྲསད།ཁིས།  ད་དའ་གོསཊ་ཀག་་བ་རན་ཅིན། (ཆིར ལོ་གློགས་ཀྱེས། ཐེ་གོ ¥$ 














། མཛུག གཙོ 
དངའ ཆོ་ 
ཛྷི ཐམས་ཅད་སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའ་སྤྲིན་མེད་པ་ལྟར་གང་དུའང་མྭ་གྲུབ། རར ་གསལ་བ་ཙམ་མ་འགགས པའ་ཏངངའདིན་རྫོད སྔོན་ དང་མི འདྲ་བ] སྐྱེབ་པ་ནི་ནག་མཁའ་ 








༠:29 = (-2:224 ± | དྷ་སམས་དཐབཔའ་ངངལ་ཚི་དྱ་བས་ནདར་སའ །དེ་ནས་ཡང་དེཉིདཀྱི་ངང་ལ་གཟས་པསར་ཞིག་ན་དུར། 





ཿཿ 








1 ཀཀ ་ པའི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ རྣམ་ྟོགཞི་བཙམ་གྱེས་ ཏིང་ངེ་འཛྲིན་སྔར་དང་མི་འདྲ་བསྐྱེས་པ་ནི' རཿ ཚ་ 
ཆས་པས་རི་ཞིག་ན་ནང་དྭ་ཐོམ་པཞི་བཅམ་གིས་ 


རའ །།དཿརེཊསཧཌཐཿཧཾཿཡོཏྐ་དིཿཧྱོ། །དས་དེའི་ཁྲང་ལ་གོཊ 
དཔའི་ཤྲར་བཅུ་གཅ 























པངའ 


| *ཆ 


ལཾ 





18: [ཨི 


ལྦ 





ྦ 





ཡའ འ་མ་ཡ་ས་བ་་་་ ཀིཾ ༩ ལས 
རྟེན་པའི་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་འགོག་པའི་ཏིང་ ངའྙིན་ཐོབ་པ་ཞེསྱ་བ་སྟེ། བསམ་གཏན་བཞི་གཟུགས་མེད་བགི་སྟེ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་ | 
: དགུའོ། . །དེ་ཡང་འཕགས་པ་རྣམས་ནེ་རེམས་དེ་དག་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་བསྒོམས་ཀྱང་དེ་སི་སྐྱའོ། །འ་མ་ལ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་དེ་དགུ་སྐྱེ་བཅིས་ལནེ་ན། རང་རང་ 
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ཤྭ ཨམཧ་ཞ་དཀཾ། གབས དཁི་ཏུད་ཁཀས་བའབལ༠༡ཏང་ད་ག་ལ་འགུལ་བཞྱབེ། གསང་བོགས་རགས་བཅེད་ཅས་འགོ་ན་རའིག གོང 


རློ 








མ་ལཞྐི་ཏརྟཾ། དིག ིཀཞགཀི|ི|ིིངིགེ་ཾིྒོ ོནོདྷཱབུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོདྱ་ཀང་ 











་ 








ཡང་འཁོར་བར་འཁྱམས་ ཐས་པ་ཅིས་ལན་ དྷ རང་ངོ་མ་ཤེས་ཤིང་བདག་རྟོག ཐག ཡལ རཝ ་བའི་ཆ་གུན་ གཞི་ལ ོད་པ རང་བཞིན་ མེདཕྲརྟཤས་ ་པཿ ཨའིཤེཾ 'རབ་ཀྱིས་བ་ | | 
རྟོགས་པས་ཡང་དང་ཡད་དུ་ཏིད་ང་འདྙིནདྷེཉ་བུ་མིསྱ་ཀང་འཁོར་བརའྱབམས་སོ། །ད་མདད་འཕགས་པྲ་ཀླ་མབ་ཀི་ཞལ་ནས། ཚངས་རིས་ལ་ལོགས་བསམ་གཏད་ རྨ 
ལྷུན་གྲུབ་ཀུན། །བདག་རྟོག་བག་ལ་ཉལ་བ་མ་ཟླངས་པས། ། །ནནལ་བར་ྱ་བམདདམ། ཤེས་སོ །ཡུང་དཏིད་སྟརྦ་ཀཿ་བས་སེཉས་ཀྱི་ 
རྣམརྟོག་དང་དངོས་པོལ་འཇྲན་བྱ་རང་གིངྱ་སུན་དང་མངོན་ཤེས་སྐྱ་བས། ཏོན་མོངས་པ་མངོརོབྱུར་ཁགོ་གནོན་པ་ལས། ཡང་དག་པའི་ལཱག་མཐོང་མེད་པས་འཁོར་ 
བ་རྣ་འཁོར་ཏེ། སྡུད་པ་ལས། བསམ་གཏན་གྱིས་ནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སླད་པར་འདོད། །རིགས་དང་མངོན་པར་ཤེས་དང་ཏིང་འཛིནམངོན་པར་བསྒྲུབ། །ཤེས་ 
























® 48 = 99 








བས་མི་ཆེ་བའི་ལྟའི་སེམས་སྐྱེའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བའོ། དདྷེ་ལྷ་བུའི་སེམས་ལ་གོམས་པས། ཡང་གསལ་ལ་མི་རྟོག པའི་སྤེམ 


༦ ཆེ་བའི་སེས་ཏི འཛིན་གྱི་དགའ་པཿ ༣ འི ་ 'གང་གི་ལམ་ལ་ཁུགས་ 
པའི་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ག སལ་ལ་མི་རྟོག་པའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ ། ཇིཞིག་ན་རང་རང་ མཐོང་ལམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ ཤེས་སྔར་མ་ དྲེ 
གཐོང་བ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་སྟེ། རབ་ཏུ་དགའ་བཞི་ཏིང་ང་འཛྲིན་གྱི་སེམས་སྔོད་བས་འཕགས་པ་ཐོབྱ་ཀྱང་འཕགས་པའི་ལེ་ཤེས་གོང་མ་ལ་ལྟོས་ནྭ་རུང་དུར་སྣང་ 
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ཀྐ 





= 


| 








རམ འཛོ 











ནན ་ 





ཞགས་ལ་བྱདོ་ནམཔཅན་ཐོ་བསའཕགཔཔྱ་སིསཔསཏོད་མོངསཔ་དངཉབའ་ོངས་པའི་གདང་བ་དང་བལ་བསམོགྲུང་བའི་མཟས་པོ། །དེའང་ 
ཧྭ སྒོམ་ལམཆུང་ངུ་གསུམ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་གཉིས་པ་དྲི་མ་མེད་པ། ཀྱབ་་ཁབོདྱ་ཧྐརཊ། བཞི་པ་འོད་ཕྲོ་བ་གསུམ་ཐོབ་པའོ། ད × 
ཧཾ ཁ་རོམཝ་ཁུས་འསྲགས་འི་ཝཤེསམཆོག་གྐཚོ་བོཁལད་ཕིན་བ་རྫཏཁེད་གརརཏཐོབ་པ་ནི། བྱནོམ་སྣང་བ་སྟསྒོམ་ལམ་འ ེ ༧ རྨུ [/༽ 
རིན  ི་ཀིྣིྣཾིཾསྣ་ 
ཏཱཉ ཤིནཏ་མཐོང་བ་སྟེ་སྒོམ་ལམ་ཆེན་པོ་གསུམ་མོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་བརྒྱད་པ་མི་གཡོ་བ། དགུ་པ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། 
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ཚ ༄༅། །བངྱང་པཆོས་ཀྱི་ཟྲིན་ནོ། ོར་གིོ་གས་ོཁ ཚ་་ོ་ིཉོངོ་དོ་ཀོ་ོོསའ་ཞསང་དོའ་ 
རིགས 
བྱང་ཆུབ་སེམས བ་པ ཞོ བ་ བཱ 
༧ བརྒྱས་སེམས་ཅན་གྱིདོན་བྱད་པར་འདོད་པའོ། ། །དེ་ཡང་ཉན་རང་འཕགས་པ།ཁ་ཅིག་ནི་གཙང་མ་རིས་ཀྱི་ལྷ་དེ་དགུ་སྐྱེ་བ་བཟུང་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡོད་ 
; ལ། ཁ་ཅིག་འདོད་པའི་ བ་ལ ་ ངརབ་རེ་དའིའདད་པནཁོགལདདགག་འཟང་ 
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མོནདུ་བས་ནས་རངྷ་མཏྒཤཾལ་ཁཿ་དཁ་སྭཧྦཿཧཧཿ་ཝའིསྟ་དཏིཏོག་འིཏཱབཧཏ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ' བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ཐོབ་ པ་ཆན་པོ་རྣམ་ལ་ འ་ 
ལོངས་སླུ་དང་། མ་དག་པའི་སྐྱ་བོལ་སྤྲལ་སྒུའི་དོན་བྱེད་པར་འདོད་པའོ། །གསུམ་པ་སྟ་ཧཱག་པའིཧཱཿཧཱཿོ་ཚོལ་བྷརན་བཾ་ནི། ནྟརར་བསས་གྷཏབི་དཱང། /: 
གཟུགས་མིད་བཞྲི་དདྲ། བགོག་པའི་སྲེསསྱར་གཏིག་བི་དྲཔོནི་བའ་བྲང་་འོངནརིག་ཡིདནི་འོ་དང་འིརལས་ཏི། ཐ་ཚམ་གཏུང་ཅུ་ལོོམ འ 
ལས་གཞན་མེད་དོ། །ཟིན་ན་ཐར་པའི་ལམརུང་འབྲིང་ཆགསུམ་དུ་འགྲོ་བའོ། །ད་ཡང་རང་དོན་དུ་འཁོར་བ་ལས་གོལ་བར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས་བདག་མེད་ 
ཐ༔་ བམ ལ་ལམ་ཅན་ཀྱཝ9་ ཁ་མ ཉན་རང་གི་ལམ་དུ་ཁུགས་ཏེ་ཐེག་དམན་གྱི་བྱང་ཆུབ་གཉིས་མངོན་དུ་བྱེད་ 
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་ 








1 ཨོབ 


= ༢༠༨༩ ༡༢༠༦ ༤༨འགགཅངབཆས། ང་བག་གོདག་ད་མའོ། 
འཛྲིན་པཆ་དང་བཅས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་ཕྱི་གཟུང་ཡུལ་རྱི་ལམ་རྒྱུ་མ་ལྟར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་དང་། ནང་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་དུས་གསུམ་རྩ་ ༤ 
¦ བྲལ་ནུཤེས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་ནུ། བླ་་ལདཔའིབྱངཆུབ་ཀི་རྱབེད་དོ། །དའང་འདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་བགེ་པའི་འབྲས་བུཆེ་བ་མནཆད་དཚོགས་འམ་ དྷ་ 
= རབསཙན་ཁོགསའ་ཤལ།ཁགཏ་་ཧངཞཀཔར་སཔ་བཞི། རུ་འཐུལ ནང་བབཞ་ངོ་ཁི་བརྲ་ཡེ་ཅིང། གཡུན་ཁོ་འདང་ཞའི་ཟབསུ་ 
རྟོན་ལ་སྦྱོར་ལམ་མངོན་དུ་བྱེད་དེ། ད་ཡང་དྲོད་རྩེ་ཁོ་ (བ་བ་ཨཱ། བཟོད་པ་ཆོས་མཆོག་གཉིས་སུ་སྟོབས་ལྔ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་མི་ཆེ་བའི་ 


སྲ 





་ཱ ཤ་རནལ་ 














4. 39.ཿ 














ཟས་ོ་ཏོ་ལ་རང་རང་གོ་མཐོང་ལམ་དྲུ་བང་ བྒྱ་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡན་ལག་བདུད་ནངོན་དྲུ་བེདཅིང་ 

གསུམ་ལ་རྒོམ་ལམ་དུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་མངོན་དུ་བྱས་པའི་མཐར། འོག་མིན་གྱི་སེམས་ལ་རང་རང་གི་དྲག་བཅོམ་པའིའྲ་བས་བུ་སངས་རྒྱས་མངོན་ 
ཛུ་ས་ཏེ་ྩོབས་བྱའ། མི་འདིགས་པ་བཞི། ཆོས་མ་འདེམ་པ་བཅོ་བྱསད། བྱམས་པེན་པོ། ཉིང་ཇེཆེན་པོནམས་མདོན་དུ་གུ་ཏེབངསྦརྱས་བྱང་ཆྲབ་རིག 
བ་གཟུམ་བརྟེས་བརཊདོད་དོ། །འདི་དག་ནི་སེམས་ལམ་བྲུ་བེད་བྲ་ནམས་ཀིས་མཚམས་དང་། ཏིང་ང་འཛྲི་གི་གནད་གལ་པོ་ཆེས་འདིད་དོེ་སྟང་བོའི་ཐག་པར་ 





2 བོ་བ འིོ་ ལཁ་འྲ་གེསག་།འ་ཅང་ཁག་ཀོང་ཁ་ོ། ཁ་ལ. 











དྱུ་བད་ཅིང་། མི་གདུང་བ། གྱ་ཞོམ་སྣང་། ཤིནཏུ་མཐོང་བའི་སེམས་ཀྱི་རྟོན་ 
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རོ 





རྒ རའ: 
དྐངས། །ས་བགྲར། གས་གསལ ལཊ་པའ་ཤསརདོ་ཉག གོ་བ བགོས་པས གས་ག འབག་ོ་ ། ཡ་་ 
ཧཾ ཏ དག རྐ་འིཡག རབཅདོད་ཁྱབསཏི། །ང་ཀྲེལབ་བསར་ཆབ་བགྲག །ཀང་ཏུསགསར་གཏོ་ཡོང་ ཟ་བགོད། བ 
༧ བླཧཀླམའག། -རོཀས་སཧ་རྒཾ་བོཅ་དད། །དྐཊིདྱའསལ་ིན་ཀ ངོ བག ང་ཡ །རགཏུ་བངས་རྒྱསསྟིང་པོ་ཅན། | 
=÷ ཀྐཾས་པ་དང། 








༼ི༅། །ེ་སྣར་བ་ཤུགས་པ་བསྟན་པ་ནི། ཐལ་འྱགརལས། ལུས་ལ་ཡ་ཤསྦཆེན་པོ་གནས། །དཉིད་ལེ་ཤིས་ཆེན་པོ་ཉིད། །ཐམས་ཅ 





ཀློང་གསལ་ལས། ཐོག་མའི་རགརྩལ་ཡེ་ཤིས་ལྔ། །ཟ་རིག་འཁྲུལ་པསའབྱདཱ་བར་གྲུབ། །དེབ་ན་ལུལའདི་མངཔརྒྱབ་དངོམ། །ཡེ་ཤེས་ཆེད་ 


























 འབུང་གནས་ཉིད། །ལུས་ཅན་ཤུད་ལ་བཟང་དྷར་མེད། །བད་གཤེགས་ངོ་བོས་འབྲོ་གྲུན་ལ། །ཏིལལ་མར་གྱིསབབ་བཞིན་གནས། །ཟརིག་གྲོའོཚོའབྱུང་། 
བྷ ཡུས །ཏུག་མེད་ཡཤེས་བདྡད་ཐོག །ཅེས་གསུངས་པའྲ རལྱ་གིས་གདོད་ཐའི་མགན་པོ་འོདམིའགར་བ་ཡུས་ཅན་ཀུནི་སིང་ག་ནང་ན་བཤུགས་པའི་ཚུལ་ ཝཾ 
ཨབ་སྐ་ད་བ་ཞཿ། དབོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་གྱི་བཞུགསཚུལ་མདོའ་བསྟན། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱེ་བས་བཞུགས་ཚུལ་རྒྱས་པར་ ངོ 
བཤད། ཏ་བིད་རུལ་གྱིསདོན་བསྡུ་བའོ། །དང་བོ་ནི་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། གནས་ལུགས་རྣམ་པ་མང་བཤད་ཀྱང་། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ 
གསུམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་དང་། སྒོན་མརྣམ་བཀོད་ལས། སེམས་ཅནཀུར་གྱ་སང་ནང་ན། །གདོད་མའི་མགོན་པོའོདམི་འབྱུར། །སྐུ་གསུམ་ལེ་ཤེས་གསུ ཉིད 
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ཅཅ ཨི མི སྒུབ 


ཨ : 





།ད། །ལེ་རས་རཏརྱཾས་གྲུབ་པར་གནག ་ ཞེས་པས། ད་ཡང ` 
དྲ ་ 
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༡ 








ཐུགསངྨཾ་ཀུནབྱཀྲི་ཤེསསོ། །ཞེསུཔུ་ད། , ཕ་བུཀོད་ལས། ོ་ཤསརངོགངསཔ་ལ། མ་རོ །ཞེས་པས། དོ་ལང་སྟིང་། 
ག་ཝྲ་ཤེསགནས་ཧའི་གྲཱཧཱཱད 


ཁང་གསལ་ཞིད། དེ་གཉིས་ཀུའི་ཟར་གདངས་རདམབ་ི་ངནཟིག་ལོནལའིརལ་ིལ་ྭུརུདིན་པར་གནས་སོ། 
གཉིས་པལྭ་ཏིངཊོ་འ་ཤེས་ལ་ཁྱབགུསྦ་ཚལ། དེེ་གདབས་བགས་ཆི་བཞུགས་ཚལ། དེགཏིབཟིཏྲ་བཏཅ་ིས་པའྲ་ཚལ་གྱ་ལས། དང་འོད 
གསུ་བིངོ་བྱོ་རས་པར་བཤད། ཕྱི་རད་གསང་བ་གསུམ་བྱི་ང་བཞིཧྒས་པར་བཤད། རླུངཤབསྒུགསམབིཐགསརྗ་རྱས་པར་བཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་ 








256 83 


.÷ ཐོདྡི་ཀློང་གུསལ་ཁས། 5 རོཏྲཿྐཊརྱཧོ་བྭལ།  །དཀྲིགུསས་ཁེད་བའིཆོས་སྲུའ་འོད། །ཞེ་ཏྟས་ཚུན་བྱབ་འོཏསཟ་ཉིརོ། །སུན་ཁཁྱབ་བསུབླུ་འརླུའ - 




















ཟའ ལོིུ་ 3 39 





༄༅། 


ཉིད། 





ཉིས མཿ ཏོ་བྷཾད་ཐལ་བཱ། བཌསེདཱཛོག ་ 


= 2 


ས་མ ཏོག་དང 
མྭ་གུབ་པས་སྤྲོས་པ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ནིི་བཆོས་ཀྱི་སྐཱ་ཡེ་སྟོང་རྩ་བྲལ། དེ་ལྟ་བུའི་དོན་མཐའ་གྲོལཆ 
སྐིམེད་ཆོས་ཏདཀི་ཡོའསསྒུཿགག་མེད་ཆེན་པོ་དཉིད་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐསས་ཅདུ་ལྤབབ་ཅིང་། ་སྣང་མིད་འཁོར་འདུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཡེ་ཐོལ་སྟོང་བའི་ཆོས་ 


ཀྱང་མ་བྱས་པར་ཡེ་ནས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པས་ 


ཆལ ༥༣༤ རར མ སྒུ་བརྡལ་ཁྱབ་ཆེན་པོའོ། །དེ་སྟར་གཞི་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ 
གོ་གོ བའོ པུ ་།ོ་བ་་ོ་ 
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1,482: 





,„ £ ཤོ བདར (865 555 ཧེ © 1 ོང 


བར་འ བ་ཡུམ་མོ། །སྐསངབ་ཐི་གཏིའ་བཀ། །མུད་གྐམདུཐཧེ་ཏྐ་གཱཉག་གྲོ། །ཞེས་པས། འདི་ལྱ་ཕྱི་ལྟར་ན་སྒུ་དང་སྦྱར་ནས་ཞི་ཁྲོའི་ 
་གས་ུའ། ཧུ འད་གསུང་དྱ་བུད་ནས་འཇོར་བབགོ་བཤའ་ཅི་གསུའ་བོས་གིའ་བྱབ་ཚོལ། གསུང་རབས ར་ར 
འོད་གསལ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཐྲིག་ལེ་ཡོདཚུལ་གསུམ་ལས།  དང་པོ་ལ་གནྡས་གང་རྒོ་གནས་པ། དེན་འོད་གསལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུབ་ཚུལ། འདིཉིད་ 





བཀུགས་བའི་དཔེ་བཤུདཔ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་དོརདྲ་བ་བཀོད་ལག་ ིནརེཧཾཱ་ཏྱཧད་གཏལ་གས་དའ། །འཟ་འེདང་ཡི་གའ་བས་། | 

















༄༅། །དངུང་ཁང་བྷཌི་གཞལ་ཡས་དང་། །ཉ་བིད་ཐིག་གི་གཞལ་ཡས་སོ། །གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་དོ་བཞི་ནི། །གསང་རྫགས་ཀན་བི་གསང་ཆེནོ་ 
གནས །ཞེས་པ་དང། ཐལ་འབྱུར་ལས། སྤྱི་དང་ིཏྟ་༔་ནང་ན། །མ་བཅོས་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་གནས། །ཞེས་པ་དང། ཀློང་གསལ་ལས། སེམས་ཅན་ 
ཀ་གྱཡུསཀྱིནང་། །ཙོྟདུ་ཁང་ར་ནང་སྒོ། །དི་རིག་པའི་གནས་ཡིན་ཞོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཀློང་གསལ་ལས། ངོ་བོ་སྟོང་གསལ་སྒུ་རུ་གནས། །རང་ 
བཞིན་གསལ་སྟོང་ཏི་ལ་འོད། །ཐུགས་རྗེ་སྣང་སྟོངསྒོན་མར་སྣང་། །ཞེས་པས། འདི་ལ་ངོ་བོ་ཞེ་བའིསྒུར་གཞས་ཚུལ། རང་བཞིན་འོད་དང་ཐིག་ལེར་གནས་ཚུལ། 
ཐགསརྗེ་ཡེ་ཤསཀྱིཟློན་མར་གཞས་ཚུལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་ཐལ་འགྱུར་ལས། ་ིཏའི་ནངན་སྒུར་གནས་ཏེ། །མདངས་ཀྱིསླུདིརྣམ་པ་ལྔས། །སོ་ཕོའ་རིགས་ 
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® ཧྲི ཁིལ 1 ཕྱ 

















ཀྱི་མཚོན་ཉིད་འཛོན། །ཞེས་པོ། །མཚདཉིདི་ཉ་རའཛྲིན་ནུ། མེང་གྷི་ཙལ་ཛོགས་ལས། གསང་འདུས་རིན་ཆེན་ཟུར་བྱགད་མཛོད། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡབ་ 
ཡུམཚུལ། །དོན་འཁྱིལ་བྷཧ་ཏཱ་གཞལ་ཡས་མཛོད། །རིག་པའི་ལེ་ཤེས་བློ་སླུར་གནས། །ཞེས་པ་དང་། གྲ་བཀོད་ལས། ཨེ་མ་རིག་པའི་གནས་ལུགས་ནི། ། 
རང་རང་ཙིཏའི་དཀིལ་ན་གཞས། །ལབ་དང་ཡུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས། །ཡབ་ཀྱི་ཆའིནཐབས་ཀྱི་སྒུ། །ཡུམ་གྱི་ཆ་འཇིན་ཤེས་རབ་སྒུ། །འོད་དང་འོདཟེར་ཚུལ་དུ་ 
གནས། །ཧྱ་ཧཧ་དང་ལིཀཿམ་འོཿཐཏི། །ཛུན་ཇོག་ཆཐིག་ལི་ཉེན་པོར་གཞས།- ཀདྨིནིཏེ་ཁའི་ཐཐུགསྦར་མལོ། །རངཁགོ་ཡོབོགོའི་ཞགཀ། ། 
ཡགད་ཡུམ་དཆ་གོའའསའ། 
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1,43:192:4:9 


། །བྲོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ཚུལ་འཆང་ཞིང་། །ལེ་ཤེས་རྫ་ལྔ་དག་དང་ལྡན། །སྒུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་འེའེ་ལ། །དབུ་ཡི་ལེཤེས་རྫ་ལྔའོ། །ཞེས་པ་ 























¦ །དང་། ཀློང་གསལ་ལས། རང་རིག་ངོ་ོ་སྐྲུར་གནས་ཏེ། །གསལ་ལ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པ། །སྙིང་ནང་ཡབ་ཡུམི་བའི་ཚུལ། །དུང་ཁང་ཁྲོ་ 
འ བོའི་ཚུལ་དུ་གནས། །ཞེས་པས། དར་རགབས་པཀད་འངང་གརརར་མག་ར འ་པ 

° རྒྟརྟ་ཏཱཏཿཏེ། ཨཏྫཿཊ། འབྲོག་ནག་ད་བདེན། །སྙོང་གསལ་ཧཱཁརྐུ་ཡི་གཞཊཀ རར ་ཁུ་ །ཞེས་པས། 
ཧཿ འདི་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ལས། ཐོག་མར། ་ 
_ ཐིག་ལེ་ཏུང་འབྲུ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས། ནགས་ལས ཁུགས་པ་ནི། ་ 




















| 


དབུས་ན། བོ་དོང་བ ད་ཤ 
མཐིང་སྐྱ་ཞལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་གདངས་ལས་བར་ན་ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་གནས་ཏེ། འབྲ 
ས་བྱ་རྒན་པའྲིའི་ལྷ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀུན་ཏུ་ཐལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་མཐིང་ཀ་ཡུམ་ནམ་མཁའ་དབྱིངས་ཕྱག་མ་དང་ཞའ་སྦྱོར་ནས་ 


རེ ལཾ 
< བཤུགས་པ་ནི། དབུབ་ཀྱི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་དབྱརམི་ཕྱད་ལསོ་བར་སྣང་བ་ཟར་མའིགྲབ་མ་བརྩགས་མ་ལྟར་བང་ཐལ་ད་ྣམ་སྣང་གེ་དབུས་ན་ཀུཞོབཟང་ 
 ཡོད་པའམ། ཀུད་བཟང་གེ་དབུསན་ནམ་སྣངཡོདཔསྟར་བཞུགས་སོ། །ཤརད་ཀླང་པ་ཆ་དཀླམའ་ྟེ་དྡོརབསྐྱོདཔ་ཚ་མདང་གཉིས་སུམེད་པ། 
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| ཤྩ 























༧ ༄༅།། ོ་ོ་་ཤབ་ོ་ད་ོ་ཱ་འདགོ་དཀརབོའ་བགཔ་པ ཊོོོ་ླ་ོ་སྐང་ོོྱོ་ོ་ོ་དང། | 


ུ ༢ གཏུབམུ་མདཔཟཉམ་པིདྱལ་ལ་ཤབྱཀི་གདངསལསསྨུ་མདོགལེརཔར་བཞུགས་པོ། ། སུ་འགྲོ 

ཙཾ གཉལ་མ་ད་པ་ོུགས་ལ་ཤས་ི་གདང་ལས་ུ་མདོགདམརབརབཞགསཔོ། བང་ཤངཤདབད་ཉི་ཟི་བླ་པཞལ་ཤེསཅགདངས 
ལས་དོན སྒྲོལ་མ་དང་གཉིས་མུ་མེད་པར་སྒཱ་མདོག་ལྗང་གུར་བཞུགས་སོ། །གཙོ་བོ་རྣམས་ནི་འཁོར་ལོ་དང་། རྡོརྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། 

= པདྨ་དང་། _་བབ་བགསུ་ྱབསཔའ་གསསི་དནབསཡུམལའྱདཔ ཡུམ་རྣམས་ནི་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། རིན་པོ་ཆེལ་ 





བའ 


ཁབ 
༠ 
༦ 
བ 











` | 2 9229 








། །པ་གསོའི་་ོགས་ིསབྱོ་ོ། སྱོོ་ོང་གས་བཤཔཔདོ །ིཉྱའིརིཁའོདོ་ཝའི་ཏ་ བས་ཅིག 
།ྒོ་ཐ་ཡབ་ཡུཉ་ཏྲཾ 


རབ སོམ ཧ་ུ་ཏསིབ་པརམེ ། ནུབ་བྱང་དུ་འཇམ་དཔལ་དང་སྣང་གསལ་མ། བྱང་ཤར་དུ་ཕྱག་ན་དོ་ 








རྗེ་དང་དྲི་ཆབ་མའོ། །ཤར་སྒོར་ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་སྒོ་མ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། ཉ་ོོ་གཤནཆ་གཤིད་ོདཞགས་པམ། བསྒོརཁྲོ་ 





ཤྭཿ་ཐའི་གོསཱ་འསུ 
ཐུབཔ་དྲུག་དང་བཅས་པ་འོད་གསལ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུརསྣང་སྟ འའ 














། 





དངལགསསྦོགམ། བྱངསྒོརོ་བོ་བདད་་འྱལཔ་དང་སྒོམོ་བྲལབུམཞལ་སྨང་ནས་བཞུགསཔོ།།་བབོད་བཅེན་པའིཅ་ངནྟའིཐབ་ 





ཌ# ༄༅། ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སེར་ 

ཡུ པ་བྱ་གྭ་བིན་དཀར་པོ། ལྟག་པའི་ ཏྱ །སྲོག་པ་ཅུཤེལ་གྱི་ཟླུ་གུན་མིའི་ཐུབ་པ་ 

ཧཾ པོ། གསང་བཅྱར་བད་པ་བད་པ་་བོལཁོངགི་བུབ་པ་ལངགརབ་བཏ་ཟཐངནག །ཉ་བླ་མུལ་བའདོ་ཕོདཡི་དགསི་ཐབབཁའབརིབ་དམའ་པོ། 

2 རྐང་བའི་རྩ་ཞགས་སྒོར་འཁྱིལ་བ་ན་དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ་ཨ་བ་གླང་མགོ་ནག་པོའོ། །དེཐམས་ཅད་ཀང་མོ་སོའྱི་ཕག་མཚན་རན་དང་བཅས་པ་ཇོགས་ཤིང་སྒུ་ཏུང་འབྲུ་ . 














_ -.__. .:4 ཙཨ་་བྱན་ཡུལ་ཐག་ཙམ་དུ་བཞུགས་སོ། །ཕུལ་ཐག་དི་སྐད་རྙིང་པ་དེ། འཚམས་བཞེབ་བྱ་བ་ཡིན་པས། སྒུ་ད་དང་འཚམས་བཞྲ་ཕན་ཡོདཅེས་པའོ། །དེ་ 
རྫ དདནཞནཞན༼ནཆནྣནནགགགགླྣླྣགྣཾླློླཾ་་ད་ 








1,921ཱ2-4219 











ྐོད་གས་བ་ོ་ོབསྟ་བའ་ུད་པས། རང་སྣང་འོད་གསལ་འོག་མིན་གནས། །ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་གྱི་ནང་མེད། དབུས་ན་ུ་གཉིསཁད་དཔག་ཆེད། ། 


ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཆོས་སྒུར་གནས། །བར་རྡ་འཇའ་ཚོན་འོངས་སྒུར་གནས། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གུན་བཟང་མོ། །རྡོརྔེ་སེམས་དཔའ་སངས་རླྱས་སྨན། །འིར་ 
ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྭ་་ཀཱི། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གོས་དཀར་མོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དམ་ཚ་སྒྲོལ། །འོངས་སྒུ་ཡབ་ཡུམ་རིགས་ལྔ་ཡིན། །ཕྱིརང་འོད་རྫ་འབར་ 
བའི་སྐུ། །བཅུ་བུགསྤྲུལ་པའི་སླ་ཡིན་ཏེ། །ནམ་མཁའིསྟིང་པོ་ལྭ་སེ་མ། །ཕ་ཡི་སྙང་པོ་ཟྭ་ལ་མ། །བྱམས་པ་ད་ནི་ངྷུ་པེ་མ། །སྒིབ་པ་རྣམ་སེལ་བུཏྤེ་ཐ། ། 





འཇལ་དབལ་དད་ནི་སྭ་ལོ་ཀེ། །རྱན་རབ་གཟིགས་དུཏ་ཏྟའྟཁྲ ཀ་ན །ཧྤེམས་དབུའ་ག་ཏཱཏྟརཱཉིཝ. [།ཧྲས་ཤུ་ཐྲཧིཿ ཁྲ 
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® ི× ® 13 ཡཿ 








༄༅། ;- ` །གབལ། །གསི་འཞམརཆའའ་ཞ ད་ཁ པོ་ལོ 
ཧ་ན ཟ། ཤལ 


འ་ཁ་ཁ ཁས 


+ ་ མ ༢ 
གཡ ཁུང ་ཀ ར་ཁས 


གས་ཏོཿ་ཁཿརཔོ་དཊར་གོ་ཡང་པོ་ཟཅང་ཞར་ཞབ་མང་དུཏ་ིག་གས་པའ་ཡ་ཏེ། ཚག་སེའི་ཀ་དག་ན་རིན་རོ་རི་ཞས་རཁའི་ྒུ་བས་མཛིང་ 
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ཀར ྗང་ོོོ་་།  ོ་ གཉིས་ཀ་ཟཐིང་སྦྱར་འཐད་ལ། རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དཀར་པོར་བཤད་ 























5ྲཊབཞཐུགས་ཏི། ཟིཧྱྱོདཔ་མཐེང་གདང་ཞུམདོག་ཅརཿསེའོ ཿིཊདྡཔ་ཐཱདི་ཇོཝ་དྲ་ས་ར་ཤེས་ཅི་གུཏ་ས་འིན་བསུ་ཟཅིའ་གན་མད་ས། 
[ོད་ལ་མེ་ལོབ་ཡེ་ཤེཁྲ་སི་གྲཏ་ཨ་ལིན་བས་དཀར་པོའ་ཿཊནདོ། །འདི་མཐུང་ཟིན་ཞཞ་ཿཤཾཏའི་ཆླུ་བན་དདེ་ཏི་གར་སིནཏཿ་ཐོཧོགོ། ། 
།ཚམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཁདེ་ཡཆོག་རྟར་བྱད་ཀའ་དུ་ཐོབ་རྟ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་འས་ཀི་ རར །གཉིས་པོ་བོའི་ཁཁུགསྦ་རལདི 


སྙིང་གའི་གདངས་ལས་ཀླད་པ་དུང་ཁང་སྟེ། བྷླུག་རག་འབར་བའི་གཞལ་ཡས། ཤས 
བའི་དུས་དོ ཏ་ཉའོག་པརྒྱ་གྲོཌིའི་ཡ་ང་ཏཉི་སས་ཟད་ཁུདཀག །ཀར་ན་བཅ་ེ་ཆོ།ཁན་གྲོཟ་ 


པ་ 


་ལ། མི་ 


བབ ་ 
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ཉིས་མུ་མེད་པ་མཐིང་ནག །ལྩོ་ན་རཏྟ་ 











ཐཐ རཝ ཁི་ཟིསས་ འབ ་ཡ་ །ུབ་ན་པླད་ཧེརུཀ་པླ་ད་ོ་ི་ཤ་རཱམ་དང་གཉིས་མུ་མད་པ་དམར་ཞག །བྱང་དུ་ཀར་ཧེརུ 
༣ ཀཀཿ་ལོ་ཏ་ཱ་ར་དང་གཏས་་དྲ་ངནག་འདགས་མུད་བའ། །དདག་གྱིལ་ལ་བི་དནཀི་མ་དཀརམ། ཉོར ཐབཞྲ་བོ་ཧ་ 
_@ དམར་མོ། བྱང་ན་པེ་ཏ་ལི་ནག་མོ། ཤར་ལྟོར་བུཀ་སི། ལྟོ་རུབ་ཀསྨ་རི། ནབ་བྱང་ནུ་ཙརྡུའེ། བྱང་ཤརདུ་སླེ་ཤི། མཚམས་ཀྱི་ཁྱདཀུལ་ལོ། །ད་དག་དི་ རྫ 

ཚི གནས་ཀྱ་ཀྭིུམ་བརྒྱད་དོ། །དའི་ྱོལགྱ་ཤརདུ་མང་ཧ་ཨུཁ། ཉོ་ནོབྱ་ཀ་ཁུ་ཁ། ཐུབ་ན་སི་ལ་ཆུ་ཁ། བྱང་ཞཤ་མུཁ་ཕྱགས་ཀྱ་གཙོ་བོ་དང་མདོག་མཐུན་ 

# རྡོ། །ཤར་རྩོར་ཀཾ་ཏ་མུ་ཁ། ལྟོ་ུབཏུ་ཀདྐ་ཐུ་ཁ། རུབ་བྱང་དུ་ཁྭཁཐུ་ཁ། བྱང་ཤར་དུ་ཐ་ལུམུཁ་སྟེ། ཡུལ་གྱི་ཕྲ་མེན་མ་བརྒྱད་ཀྱང་མཚམས་ཀྱི་ཕྱེད་ཞལ་ལོ།། , 




















རྫར 





དའྱིི་ོལ་ིོ་བའིཤར་ནྭར་དོང་ཕུགས་ཀྱུ་མ། རྟོ་ཕག་གདོད་ཞགས་པ་མ། ཊུབ་ན་སེང་གདོང་ལྕགས་སྒོག་མ། བྱང་ནཟླུལ་གདོད་དྲིལ་བུམ་བཞེ་ཡང་ 
བག་  ད་ དྱི་ིརོལ་ནྲ་ཡི་སརནྭུ་སྐརཉིཤུྩ་བརྒྱད། ནང་ལྟར་ན་དབང་ཕྱུག་མ་ཏི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ནི། 
¡- #ཧ་ཀཿོངགཁ་བ་དོན གཏོགས་འདོདྫཞོན་ལོ་འཁོར་ལོ་ 


དགའབཟ་ོ་བཁགསཔ གཞོདཅུ་དམར་མོ་མདུང་ཐུང་འདྲིན་པ་དང་། བྱ་ར་བིན་དཀར་ཟྩོ་གཤགས་ཐོགས་པ་དང་། ཞི་བ་དམར་ཐོ་ 
བུམ་བཐོགས་པ་དང་། བདུད་ཅི་དམར་མོ་པདྨ་ཐོགས་པ་དང་། ཟླ་བ་དཀར་མོ་རྡོརྗཐོགས་པ་དང་། བེཅོན་ལྗང་ནག་དབྱག་ཏོ་འཕྱར་བ་དང་། ཟ་བ 
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® [ཏིངས ཨི . 3 988 





'ཚམ། 


2 





།ོདབག་འཐུང་བ་དང་། ཟ་བསྗང་ནག་བོཅོན་འཇིན་པ་དང་། དགའ་བ་དམར་ནག་ཁོགཆེན་ཐོགས་པ་དང་། སྟོབས་ཆོན་དཀར་མོ་དབགཐོ 
ནག་ནྡ་ལ་བུ་འདིན་པ་དང། འདོད་པ་དམར་མོ་མདའ་གཞུ་འགངས་པ་དང་། ནོར་སྲ་ལྗངགུ་ཐུམ་པ་འཛིན་པ་དང། རླུང་ལྷ 
| མི་མོ་དམར་མོ་གསལ་ཤིང་འཛྲིན་པ་དང། ཕག་མོ་དམར་མོ་མཆེཤགས་སྡོམ་པ་དང། རྡོརྗ་དམར་མོཞིང་ཆུང་འཛིན་པ་དང་། སྣ་ 


ཆེན་རྫང་ནག་ཐོད་ཁྲག་འཐུང་བ་དང་། ཚུ་ྟ་རྫོནམོསྦྲུལ་ཞགས་བསྡམས་པའོ། །དེའིཕྱརོལ་སྒོ་བཞིན། རྡོ་རྗེ་དཀར་མེར་དམའ་རྗང་བཞི། །ད་ྟ་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་ 


བྱས ། 
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ྟོངགསལ་རྒྱན་རྣམས་རྫོགས་པར་བཞུགས། །ཞེབ་ཏི་མན་ངགསྟངཏིགགི་དགོངས་པར་བལྟའ། །ད་ལྟརགིཁྲོའ་དཀེལ་འཁརད་དག་ྐུསྣང 

















ངི ངོ 


ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་བཞུགས་ཚུལ་ལོ། །གསུམ་པ་དཔེ་ནི་བུམ་ནང་གི་མར་མ་ལྟ་བུ་སྟེའོགཏུ་སྟོད་ནོ། ྲསྣིིཾིཾ་ 

གྲསད་ཡྲིགྱབུའི་ཚུལ་ཐུ་བཞུགས་བནྲི་ཀོངོ་གམལ་ལས། ནངྷ་ཉར་ཀི་ཡབ་ཡཱཁ་ཝྲ། ་རྣམས་ནང་ན་ཡི་གེར་ཞསམ།: །དེ་ལཇགསང་གིཛུལརྐགོ། ། 

ཁྲལ ཅིག་ནུ་ཧཿི། 8 (6 (ཅན་ཏ་བ་༠.་6ཆཿཿ་ཀག་ཁག་ཡའ་་གོ་ནཾ་ 
ཅ་འདབ་སུམ་བྱ་རདུགྱར་ལ་དེ་དང་འ་བའི་ 





སྟོབ་པ། ཡུམ་ཁྱས་བིགུགདངཐོད་པའདིནཔ་གྲ་མ་ནཁཊཾ་ག་རའི་གད་ལ་བཞུགས་པའོ། [ར 








འཁོར་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་གདངས་ལས་གྲུབ་པའོ། = 2 མ་པ་བ །རྩ་འདབ་བཅུ་ 
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ཙཾ ༄། ཟྱུགལ་དོ་དང་འྲད་བའིའཁོརཾ་བྱར་བུག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་ག བམོ །སྙངོ་གར་ཨོ་དང་མ་ལསཆོས་དངས་མའོྲཐོ་པབ་ཡོམ་འཁོར་ཕོ་། ། 
ད་ཐོད་ཁ་བྷ།ས་པཅ་འདཊ་ཆ་ུ གཉིས་ལ་དེ་དང་འདྲ་བའི་འཁོར་རོ། བཞ ས་དབཌ་བ་ཡུབ་དབ པ་དང འ་པ 
བ་ཡུམ་ལྗང་གཱ་རྡོ་རྗ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ཡུ་བ་བྱས་པའི་རལ་གྲི་དང་ཐོད་ ཏྲ 


རྤ 
@ ཱེ 
ཤཾ : སག ༢ ན་བ 


3 








1 
3 


























± 3 ༢5 །དིན་པོཆེདང་། པླདྨ་དང་། རྒྱ་གྲམ་རལ་གྲི་དང། འཁོར་ལོ་ནི་དེ་དག་གི་རིགས་དང་ཡེ་ཤེས་ལྟག་མ་བཞི་མཚོན་པའོ། །ཁ་ཉཱཾ་ག་ནི་སྐུ་ ངེ 
རཾ གསུག་མཚོན་པའོ། །སྱད་གསུམནི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་ལ་དུས་གསུམ་དུ་གཟིགས་པ་མཚོན་པའོ། །མདོད་ནོ་མཁའ་འབྲོ་ལ་ནི་གླུ་ལྫ་དང་ཡེ་ ” 

@ཾ། ཤེས་ལྔ་དང་འབྱུང་བ་ལྔ་མཆོན་པ་སྟེ་དོན་ལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་ལྔའི་ཀློང་ན་ ཡི་ག་གཙུགས་གསུལ་འ་འདུ་བྐིན་མེད་བ་སོད་བ་ཡཱཧངསཾ་རཱཏཾ་ཁཱཾ། གསུང་ ཛྲ 
_༅ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སེམས་ཅནྱ་གི་དོན་འབྱང་ལ། ད་ལྟ་འབྲོ་བའིཟླ་སྐད་སྣ་ཚོགས་སུ་གྲགས་པའི་རྒྱུ་བྱད་དོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཉག་ 
¦ 3 ར་བ £ 8555 ངོ ལ་པ ཀོ ིའ་གབྱཏ་ཀ65792 ཀོ་ཉ ཆུ 

















ཅེ ཡང་སོབ་ 








།ཅོ། ཆོ། སོ་བ ཅ་ལ གླ་ །ཞིཌཿཡད་ཡ། 
སེམས་ལ་སེམས་མ་མཆིས་ཏེ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། །ེས་པ་དད། སློབ་དཔོནཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། སེལསསིཉ་ཉ་ཁཞིན་ཆོ་ཀསམ་ག། ‹ དྲི 
སྐགས །གེས་པའི་དོན་ཏེ་སེམས་ལ་ཟམས་མ་མཆིས་པ་ནིངོ་བོཀ་དག་གི་ལེཤེས་གདོད་མནས་དག་པའིཆོས་སྒུ་ཡུན་སུམཚོགས་པ་བསྟན་ཏོ། | 

ཟེམསྱ་ཀ་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་པས། རང་བཤིད་རུན་གྲབ་ཀྱིལེ་ཤས་གཟུགས་སླུ་ཐུན་སུམཚོགས་པ་བསྟན་ཏེ། འོན་དོནད་ལེཤེསཀྱིརང་བཞིན་ 
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ཡིནཔ་ལས་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཞེས་ཅིའི་ཕྱིར་བརྗོད་ཅེ་ན། སེམས་ནི་ལེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ཡིན་པས་དེ་སྐད་དུ་བཏགས་ཏེ། 3 
ཅར རར ྲ`_\།ི།ྣྣྨྣ་་ རཏ ༩༦༩༥ (0 (ཁ ྡ 
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།པས། 


༠༢ ཤེ རོ 


མརྦ་བྷཾཏཾ།ནྭས། འགའ་ིག་ཏི ཉིམ་དང་ཚོའི་སྟོང་དུ་ 
¡གོས་བ 


༦༧ 


ཆླཌཀསོ་ཞེཧཏྟོདཏཾ་ཧཱ། ཝར ་ཨུཧ། ཁོ པ་་འོབཡོ་ཤོ་ོདོ་དགའོགསོ་ 


ོསཔསའོདདབག་ལ་འདའ་གདབས 


ཏེ ནོར་བྲ་ཝ་བཀོད་ལས། རྩུ་ནམས་ནདྷ་དིག་ལིའྱ་གུ་རྟར་གནས། །ཆེབའི་ཚོདི་ནལ་མཁའི་མཐའ་དུང་མཏལ། 
རྨ །གྲཟ་ཛའེཿཏིདིཏིབླཏིདཉྤ་ཝཝཿཿའཐ །དྲ་མྲང་གཟཝ་འཚེའནྟཱ་ཛཱག་གཉི་ཁཛ་བོ།  ོད་འོ་དང་བཞིནགས་པའོ། །ཞེས་ 
ཆེ་ཆུང་ནི་ད་ལྟ་ཡུས་ལ་གནས་པ་དང་།, ཕྱིས་བར་དོ་ཤར་དུས་ཡིན་ལ། འགྲོ་འོང་རང་བཞིན་གནས་པ་ནི། ད་ལྟ་མངོན་སུམ་པ་ལྟ་དུས་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ 


ལས་རྡོ་རྗེ་ཡུ་གུ་རྒྱད་རྩའི་རྣམ་པར་ཕྲ་ལ་བྲེང་ཆགས་པར་གསལ་ 
།ཆུང་བའི་ཚད་ནིཏངྲ་བཅུན་གཤགས་ 
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ཡི ༣ ཅལ ༧༧སམ་ །མདོར་ན་གོང་དུ་བཤད་པའི་སྐུའི་གདངས་ཡུབཀྱིརྩ་ནང་ནྭཁྱབ་པ་དང་། སྐུའི] „ 
བུ་ལ་གྷ ཏི། སྭཏ་ཀད་ལྐལ་ འྲེ་ཏུ་ འཏ་ལུ་གཞག ༨༨༩༠ །རུནརྔོགས་ 
ཏ་ཁིཿཾི་ཀ ཞོ །གསུམ་བ་ཐུགས་རྗེ་སྒོན་མར་གནས་པ་ནི་དེ་ལྟར་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཐོཧཏྱབཱ་དགརྷརིཉྲི་སྒོཞ་ཁར་གྐནས་ཏི་སྡར་བའི་གོཉབྱིན་པདི་རྟམ་རོགས་ཝམ།. ཿཞཤཞྐས་ཉིད་ཞ་ཝཐལ་ཁའི་དྐོགཁ་མད། དབྱངས་འབས་ུད་ུ་ ཿ 
4 སློ: །ཞས་ཕ་ཏདཱ། ཀློང་གཟུལ་ལས། ་བམ་པབརགད་ཁ་བ། ་ཡི་ནབཏིཟེར་བཞིན། ིླ བཞམ 
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གདུངས་ཡིནཏ། ཐུལ་བྱག་ྲ་ལས། དེལི་ཏྱབང་ཅདྲཤོན། །ཏོ་ཁོས་ཉིདཏྱབང་བ་ཞུས། ཤོ་ཁརམ་པ་བཞིགསཏི། །ཞིཁོ། ད་ཆར 
 བའྱི་སྒོན་མ་བཞི་གབཞེ་ན། ར་ཤར་ལས། སྒོན་མ་རྣམ་བཞིའདི་ལྟ་སྟེ། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སློན་མ་དང་། །རིག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒོན་མ་དང་། །ཤེས་རབ་རང་བྱང་ 











མཁའི་མཐོངས་མུ་གསལ། །ཞེས་སོ། །ཇེ་ཉྟར་གསལ་ཤོཀ་ཏི་ཤལ་གྱི་ུ་ག་ཅན་ཁར་ལོ་ལའིདབུས་ན་གཞས་པ་ལས། སྟིང་ནས་དུང་ཁངདུ་ྲའི་ློན་མ་ལ་ཟུག། 
པ་ལས་ཡར་གོང་གི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་འོད་དང་ཐིག་ལེ་ལུ་གུ་རྒྱད་དང་བཅས་པ་རྒྱ་སྐར་གྱི་ཉིཞུར་ྟར་ཐལ་གྱེས་འཆར་རོ། །དེ་ཉིད་དོན་དམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟེར་ ཛཾ 
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སྒོན་མ་དད། །རྒྱངཏསྐཧརཡིརྒོནེམྲཀོ།. །སྡེམས་ཇནཀཱནཝ་གྲནཔ་པཀྲོ - །ཞེསྔ་ཝས།..གླ་བྲརཊ།༔རུ་ལི་རྲོད་ཆནི་ཝིན་གྲི་གྱཝ་གཉིསྱཏེ། -དྲ་ལསིྲ། 











།ལྟ་སོད་པའྱིནོན་མཞེསྱ་བ་བ་མྱབའི་མདོངས་ལྟ་བུ་འཆར་རོ། །དེའི་གདངས་ལས་དབྱིངས་ནམ་པར་དག་པའྲ་སློནོམ་འཇའམ་ཡོ་གེ་ནའྟལྟ་བ 
ཤེས་པའི་རུལ་གསལ་སྟང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བདི་ཤེས་རབ་རང་བྱུ་གིསྒོན་མའོ། །དཉིདཀྱིབང་ལག་སྐིབ་ནས་ཏོག་མེདཀྱི་སྐུ་ཆར་ 
ཾ རོ་ །ད་ལྟར་བླ་་བཞིའི་བྱད་ལས་ནི། རྒྱང་ཞགསཆུའི་སྒོན་མས་ཡེ་ཤེས་འཆར་བའི་ཏྟན་བྱེད་ད། དེལས་ལེཤེས་ཀྱིརླུང་གིས་ལམ་བྱད་དོ། །དབྱིངས་རྣམ་ 
ཏི དག་གྱིསོནམས་རིའི་དབིངས་ནམ་མཁའི་སློན་མ་འཆར་བའི་ཡུལ་བྱེད། ནང་དབྱངས་རྣམ་དག་གི་སློན་མས་དངས་མ་རྣམས་སྡུད་ཅིང་སྒུ་འཛིན་པ་དང། གནད་ 
= གསུམ་བཅུད་དུ་སྒིན་པས་འཁྲུལ་སྣང་སྟོང་པར་བྱད་དོ། །ཐིག་ལེ་སྟོངཔའི་སློན་མས་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་འཕེལ་རྒྱས་པ་དང་རླུང་གི་གཞས་བྱད་དོ། །རླུང་གིས་ཡེ་ཤེསཀྱི་ 
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བྲཀག་དང་གཟི་མདངས་བསྐྱེདཅིང་སྣང་བཟི་འདྲ་བདུ་་གོང་ས་གོང་ད་བརྒྱུར་ཞི་སྣང་བར་བྱདདོ། །རླུང་ནི་རྫར་བཤད་པའི་ཡེཤོསསྲོག་རླུངརིག་པའི་ཆར་ 
གཞ་པ་ལིན་ནོ། །ཤེས་རབ་རང་བྱང་གིསྒོན་མས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་རོ་གཅིག་སྡུདཔ་སྟེཉནགུབཀྱི་ཡེཤེས་མངན་ུབྱད་དོ། །དེའ་གནས་ཆཏོགཆེདཀྱིསྒབ 
ཆས་ཉིདཀ་དག་གི་ལཤེས་མངོན་དྲ་བད་དོ། །དའང་ཀོང་གསལ་ལས། རྒྱང་ཞགས་ལས་ནི་གཟུགས་བསྡུས་ཏེ། །རླུངགིསབསྐེད་ཅིང་འཕེལ་བར་བྱད། །འོད་ དྡ 
དཔའྲ་ཐོ་བའིའཕལ་འགྲབ་ཀྱིས། །ལཾཤེས་དགནི་སྔད་པར་བྱད། །ཐིག་ལེ་སྟུང་པས་ལས་ཀུན་བྱེད། །འདས་པ་ལམ་ཀྱིཀླུ་བཟུང་ནས། །རླུངགི་བཀྲག་དང་ 

གཟིམ་དངས་བསྐྱེད། །བརྒྱུར་ཞིང་ལེཤེས་སྣང་བ་སྟོན། །ཤེས་རབ་འང་བྱང་ཟློན་མ་ཡིས། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་པ་རོ་གཅིགཊ། །བསྡུབ་ཏེརང་སྣང་འཛིན་པར་ 
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༢ །བྱེད། །འདསན་བག་ཆགསའྲལ་རུནགཅོད། རུ སི་ར །རིག་པའི་སྐུ་རྣམས་འཛིན་པ་དང་། །གནད་གསུམ་ 
_ བཅུ་དད་སིནཔ་ས། །འཁོར་བ་ཉིད་ནི་སྤོང་བར་བྱད། །དཔྟར་མིག་ལ་སྒོན་ཤར་བས།' །སངས་རྒྱས་དགོངས་པའི་གནད་བསྡུས་པར། །རང་སྣང་ཡུལ་རྣམས་ 
.ཾ འཛིན་བཀོ། །རཾསཀོ།.།དཱཏྟརང་བོརྒུ། རད་བཞིན་འོད་དང་ཐིག་ལེ། ཚུགསྦརྲི་ནོའ་མར་གནས་བའི་དའ་གཟུང་ནི། ཀློང་གསལ་ལས། ར་འ 
-ཧཾཿ སྒུའདྲ། །ཡེ་ཤེས་བུམ་པའི་མར་མེ་འདྲ། །ཐུགས་རྗེ་མེལོང་ངོས་ལྟར་གསལ། །ཞེས་པས། སྒུ་ནང་གསལ། འོད་བར་གསལ། ཐུགས་རྗེ་ཁྱིར་གསལ་ཏེ། མེ་ 
= ལང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ བུ་ནང་སྒུ་དང་འོད་བྱད་ལྟར་གནས་སོ། ག་ག རིན་པོ་ཆེའི་སླུབས་དང་། དུང་ཁང་ན་ངོ་བོ་སྒྲུར་གནས། རང་ 
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བཤད་འོདོ་གནས་པའི་གདངས་དཁོའོ་བོས་ཐོགོ་དངམ། ཅོ་ཐཟསཅད་ཀིད་ནོ་གཞས་བའིརང་མདུངས་དང་། ྙིང་ན་མིག་གལྭ་ཟུགས་ཅ་ལསྱ་ཊགསརོ། 
ཟླ་་བཞི་འཆར་བཞིཏྟེ་བྱད་དོ། །དའང་བངས་བླསངོ་སད་པའི་ཡུངལས། ཀྱིཀྱེ་ྟོན་པ་ཐུགས་རྗ་ཿན། །སངས་རྒྱས་ལེ་ཤེས་ལུས་ཅན་གྱི། །རྟན་དང་གནས་ “ཾ 
དང་ལམ་དདྨ་ནོ། །ངང་གིད་བོ་གསུང་དུ་གསོལ། །ཞུསདུས་སོ། །ཏྟོད་ལས་བཀའ་རལ་བ། གསང་བའི་བདག་བོ་བདཏདོ་ཅིག །བད་བར་གཤེགས་པ་ཡེ་ ང 





ཤེས་ཀྱིལུསཅན་བརྟ་པ་འང་གི་བྱང་ཁོག་སྟོད་འདེ་ན་བརྟེ་ནས་ཡོད་དོ། །གནས་པ་སྟིང་ག་ནང་ན་གནས་སོ། ,།ལམ་ཧིསྟང་ནས་མིག་ཏུརྩདར་དཀར་གྱི་སྐུད་པ་ རི 
ཙ་ཞིག་མཉེན་ལྭ་བག་དངྱ་རུསེར་མེད་པ་གཅིག་གིས་སྦྲལ་ནས་ཡོད་དོ། དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ཡིན་ནོ། སྒ་ནིམངོན་དུ་གྱྱར་པ་དང་། ལྐོགཏ་གརཔའི་སྒ་ 
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༄༅། །གཏིས་སོ། །མངོན་དྱ་བར་པའྨིནོགཉིས་ནི་མིག་གཉིས་ལིན་ནོ། །ཞྐོག་ཏུ་གརབའིྒོགཉིསདྡ་རངགི་རྣ་བ་གཉིས་འིན་ཞོ། །རང་གོ་ངོ་བོ་དོག] 


བཅཀྲི་མུའང་བ་ཉདབར་བཞུགས་པོ། །སྙིངབོ་གསལ་ཁར་བཞུགས་སོ། །ཕི་ཤས་ཟངཐལ་བུ་བཞུགས་སོ། །ང་བོ་སོང་པར་བཞུགས་བ་ི། རང་གཟིག་པ་ 
ཏཏད་དོསབོའས་མཆན་ཁ་གང་པང་་བར་ོ་བོ་སོང་བར་འཐུག་བའད་འདུ་ནོ། །སྙང་བོ་གསལ་བུར་བབུགས་བཞི། རིག་པ་རང་གངོ་བོ་བ་བགགས་ 
པར་གསལ་བ་བངས་རྱབཀྱིདགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ལཤེས་ཟང་ཐལ་དུ་བཞུགས་པ་ནི། སངས་བྱ་སྟངག་དཀིལན་ཤཁྲགགི་ལུབ་ཀྱིས་གཏམས་ཀྱང་ཁ་ཐུམ་པར 





ཀུའོ ལིག་གོབ་ཉོག་བུལཿས་ས་གྲ་ཧོ་་་་ཇ །འདིཁོ་ན་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་གྱི་དགོངས་པ་ལིན་ནོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ཅེ 
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དད ་ 


དགོག བློ དོ ཐོ་ག 








བླུ་མ་ལུས་ཀྱི་ར་ནང་ན། །རིག་པའི་ང་བོ་ ཡི་གེར་གུབྲ།: {ཧཐཧཏ(གྲསཏབཱཏྟང་ཧཱ། རོལ རུཊཛོག་ཟིག་ལེརེད་ཁོར་གནས། 3ྲེ་སྔཏ་ཧཱོཛྤ། ཛ 
° ཐམས་ཅདའང་བྱང་ཀ་དག་ཉིད། །ཅེས་པའི་དོན་རྫར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཏོ། །གསུམ་པ་རླུང་ཡེ་ཤེས་སླུ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ རེ 
ལས། དང་པོོ་ཐུགས་རྗེའི་རིག་པ་རླུང་ལྔར་གནས་ཏེ། རང་ཤར་ལས། རིག་པ་རླུང་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་གནས་པའོ། །ཞེས་སོ། ། །རིག་པ་ 





ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲོད་དང་མྲ་བལ་བས་མེ་དང་མཉམ་པའི་རླུང་། རིག་པ་དེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྲོག་ཡིན་པས་སྲོག་འཛིན་པའི་རླུང་། རིག་པ་དང ཐང་བའི་དྭངས་སྙིགས་ 


། 




















® 18; ཁེ. 1:= 8. 


བྱད འཁོར་ལོ་བ ས་ན སེ དྲེད ོ་ས་ེ་གོདཔ 


༠ ་ 


དང་ ས་འབྱེད་པའི་རླུང་། 4 
་ །འབྱེད་པ་དང་། ཚོང་ོས་ཡིོ་ཅོ སད ཅེར ཧེ ་ 
ད་ཕང་རིག་པའི་དོ་བོ་ལ། །ཤེས་རབ་ནམ་པྭ་ཛ་དང་ལྐན། །ཞེས་པས། 


སག ང་པོ ་ལོོམསཅ་སབ་བས་ཞོ་ རས 
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ཐོ། །གསུམ་པ་སྒྱུ་གསུམ་དུཡང་གྲུབ་སྟེ།  རང་ཤར་ལས། རིག་པ་རྟོག་པ་མེད་བཆོས་ཀྱི་གླུ། །རིག་པ་འགགས་པ་མེད་པས་འོངས་སླུ་འིན། །རིག་པཅིར། 
ཤཱ ཕང་སྣང་བ་སྤྲུལགྒུ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་ཐུགས་རྗེའི་རིག་པ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་དེཉིད་སླུ་ལྔ། ཡེ་ཤེས་ལྔ། རིགས་ལྔ། འོད་ལྔ། རླུང་ལྔ། ཐ 
2, ེསའབ་ྔ་ྟརཡང་གནས་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། རང་བྱང་རིག་པའི་རང་རྩལ་ལས། །སླུ་ལྔ་དང་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །རིགས་ལྔ་འོད་ལྔརླུང་ནི་ལྔ། །ཤེས་རབ་ལྔ་ལ་ ཌྷ 
༄ ཐོགས་པར་གཞས། །ཞེས་པས། ཐུགས་རྔེ་རག་པའིཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདྭ་སྣངབད་ནིརྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱ་སྐུ། རིགཔའི་ཡཤེས་དེ་རྣམཔརརྟོག་པའི་ 
སས་བ ཡིད་བཞིན་ནོར་བྱ་ལྟར་རིག་པ་རྟོགས་པ་ལས་དགོས་འདོད་འབུང་བས་རིནཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཀྱི་སྐུ། རིག་པ་དེ་ཉིད་འོད་ 























།མཐའ་ཡས་པའི་སྣང་བ་ལ་ཁུགས་ཤི ང་ཚད་མེད་པས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གྐུ། ཐུགས་ཇེི་མ་འགགས་པའི་རིག་རྩལ་རང་ཤར་ཆེན་པོ་སྟེ་དོནཡོད་ 
༢ ཟབ །ཡང་ཐུགས་རྗའིརིག་པ་དེཉིད་ཡ་རྡས་སྟོང་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ངོ་བོ་ལ་དྲི་མ་མེད་པས་གང་གིའང་འཆར་གཞི་མ་འགགས་པར་ 
༡ པ་ཆཚ ་ཆ་དྲད རལོ་ 
གསལཆ འང ཉལ ས་ས ཡཡ་ 
ཟླ རྩབ་ཞ༡ོད་ཀྱི་གིཀགབ་སིཊ་པས་དེ་ཿཀྐ་གིགས་ིའིག ཨ་བ རིག་པ་ལ་ཡོན་ཏན་ྷན་གུབ་ཏ་བྱང 









ཏབ „£ ¬༄༅ 








ཤེ 
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བཟརོབ་བོ་་དགས།རྐོག་པའི་ཡ་ཤལ་ོ་ག་གསཔཔ་རད་རརགས། བོག་པའ་ོ་བོ་ད་ད་ཏོགས་སངས་སྱིག་བསལམ་ཀི་རགས་པོ། །ཕོང་ 


རྐག་པའི་ལེ་ཤེས་ལ་གདོད་ཟ་ནསྭདི་མ་མེད་པའི་ཆདས་འོད་དཀར་པོ། ད་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏ་ཇོགས་པས་ལེར་བོ། མ་བཙལ་བཞག་བས་དམུར་བོ། [བྷ 
རློགས་བསུ་བྷང་གུ། - མིའབྱུན་བཏྟན་ཏས་མཱཿིད་གཱའོ། །ཟླུང་ལྔ་ཀཏཤེསྭའ༠ྔ་བཤདཞིནཱཏོ།,. །ཨང་ཏིཀ་བཞིཡི་ཤེས་ལ་གསུཊ་ད་གསང་ཏིཾ། ཁོ ༦ 
ལས། རིག་པའྱི་ཁལ་ཡས་བྲ་ཤེས་གྲས། །ངོབོ་སྟང་བའི་ཞེ་ཤེས་དུད། །རང་བགིན་གསལ་བཞི་སྲེ་ཤིས་ཀད། ཐུགས་རྗེ ཏུ་ཞོ། . ཀཀ ། | 
ཉང་རིག་པའི་བོ་བོདོགས་རེད། /ཉཧཀཏིདཱ་གཱཧ་རོད་། ཟུགསང་བོགཊ་སའཆའ་ཁའོ་ ཀྱས ྱོ་ཆོ་བོའི ཐང་༡ས། བ་བ་ས་ཅི་ པ་ 
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÷; སོེ་ ས་ལོ །མ་འགགས་གསལ་བས་འོངས་སླུའི་འོད། །སྣང་བ་སྣཚོགས་སྤུལ་སྒུའིའོད། རར །ཡང་ཡུལ་ཅན་དྲུགཏའང་བཤད་དེ། 

༡ རིག་པའི་ཡྲ་ཤེསུ་ཏད་ལ་གཟུགས་སཚགས་སུ་ཤུའ་ཡང་འཛིན་མ་དདྲ་བས་བས་གཟུག ས་སྣང་སྟོང་གི་ཡུལ། སྒ་སྣ་ཚོགས་མུ་གྲགས་ཀྱང་སྟོང་པས་གྲགས་སྟོང་གི་ 
། དྲི་སྣ་ཚོགས་ལ་འདིན་པ་སྟོང་པས་དྲིས་སྟོང་གི་ཡུལ། རོསྣཱ་ཚོགས་མྱོང་ཡང་སེ་འཛིན་པས་རོཊ་སྟོང་གི་ཡུལ། རེག་བྱ་སྣ་ཚོགས་ལ་མི་འཛིན་པས་རེག་སྟོང་ 

ཁྭ གཡུལ ཡིད་དྲན་རིག་སྣ་ཚོགས་ལ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་བས་ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ་གྱི་ཡུལ་ལོ། །དངས་མ་ལྔ་དང་འདྲེས་པའི: 

་ རིག་པ་ནམ་མཁའ་ལཱ་བུར་འཛྲིན་པ་སྐྱེས་པས། ལ་ར རླུང་གི 
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„63: 92༡༧ 


དངས་མདོ་འིགཅིང་གཡོ་བ། རླུང་ལས་བྲདྱ་བུང་བས་མའི་དངས་ན་དོད་ལ་འཛྲོན་བྱད་དུར་བ། མེ་ལས་གཟུགས་དངོསོ་མྱུ་བང་བས་མའི་དངས་མ་གཟུགས་ལ་ 
འཛྲིན་བྱེད་དྱུ་བང་བ། དེ་ལྭ་དོདཀྱི་རླངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱང་བསརྨའི་དངས་མ། ཆུལ་དེར་འཛིན་དྲུ་བུང་བས། དེ་ལ་ཆུའི་ཐིག་ལེ་ལས་ལུས་བྱང་བ་ལ་བདགཏུ་ 
ཤསཟགོམཛུག་ཀྭཁབཔ་ནིཐམས་ཅདརགཔ་ལེཤ་ི་ཚལལས་བུང་བས་ལ་ཤསདངོས་ཡི་ནོ། །དག་དགནི་དབ་འཛིནཡོད་ཟད་ 





ཁྱཏྤ། ན་ལས་ལུ་ 
ལས་རིག་མ་རག་གྱི་བྱ་བག་གིས་འཁོར་འདས་སུ་བུང་བའོ། །ལྔ་ཚན་དུ་མའི་ཐུགས་རྗེ་བཤད་པའོ། །ད་ལྟ་རང་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་ཐ་དད་དུ་བཤད་ཀྱང་ 
༢སོར་མེད་ད། ཐལ་འགྱུར་ལས། ཡེ་ཤེས་རང་ངོར་གཞས་པ་ལ། །གསུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་དབྱེར་མེད་དོ། །ཞེས་པས། ཆོས་ཧིད་ཀྱི་ངོས་རྣས་ངོ་བོཞེས་བྱ་སྟེ། 
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༄༅། །སྟོང་ལྔ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ། ཚོ་ནད སྣང་ལ་ངོས་གཟུང་དང་བྲལ་བ། ཟུང་འཇུག་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངོས་ནས་ 
ཐགསྡརཞེྱ་བེ་འིག་སྟོང་ཏུག་ཆད་དང་བལ་བའོ། །དོ་གཉིས་པ་དའི་གདབས་ཟཟས་ཀི་བཞུགས་ཚུལ་ལ། སེམས་ཀྱ་གནས་ཡུགས་ངོཔོརང་བཞིན་ཐུགས་རྗ 





རོ ར་མི 3: 88 





གསུམ་གྱིས་སྤྱིར་བསྟན། འཤསཉམ་དངསསིགརལྱི་ི་གར་བཤད། སངས་རྒས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ངིལྟར སྐུ་རུ རཾ 
བོ་ནི་སངས་རྒྱསངོ་སྤྲད་པའི་ཡུང་ལས། ལལ ་ 3 ཀལ༠༧༧༧-༧༢༧༨ ཟཝ 
སྤ་རོ་བས་སེམས་ཀྱི་ལམ་རྩ་ཡིན་ 














རས 





པག །ཞ 





ཧོ སོ་པོ དཔའ་ཤོད ༩ ་ 
་ཏོག་ནི་དབུགས་བྱི་ནང་ུ་རྒྱ་བ་འདི་རང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པོ། །གཉིས་པ་ནི་སྙིང་ག་་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་གྱིརིག་པ་གནས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ 
བོ་བརྩཿ་ཁོག་ལའི་ཟུག་ཙཡ་ཅིན་སྦེལ་བའི་ནང་ན་ཕར་ཁོང་ཁས། ལོ་བན་ཤིས་ཁལྲེད་པའི་རུང་ཡོད་ཁ་དངའའམ་བལ་ཤེས་མཐལ། རིན 


པ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་མདངས་ཀྱིས་བྱས་པ་ནི་མི་འཕྱའོ་མིག་ཅན་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། གྱ་་གྱུར་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་འབྱུ་བ་རླུང་གིས་བྱེད་པས་རྟ་ཡོང་བ་རྐང་ཅན་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ 
སཉིས་དོད་གནབ་འོ་བ་ཡོདོ་འཅི་གོས་བོབ་རྣན་སྤེའལཅའིབ།བལོཉ།་ཉརས་ོ་ཡལ་ར།བླ་.(་ན ཁྤསྤ་ཚ་།རའོར། ད་ཚ (ཀཿ 
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རཿ 








ས་ཡ ཇིསེི་ཨ  ༽ ་ 
གཿ ོདོ་ཁབ་ཁ་གཏེ་།་ཡིཀད་ཁལོ་གཟར་་ཨས་ཡིའ་ ་ཞེ་མཁ་གསུལ། ངོ་ཏཉི་མ་ཕེན་འཀིས། ཤེས་རབ་རངྱ་བང་དྲིགོན 
མྱལ །ཁསིཀ་ ༢ གཁཿཔཾ་ཀ་ཁ་ཏེ་ོ *›འ རོན་ཡུཿསྟི་གྲསའི་རཤེམས་ཞགས། ཐཏ་དོབ་དོད་སལ་བྱིས་ 

ད། དཏའི་ཆག་་ ཁ་གསབ ཝེན །དཀད་བབས་ ༡ ཟམ་༦ ཏེ ཟླ་བ་གཟམ་ལག སེས་སནི་ཐན་ཁསམ་རིད་པའི་རོལ། ། 
(„ས་ཀ ཏིལ་ནག ཁྱམ ཀྭ ཀ་ཁ་ལམག་ཁསུང་གི་སབངནསདབང་བོལ་བདགསབུལ་ 
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སྣ་ཚོགས་རགས་པ་དང་། ཕྲ་བ་དང་། ལུང་དུ་མ་བརྟན་པའིརྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་མུ་ཤར་ཡང་། ཐུགས་རྫའི་རིག་གདངས་ཀྱི་ཆཁ་དོག་ཏོམདོ་་དོརླུངགི་རང་བཞིན་། _ ། 


འྱུ་ཡང་། ཁ་དག་ུ་མེད་པ་དང་གཏིསའྲསནས་རྱར་འཕོའམ། ནང་དུ་གནས ་ཀང་ཁ་དོག་མད། དབྱབས་མེད། ངོ་བོངས་གཟུང་ཟད། ཝལ་བྱིས་བང་ 
ནས་ག་ཕོད་ཆ་མདལྷ་ཏར་བོང་ལད་དཉིདྱ་ཀའསཞས་གཞལ་ནུ། དང་བོརོ་དང་མཟདདེ། ཅུང་བདན་ིསེམསཞེས་དོམ་གཟུང་སྲ་ཟུབ། དྷ་གཏ་ཡང་ 
མི་གནས། ཐ་མ་གང་དུ་ཡང་མི་འགྲོ་བའི་ཆོས་ཉིད་བརྟག་ན་མེད་ལ། ་བརྟག་ན་སྣང་སྣང་འདྲ་མོ་ཞིགཏུ་གནས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་རླུང་དང་འདྲེས་པ་ལ་ 
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༨༩༡༢ 


སམསགེས་་གློ་བུར་དུ་བཏགས་ཀང་ལེམསེས་ལོགས་པར་ཐུབ་པ་ལདད། རླུང་ནིངོ་བོ་ངོས་གཟུད་མེད། -ཡེཤེས་ཀྱི་རྩལ་ནིཀྲ་དུག་གི་བང་ལུས་བྱུང་ཡ། ' ཀ་ 
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ཁབསྤྲུལཔའ་སྒུའོ ། 
_„ གཟུབ་པ་བབ་བྱབ་ཀྱི་འངབཞན་ཇཉར་གནས་ཀདོན བ་བ ཤྲག ལུས་ཅན་སེམས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་སེམས་ཅན་ 
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ཟེད། །ཅོས་པ་དང། གསང་འདུས་ལས། བྒོདཆན་སེམས་ལས་ཕིརྭ་གུར་པའི། །ཟངསྦྱརས་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་མེད། །ཅེས་པས། སམས་སྟིང་གའི་ཡི་ 
ཤཀ ཤུ གངབ་ཁག སའ ཚད བ་ཆ ང སེ ང་ད འ་འ 
བྱདཀྱི་མདངས་གཉིས་པཞིག་མེ་ལོང་ལ་འཆར་དགོས་པ་བཞེན་ནོ། །དེསནྭ་ཀློང་གསལ་ལས། སེམས་ཅན་རང་རྒུད་རྟོགཚོགས་ནི།  །བཞེ་བཅུ་རུ་གཉིས་སངས་ 
རྒྱས་ཏེ། །ཕུང་པོའབྱུང་བ་ཡབ་ཡུམ་ལྔ། །དག་རྔ་སེར་སྣ་ཐུབ་པ་བྲུག །ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། །སློ་བཞིཟྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཞེ། ། 
གཡས་གཡོན་ཏིྭ་ཟླ་བའོ། །ཞེས་པས། ཕུང་པོ་རྫལ་ཡུལ་དུརྟོགཔ་ལྔ་ནི་ཡབ་ལྔ། ཡུལ་ཅན་ད་ཏོག་པ་ྔ་ནི་ཡུམ་རྔ། འདོདཆགས་ཀེ་སྡང་གཏི་ཞུག་ང་རྒྱལ་ 
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